ཟེ ཐ་ སྦྱ་རས་ཐམས་ཅད་ཉད། །དཔའ་བོཉདན་ཐམས་ཅད་དད། །རྔེརྔ་འཛྲིན་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང། །ཧཱེ་བའདེཉིད་དུནེ་འགུབ། །རྡེརྫཾསམས་ད་པའ་ | 
དབཞན་གཤེགས། །མཁའའགྲོམ་ཀུན་མཉམ་པར་སྤོར། །རྡཛིམཁའའགྲོ་བདེ་བའིམཆོག། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་དེ་སྐད་གསུངས། །ཐམས 
ཅ་ཞམམ་བཅིམཆན་ཏིདད། །ནམ་ཡུ་བཟལ་ཡངམ་རདམད། །མཡུས་བགེ་མས་གསུམ་པ །བམསཅད་ས་མ་ལ་བ་ཤེས།།བཀྟར་སྨྲུམ 
_ བཟས་ཅད་གུ མོབ དངེག་བཏོད། །འགོ་བཟམས་ཅད་གཅས་བཞི། །དཔིགས་པཞོདདུམ་ཁྱརརོ། །བགྱུརའདས་ནནོལ 

` འཐོར་བ། །སཱ་གསུམ་པ་ཡང་བཟའ་བརྡ་བ། །གང་གིསྣ་མོངས་པ་འཆིངའགྱུར་བ། །དས་ནམཁས་པས་འདྲོརུ་ཕོལ། །དམ་ངོགས་པབའི 

” རྣལ་ཁྱར་གྱས། །གཞན་དུམའམེ་བཞན་དུ་འགྱུར། །གཟུགསན་སངས་རསྣ་ནམ་སྣང་མཛད། །ཚོར་བ་རྔོར་ཉོམ་ཉིད། །འདུ་ཤེསཉམཉེད་ 


པོ སོས. ༢ རོ་རེ 


ཊི 


› .' ་་ / ུ ༩ ༧ དྲ ཏ ྦ 
སླི ངོཙཱ་བ་ཀཡུ་ཁྲསཏུང་རོས་བར་འེད་དོ་ ས་དན ད་བཏོད་་འས་དྲ་བརྱལསེ། སྤྱེས་པ་དེའི་མིང་དང་ལུགས་ལས་བྱུང་བ་བཞིན་དུ་བཟླས་པར་བྱའེ། །བ་བླས་ལག་པ་་ 


= ༢ ༤ བསནས་མཧ་མེའཅི་མེ་ལ་གདུང་བརྡ་བཱ་སྟེ་། དབང་གཡིགཞོ། །ཁྲ་མོ་ཟེར་བན་དཀིལ་འཁོབ་ཉེ་བར་བུགས་ནས་གང་གཡངནས་མདོན་པར་བསྡགས་སྟེ། ཁ་ཅིག་དྱན་ནདེ་སྟེད་པར་འགྱུར་བོ། །འགེགས་ 


ྦ £ ཨེ དུར་ཁེདྱ་ཏི ི་ཕཱེདཚོག་པ་ལ་ཏྐེས་ནས་བུབས་ཤངི་བས་ཏེ་། དུཿ་ཁེདོ་དུ་ལ་དང་པས་སྨྲ་བྱསནས་ མངི་བཟུང་སྟེ་བཟླས་པར་བྱའོ། །ངུ་་ཁྲེདཱཀྱོ་མེའི་བུམ་པར་བཞག་ནས་དེ་ལ་བསྲུབས 
༢ ༢ ། ེནས་ཛྡརན་ ཁམ་ཕལ་པྭ་བས་ཏེ་། ཀུའྱིཧལ་པེ་མགེ་གསུཿ་ཕྱ་བསྣ་སྣད་ནག་པེཙ་བཞགན་། སྨྲང་རྩི་དང་པེག་ལ་དང་། བྲཾ་དང་མེ་ཏེག་པང་། གདུག་པ་དང་། མར་མེ་དང་། འཐུག་སེགས་པྲ་ནམསྱ་ཉེས་ 


_ མཆོད་ད་། སྨོད་དེཉཾད་ཀོནང་དུཀླུའ་རྒྱལ་ཕེ་བཅུགནས་། གེད་སངངས་བཀྲིས་ཤང་བཅིངས་ལྱ་ཆས་གདབ་པརྨ་བཞེ།།དེའི་སྟང་དུ་ལག་པ་གཡོན་པ་བཞག་ལ་སྟངཿ་བྱྱང་བླཊས་ཏེ་།' བྲེང་གེ་དབུས་སུ་རྒོས་པ(ྱེགས་པར་སྤུས་པར་ 
༈ བས་ ཟླ བསངགཏེན་པ་ད་ྲ་གང་གནས་བར་འགྱུར་ན། །ཟསོ་པ་ཁགུགས་ཁར་འདོདན། དེབྷསྙང་སུགས་བླན་བརྡབའི་ཐུན་ཆད་གསུམ་དུམཆོདན་འེང་བར་འབུར་ར། བསོ་བ་ལ་ན་བུཿམ་ལ་ཡེངས་སྲུ་བླཟསནས་བྱན་ཁྲབས་ 
“ ཕར་མ་འབྱུརརོ། །གླེང་གནས་པའ་བྱད་པ་ལ་སྦྱོར་བ་གཞན་ཡང་རཱ་མཁན་རྱིཡག་པགཉེས་པའ་སྙད་དུ་སྟང་བརྒྱད་ཡངོས་སུ་བཟཱས་ནས་། རྒུའིནིང་དུ་དབུགས་བཀག་པསུ་གཞུགན་གུནས་བར་འགྱུར་རེ།། དེ་ནས་དྲག་བསད་པར་འདོད་ 

སྲ སི སྦ་ཀྣི་གཟུགས་བརྟན་གདེངོནས་བཅམསནས་། ཇྲིསད་ཏད་པའིམཐལྱ་ཧོ་བདདུ་ལེགས་པར་སྦ་བར་བྱས་ཏེ་། དེའི་སིངདུ་ལག་པ་གཞག་སྣ་། དེའི་ནང་དུ་བྱཅུགཅིང་སྔགས་ 


ཧེ་ཐཾ་ལིགས་པའཾསྐལ་ལྔན་འྱུར་། དེ་ཡྡིཛསྣ་ནམས་ལཱན་པ་ངང་། ཅཆ་ 
ལཿ ཞིབ །རྫས་དྤརྣམས་དང་བསྲེ་བར་བྱ། །ཐིག་མེས་རྟག་ཏུདུས་བཞིར །། 


སྭ་བཱ་བ་ཡང་དག་བརམ་། །གཞན་དུ་འཚི་བའ་ 


ས་ཀ ་ྦ 
་མཁའ་དྲངངས་ནང་ ་བ་། །ཉིམཁིདྱ་ཀཱལ་ལ་བ་བསམ་པར་བཱ། །དཔགཏུ་མེ་ ྦ 
ཀྱ་མེ་སྙག་ངེས་ནོ་བཏུད་ལསོགས་པའ་ཆོགས་བསྲེགས་པ་། །དེ་ཡཾསྣ་དམས་ 


/ 


ངཱ ^ ེ 
སྨབ {|{|}ེྲེྲེྲ་ད 
„ སྤྱ་མཆན་མེའནུ་མའཾ་ཕྲག་གསནི །རྣམ་སྤུས་སྟག་གི་ཝཱགས་གྲེལ་མུ་ཏིག་ཕྲང་ལྟར་དྲི་མེད་རབ་འབརྡབ་། །ཟླ་མཆོགཚོགས་ཀྱོས་འཚེཊ་བ་༡དཀྱིལ་གན་གཉིས་འགྱུར་སྣང་བཙོད་༽ -།ཛ་བཅེན་པེའི་དབུས་སུཞབས་གཞིས་གནས་ 
,[. པེར་འགྲུལ་བཅ་གྱར་པས་དྲབ་བརྒྱན་པ། །དབུགས་འབྱཾན་དབུགས་རུབ་སྨྲ་ཡཾས་གང་བས་བྲེང་ཁྱེར་སུམཚྱེ་ག་བདྲ་དྲུ་གཡེས་པས་རྣམ་རྒྱལ་རབ་འབབ་པ་། །རཾབ་འཇམ་མཆོན་ཆ་དུ་མ་འཕངས་པསརབཆོགས་རྒྱས་བརྩིགས་པ་ལྟ་བས་ ། 
ནས་བསུབ་དབནབ་ཡི་། འབུང་བདགའཛང་ས་བ་ི་་ན་ག་བསཊཚབརཐཁམའདམཔསུརབཟངམཅས གཞགཡདགའཉིགབཟགས་ུགསས་ུམབན་ལ་ལསེགས་འ་དྲ་ 
ྦ དྷ ཀྱིད དེ་ཡད་པག་ཆད་འབུམ་མཐའ་ཡདུན་དུ་ཞད་ྱིད་ཀྱལ་འཁེང་ྱིའེར བཟས །རྔུལ་དངུ་བ་ལྟ་བུང་འགུལ་བའཾ་ཅུང་ཟང་སྣང་བའཾ་གཟུགས་ཅན་ཡནི་ནམ་འེན་ཏེ་མན་ལྡ་མེ། །གཡོན་རྱཾ་འོད་རྒྱི་འོད་ཟེར་ཆིགསནཾ་པང་མར་གཞི་དངོས་འད་ 
ྦ # དངོས་པམ་ལུས་ཐམས་ཅད་བསེག་པར་མཚུངས། །བན་དུའི་མི་ཏོག་ཕུང་བྲགགས་རྱས་འདའ་འགིས་གསུམ་མ་ལུས་ཀུན་གདུངས་མདཆེན་ཆོགས་གཟུགས་འོད་ཟེརཏེ། ས་ལ འགེང་ཁུབས་་འ་ འོ་ཡ 


བརྣེས་ཤརི་ཕཊ་ི་སྤྲ་ཆེན་བྱོས་། །ཀུར་ཏུ་གད་ཐས་རབ་ཏུསད་པ་བསེག་བ་མས་རུངྱས་ཡཾས་གང་བས་ལྷ་རམས་སླག་པརམ་ཛང་། །གཡས་པ་ཁུ་བའིསཱང་པབའིང་ཟེན་ཚེགས་དང་ཤེལ་ད་དེ་ུརཡྡ་དེདང་ངང་པ་ཀུན་དྨ་ཟ་བའྲོསང་བོ། ཛ་ཡེ 
ྣམ་བྲས་པཞི་དུ་གནལ་བའླ་ཀུ་གབཛརིངབངྱ་ུན་བཞེས་པའི་ཚོགས་བསས་རྱལ་བ་ཀུན་གོ་ངེགས་ཕེབ་གསལ་། །རྒྱབ་ོ་སེར་ཞང་གསེརྨ་བྱིའ་དབ་མའཾམདེག་འདྲ་སྤྱན་ནོ་རྒྱས་ཤངེ་ཚཾམ་ཤར་བའཾའོད་ཀྱི་བདག་ཤད་ལྟ་བུར་གྱུར་ཕཉེད་ 


རེ 


» 


མ་བའི ཤཾཾོ བའ་གབུགས་འནན། །མ་ལུས་གནས་ཀིམ ཤ འགྲལུས་བཅས་རེས་ 
ཆུ བོ ུ ཤཀ རོ་ བདག་གིས 7 དནུས་དེ་ལྟ་བུ བུའ་ིརིབངུམའཾརུལ་ཝརབྱ་ཀ་མཐའ་ཐུག་པའཾ་ 
འདཀིལ་འཛེའ་ཡང་དག་བར་བྱཆེ ད་དེ་། །རོ་ ཀུཾས་སྤཾ་བང་བྱ་ཞང་། །ནམ་མཁའཐམས་ཅདྲ་ཀྱིསང་བསཾ་སོར་སྣང་ ཏིཿ།= ། །བེལུར་ཡངྦསགས་པས་བསམ་མེཀོ་ ཕག་རྐྱད་སུན་ | ་; 

གསུ གྱེན་དུ་འབར། ཁག ཅུ་གང ༤༤ མེ་ཐོ་ཙིགསྡ་རྡར་ན༽ དས །གཾས་པར་པང་མས་གང་བ་ཨིི ] ཡིམ 
ཆ། །གསུབ་པར་མེ་འྲངརཔལ་ཟནོ། `།པདམ་ཆེན་མེཇཾས་ནང་བ་། །བཚོབ་ཡཾསན་དུ་ གས །ལྕགས་ཀུ་རཀྲིས་ཤཾརི་ལགཔ་བྲེལ། །ཨཏན་གཡོན་ཐུས་ཁཙ་ཀ། །ན་རའི་ཕན་ལྟར་མཐའ་ཡུས་བལ་། །གཉོས་ 
གས་ག རྒྱས་བུ་ཡཾ་གཞུ། དྲ་མ །གནུ་མ་པ་ལནྭཾ་སགས་འཇུ་བཞི། །འཇེག་བཞགས་བ་ལྟ་ཐུ བུ་ཉིད་། །བཞི་པང་ཁྲག་འདཀྲ་རྲངས་པའི་མགེ་། ། །སྟབོས་ཀྱརྒྱ་དང་ལྡན་པར་བྲོ། ཀྲ “ཡྱི་རྐལ་བེ་དྷེ་ན མས་ཀུན་། མཆེ་ 
རར 3 །མགེ་བའོནང་བུཙི་འདྱ་ཀིས་ཚུ༽ ཤི །བ་ གདོང་ ངོ་ལསེགས་ཐམས་ཅད་ན། "སྤྲུལ་བྱོྱན་རྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན་། ། སུནགུསམདབུ་ཀི་ཟེན་དུའབར་ ོ་ལ་གགུག 
ལག༨ ཐེང་པའྲ་ཕིང་བསྡ་རམ་པིར་བྱ་རན་། ་ །འོད་ཟེད་དུམ་གཱ་བརྱབེཏ་ །ཨ་བཱ་གཉེར་དཐྲདནཔཧ་ཨཾ་མངེས་བདང་། ཤཟུཿ་ཚག་གས་ཀླུབརིགསྒ་ནམས་ས་གཅིང་ཏ་ 0 


༩ ༩ ཅི 


༼ ༣ 


. 4 ༡ སུ་སྙ་ནཟུས་སལ་གདན་ལ་གནས་། །གྲན་བ་གཉུས་ཉིར་མ་འབུང་། །གདངས་ཀ་གདེབས་པས་འབར་བའིམ་གན། །ཁུ་བདངསྷ་ུ་གོལབགཅེརབུའླི་བཟརསེའགྲ་བེངགཉིས་བླསབབ། པི་ 
མུ་བར་ཨེས་དཀཏཀ་ཧིཨི གག་ོཨ་ཨ་ས་ཏས། འདི་ི་ལསཿནོ་ཙས་གལ་ཏེ་བངང་བདང་། ཆངས་པ་དང་། ཁུབ་འཇུག་དང་། དབང་ཕུགཆེན་བྲམའ མངོན་སུབཅུ་དངངང་། །བཞེན་པང་བཅས་པས་ གྲས་སྲ། 


ཛིགས་བརའདོདན་འཇིགས་པ་སྟུ་༽ དེ་ལ་བགནས་པ་གང་ལ་བླསགས་བཟྡ་བ། །དྡར་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་། །མཁའ་འགྲེམ་ཀུན་མཉམ་སྣྱང་བ། །ཇྡེར་མཁའ་འྲགེ་བདེ་བའི་མེགོ་། །བཅོམ་ལཱནྡ་ངྡོ་རྭ་ཉཱནྱ་ཧིས་གསྤུང་ 


གསྙང་དུ་ཡང་དག་གནན།། ཏས བས་། །གཤན་རྗེའི མཆེཅན་བདེན་བྲལ་གནས་། །མེཧཾཏ་ཡཱ་ངྤྱནཱགྱོས་བརྒྱན་། ཟོ  ཤན་རྡེའི་བསྲུ་བམ་ ེ་ཧོས ཆཱ 
 པ་དང། །དགའ་བཅ་ རྱན་ཏེ། འདེ 


། 


་་ ` ། 
ˆ ༨ ཤུ བྱད ། 'འདཾའྱ་ཕུགྱ་ཧུམ་མཁའ་འགྲེམ་ཐམས་ཅད་མཞུ་ རྨ 
ེུན་བྱདདུག །ཨཾ་གེར་ཡདག་གནས།། རྗེསམསདབའདེབཞིན་གཡགས་། །མ་ལབབཟེ་མ་ཀནམཉམ་ཧུང་བ།།རྡ་ངོ་ལགྲ་ག བདེ་བའི ག། །བཅོམ་ལྡན་ྡོཇོ་ཅན་གྱིས་ 


„ˆ 


གསུངས་། །དང་བྱེརུས་སྲལ་བངགནི། །དང་པ་གཙིས་བ་ཡང་དགྲ་ལྡན་། །བཟང་བྲརུགི་ཡང་དག་གནས། །གྲཤི་ཇེའཕཱཡཾ་གདན་། །ཉིས་མེཧཾཏ་དང་སྦྱར་། །སང་ཡངཀ་ཤཞེས་སུ་བརྗེང་། །གཤནི་ཛེའི་མཆེ་བ་ཞེས་ཅན་ཡ་། །བཟང་པེ་ 


༥སྒ་ནྭ་ཙཱ་བེར་བརན་ ། །སྨར་ཡངམཆེ་བཅན་བྱོས་ཚ༽ །གདན་དུ་བདེན་བྲལ་བྱ་བ་སྟེ་ །མེཧོཏ་ཨཾ་གྲེགས་དང་ལྡན།་ །དྲེའུ་སྲི་བད་མིཧོ་ཏའ། །གྲེགས་ཀྱེས་ཨེངས་སུ་བརྒྱན་པའེ། །བུ་མེ་དགུག་པ་དམ་པན །དེ་ སད་དུནལྷ་མེ་བཾཤང་༽ །ཤཤང 


' 


་ 
དབུ་མའི ཐའ་མང་ གྲ ་ སུང་། སང་བ ༤ ལ་ར །༈ ནྡི་རབྱབམང་དགྲ་བང། རནདཱ་ཡས་ཚཡང་དག་བྱར། | 
ད ཕྱི ་ ་ ་ མུཿ ྲི་་ཀྲིཀ་བཏེ། ས་ཀ་ཨཀམས་ཧ ཌཌཌཧས་པྲ་ཐཧཱ། ལར་ཀཱ་ལེ་ཨ་- ཧི མུ་བ་ཀཌེ་སུ་ཨཾ་ཛིཨ་ ཨ་བམུ་ཏཾ། །ཀ་ཟསཧ་། ཇུ 
ངོ དད ཝུ་ཡ་དྭཱམཾསཱན་ཁཾ་ ས་ཁཧཱ་ཕཊ་ $ ྱ་ཡས་། སེུ་པ ་དངན་སོད་པར་འགྱུར་། །ཨཾ་ཨཱཌན། ཧྭདཱ་དཱམ་ཨཅ་མེན་ཨཱཔ་ཌཨྭཾཛ་ཧྭ་བླ་དུད་ཊཏ་ཛཾ་ཨ་ཤུ་ ལ་ཧརེན་ཤུ་ལེ་ཨཱ་ཧྭཱ་ཛཱ ། ཨོ 
ཱུ ཚི ངི་བྷིཏེ་༽ཨཾ་མེཧན། སི་ཧེ་ཏི། ཀ་་ངཧེ་། ,ཨཾ་ཛཾ་བཱཐཾ་བྷ་མཏཱཿབཱཱ་ཨ་མུ་ཀཿ་བཱ་ཡ་སཱཱཧཱ །དེ་ལཱརྨ་རཱལ་འབྱེ་པ་ཡ ་ཨརི་གེ་ཡཾ་ལས་གསུངས་ས། རཝ བཱ་ག་བ་ཏིཅ་བུན་ང་ཤུ་ངོཀྱ་ཀུ་ཁ་ཤན་ 
| ; རཿ གཏེད་རི། ཨ་མུ་ཀྭ་སྭ་མུཁྷཏ་བཱནདཱ་ ཧན་ཧན་། ད་ཧ་དྭ་ཧྭ། པྱཧ་བཅ་། ཧཱཾབཊ་སྭཱད་། །དྡེ་རེ་སམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་། མཁའ་འབྲེ་མ་ཀུན་མ ༩ མ་སྦྱེངོ་བ། 0 ༡བདྡེ་བའི་མཆོག་།། 
ྦ  ་ །གཡུལདུ (© ཏ་འྱ་ེལབརྱ་གུརཔ་དེའི་རང་ཐལྱ་གལགས་བངང་། བླབ་ངང་། ཤེཏཱ་ཛན་དང་། རྡེབ་དང་། ཙན་དན་དང་། ཁྲགལས་སྐྱེས་ཕརྣམས་། སྐྱེས་པའ་ྲག་དང་བཀྐ། 
པར་བ་ཤང་། ཨང་ཧན་དན་དམར་པེས་ལན་མ ་:¡ཿ - དན་ཐུགས་པརྡ་བའ། ཛས་རབཏྭ་སཱར་བྲ་བབམ་ལ་སྐམ་བར་བྱ་སྟེ་། ཉཾམ་དང་། ཟླུ་བདང་། མེའཾནང་དུ་ཛ་ལུ་བཅུགནས་། ཡང་རྒྱལ་ 
ཐབ ཀཀ ནན ཐཐ ཐམས་ཅད་སེ་ས་བྲས་ལ་ དེ 


ཱ | ༠ -:་་-" ་ 


༨ 


དུདུང་གམུ་ཏེགུ་དང་། ཨ་ཀ་རུནག་པ་དང་། དཀར་པེ་དང་། ནག་པེ་ཡང་ཤེས་པར་བསནས་། སངུག་རམ་བཅུ་་རག་ླབས་ཏ་ ། ཕནོས་རྒྱ་ྩ་བརྒྱད་མངོན་བརྲ་བསྡགས་ལ་བདུག་བར་དྲའོ་། །རྒྱལ་ | 
ཤཀ ྣཉྣནནནནྩནདླདགདནདོོཾླཾཾཾླླ 
ལ་ ར་སི དེ་ཤད་ཀིཁའ་ བགཔའིནང་དུ་བཅུགཔའ་ཤཱཛནངུ་བཟེད་པརནོདདུདུད་པར་བསེགས་ལ། དེ་ཉིད་མཆན་མེ་བ་པར་བཏགས་ལ་ཚག 
ཁྱབུག་བདྲབས་ ༩ ༦, །རད་འདོད་པའྭི་ འསྔགས་བླཊསན་མ་སྣང་བར་འགྱུར་ངོ། །མཤོ་བའ་ བུམ་པརྡ་ལི་འཛུའྱི་རལ་པེ་བཅུག་ ནས་ས་ལ་ས་བཿྲ་བཱའོ་། དེནས་སྣེདོདུ་ཟགས་པ་མེད་ཕའྲུས་པ་དཏུས་པ་དེ་ཐེད་པ་ | 
དཔུ་བཅས་བར་བདདང་། དྲཔལ་བདསྐང་དུངིག་ལ་བསྐར་བྷམ་འཛིག་པདབྲེམ་དེ། །དེ་ཡཾས་བླསས་ཏེལས་ལྱབུའུ་བ དུག་སྣངོགས་འཇོག་པར་འགྱུརོ། །གཉིསུ་སྲེང་པབ་ལཱན་མགེསྐྱེས་ཟུང་། །གང་གཾ་རྔུལ་འབབ་ཐྲམས་ཅདངུ་། །དྲིཞིས་པ་དང་། 
ཡདོ་ཁོང་དང་།།དེ་ཡོ་བམ་བདུན་དུ་འབྱུར་། །དེ་ཡི་ལུས་དང་ལུས་ཆེན་དང་། །མེད་བརེན་སྨ་གྲུབ་བྱེད་དང་། །ལྕ་མགལ་ཏེ་ཚག་མ་འཇུབས་) །བའཾ བཱ 


° ,: 


དཱ 
སས ་་བའ་དདུ་འའུབ་བརའྱ བཀྲ་བབའ་གུངོལ་འྲུབ་བཅ་གསནས 


་ 
ཧཱ། 
ཨཱཿ 


འུ དྲབུགས་ནྲ་དིཞོམ་དང་། །རག་པར་བའེ་དང་ལྡན་པ་དང་། །བྱང་ བ་སེམས་དཔའ་ལཱ་བྲུང་ 
མཆེག བ བ་པ་བྷན་ ས་བསུང་དན་ཏུ་ ། །སཱུན་པ་ཆེན་པེ་སྙིར་བར་བྱེད་། གང་ཁོད་ིན་ཡུད་པ། །རཾའིགཟུགསྤ་ཉིས་ཡང་དག་གནས་། །སེ་མས་ཏན་ཧོན་བྱོན། བ་པ་བ 
གུབ་ཝམསཅིད་ཀུ ཡི 1 ་ 


1, 
¿4 
ཛྷ 


་ཏན་གནས། །དེ་ལོར་ལྷ་མ་བསྒྲ་པའེ། །ཱདངལྕ་སུངབྱ་རེདཀྱེས། །མདུན་བསྐར་གཞན་གངེཤ་ཟདང་། །གནད་སུནི་སནེབའདྲེ་སྱགས་ལཱ་། 


།ནས་འོང་བ་དང་] ༈ ལྟཁི་ཡུས་སུ་འགྱུང་བ་དང་། གང་དང་གང་གསེལ་བ་འདབས་པ་ངེ་བདདལ་བརའགུརརོ། །ནམ་མཁའ་ལྡང་དང་། ཧྱིལ་དང་། 
ཡམ བ་ལ་འ ། སས །གང་ཞིག་ཤ་ཟམ་མཐོང་བུ་དང་། དྲ ོི ཨཾསཱང་བརྲ་བྲས་བཟམས་ཅད་ 


ྦ ་ < གཤེགས་། །མཁའ་འགྲེམ་ ཀུན་མཉམ་སྒྱོང་བ་། །རྔེརྗེམཁུའ་འགྲེ་བདེ་བའི་མཆྟོག་། །བཅོམ་ལྡན་རྡ་རོ་ཅན་གིས་གསུངས་། ཀྱུའིསཱགས་ཐམས་ཅདྱཾ་ལ་འབུལ་འཁེང་ 


རྡོར དཤཱསུ་ཁག་བའིི་ཕཱཀྱ་ཧཱཿམི འདྲ་ལ ། །གང་ཞག་དར་སཱཾགཙུག་ཕེང་རེགཔ་། །དེ་ལ་སུགཅུག་རབ་བརྙན་བྱ་། །གང་ཞོག་དྲཔལ་བསྟནོ་པ་ལ་། །དེ་ལ་ཁྲམཛོས་རབ་བསྟན་བུ་ 
| བགོ གཞུ པལ །ཀྙསྟ་དེ 


རར ༩༩༩ །ང་ལྭ་བིན་པ་༣བ་བསྟན་བྱ། །གང་ཞ ཁབྟཀ་བཡ། །རི་ལ་དཔུངཔ་རཔ་བསྙན་ ཤྭ། །གང། 


ཅ 


ཀདྲྗྲགིཾེཾཾེེ་ སེས །རང་གཾསྟང་པེའོ་སཱགས་ བླཟས་ ༤ ༤ ཤྲ ནོས་ཡང་འོང་བར་ ། 
འགྱུར་ཞཾང་། ` ༤ £ མཁའ་འགྲེ་མརྣམས་དང་། ] ལན་ཙཾགརྩེ་བས་རྣལ་འབྱེན་ཐམས་ཏུད་རྙེད་པར་འགྱུར་བ་དང་] ༽དེའ་ ཟེས་བཅམ་གས་འཇིག་རྟེན་གསུམ་ཁཾཿཡེ་ཤེས་ཅན་ངུ་ | 
ྷ ༤༠༢ དཔགཆད་བྱ་ཏརུ་སྲང 


'ལའ་བྲ་བྲསན་བ་། །གང་ཞོགྲ་ལེ་བ་སཱེན །འི་ལྭ་ལེ་བཟབ་བ ། །གང་ཞ པ་ལ་། །དེ་ལ་ས་ན་རབ་བསུན་ ། །གང་ཞིག་སྐྱེ་གནས་སྟོན་པ་ལ་ ” . 
སྙན་བྱ་། །གང་ཞག་ལྟུ་བ་སྙོབྱེད་པ། སུན་བ། ད ་ ` ་ ྦ 


ཞུག་པའི་ཚིལ་ཐུ་དང་།རོ (པཾ 
ཅད་སིང་བུ་ ངྲ་བུ་འདོས་མཐོང་བར་ ། 

གྱི་ལེའུ་སྙེ་ཀ དྲུག་པའོ 
།གངཞག་སོ་ནོ་པ་ལ་ 


བྷི རཿ ཛུ ) ཿ ཧཾ . | ཅི | 
ཧི ཿཾ ་་ོ ་འོ་་་་ང: ཚོ་བ 07: ངི བ་བ བ་ར = == ¬ = ༨ ། - 
ལག རརར ་ཡ་ $ འཇོབ་གཉུ་། །གང་ཞིག་ནམ་མཁའ་སྙེན་ ལལ །དེ་ལ་ཉིམ་རབ་བསྟུན་བྲ་།།གངཞིག་རུ་བེ་སྟེན་པ་ལ་། དེལ་རྒྱ་མཚོ་རབ་བསྟན་བྱ་། །གངཞག་སེང་མེ་གཅིག་སྟེན་པ་། །ངེ་ལ་སྭཾ་ 
རོ མ་གཉས་བསྟན་བྱ) །དནས་ལཱ་མ་གཡན་ལུན་མའ་བརྡ་བཟུང་བས་ཐན་བར་གཤད་པར་དད། ) ཤ་བ་འཚོ་བ་དང་། །འཚོ་བཿ ད་མད་པ་འཕེལ་བམདོ་བླསས་སྣེ་བཤད་པ་དེང་ཡས་བདོང་ཀྱས་། །ཉེན་ཅིག་། །གང་ཞོག་སྙེང་ཞཾ་སྙེན་ 
ཤི 


བ་ལ དེ་ལ་དྲཔལ་བ་བསྟན་པརྲ་བ་། །གང་ཞོག་མག་ངག་སྙན་པ་ལ་། །དེ་ལ་སེ་ནཾརབ་བསྟན་བུ): །གང་ཞག་ལྟེ་བ་སྟེནོ་པ་ལ། །ངེ་ལ་ནུ་ནཾའ་བབསྙན་བྱ་།, །གེང་ཞཾག་རུན་སྙན་པ་ལ་། །ངེ་ལ་སཾ་ནེར་བ་བསྟན་བྱ། །གང་ཞག་ལྕེ་ནཾ་སྙེན་བ་ལ། - | 


། 
| 


2 | 


ན་སྙནཱ་པ་ལ་། ། 


རྫ ་་ 
/ྟཿ་“སྨྲ་དང་ ˆ བུ | 


དེ་ལྭལྟབུ་རབ་བསྟན་བྱ། །གང་ཞིག་ཀྱོན་པ་སྟེནོ་བ་ལ་། །དེ་ལྭ་བང་ནཾངབ་བསྟན་བྱ་། །གང་ཞིག་ལྟེ་བ་སྟན་པ་ལ་། །དེ་ལརྐང་མཱབྭལརབ་སྙན་བྱ་། །གངོཞིག་རངཔ་སྟྲེནོ་པ་ལ་། །དེ་ལ་སྣེ་མབ་བསྟན་བྱ་༽ །གེང་ཞིག་ཁངོ་ཤམེ་སྣནོ་པ་ལ། - 
་ ]གང་ཞཱགརྟ་གད་སཱབྱེད་པ། །དེ་ལུ་ཁགན་རབ་བསྟན་བྱ་། །གད་ཞོགེ་ནདུངནཾ་རབ་སྙནོ་ལ་། །དེ་ལ་མཐུང་ཐུང་བསྟན་པན་བུཌ་ །གང་ཁིག་ཛྲུ་གཅུག་སྙེན་པ་ལ་། །དེ་ལ་མགེན་རབ་བསྟུན་བྱ་ །གང་ཞིགྱ་ལྲགས་ ་ 
ཌཱ ་ལ་མཆམས་ནའ་བླ་ནན་བྱ་། །གང་ཞཾག་གརྩཾབ་སྟེན་པ་ལ་། །དེ་ལ་གཤང་བརྲབ་བསྟན་བྱུ། །གང་ཞཾག་ཚོགས་པ་སྙེནོ་པ་ལ་། །ཞཾ་བའ་གྲ་ཟུགྲདཿ བ་བསྟན་བྱ། །དེ་ནས་མྲགམ་པ་དང་། །དཔཔལ་བ་དང་། ལེ་བརོ་མདུང 

དངྱ་ཕན་ཙི་ལགྭཏཱ་ལཱ་བ་དང་། །སཱན་མ་གཉིར་བ་དང་། །ནུ་མ་རྣམ་ཕཿ་བཅཾངས་པ་ཉང་པཔ། །ལྟེ་བ་དག་བའནྣོམ་པ་དང་། །ནང་ཟླུམ་པའོརྣིམ་པ་དང་། །ཡུངན་ངཾམ་གསུམ་ཀུན་ཏུ་ཟླུམ་པའེ། །འགྲེ་བཞིན་པའཾ་མཁའ་འགྲེ་མའཾ་མཆན་མ་ 


( 


, ཤརྱག་འཇལ་བཞཾྟེནོ་པ་ཨནི་།།གྲཉེལག་སྙོན་པང་བྱེན་པ་ནི། 


$ ་ཧ། །རྡོྡེ ས་ཡི་གེ ཟླ །མཁའ་འགྲེ་བེ་བཇོ་གཏུའབང་། །བཅོས་ལཱན་ཛྡེང་ཅན་གྱིས་གསུངས་། །ལག་པའི་ཕག་རྒྱའིསྦར་བ་དང་༽ ། ་་ 
| 


མའིམཆན་ སེགས་པའཡེའུས ། །བངུན་བའ། ་ མཆན་ཉདེ་ པརྩ་པ། །གངཞིག་ལག་པ་གཡོན་པན། ྱཕགའཆལ་བན་ །ཨནན། །གང་ཞག་ལྟེ་བརྡེབསུ་པ་ནཾ-་། 
ཕཱི ད་པ་ཡན་། གྲིས ཿ :ཁྲེ་བས་སཾར་མེ་སྙེན་། ཡང ཡན ། །གང་ཞག་པུས་མེ་ ག་པན༽ི ¦‡ ལ་ལ །ངལ་སེས་ཞེས་ནི་བྗེང་པ་ཡན་། གང་ 


ཞོག་སོ་འཆུའ་བནི། །ཤན་ཟཞེས་བྲཇེང་པ་ཡན་། ག་ཁིག་གཉནབྲབས་པོ། །བཅིངས་ས་ཞེས་ན་བཛྗོད་པ་ཡན་། ¬+ ¡དེ ་ནཾ༽ ། $ །གང་ཞའི །ལག་པས་ལུག་པ་བ་བས། 


0 ོ་ ཏིབེ་ཏང་གི་ནཾ་ཝག་འཆལ་བའི་ལན ' །གམུ་ནའབྲེ་བའོ་ །ལུམ་པཿ : །ནཾ་གརནཾ་སྤེང་བའེ། །ཅཏུ་ཊ ཀནབྱེམཆིག་བའོ། ། །ཧཱཾད་ཡཾ་ཊཾདཔའ་བོགོ་ །ཀུར་བནཾ་གསད་བའོ། །ཀ ཀར་མ །ཨ་རཾཀརན་ཇེསྱི་ 
ཀཱ །མཱ་ཊནྡཾར་བའེ། སི་་ །ན་ཆེནོ་མ༡མ་པར་ །ཏུ་ལཀྲ་ཅནམམཁའ་འབྲེམའོ། །ན་ང་ཀཾནིདཀྱིལ་འཁཾར་ང་། ༽ །།མ་མུ་ཁཾནཱིང་ཁེད་དྲོ། ༈ །ཀ་ཁ་ལུ་ནྷཾསའ ] །སུ་སནཾ་བྲམ་ཟེའོ། པ་འ 
ོ་རྱལ་ིགས་སེ། །བོལ་དེ་ནོ་རེའུ་ཚོགས་ས། ་ །།ཨན་ཏ་ནི་ག རྩ །ཨ་ལ་ཀནྱ་ཱགས་སཾ ། །པཱ་གནོཡབའྲ་གེ་མཁོ། ། །དུད་ཀྐ་ཚོལ་བུའོ། ལས ་ བཱ་བུ་ གོ གྭ ཀིད 


ས་ཨ །གང་ཞིག་ལག་པས་སྟེནོ་པ་ : ན༽ ་ ག་ཆིགྣ་བ་བར་བས་པ། ། །གནས་བར་བ་ ཞེས་བྗངོད་པལོ། །དེནས་ངགག་བརྡའ་ཆོ་ག་བཤད་པད་བུད་། །བཏཾ་ག་ཞེས་བ་བནྡི་ཏ་ 
ཁར 


> 
༩6 
[ 


ཆ 
བཾ 


ཛྷཱ 
2 


ཟླ ཟ་མ མསས་བདསས་ མམ ཧྱ -་་- བ་ཁ ཁ་པ ། ྱབཁལྣྨཔྱལཔ་ ལཔཀྱཀྱཔ "ཀཔ༥༨ རསུསོ་ོས་ོོ སྨེབས་ོས་ ཐབསས་བ ོསསསསསསསསས་ས་ོ་་པོས་་ོ་ མས་ས ཀྲ རེ ཟོ ལིན 
༩༣ ། གཱ ལེ ་་ ཊཾ 
༦ ཏཱཾ རཱ ཅཅ ' ངི པཔ 

1 ༥ ༣ སཱུ 


ངཱ རྔ ཿ ཟྭ པ་ ༥ ། 
། ` 3 རཾ ¬ ^ ˆ~, ༢༢ རའ བ་ ིོ 
༣༦། ༈ ༈ཨ་གཡུནགནས་ཆེགེལནོས་ས། །ཀིནན་མེེབབ །ལམ་པྡལ་བཔོ། །དནསའ། ནར་ནར་པོ ཉ་པ་ཏི་འགངས་པའ།།རཱུརོམལ།།རུབབནུནི་ན།།སུནུནི་ 
བའོ་ས་ཏྟནྲདུ་བའི། །ཨ་ཐ་ཡན་སཱར་མོ། །བདྡ་ནི་ཁའོ། །ར་ཇིཀན་ལྷུའ། །ཨ་དུན་ན་སའོ་། །པད་ཀཏནཾ་རཱལ་མཆན་ནོ། །ུནཧཱནོ་ཛཾང་བའ། །ཙ་ལྷ་ནླཾདང་བོ། །ཚག་པ་ཏིན་ཡུགས་ས། །མན་དཔནམཏུམ་པའྲི། །་ཤུ་སན་སའི 
£ “== ར་དི སར འའ ལ་རས དོ །ཨ་པ་ཀ་འནྷཾ་ཧལ་པེའྷོསསཾ་བའོ། །སྣནགནས་པའོ། །ཁ་ལ་ག་པ་ན་ཟོས་པའོ། །སེ་ལརེག་པན་ 
དེག ཕལ་ཀྲུ་ྩཾས་བེའི། །མྭཀཱནོཾ་ཕུགས་ཆེན་མའོ། ཀུ་ནཾ་པོ་། །ན་ཚོ་མའི། །བནབྱ་གང་པོ །མནཱཾམཧེའོ་། བཱན བཟའ་བའོ། །ཨ་བུ་ཀནྱཾ་ཏལ་པའྱཾསཱས་བུའ། །སུན་གནས་པ། །བ་ལ་ ་་བ་ འབའཇོག་།།། 
ཌཐངས་པའོ།།ཚ་འཚའོ། །སངཔརཐྲོག་པདྡནིཛོགཔར་བེད་པའོ། བང་ལ་རེག་པ་ན་ལྟར་ཙེས་ཤིག་པའོ། །དྡ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །མཁའ་འགམ་ཀུན་མཉམ་སྣཱ་བ །ངྡངི་སེམས་དཔུ་བདེ་བ མཆོག་།། 
བཅོམ་ལྡན ༡ ཛྲའི་ཅན་གྱཾས་གསུངས་] །མཁའ་འགྲེམ་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་བརྔའི་འཁུ་སེ་། བྱརད་པའོ། ། དེནས་འྭ་མེ་ཐམསུ་ཧད་ཡང་དག་པར་བསུས་ནས་། འདྲིང ལོ 
ཕུག་ཆེན་པ་ལ་གསེལ་བ་བཏབ་བ་། + ླུྫསྫོོྣསྣསྣ། ར=་ཅཟ༽ ±: 3༩༦ ཆ་ལང 


༡ཐམསཛདྭ་ཀིགསང་བ་མཆིག་ཏུ་ངོམཚ་བ་། །འཁུལ་འཁེར་ཇིན་པེཆེའིཁ་སྦྱཾ་རཞེས་བྱབ་བཤད་པའ་བྱུ་བད་། མདོ་བླསས་ཏེ་ང་ཤཾས་བཤད་ཀུས་ཞོན་ཙིག་། །རིགས་གཙོ་ཏ་ཡ་འགྲེས་དང་ན། །གཤན་ཇྡ་ཡངེ་བཏུགས་དེ་བཞིན་ ༤ 


། 
རད 


༥ ཧྷཾཊན་། རེལངས་དག་གིས་བཟུང་དང་ཡང་། །ཁྱན་པར་དྷུ་སོན་བ་ཡང་། །རིམཔས་ལྱིརོལ་རམ་པ་ངེ། །ྒང་པ་སྒ་རུངེས་གནེན་དང་། །རྡརྡཾ་ཕྱེད་མ་འཇམསུ་ལཱན་། །སུགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་ཁུང་པརཆེ་། །འཁྲུལ་ཆེན་བཅུ་གཉིས „ 


` དཟའྟོག ཿ། །ཛམ་པ་འདིལར་བྗོད་བརྭབ། 'གྲུ་བཞི་ཚོད་མར་མཛེས་པ་ལ་། ༡༢༠གལཞིདུ ྫ ས་པས་ ` ར་མིག 
ཙ་དྭགུརནོ་། སྔག མཉམ་པང་བཞག་བར་བུ། ། །དང་པའ་ ཆ་ད་བུང་མཆོག་དུ་། །ཨ་ལསགས་པའིཁས་པསྲུ་པི་ །རྐེ་མག 

ལག་མ་ནངས་ས༽ །ཀ་ལསེགས་པ་རིབ་པ་བཞོན་ ༣ །ཇི་ལར་ཡག་འབྲུ་ཀུན་སྦྱང་བ་།'སྨར་ུ་རྡེས་སུ་བགད་པར་བྱ། ེམགྡ་སྲང་པར་ ཀུ་ཤ་ཁ་ཤད་། །པ་ཚང་ཡྔ་ངེས་སྲུ་བི། །འཁེང་ལ་ི་མེ་གཉོས་སྲུ་བོ་། །ཕྱརོལ་པད་མ་ 
འ་བ འདཧ་བཅུད་། མའི་ད མ་འྱར་པྲ་། །རཧོཏྲ་སེགས་ངིམ་པར་པ༽ །དབང་པེཀ་སྟི་ལུས་ངན་ཅ་ ། །མུཿ གོ །དེ །དྭ་འུར་ཡར་ལ་ཝ་ཉཾད་། + ི་ །འབྱུང་བཆེན་པེའ་ི 
ས་བབ །གསལ་བ་བངོད་པ་དག་གི་དབངས་། །མཚང་བཞོནོ་སོ་རུ་ཝཱ་ 


རྨ ར་ པས ནྱ ྱི་གུ་བཞི། །རླུང་དངམ་དང་བཏུད་ཚིའེ། །ག-ཤིན་ཛྫ་སྲུ་བམ་ཁསེགས་པ་། ། །ཤཏྔ་ས་དང་དུ་རུ་བ་། 
བི སུ་ཚོགསྦྱ་ཉིས་། །སུགསྐ་ཀྱིཧལ་པདེ་ནས་དགེང་། །དཔེན་མྨ་མིལམ་ཟ་བར་ལཱན་། །དང་ པ་མཛེས་པཤོད་ངུ་བངོད་། །གཾ ཉིས་པ་ཚཾད་དང་བདེན་བལ་རུ། །ཛྱཾརེལ་བཟུངནས་རུས་སྣྲུལ་དང་། ༢ 
$ ཅར །རིའུ་མོག་བཞུའ་གན དི གས་བཟང བྲ་བཛས་། །ེ་མགསཱར་གནས་བདེན་བལ་ཙི། ) །ཕུཾརེལ་བཱཟུང་ནས་རུས་སྦུལ 

འི་བསྙན་། རེམག་བངུན་གནས་ིླུང་དོང་ཡང་། །ཕུཾ་ེལ་བཟུཛངནས་ རུས་སྦལ་དང་། །ལྡན་ཞཾངཤཟླཱ་ཕྱེན་ཛཾག་ལེས ། 


ཡཿ ` པ་ན ་ ཐའ་། » »་ བའ 
གུ ་མཛེས།། །རྨ་པུག ཅཐ ཐར ་མཛེས་། །ལ དགུར་ཐ།ས་ ཡཿ ། །གསུམ་པའི་མནང་དངཔནན། ར་འ ་་ གཟུངནས་ཚེ་ཤུ་ པས། །བསྟན་དངགཏཐུག་སཉདོ་ཡི་ 


` ཧཾ ¬ . །མཛེས་།མིདྲུ་མིག་བཅུ་ཅིག་གནས་པ་དང་། །ཞིཤྲུ་རཱཾག་ མཆོག་ཏུའངོང་། །རེའུམིག་བ ཉས་བ་གནགྱ་ཌིང་། ། ་གིསྣ་རམ་པར་བྱརན་པ་ཉོད་། །རེམག་བྱད་གསུམ་གནས་པ་ལ་། ངག 
་ ཉིཙལ་བཟུང་ན་ནོ༽་ །ཅུས་སྤལ་ཀྱོས་ཀྱང་བསྙན་ངུ བྭ་ 1 ་། ༢༢ ཉམ ར༣༦ ༢ 
།གཏ 


་བར་བརོང་། །ར་མོག་བྱར་ཐུག་གནས་བ་ཁ་། །དབུ་མཡི་ཡང་དྲངུམ་ཉིད་། །གཏྫཾ་མུ་ག་གཉད་ཀྱིསྣ་རམ་པན་བྒན་། །ཌམོག་བྱཅཱ་བཅུན་གནས་པ་དང་། །ལྟེཡཾ་མེཐའ་མ་བཟུང་ནས་ན༽ །དབུ་མ །ཡནོ་མའའམས་བསྣན་། །བཟང་ཕའ་ི 
. ཚུཾ་བསྣ་ནམ་བཿ་བྱརྨན་། །རཾ་མགེ་བཅོ་བྱཧད་གནས་པ་ལ་། །ལྕཡོ་མཐའམར་རུང་གས་ཙ། ་ སྤྱན་ཧིཿ །གཏི་མུག་གཞད་ཉྱིཾས་རྣམ་པར་བརྒྱན་། །ཆེ་མིག་བཅུ་དགུར་གནས་པ་ལ་། །མེ་ནིཨ་ཡྡཾམ་པར་ - མཛེས། 
ཤོག་ 


རོ་མགྷ་ཌི་གུར་གནས་པ་ལ་།་རླུང་གོཾམེལ་བཟུངནས་ན༽ །རུས་སྤལ་བྱས་ནཾརྣོམ་པར་བརྒྱན་། །ཟླ་ཕྱདཱ་ཐག་ལེསནབུ་བརྒྱན་། .།རེམ་ནིཤུ་ ག་གནས་པར་། །དབབུམ་ཡི་ནཾ་གཞིས་པར་བསྡུན་། །ར་མིག་ཉི་ཤུ་གཞིས་གནས་པར་ ། 

ཤཡོ་རེལ་གཟུངནས་ན༽ །འཱ་ཡོ་མབ་མ་ཡསན་བྱརན་། །དེ་ཉོད་ལ་ནི་གཏསྦུག་བརྟུག། །ཅེ་མོག་ཤི་ཤུ་གསུམ་གནས་པར་། །ཤརྱ་ཉི་གྣམམ་པསྣ་རམ་བཅྡ་མཛེས། །རེ་མག་ཚི་ཤུ་བཞིར་གནས་པར་། །ཅུབྱ་སྱའགས་ནྲི་ནམ་ | 

༡༨ བཤད རེ་མག་ཚཾ་ཤུ་དྲུག་གནས་པ་། '།ཀྱང་གི་དབུས་དངྲལ ་བར་་བཛཱད་ གས །དབུ་མའིགཌེས་པསྣ་དམ་པར་བྱ་རན་། རའུ་ཾ་ཱ་ྱུད་གནས་པ། །ནུབ་ཀྱི་ཕྱེཀྒས་ཀྱིས་རྣམ་པར་སྩཱས་ ། ཅེ་ / ྦ 
མགི་ཌི་ཤུ་དགུར་གནས་པ། །དང་པེ་ལསན་དབུམ་བཟུང་། ླ ཟ་གཏཱཐཱཾན་། །ཆེ་མག་ནུམ་བྱང་གནས་བ་ལ་། །དབུམའི་བཞ་བསྔ་ནམ་བད་བྱརན་། །རེ་མོག་སུམ་བྱར་ཅིག་གནས་པ། །དེ་ཉིདྱ་ཀིས་ནག་ཉིསེ་བྱསན་། 


རར ་ 
| 


།རེ་མག་བཞི་བཅུ་གསུམ་ཿ 
ངཱ དབངས་སྦྱར་། །རེ་མག་བཞོ་བཅུ་དྲུག་གནས་པ་) །རླུ་ 


ཉྱེགས་ཀྱིས་ཚིརྣམ་བར་སྦས་། །རེམོག་ 
 གྷོ་ཙཱ་སམ་བཟུཔནས་ན༽ །དབེན་ མ་ཡས་ན་སྤྱར་བར་བ། །མེ་ 
་ལ། །ཅེ་ཧིཏྲ་ཡསྣ་རམ་པར་བྱ་དན་། །ར་མག་བཞི་བཅུ་གཙོག་གནས་པ་ 
ཅེར ། དགྲ་ལན་ ། །རེ་མིག་བཞོ་བཅུ་བཞིའ་གནས་པ་། 
ང་གཾ་པོ་རལ་བཟུངནས་སུ། །རུས་སལ་དང་ནྟ་ངེས་དབུངས་སྩ་། །་མོག་བ 
ན་དུུ་བྱ། །ཆེ་མོག་བཞ་བཅཅུ་དགྲུར་གནས་པ། ` 
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>= 


བཟུང་ནས་ནི། །རུས་སྤལ་དངན་ངེས་དབངས་སྦང་། 


བྱ། །ཆེམོག་སུམ་ 


་མགྱཾ་བྱཅཱ་བྱཧདྲ་གནས་༤ཀ ། ཤཿྱ་ཧཾའདབ་མའཾ་གསུམ་པ་ལ་། །ཛྱིརོལ་དང་པོས་སྟ 


༽༄ 
ལཱ་ཡཾ་མཐའ་མ་ཡང་དག་ལཱན་། །རེ་མིག་བཱཧཱ་བ རྩ 
འདེད གསད་པའྱིརཱར་བ ཆོག་འད༽ ༥ ༢ * །དྲག་བ་ཐམས་ཅད་འཆོང་བ་དང་། །ཊྱཿ 


བཱ ‹ུ སམ་ངུ་གནས་ པེ 'བར་བངོད་། _ །རེའུ་མོག་སུམས་བྱད་བཞིའ་གནས་པ། །ནུ་བ : 
༽་ཨདངྫངས་དྱ་ས་སྦྱར་བཿ་བ་། །རེ་མོག་སུམ་བྱཅུ་དུགགནས་པ། །དེ་ཉད་ཡག་འྲབུའི་དབང་པུག་བཛོད་། །རེམེགསུམ་བྱང་བདུན་གནས་པ། ནུ ༤ 
་བྱད་བྱཧད་གནས་པ་། །རཱུང་གའདབ་མ་སན་བད་བྗངེད་། །རྣེམག་སུམ་བྱུ་དགུར་གནས་པ། ཀ ཀཡ་འར་ས་ར་བྱ་ན་་ འོ | 
ཙ་ཆེལ་དང་པེའ་ི 


ད་པར་དྷུཾ་རོངས་བར་བེད། །སྨཿ་ཡངའིམིག༔ 


* 


། 


ལོ་བཟུང་ནསནི་ 


། །དབྱེན་པྲ་མིལམ་བླ་ཟ་བ་མཛེས་། །༢མཀ 


ཨར ཅེ་མག་བཞོ་བྱཅུ་གཉིས་གནས་བ། །ཤརྱཾ་ཧིའདབ་མའི་དབུས་བཟུངནས་། །ཛ་རེལ་ངང་པབའི་ 
།དབུ་མའཾ་གཾས་བསྡ་ནམ་པར་མཛེས་། །རེ་མག་བཞོ་བྱཅ་ལཱར་གནས་པ་། །རུང་གྱི་པི་རོལ་བཟུང་ 

པ ཞཾ་བཅུ་བདུན་གནས་པ་། །དུང་ག་ 

ཊྱིརོ་མ་བཟུང་ན་ས་ན༽ །ལྔེའི་མཐའན་སྙན་དུ་ 


| 


༤ 0 འེ ˆ ཁྱགཁླ་  གོུ་གཞན་ 
> དུནས་པར་བུ། །སམ་བྱཅཅ་ ཤྱ དེ ྱུར་གནས ཕལ 0 ་ འདེལ ས་སི །ྡེ་ཞིག་བཞ $ ཅག་གནས་ཁ་། མག པོ 


མཛེས་། བ་ལས (ཧཿ རྱུ་གཙུཆིལབཟ ཟུཔནས་ན། ་ མླ་ཊཱ་བ་ཡཾས། རམཔརབཅུནཔ ཉསའབུར་ཉ། ག་བཞི་བ རྨ ༈ དཡ་ཨ་ཡས་བྷམ་དྲབ། ༩ 
དུ 

བང་ལས་དབུ་མ་དེ་ལ་སྨྱན་། །རེ་མག་བཞི་བྱར་དུག་གནས་ལ་། །རླུང་ ་ཁམ་ ས་བ ཊི་ཐཾླབས་མངས་། །རམིག་བཞི་བུང་བཅུན་གནས་ལ་། །དུང་གི ` ་ །ལམ་པའ་མ་སཱ་ནདུ་ ྦ 
རར བའ ། འདུར སྐག དདྱུབྱ་དངསྐའུ་ཡ་ཚ། ིགསུ་བན་ྲག་གནིསལ། །དབེན་སྣ་མིལམྨ་མངརྱ་བཱ སྤུན་བ། 
རླ་བསསན་ཞནཔལ་།  ་ །།རྡེར་སྣེངདུ་ཡང་དག་གནས།  །འབརྱརམཚོས་མཛས་པཙི། །ཀུནཏུརམ་བརསྦ་བརཾ། ) །རྫར་པྦུབ་ྱའི་བུངབ། ། །དེ་ཡཾདབམ་སུ་བམ་བརྲ་བ་། ད་ཉི 


། 


ˆ 


༩ 


ཕ་ར རར ༠ ༤ *ལ་ཚ ༡༡ ༢ ༢ -༢"་"་༤༨་ེོ་ེེ༠ཝ༠ེྕཔ¥(16༥༤༠ ་ེ༧ཾ 


ˆ །ཟྦལ་བན་ཐསུགས་པ་ཡཾས་། །ཕཊ་ཀྱ་གནས་སུ་སུར་བ་ 
ˆ དཔའ་བེའིའྲཝལྱ་གི་བུམ་པའམ་། །ཡངནྲལམ་ཟེའྷུ་སམ་ངུ་ 
ད 


ཅི +$ ༩“ ` ཀང བོ 
པང་གནས་པ་ལ།།། -ཤ་ལས་དབུམ་གཟུདནསཌ། །རི་ཡྔ་རམ་པའིསྟངངུའགྱུར་། །རེ་ཚགི་བདུན་པར་གནས་པ་ལ། །རླུང་གི་ཛུ་རོལ་བཟུང་ནས་ཚྣ༽ །འུས་སྤལ་] ` -་རྨིཡམ་ཟླ་བས་མཇེས་། །རེ་མཾག་བརྒྱད་པར་གུནས་པ་ལ) །དངུ་མའ་ 


སཔ ལུ་པིམབླ་བས་བརྱན། རེ་མིག་བཅུ་བཞིའ་གནས་པ་ལ་། །དང་པོོག་སྤུམ་པ་བཟུངནས་ནི། །བིཕྡིརམ་པས་སྙནཏུ་འགྱུར་། །རེ་མིག་བྱཅའར་གནས་པ་ལ་། །དབུམ་ལས་ན་མཐའ་བཟུངནས་། །དེ་དྲ་ཉིན་བཙ་པས་བསྟུན་། 


.. ¿/ ¡ རེ་མིག་བཅུ་དྲུག་གནས་པ་ལ། །རླུངགཾ་ྱིརོལ་བཟུང་ནས་ཚ” །ཅུས་སྤལ་ཕྱོརོལ་ཟཱ་བར་སྐྱར་། །༣ེ་མིག་བཅུ་བདུན་གནས་པ་ལ་། །བདེན་བལ་ཡི་རེལ་བཟུང་ནས་ན། ཆུས་མཁ་བྱི་བསྟན་དུའདེད། །རེ་མག་བུུ་དགུར་གནས་བ་ལ 


ཙབུ། །རེ་མོག་འདྲིནམས་གནས་ཀིཊ། །དབུས་སུ་བསྒྲ་བ་བུ་མྱེསོ་པའྲ་། །གྱུར་པར་འདྲ་བ་བྲོ་བར་བུ། །ཡེ་ཤེས་རྡོརྗེས་བསྣུན་ནས་ནཾ)། །གྲོབ་མ་འཇིག་པས་རྣམ་པར་བསམ་། ། 
' ༈ །འ་བཅཾ་ལཾ་གཏཾས་ཀྱི་ཆོག་གཞུག་། །མཆེད་པ་ཆ་དང་གཏོརོ་མའང་། །འབྱུང་པེ་ཀུན་ལྭ་བས་ནས་ན། །དེ་ལྟརྱ་ཿསཱནསྣ་ནལ་འབབྱཌོ་པས་། །ཡངན་ཕནས་ལུས་ནྣམས་ 
བརྩམས། །ཐུགས་ཉྫངརི་གསུངས་པ་བཞིན་། །ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་བྱེད་པང་འྱྱུར། །སྨུར་ཡང་རའུ་མོག་དང་པང་གནས་པ་ལ་། །དབེན་མྔ་བལམ་ཟ་བས་མཛེས་། །ར་ཚིག་གཉིས་པར་གནས་པ་ལ། །ལྟ་ཡཾ་མཐའམ་བྱར་ 
ནས་ནི །བཟུང་བ་གཱུཾ་བེསྭ་ནམ་པར་བྱཧན་། ༡རེ་མོག་གསུམ་པཿ་གནས་པ་ལ་། །དླུང་ག་ཕིའིལ་བཟླུདྷནས་ན། །རུས་སྦལ་རྨ་ཡམ་ཟླ་བར་སྦྱར་། །རེ་མིག་ལཱ་པར་གནས་པལ་། །དབེནམ་རྫཾ་ལམ་ ཟླ་བས་བརྒན་། །ཆེ་མག་དྲུག 


མཐའ་མ་བཟུདནས་ཚ། །ད་ཏོདྱ་ཉིན་བཞོ་པ་བསྟན་] །རེ་མོག་བྱུ་བརགནས་པ་ལ་། །བདེན་བལ་བྱ་རོལ་བཟུ་ངནསན༽ །རུས་སྤུལ་རྩན་བསྟན་དུ་བརྗེད་ ། །རེ་མིག་བཅུ་གཉིས་གནས་པ་ལ་། །རླུང་གཾ་ ཤརོལ་གཟུང་ནས་ནོ༽ །རུས་ 


| 


| 
| 


། 
། 


ཱེ 


ཡ། ེོ །རླུང་གི་ཕྱིརེལ་བཟུ་ངནས་ཚཾ”། །ལཱཾ་ཿཡཿ ཨཾམཐའ་མས་བན་དུ་ཡད་། །དེ་ཉིད་དུནི་བརྟག་པར་བྲ་། ་ དང་། ` $ ེ་ིགཙི་ཤུ་གཅིག་ 
 གནས་ལ། རླུངགྱིལ་རལ་བཟུང་ནས་ན༽ ། །ལཱ་ཡོ་མཐའ་ཡ་བསྟན་དུ་བྱ། ་ཡིག་ཙི་ཤུ་དགུར་གནས་ལ་། །དབེན་མྨ་དི་ལམ་ཟཱ་བས་བྱརྒར། ཀཀ ་ དདབུ་མའི་བཞ་པ་བཟུངནས་ནོ། །དང་པའོ་དྲབུམ་བཟུངནས་ན་། 
༣ ་ རུ་གབཁྱུ་ཆནསཊ། ུས་སྨེལ་རྫཡམཟླུབཾས་བརྒྱན་། །རེ་མཾགསུམ་བུ་གསུམ་གནས་པ་། །དབེན་མྔ་རི་ལམྨ་ཟཱ་བས་བྱན་། །རམོག་སུམ་བྱངང་གནས་པ་ལ་། དུ་བ འབབངནན། 

ན་བ །རམག་སུམ་བྱུར་གནས་བལ་ ཨཾནི་རམ་བརམངེས་པད་བཛྗད་།།རམིགསུམ་བདུར་དུག་གནས་ལ་། ། མེནི་ཨཱ་དང་ཡངངག་ལཱན་། །བངགས་དབུམ་བཟུངནས་ན། །དེ་ཉིད་ལས་ན་ཉུན་པར་བ་ །། 
° །ཨཡགྣ་རམ་པར་མངེས་པར་བཛོང་། ( གྲིུ ལ་སྨོཾ་ཁུར་བུ། །ཇེ་མིག་བཞི་བཅུང་གནས་པ་ལ། །  ་ 2 
གཏི་མུག་གིས་ཝྣ་དམ་པར་མཛེས་༽ །རེངུམོག་བཞི་བུ་གཤོས་གནས་ལ་། ༈།ཀརགི་དབུམ་གཟུང ་ ‡ ་ ་ དེན ཡ་ཡ 
མཛོས་ རེ་མིག་བཞི་བཅུང་གཞིའི་གནས་པ། །རླུང་གྱཡརེལ་བཟུངནས་ཚུ༽ །རུ ས་གར =÷ ཅའ བི ད་ ཡོམ ཁྲ 
. མཐའ་མ་བཟུངནས་ནོ། ཡུ །བཟང་པསྭ་བརྣ་ནམ་པརཛཛེས། 1 06@་ །ུངག་བསྙན་དུ་བྱ་བཉད་། 810 རྣ ཤག ¡| 


ཟླ 


| / ཧཱ མོ 


ཤྲ ཀཀ ་ 


་ངང། །རླུང་གབུཟམ་བཟུ་ནས་ན། །ལཱོས་མཐའ་མ་བ པ་ག 3༡༢ $ ¦ད ˆ 
ཱུ  རེི སྙན་དུ་ཿ །སྤོན་ཞིང་ག གས་མངས་། །རེ་མིག་བཞོ ཀཾ | 
རྒྱན་ཅབཉིས་འགགགར་བུ། །འེམག་བཞོ་བཅུ་དགུར་གནས་པ་། ལོ་བ 2 ༤ ཛས་། །རེ་ཤག་བཞི་བཅུ་བྱ་ད་གནས་པ་། །ཆུང་གྱི་ཙི་ོལ་བཟུངནས་ནི༽ །རུས་སྲུལ་ཚྫཾ་ཡམ་ཟླ་བ་ཡཾས་ 
ཏྲེ ༽ །་ཧེའམ་ཏ་ཡ་བུམ་བ ཀཀ རར སུམ་པ་བཟུངནས་ན། །རི་སྣི་རམ་པས་ལྟན་པང་ན། །མཛེས་པ་ཡས་ནཾམཆོག་ཏུའེ་དོད་ = ༡ ༤ དའ | 
ཤདྱ་ཀིན་བཞི་པས་གད། །རེ་མིག་ སཾེིྲྲ ::; ‡ = བདན་བལ་ཛུར་བྲཟུ་ནས་། བ་ག འི ཆམ | 
ྦ ན་པ་བསྣན་དུ་ན་ ཟ་ ། །ལཱ་ཡི་མཐའ་མ་བཟུང་ནསནོ༽ །བཟང་པེས་སུ་བར་ *། །བདེན་བྲལ་པཾལལ་བཟང་ གུ མཐའ་མ་གཟུངན་ཨཱནཾ། 
པ་བ | དུན །བྱན་བསར་མིག་གསུམ་པ་མངེས་། ཿ‡ ÷` རི སྨ བར་བྱརྙན་། །བདན་བལ་པཱ་ལོ་བཟུངནས་ནི་། །རུས་སྦལ་རྱསན་ ང་བ་བ །མྭ་མ་ལས་ནཾ་མཐའ་ ཟུངནས་།དེ 
དངཔ་ལེཏ་ཱ་༽།རླུངགྱ་ཡིརེལཐཟུངནས་ཚ། །གཱ་ལམ་མཐའ་མ་སྙན་དུ་བ། །བདུནའབཛས་བཏདབད བ་ག `` །ད་པེའི་གསུམ་པ་བཟུངནས་ན༽ །མནོང་ 
„  ཧ); འཚུས་སྲལྷ་བལམ་ཟབས་སླུས་། །ཙིས་འྱགགར་བཅུ་བདུན་མཛེས་པར་བྗེད་། །རུང་གཝུརིལ་བཟུང རི་མ ཟུངནསན། །ནུ་བན་དནས་བཟུང་བའ་བུ། །བརྫོ་ཝ་པ་ནཾཤཾན་ཏུ་མངོས་། །རྦུང་གཾ་ཝཾ་འེལ་ ངནཱ། 
ཁ་ཡང་དག་གནས་། ། གྱི་ལཱ་རེལ་བཟུང་ནས་ན། ། ལ་འ སུ ུ རྒྱུད་པ ་ 1 གག ། །ིས་འགྱུར་རེ་མོག་བྱཅུ་དགུ་མ་ཇོས་། ར་ས ཀཾ ༨ 
[༤ ཅི ཚི རསོག་ཚི་ཤུང་གཅིག་མར་། །བསན་ཙང་དབ་མའི་བཙི་བན། །བཟུངནས་ཤར་ལས་དབུམ་དང་། །དབུམའིད་བུ་མ་ཨ་ཡཾས་མཛེས་ ། ལ་ 


ྨ 


།ལས་མཐའམ་བཟུངནས་ནི། །དབུ་མའིདབུམ་བསྣན་དུ་བ་། །བཟང་པེས་སྙཾ་བོར་རྣམ་པར་བརྒྱན་། །ལྕེ་ལས་དབུམ་བཟུཔནས་ནི། །ླུང་གི་འོག་ཏུ་སྙུཾན་པར་བྱ། །གཏིམུག་གསྟ་ནླཾིསཱར་བ་དང་། ། སང 
ླུངགིཕོམ་བཟུང་ནསཙོ”། །རུས་སྤལ་ཚྫཾལམ་ཟླ་བ་སྒྱང་། །ཤཾས་འགྱུར་སུམ་བཅུརེ་གཅིག་མཇེས་། །རླུངགཾ་ཛཾ་རེལ་བཟུང་ནསནི །རུས་སཱལ་རྫཾལམ་ 
། །ཙེ་ཧིཏ་ནིངེ་ལ་སྤྱོན་། །ལྟེ་ལས་མཐའ་མ་བཟུང་ནས་ 
ཆོ ྷ ད་གཞིན་ཏུ་ཡངན། ླུང་གི་ཕྱི་ལོམ་བཟུང་ནས་ནི” །དབེན་མ་ཡས་ན་མཛེས་པདྲ་བརྗེད་། །རྐེ་མཾག་བཞོ་ རྩ་གསུམ་པ་། །མཛོས་ཤིང་དབུ་མའི་གཉིས་པ་དང་། །བཟུངནསནུ་བྱ་ཀྲོ་རམ་ སཱས་པས་། །ཛཞིབཅ་ཙ་ལཱ་རམ་པས་མཛེས། ཁང 
ྲ བ་ཡའ་གསུམ་བན ་། །རི་ཡོ་སཱན་དང་ཡང་དག་ལཱན།། །རླུང་གི་ཕི་ཆེལ་བཟུངནསནོ། །ལཱ༽ ལསྦྨྦྦྷུ་ཛཾའམ་བསྟན་ནུཊ། རར °ཉུྣ5ྣན་་ 
| ' ་བཟུངཿནསཿ །ལཱོ་ལས་མཐའ་མ: དུ་པྱ། །གཏཾ་མུག་གསམི་བྱཧྒན་པ་དང་། །དབུ་མའི་དང་པ་བྲཟུངནས་ན་ ` བྗ ནོ 
། 


ཐ༠་ 


` །༦༠།། ོ དྭ བུ་མའ་དབུམ 
ཀཀཀྣྣ་་ །ིཤྱུ་ར་དགུས་མངོས་བྲར་བངང་། རཾ སཱ 
ཌཱ ཟླ་བས་མཇེས་། །ཉིས་ཁྱུར་སུམ་བཅུ་རུ་གསུམ་མཛེས་། །དབུམ་ལན་གཉས་པ་བཟུང་། དེ་བཞིན་དུ་ཡངནུབ་ཕེགས་ཤོད་། །རེམག་སུམ་བྱཅུཿ་ཝཱ་པ་། ༦༤ 


¬ 


ཅི 
དཱུ བྲུ རྨབ །གཤནི་ཇེ་ཁཞུས་བོ་བརྡ་བྲ། 
ཕྱེདད་བཞིན་ནོ། །ངན་འབྱུང་པཉིམ་ཡཾ་། མཆུན ེསྭ་པའྲི་ཞྷིནན །དེ་ལ་གནས་སྣེ་དཔའ་བནོ༽ །འཇིགས་བུད་ཛགས་པ་ལུང་བྱར་བ། ། གཆེན་གཏེར་མརྱ་འནི་ནས་ན༽ [ 


༈ མཛེས་ཤང་དབེན་མྨ་རླིས་ལུན་། །ཤར་ལུས་དབུམ་བཟུང་ནསན། །ངི་འག་པརབ། སྒུང ཕི ངཱ 
རལ པྩར་དགུར་མཛེས་༽ །ལྷ་མེ་ཆེན་མེ་འཁེང་ཁ་འདོས་། ི་ོ །དུག་ཀྲུབག་བཏུམ་བའིས་བན་ནི༽ །ཐང་བའིན་ངདུ་གཞུག་བས་ནས་། །སྐྱཾས་པའིརུས་པའིསྭུ་གུ་ཡཱ། 
ཡ་ཧཏཿཱྷ་ཧཏ་ཚས་བྱའ་དང་། །དཀར 


པའ 


བ་ 


འའ 
ཧྱ ` 


ཏེར ཤབ །མ་ལུས་ལུས་པམེད་པར་འགྲུབ་ 


༦ ནཱ་ག སྨུ 
( == །: །ཕྱུགསུ་རྣམས་དགུག་བརབ་བ་ཉིད་། །ཕུགས་རྣམས་དེ་ 
ལ་ཁ བཟངི་ 


ཤོ་བཅོམ་ལྡན་རྡོར་ཅནྱ་སིས་གསུངས་། །འཁུལ་ཁཁཾར་ཐམས་ཅང འབྱུང་བའ་ལེའུསྟེ་། * 


ཐུ་ཡཱོ་ཁུད་བྱ། རྡེརྡེ་མཆོད་པའིཆོག་དང་། །བསམ་གཏནྨདས་པདེ་བཞནཏེ། བ་ཱ་ེ་བམ་འབྱུར་བར་། 

ཟླ རའ དད རར །སཱན་པ་ལ་ནྲ་སཾན་པེ་གནན་། །སྟཾང་པར་སྙིང་པའཾ་པད་མ་ཉིད། །མཆམས་ཨྱིནང་དུ་ངེ 
རའ རལ །སྔགས་ཀྱཾ་འཇྲིགན་བཞོ་ཡཾ་བརྒྱན་། །ཛཾགས་རྒྱལ་ ྒྱལ་གཁོངལྱམ་ར་བྱས སུགས་འདི༽ །མ་བྱྱང་འབྱུང་བརམཱའགྱུར་ངེ། ། །འཔུལ་ཆེན་བྱཅུ་གཉིས་པེའདཾདག་། རཾ 
བེད་བའོ། །རེནས་བླས་བ་པེའརི་ག་བཤད་། ། སར ་ དཾ | 


` །གང་གིས་ཡང་དགཆོག་ཨས་། །དངོས་གྲུ་བརྨྱུཿ 


་ྲ་ཆེནབས་ འའ །གསད་པ་ལ་ ། 


ས་གནན་ཉིང་། །སྔགས་ཀྱི་ཕྲེང་བས་སྨགས་ཀྱི་ཕྲེང་། ༽།།རོམ་ 
རུ་ཐབ་འགྱུར་བ་། ། ཕུགས་རམས་ཀྱནྱཧུ་བ 


བཞིན་ངུ་ཡང་ལཱ། །བབུམ་དདརུས་སྲལ་དང་། །ཇམང་འེ་ མུཧྟཧསཾགས་དང་ དྷེར་བ་བགགི་ཤ བོ 


། །རྒྱལ་པེཏམས་ཅདྲ་འབྲུབ་པན་འགྱུར་། །རྡརྗེ་སེམས་དཔའད་ 
༼་པའོ། །དབུགས་ཀྱིལས་ཀ་མཆན་ཉང་དག 


] མེད་ཊཕེལ་བཉོད་། བན | ༡ དྲུག་བརྒྱཞེས་ཏྱཝ་དགན །ངབུནས་ཉྱིརུཆོད་དྲུག་བཅུ་ཉིང་། །ཤན་དང་མཆན་ངུར་བཅུ་བྲགས་། །དབུཤས 


ས་། །མཁའ་འགྲེམ་ཀུན་ མཉམ་སྩཾད་བ ོང 
༽ །གཿ པཔ ་ 
གས་ཀི་འང་བུབ་བཞོང། གཿ ྣ 


¬ 


ཟྲི ུ - £ ཏཱཾ རཱི རྔར ་ ༢ £ ÷ སུ རལ ངོ ོང །།། 
རྦ །ར་ ཿ ¬ _ །བགྲངས་བནོ། །ཟླདང་ལཱན་པ་གཉིསྱ་ཀྱིསན། །འབྱུང་བ་རྡུབ་པ་ཐྲིམ་པཿ་བྱ་། །དྲེ་བཞིན་དུ་ཡང་བཅུ་གཞིས་ཉིད་། །ཛྱའོལ་དུ་ཡདམཆན་བཞག་པྲ་། །ན་ཀྱིདབྱེ་བ་དེ་བཞིན་བརྡེང་] །དབྱཏས་རྣམས་ཀྱིཡང 
ལོ ཞ་ན སྐར་མརྣམས་ཀྱིཅང་བ་དང་། །གཟའ་རྣམས་ཀྱི་ཡང་ཁྱད་བབ་དང་། ] རུས་པང་དུག་དངད་བཞན་ངུ་། །ཨཱ་པ་བཞི རོ །དགུན་ཟུའྲོངན་ནས་བསམས་ཏེ། །ཧང་ངུ་དགད་པའཾདུས་ཤེས་བྱ་། །ཟླ་བབདུ་གཚཾས་ 
ད་དགན། །ཛི་མརིམ་བས་བཞག་པར་བུ་། །ཤར་ཀྲི་ཕཱགས་ནས་བྱཿ་མས་ནས་ན། །མཁས་ཐས་སྭཱ་གུནས་ནི་བྲགང་། །གསུམ་པ་ལན་བཅུ་གསུམ་ཉིད་། །བཞི་པར་དེ་བཞིན་བྱུ་བཞིཔ་། །ལཱ་པར་ཡངན་བཅ་ཝཱ་པཱ་། །དེ་དང་ཡང་ 


། 


ལ་ན་བཟང་པའོ། །ལཱ་པ་ལ་ཚབླངྲ་ངོ་། ཤུཔ་ལནྲོན་ས་པལ་ཡོ། བྱ་དང ཞེ། །བྱ་དད་པ་ལནཾཏཱཏཌ་འ། །དགུ་པ་ལནམཾ་ཀལགོ་ །བཅུ་པ་འན་དབེན་མའོ། །བཅུ་གཙིག་པ་ལྟ་ནྲིབ་ཀུ་ལགོ། བྱར་གཞས་པ་ལྷ་རྣིི་ལམ་མའི་ ཱཾ 
རོ དང་པོ་ལནྷ་མལམམལོ་ །གཙིས་པ་ལན་སའིདབང་ཕུག་མཁོ། །གསུམ་པ་ལནརེ་ རྣ ཏོ ལོ འོབ 
 ཁ་ལ་ཞཾ་འན་ཊཁོ། བྱར་པ་ལཾམོ་ཀ་ལོ། བྱ་ 


པ་ལན་ བེན་མའོ། བྱཅུ་གཞས་པ་ལན་ ཀུ་ལའལོ། གཉས་པ་ལ་ནྡཾམལམ་མའོ། །གསུམ་པ་ལན་སཁ་དབང་ཕྱུགམའ་། བཞི་པ་ལནརེ་ཧཾཏཞོ། ལཱ་པ་ལ་ཚ་གཏཾ་ཐུག་མའོ། ། 


` ˆ ˆ` །དླུག་པ་ལ་ནི་བཟང་པའོ། བདུན་པ་ནྷཾ་གདང། །བྱརད་པ་ལཱ་ནྲ་རུས་སྦལ་ལ། །དགུ་པུ་ལ་ནཾིདུ་ཱན་ནཱ། །བྱཅུ་པ་ལ་ནི་རན་ཊའོ། །བཅུ་ག པ་ལྟར་རོ །བླད་གཉིས་པ་ལ་ནདཔྲནམའོ། །རང་པ་ལ་ནདངེན་མའོ། གཞིས 
རླུག །གནུམ་པ་ལན་ཚོལ་མཛཱ་། ི་་ཟིངབ་ལུགསའ། དུ ་ ། ་ སྲར དད ་ །དྲུ་བ་ལ་ན་རུས་སུལ་ལཱ། ཁྱང 
པལ་ནྡཾརཱསཱན་ན། །བྱར་གཅིག་པ་ལཱ་ན་རན་ཌའོ་། །བཅུ་གཉིས་པ་ལ་ནམི་ཀིར། །དུང་པེ་ལཱ་ནམི་ཀཾརཱའ གྲག ་ ]གསུམ་བ་ལནྭཾབུཀུ་ལའོ། །བཞི་པ་ལྷ་ནྷཾ་དལམམའོ། །ལུ་པ་ཁ་ནོ་སའི་དབང་ཐུག་མུའི། ཇུག ་ 
བ་ལ་ཚ་ངོ་དིཏཁོ། །བདུན་པ་ལྔ་ནཾ་གཏིགམའ། །བྱརད་པ་ལན་བཟང་པའོ། །དགུ་བླནྡགངངེ། ། བྱད་པ་ལནས་སྤལ་ལ་། །བྱར་གཅིག་པ་ལནུནྲུསན་ནེ། །བྱཅུ་གས་པ་ལནརན་༼འོ། །དང་པེ་ལྷ་ནརན་ཊུའ། །གཞིས་པ་ལན་ཚུཀརའོ་ 
།སུམ་པ་ལན་དབེནམའ། །བཞིབསལ་ནབཀུ་ལའི་། །ལཔ་ཁ་ནྡའ་ལམ་མ། །དུག་པ་མ་ནི་སའི་དབང་ཙུག། །བབུན་བཞ་རབོ་ཏའ། །བྱརད་བ་ལན་གཏི་མགམའོ། །དགུ་པ་ལ་ན་བཟང་པའོ། བྱཅ་པ་ལྷ་ན་གང་བའོ།། བྱུ་གཅིག་པ་ལནངུས་སུའ 
བཅུ་གཉིན་པ་ལ་ནྙིདྨུནནེ་ནེ། །དང་བ་ལ་ནཾཱསན་ནེ། །གྷིས་པ་ལ་ནངན་།འོ། །གསུམ་པ་ལ་ནཚ་ཀརའོ། །བཞིཔ་ལན་དབེན་མའོ། །ལ་པ་ལནྱཾབཀ་ལིཊོ། རདུག་པ་ལནྲཾ་མལམ་མ། །བདུན་བ་ལན་སའ་དབང་ཕྱུག་གེ༽ །བྱརུད་པ་ལཚའ་གོ་ 
- དུ་གས་ནགཏོབག་མའ།།བྱང་པ་ལན་བཟང་བའི། །ཟྱ་གཅིག་པ་ལ་ཚ་དབེན་མའོ། བཅ་གཙས་བལ་ནའུས་སྤལ་ལ། །དང་པ་ལྔའས་སྦལ་ལ་། །གཉིས་པ་ལྔ་ྲ་དྲུསན་ན། །གསུམ་པ་ལ་ནོ་རནུ་ཊའེ། །བཞིཔ་ལྔ་རཀིརའོ། །ཝ་ 
བ་ཝ་ན་བན་མའོ། ་དུག་བ་ལནྱཾབ་ཀུ་ལསོ །བདུན་བལན་མིངམ། །བྱངད་པ་ལན་སའི་དབང་ཕྱུག་ན། །དྭག་པ་ལན་ཧོ།ཁོ། བྱཅུ་གཅིག་པ་ལ་ཚི་བཟཔ་པའོ། ྷ་ ཤདད་བོལནྷཾགང། །གཙས་པ་ལ་ནུས་སཱལ་ལོ། 


` ༡ ༤ གུསུམ་བ་ལྔདྲུངསནར། །བིཔ་ལནན་ཌའོ། །ལཱ་པ་ལནིམོགཀརའ །དགུ་པ་ལན་དབེན་མཁོ། །བདུན་པ་ལནབ་ཀུ་ལའོ། ཁྱ་དད་པ་ལ་ྫི་ལམ་མའོ། །དགུ་པ་ལ་ནསའི་དབང་ཕུག་མའོ། 
་བྱཅུ་བ་ལན་ང་ཧིཏའོ་། །བྱདུ་གཙིག་པ་ལན་གཏི་ སའོ །།གཉོས་པ་འཛའབ་འོ་ །དང་པོ་ལ་ནི་བཟང་པེའི་། ཀཀ ་ ་ ` ལ་ལམ 
ཏཱཾ ཚཾཀརགོ་ །བདུན་པ་ལན་དབེན་མའ། །བྱ་དད་པ་ལ་ཚྲཾ་བ་ཀུལཀ། །དྭག་པ་ལནྲཾ་མིལམུཞ། །བཅུ་པ་ལཚིསའ་དབང་ཕུགམའོ། །དཅུ་གཅུག་པ་ལནརེ་དེཏའོ། །བྱུར་གཉིས་བ་ལན་གཏམག་མའ། ཀདང་པེལ་ན་གཏིམུག་མའོ། །གཞས་པ་ལ་ 
ན་བཟང་པོ །གསུམ་པ་ལནྡ་གང་ངོ། །ཐུཞ་པ་ལ་ནས་སྦལ་ཁཾ། །ལཱ་པ་ཁནཾརཱ་སཱན་ནཾ། །དུག་པ་ལན་རུན་ཌའུ། །བདུན་པ་ལན་མ་ཀོ། །བྱ་དང་པ་ལྟ་ནི་དཐེན་མཁོ། །དགུ་པ་ལ་ན་བཀུ་ལག །བྱ་པ་ལ་ནྲཾནིལམ་མའེ། །བྱངུ་གཅིག་པ་ལ། 
ཿ  ་ ༥ །ྟོཏིས་ལྷ་སེས་པའི་བུནྷཾ་སལ་པ་དང་ཝཱན་བདང་། །ངེ་བཞནི་དུ་དབང་བྱུག་དང་། །མྨནྨདྨསཾ་པའི་སེམས་དང་། །ཞེ་སཱང་དང་ དྲོད་ཆུངབ་ངང་།, །དེ་བཞིན་དུ་ཡུལ་ཀྱི་ཕྲུགས་ཀྱི་གཙོ་བེང་བ། 
 ག་པ་ཝོ་དགའ་ཞང་ཐམསཅད་དུ་སུན་པརས་བས། །ཚིམ་དགུ་པླ་ནུ་བདགུ་པདང་། །ལེ་དྭག་པ་ ལ་ཤབྷ་མྱ་གུརཱ་ན། །ཐེསི་ཏྭག། བད་དང་ལཱན་ཞོང་། །ནང་དང་ཝཱན་པ་དང་། །ནང་མེད་པ་སྟེ་། །ལྕེ་དྲ་གཅིག་ཏུ་འཚོ་ཐང་འགུར་ 
:&& འབང་ བ་བར །ས་རམའ་རུག་ལསེས་པའབནས་བྱདདང་། །ཟཱ་བརྒྱད་པ་དང་། །ལེ་བྒྱདྟྐ་ལ་གཝ་ཏྟཾ ཤཾ་བརམ་གྱུར་ན་], །དེའི་མོོན་དང་འབྲུ་དང་ལྡན་ཞང་བདེན་པར་སྣ་བ་དང་། །གྲེགས་པ་མང་ཞཾང་ 


9༦༤ 


ཁཱ ༠༡ -ུ ཟི རི ཧཿ ༥ ་ད། ེ 
རྔཕས་པང་སྤད་པ་དཔལྡན་པ་ངང་།.།ཆེས་སྒྱུས་བ་དཔམཁས་ཤིངསེམས་ཅནཤྣམས་ཅད་ལྭ་ཕན་8ངབྱ་པ་དུ། ་ ཏྱ རོ་་སཿ་སཱ་ཐཿཧ་པ་དད། །སྒལ་དབྲད་ཆོ་གསིར་།ུག 


×` 


༥ 


སེ ལ་བྱ་་བྱརདུཚབ་བྱག་བཤང།དེ་ལ་ཡང་ཾལམ་ཝ་ འཛབ །ཟམ་ལྱསམབཟི༔ བན །ཞྲསབཞངང་། དའཙཱཾ་བཤླབབྱདབདང་།།ལ་བྱཧད་ 


་གརན་། །དེའིཆ་སཱག་བྲསཱཁཆེན་པདང་ལྡན་འོང་། །དཔའ་བ་དང་། །བརྩེན་འཐབས་ཀོཔ་རོལ་གནེན་ཅིང་དྲགཐམས་ཅད་ལ་རག་པ་དང་། །དམ་པ་ལ་དགའ་བྱ་བེད་ཙིང་མགོན་མེད་པ་ལ་དཔུང་གཉེན་དང་། བམས 
།༽ཨུ་པའླ་བོ་གནས་པ་དང་། །དབུལ་ཁིགཡོ་བ་དང་།།ནད་མེད་པ་དང་། །དུས་ཐམས་ཅདད་ལངོས་ཧུདེདཔ་དང།།ཉགཏ་བསེན་བཀུར་བུས་པས་བཟའ་པདང་། །ཟམས་འདྲ་བགེང་གེའིདེས་པེ་ལུར་ 
བཞིི་འཚེ་བར་འགྱུར་ཏེ། །བུ་ཀུ་ལལ་དྲག་བོ་མཆོན་གིས་འཚོ་བརྡ་ཐེ་ོམ་མེད་། །ངུ་ཀུ་ལཾ་སྦེས་པའཾ་བ་བཞི་པོཊམ། རྲུག་པའམ་། དགུ་བཟམ། །ཟླ་བ་བཅུ་པ་ལ་གལ་ཏེ་ཤཾ་བཅམ་གྱུར་ན དའིཆི་ཤེས་ངབ་ནུང་ཞི་ 
།།ངན་ནུཞི་ལགསམ་ཡན་པམངབདང། །བུ་ཡེ་ཐངབ་དང།དནམངའིངས་སར་མུག་བྲམ་དང་། ས་ྲེ་པརྱ-ག་ཤང།ངགྱཆེ་བལ་དགའ་བདང་། མས་འདད་འནན་བཅམསགས་པལབུའི་བད་ 
ག་པ་བྲ་གང་དང་། ནར་མང་བ་དང་། ཆུང་མ་གསུམ་རྩ་ཚུམ་ཅན་སྐད་ཙིག་གཾས་ཁྲ་བ་དང་། །སྦྲམ་ལྟར་ངངྒྱལ་ ཞང་དྲག་ཡཾས་གཅེས་པའ་འཛིགས་པ་དང་ ལྡན་པ་དང་། ; ་ཉེཚོང་གིས་ལངས་སྣོད་པ་སྟེ་། །ལ་བྱདང་བྱཱ་ཇ་གཙག་ངཱ་ 

གྱུམའི་དཔེན་མཁི་ཉྲི་ཐ་ལ་འཚཾ་བར་འྱགུཐལ །དཔེན་མ་སྐྱེས་པའི་བུ་ནི ཉོམ་ཝཱ་དང་། གིས་པ་དང། ཟླ་བ་བཞིབ་དང་། བརྒྱད་པ་དང་། ལེ་བོཅུ་པ་ལ་གལ་ཏེ་མ་ཤཾ་བར་གྱུརན་། དེའི་ཕ་དངམ་ཉར་བར་འགྱུར་ཞང་ནེར་ཞུད་བར་འགུར་ 


བ་དང རངས་ཤིངྡསག་བའིསེམས་དང་། བདུག་པའི་བདགདི་དང་། ཚངས་པས་སྤིད་པ་དང་ལཱན་ཞིནད་དང་ལྡན་པ་དང་། །དཔའ་ཞ་སྱུག་བསྔལ་དང་ལྡན་པའི་སྲད་པ་དང་ལྡན་པ་སྟེ་། །ལརུག་བཅུ་རྩ་བཞིརའཚོ་བར་འགྱུར་ཞང་། མོ་ཀེ་ 


ནྣ ༨།།པའྲང་བ་འབབ་མའོ།།ལྷ་སའོམཁདྭ་ོི ༥ འོདདང་ལང་ཀའི་དབཕུགམ། །ཇག་ཏ་འཛན་པ་འབབ་པའོ །མལ་བརྡྡྡེའི་ས་དང་ཤང་འཐབམ་སྟ།།ནུང་ག་སངསེས་འབར 

པའོ། ྣཱམདེ་ལུར་བ ཤད་པ ཅུགས་ུདོརོ་མཁའ་མདོམ་། །སྙེམས་པཿཞུགས་ཤི་རྣམ་པར་གནས་། །འདེད་པའ་གཟུགས་སྲུནམུ་གྲུཅན་དང་ས་བསྲུངས་མ་སྟེ། །དེཿ གཏུ་མག་འཟབ་མའོ། །ཨཙིར་ནརྡ་རྔ་རལ་བཅན་ 
4' དང་། འཇིགས་བྱེད་ཆེན་མེ་སྟེ། མཁྲཾསཾ་པ་འབབ་པརརབ་ཏུ་གྲོགས་མའ། །ཞེངེ། དགི་བ་གསུམ་པན་དཔའ་བཅེན་པ་དང་དུང་གཤུགས་མ་སྣ། །ཟླེ་བ་འབུབ་མའེ། །ཀས་ལར་ན་ཛྡ་རྔོ་ཛཱ་མཛོད་དང་། །ཆང་འཐྲུངམ་སྟེ།རྒྱ་མ་འབབ་ མའོ ` 

ཤེ་བའི་ཞང་དེ། །ཀ་ལང་ཀར་ན་ཤིཏཱ་བཟང་པེ་དང་། ལྟ་མྲས་བསུངས་མ་སྭ། །ངེསྔོ་ཀིླནུས་འབབ་པར་ཡུང་དག་པན་པེ་ཤུད་མའོ། ། ལུམ་པ་ཀརནྡི་བཟངམིས་། །བངབུའ་འུ་བའབབ་མའེ། །ཧུན་དེདུའེ། །ཀན་ཧཱནོ་འཛིགས 
དང་ཏྣམ་སྟེ་། །བཤང་བ་འབབ་བ་རབ་ཏུ་གགས་མའེ། །སའ་གནས་སུ་ན་མགམ་བཟང་དྲང་ཁ་གངོངམས། ཀཀ ཞེབའིཧཱན་ངེདའེ། །གསུངག་གངང་ལས་སངམ་། །གཱམས་པཱ་ 

ཧཱཾ ཞུགས་པཱཿརཡཱ་པརྦ་གནས་། །ཡདེ་བཏུགས་ལུག་པར་གནས་པརན། བས་ི་དུ།།འོ་འའ་བས ཟབཏོ། དབད བག ། །ཁུམ་གྱི་ལྷརནི་ཆེནརྡོ་རྗེ་ངང་དུམ་བུ་ སམ་སྟེ། །རྭགུ །ཐབ་མའོ། །ཞ་བའ་ 
པཾ ཡུལ་འཁེདུཌེ་འཐོན་དང་ང་འཚོང་སྣ་མི། །ཁག་འབུབ་པརུརབ་ཏུགགས་མགོ། །གནྟི་་ཀདུ་ནིནམ་མའའ་སྭཱང་པོདང། །འུཁ་ལའི་ གྲེ་བ །དེ་བཞན་དུལ་ཞབབ་མའོ། །འདུ་བ་དཔེ་ཐའ་འདུ་བར་བྗོད་དེ། ན་གཟརནུ་བདུད་ཙི་ 
དྲགག་དང་། ཤན་ཏུ་དཔའ་མེ་སྣཾ་། །ཚིལ་འབབ་མའོ། །སནེ་དྷུའི་ཡུལ་དུ་ནཾ། པད་མ་གར་གྱཾདབང་ཕྱུག་ང་དང་སྟཾ་བས་ཆེན་མ་སྟེ། །རྟག་ཏུ་མཚཾས་འབབམཁེ །དུང་ཁྲེད་དོ། །རྒྱ་རམ་ཡུལ་དུནཾ་རྣམ་པར་སྣངུདྲང་། འཁེར་ལབསྒྱུར་མ་སྟ་] ཡུད་ 


ཟྭ 


+` 


- 


བའབབ་བརརབཏཱ་བགས་ས །ཀུ་ལུཏརནང་ས་མས་པའ་དངབཅོན་འྲས་ཆེནམེ་མ། །བས་པའྲིདའབབ་མའོ །ཉེ་བདདཔྲབངོ།།ཆིུལ་ེར་ལསོའོགན་གནས། སེས་བླམཞགས་པསྡརམ་པར་གནས། །རྡ་རམའ་འགྲད་བཞནི་ 
ྱོ རས །བཅོམ་ལཱན་ཇྡོང འཁ ་ གུ ལོ 


་ལས་མཆོག་བཤད་ ལྲེ ྒ ཚྫར་ཅནྱ་སོས་གསུངས་། །ཡུལ་གྱཾ་དགེད་པ་དང་དཔའ་བདངགིནི་སུ་མེདབཞེས་བྱ་བའི་ལེའྲུས་།། །བཅུ་བཞོ་པའོ། ། 
དཀད དར སྭ དུབ་ས་ཞཛེས་སུའ་ཁེར། སྤུལ་པའི་ 
ཁཁེར་ལའོདབུས་སུ་ན། །ཇཱ་མཆན་བྱརད བས་ཡེངས་སུ་བསར། །གང་ཙའ་དང་བདྡེ་ནམསན། །སཱགསྨ་ནམས་ཀུན་ཚིས་སྙེད་པ་བེད་། །དབངས་ལཱ་དངན་ཡང་དག་ལྡན་། །ཡརྦ་ཛསྣ་རམས་པར་བྱ་མན །ལུས་ཅན་ནམས་ི 
གཏུག ཆེསྦོ་ཀབཐང་ལ་ོས་བཅུ གུད ་བཅ་ཡངདཀག་ཏུན་བྲར། ་ །རེ་ཡཾ་གཞི་ཡརང་བཞོནི་ཉོས་། །མངས་སྦདྫངོགས་པར་ཡངདག་བཤད་། བདེ་ཆེན་འཁེར་ལེ་ཆོན་པལ་། །སུམ་བཅུ་ཅ་ 
དབག་ཡེཿམར་སུནོ། བ་བ བ་ཡའ་བཤད་ །དཔའ་བལ་འབྱརོམ་རུབསྱ་ཀས། །འྲབབ་དངན་འོང་ཁརྱྱག །གནས་གཉིསྲ་ནམ་པར་ཞེནནསནོ༽ །སིིང་དབའོགཏུ་ཡང་དག་གནས་། ༢ ་ 

ཉིད་ནི ལྣམེ་དེ་ལྟར་བཤད་བ་ཡན་། །ཇྡེ་ པབུགཉིས་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཁན་སེངདུ་ཡང་བག་བཤང་། །ཁ་ སིགསྣ་དམསྦ་ཉིས་བསསརནསན། །ཁ་ཡོ་འིག་གལགོས་སུའེ། །དབུས་སྭུ་སར་བར་བུས་པ་ཉད་། །ཅ་ཡཾ་དྲག་ཡཾ་གཟུག 
༣ ༡ པེ ཧཱུ ེ་། །རྡ་རྫམ ; ས་བངད། །མཁའ་འགྲག་དྲག་ཡི་སྐད་གངལས་། །སབྭས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་འབུང་བ་དང་། ཧེ་བརུ་ནི་བརྗད་བ་ ཡཞི་ ངཱ ། ཤིཏུ་ནམ་ངོག་ཡེ་ཤིསཆེ་། 'ལྟ་མ་ཀུ་ཨིག་ཟུགས་ ྣ 


ཟས སས་བ ་ ི ་ ་ . ་ ་ ་བཁ་་ཁ་ཁཀ་་ྲ་ཁ་ེྲ་་་ཾོྲཁ་་ོ་ཀ་ཀཀིེ་ལའ ས་སས་ལ་ར་ཡསསས་ས་ ི/-:གགཆ་་ ་ ཡཨས་ ཚམ ྲ༥ྲ༥ིྨ།ྨ་།ྲཨ†£ 
ྦ | 


ཐ 


| 


། 
། 


།༅། ༧ ༨ ་ནྟ་ཉིདྡ་དྡེརསེམས་དབའ་ཞེས་བུཅ་གཤད་། །མཆོག་ཏུ་བདེ་བིདད་བཛད་། །འདི་ནོརབུངཿང་བཞིན་ཏེ། །འབན་པ་དངན་བསྡུད་བར་བེད་། །ཡག་ཁྲབ་པསེགས་སགས་དེ་ཡ། །དེ་ལར་གུལ 
༡ ག་ཨ །ྷ་བཏོགཏུ་ཏིག་ཅིར། །ཟུ་གསི་འུ་གཟུགསནི་ཡིད་། སནདངས་ཆད་བདྲིའ་བལ། །བཅུ་དུག་མནལ་བས་ཡོངས་ས་བསྐེར་། །ཤེསརབྲ་བབས་རང་མཉམ་སྦོང་བས། །བྱ་དཞིས་ན་བྗོདབུ་ཡན་། ཁག་ 
ཅཱ [གཉསྱ་ཙས་མཐུད་པ་ཡན། །རོ་རྔ་ལུ་གུ་རྒྱང་དུ་བརྔོད་། །སྤང་ཡངངེས་པར་གྲེལ་བ་ཡ། །ལམ་རྩཾཆོགསནས་འབ་འབང་བའི། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བའ་སྦྱེརོ་བ་ལས་། །ཁ་སྙཾརོ་ཡུ་གུ་རྒྱུད་ངུ་བརྔེད་། །རྡེ་རྔེ་བད་མས་དབྱེ་བན །སྨ་ཆུང་སྦང་ཙཾ་ 
-_ བྱེད་པར་གསུམས། །བརྙའོ་བར་དཧཾ་བཅྒྱདྲ་བའི་ུཾ་། །བདེ་དེའྲཐབསྤ་ཀྱས་ཐམས་ཅད་རིག་། །ཤན་དུ་དགའ་བདེའངང་བཞིནྱ་གོས་། །ཞགས་པ་པད་མར་གཞུག་བྱཞཾང། །འདོད་པའི་ལྕགས་ྱྱ་ཉིདེ་ཀྱིས་ན༽ །དེ་བཞིན་གཤེགས་ པུག 
- དྭུག་པརྡ་བོ། །མོ་འྲབུག་འྲཁུག་བེདྡ་རན ཤི །དེནས་ཆུགས་སེགས་ཏེན་མོངས་དང་། །བགཆགས་དུམ་བུཿབ་བའི་ཛུང་། །ཀུན་ཇྫོབ་རྒུཆེན་སྨུ་ཐ་ཡ། །ངེ་བཞིན་དངོས་ཀུན་རྲན་པ་ཉད་། །ཟ་བའརྡེཛྡ་རྔ་ཞེས 
དྷ བདེ་གཤེགས་ཇཾ་སྐད་གསུངས་པ་ཡནཾ། །དེ་དབུས་རྟག་ཏུ་སྟེང་ཉིདནཱཾ།ི །འཛིན་པ་དངནོ་བསྤུད་བར་ཐེད་། །ལཱ་མེ་དེནདེ་ཌྭད་ཡཾན་། །ངང་འབུང་གཅིག་པས་ཁྱབ་པ་ཚ་། །སེངས་རྒྱས་ ཏྲ 

ཌཱ ཟགས གསུད་བ་མཆེག་གས་དྭས་པན། །གང་དེ་ཐམས་ཅད་བདག་ཉདགནས་། །ཀྲུ་ནྭཏུ་འྲགེ་བམི་ཤིགས་པ་། , 


= 
༢ 


། །མདནའ་དཞེསའབ་ཏུ་ | ད 


ུཧ་ས་ཀྲུནྱ་གི་དངོས་གང་ 

རྨུ ཡེ ངི ཟི རྩ རྨ ཉས་ཅད་མཁུན་པས་བླསགས་༽ །པད་མའྱིས་ཡ་ཅམ་ལ་། རྒྱུ་དང་མོ་རྒྱ་བསྒྲོམ་པང་ བུ། །ཨཾདྱ་ཀཱཾས་བླཟས 
ྦ དང་ལྡན་པ་ནཾ། །ངག་དང་ཡ་གེ་སཱངས་དེ་ཉད། །ངེས་པརྟ་ངགཏུ་གེ་འཕང་གནས་། ་མ་འབྱུར་བ་དང་ཆེས་ཀྱིདབངས། །རྟག་ཏུ་ཕྲ་ཞཾང་རྡུལ་དང་བྲལ་། །ཨེ་ཤེས་ལུས་དང་སྐྱནོ་མེད་དཔ། །ཆེས་རྣམས་ཀུན་རྱིཉརང་བཞིན་ཤེས། །འབའ་ | 
ཏ ( „ ྲྱ འ 


_ །ཞནྱ་མུ་ངན་མངའ་སྤེང་ཡུལ་། །ཕན་ནུན་སྦྱར་བབི་གསངསྔུགས་ནཾ །རབ་ཏུདབེ་བསཕེ ཐོབ ལོའོ 
 འདེ་ཡཤེས་རབ་ལྐན་ཅིག་སྙེས་། ས་ལ ར་ ལས སོ་ེ 


༩) 3 མེ་ ་ 


! ཾ པོབ ངཱ བར་བད། །ལསྡ་མས་ཐམས་ཅད་རབ་བླས་བམ་། །ཧཱུ་མ་ ཆེན་མེཞིས་སུ་གསུངས་། ལ་ 
བ་བྱ་ཧད་སངར། །གེག་འྱགུར་བ་དང་འྲ་བའིའོད། །ལཱ་ལྔ་རལ་འྱབདས་སྐུན། །བསྡུའི་བུང་བའིི་མཇམསནས་། 6 །ལྷ་དང་ལཱ་མན་ཐམས་ཅང་སོགས་། 'ཱརཁའིརོས་ཉི་གབོང་ལཞོ། །བཟགས་ 


:) ཿ ཀས ༡ ངྲི ས་བ ས་བྱདུ་ཡ །ས་དསྒྱ་ཆས་ཧང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ཡ། །སྣ་ཡཾ་བུ་ག་ག་ཡོན་པརུ་། །བཅུགནས་ 
དག །ཡབོཔཔ་པེག་ཞས་དྲང་བརབ། །སོགས་ཏདྱི་ཚ བ་ར།།སི་ཡུག་རུ་ནོཁུག་བར་བ། །ཡནངསྱ་ཆམ་བགས་བསན་། ཨུ པྱ ཟ་བཟི་དྱའིརེ་ཁལརོའ 


འི ཡ ཅུ ། །དགའ་བདེ་ལས་སྐྱེ་བར་འགྱུར་། །ལྟེ་བའིདཀྱིལ་འཁེར་འོངས་ 
༢ ¡ ་ས་རུ་ས་བྲ་ལ། །ཡན་ལགཁྲ་་ཀདང་སྱང་། །ཐྲེད་པ་དངནཾ་མཆོད་ཡོན་སྣེད་། །བནན་སྟང་བེརོ་སྐྱ བ། །རྡོ་་སེམས་དཔའ་ ཤོ [ཱ | 
སྒྱེན་བ། རྡེརྔམཁའ་འགྲེ་བདེ་བའཾམཆེག་ བཅིམ་ལ དརི་ཅན སྒ ༡ རྣང རྡརྫ་ པས་དཔའ་དེ་བཞི གས་། །མཁའ་འགྲེམ་ཀུན་མཉམ 
རིནས་ག སང་བ་མཆོག་དེསྐ་ཚ། ༽ ། ཝན་དྲོང་༤ ྱཾས་གསུ་ངས་། །དུས་གསུམ་ དུ་བུང་བའ་སྡ་གད་ ངང་། །རྒྱུད་དྲུང་ དེའྷསྦ་ཚ་བ་དང་ །དུས་གསུམ་འཚབ་བླས་བ་ཞེས་བ་བའ་ལེབྱུ་སི་། ། བྱརོལ་པའ། རད 


དཔསོ་བབཝཐས་ཅད་ཡིན་ཏན་གནས་ །འདེདཔ་ཀུན་ ར་ཡ་གནས། །སེམས་ཅན་ཀན་་བདེ་ས་བ།།འདེདཔི་ཡོཏནལ་ཡིས་དྲས། ཀླབརི་དེསཔ་ཉེརའབར་བ་། །པད་མཆེན་པའདང་ 


༩ ། 


རླད ཛད ན+༨གྣྗྦ།འལི རའ གནས་པརབ་བཞུགས་། །ེ་ལ་ལཱ་མེ་དེས་ཞུས་པ། །དེ་ལ་ཁ་བཿ་ལྲཐམས་ཅད་གཏན་དབབ་ ་དཔ། །དབུངས་ཀྱི་ཏུད་པར་ཉིད་དཔན། །ཁ་དེག་དབེ་བམ་འཚལ་ཞང་། །འ་བེདོ་ 
ཁབྲས་བྱ་ཀང་ཡིལགས་ལྷ་ །དེ་སྟར་ལས་རམས་ཇོ་ཉར་ལགས། །སྣགསླ་བའསསགས་དངགི། འཁུལ་འཁོར་ཡཛནམདོར་བྱསས་དཔ། །དུས་ངོས་འཁེར་ལའ་གཙོབ་དང། །དཔའ་བརམས་ཨུགདན་དེ་བཞན་ །དེདག་ལིུ་ 


ཆཿ རཛ་གུང་ད་ས་བཅུ་འཡ་། : ` བླ་ཟེསོཆེན་པེ་ལེགས་སེ་ལེགས། །ཆུད་ཀུན་དུ་ནྫིསས་པ་གད། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་འདོད་པས་ཞུས། ་ 
| ་ཅདྡ་རྣམ་འཕྲུལ་བའི། །ལཱ་མེསྒྱ་འཕྲུལ་ཆེན་མེ་ཏོན །མཁའ་འགྲེམ་ཀུན་ཏྲེ་ཆོ་མན་། །གཞན་དག་སྣེས་ལ་ཐིཞཾགེ་དགེས་། །གང་གསྭ་བས་བཅམ་རྱིས་ནི། །བསྒྲུབ་པེ་དངེས་གྲུབ་ཐོབ་འགྱུར་བ། །མདོར་བསྒུས་ནས་ནོ་བཤད་ 

` བརྐ ཐ་ལ ཏཱ། དང་མང་བཏྟོགང་ ེའ་ བྱེ་བ །སྣོུ་ཅིག་དུ་ནིཟས་ལ་ཡང་། །སྦྲུབ་ཕེས་གཡོན་གྱི་མཇུག་པ་བྱེ] །སྒྲུབ་པ་པེ་ལམ་མེ་ཀུན་། །དེནས་མཉེས་པརྡ་བེཙོམ 

དྲ བོ ` ༤ རོ རོ ༨ -- ཆོ ཅེ དཔ ་`༄- ༨ == - 

¡ དཱ དེནས་མུ་ལབ་འྲག་ལདམས་ན ་གནསྣ་དམག་ལནའལ་བ་ཀུ། བྱ་རནའཁོད་ལེརྱསརམ་དང། བས་རིནཤནུ་དབའ་མ་དོང།།འཁེན་ལ་ག་འཇ་འཚེདམ། །ད་ཉན་བུན་ཅུམསེམ་མ། །འཁེརལའོ་གུགས་མ་ 

མེ དང་མ། །ཏྟ་ན་པཤནེ་ཏུ་བཟང་མེ་དབ །དེ་བཞནི་ལྟ་མསཱ་བསངས་མ། །ཆང་འཐུངམ་དངརུང་ཤུགས་མ། །རེ་བཞཊ་ངུ་ན་དུམ་སྐྱེས་མ་། །ས་བསྲུངས་མ་དང་ཤངི་ཁྲཾཕམ། །དེ་བཞིན་ལང་ཀའི་དབང་ཕྱུག་མ་།།མིའུ་བྲུང་དཔའ་ 

ྦ ་བཾ་བྲེམ་དང་ སྣ ་མ་དང་འོད་ལཱན་མ་། །གཏུམ་མགའབ་སགས་བསྒྲཐ་པ་པས། །མཁའ་འགྲོ་མན་ཉེ་ཤུ་བཞ། །འདཾ་རམས་སཱནོ་ཏ རྨྲ་བ་པར་ངེས་] །རང་མཾང་བཟླས་པའི་སྤགས་ལན། ཤཾ | 
/] སའ . ངཱ > རྱ 


གས་ལན། །ཧཱཱཱུ་ཕཊ་ནཾ་མཐང་ནཾསྦྱར་། །རྣལ་འབྱོཿ _ 


= 


(2; #‡ 
༡ ༦ 


ྦ ཡོ ཱ ད མཆོག་འ ཐེངོན་། །གཞན་དགུ་འབུས་ཟེས་ཙཱ་དང་མཛུ་པས། །ཨ་ཐམས་ཅང་གསལ་བར་བྱེད། །འདེད་པ་ཀུནྱ་ཐི་དཔསོོ་བུབ་སེང་། །ཧེརུ་ཀ་དཔལ་དྱཀིལ་འཁོ་ནི། །མཐངོལ་དཔའ་ཐེང་འགུབ་འགྱག་། །ངེ་ལྟར་ ད། 


རི ཤེས་ནས་རྟག་བསྒེམོས་ན་ 7 ། །བ ¦ བི སུངས་པ་ཁྲགུབ་། །ལཱ་མེ་ཤེསཁབཆེན་མེིནོ་། །ཅིག་པའྱིར་ལ་པའོབླསྨུབ་ཐབས ནི །གདེངས་ཀའ་ གའཁེར་ལཆེ། མཆེག ྨ་བྱུང་རྟག་པ་ཚང་།ཐྲེག 
རས་ཀ་ཀྲུན་སེ་གན་། །མངནས་བསན་སྤས་ཅི་དགེས། །དབང་ལན་ཕེགས་ནས་བཅམས་ནསན། །ཀུ་ ཡས་བོན་ཅི་གསུངས་པ། །རནཆེན་གདེངས་གསུམ་གདེངས་པ་གང་ ། །ཕགོས་ནིགངྒ་མས་དེ་རམས་སུ་།དེ་ 
ཀུ་ས་གཁུ་པ་དའང་ཀས་འདཔ གཞན་བུའད་ཡེར་བཤོར། གཞིང ད་བར །ཞིལ་་ལ་ཡད་བཏགས་བདག་ །སན་པཅོ་ལ་སདབ། །བབུས་ལས་ལཛ། མྡ་དདེལ་མྣབའཅ། 
ཆིད འདིདགསགས་ནི་རབ་གཏུམ་སགས། །བྱོ་ཆནམཐོ་རབ་གནས་ །འཁར་ལ་ཆན་པངའདུ་ཡོས་།ད་བེ་ཝམས་ཅད་འཛགས་བརབད།།དེདབས་བླམབ་བབས་སཊ །ཙུདང་བ་པཾ་ཨུལ་བར་བཱ། 
། 33 རོ །ལག་གཡོན་སཱགས། འདི་ཡདྱ་ཉིས་སམ། །དངོས་སྭ་མངནཾ་མདོན་བིས་ནས་། །ལན་ཙག་བླ་ཟས་ཏེ་བཀབནས་ན། །དུས་སུ་ 
ཀྲ ཉྭ 
(འ་ ༨ 


8 ཟླ ཨུ་ འུ སྤའྦ་བཱཿ ༨ 
: ཧ པ་པང་བརྡ་ཛུར་། །ཀའ་བོརའཱིི་གུ་དང་ །།ད་ཡ་ལ་མའའུ་བ་ཡ 
བིལ་བ ་ཀི་ུ་བས་བསདནས་འབུརབཀོཉིམདཉད་ལ་བས་ཏ་། །ཁན་ཙག་བླགས་པས་གངལ་བསནཔད།།ེརདཙགལ་ལུངབང་འགུར་མ །སགསཔས་སྷོ་ཾ་ཆོགབཞི་ །ས་ཁ་ཏྱིགསཟསཏེ །ཟས་ 


་-ཡང-་པཾཾྣོྒོ༢ོཔཾ༢ཀ༢་ཀཀ"༥"༥ྣ༥"ྣ༥"༥"༥"༥"༥ཀ༥ཀྣཀ༥པཀ༥ཀ༥ཀཀ༥ྣཔཀ༥ཀྣཀྣཀྣཀྣ"ྣཀ།![([†|འབ་ མ་པ མམ ངཱ མཾ ཟོས་སོ མ་ལ. ི་ོ ཟ་བོསས་སོས་སས་ ངོས་བ ོ 


| 
། 
| 
| 


` 


ཚ ། 


༄༅། ] །བ་ལ་ཡེངས་སུ་བླཊས་ནས་། །གང་ལ་བ ོབ་ག་ོ་ལུ་པོ། །ར་བསེགས་པའིསོལ་བས་སྤང་ལེབ་འམ། ྲསྣིཾིགཾེོི་ 


།བླླྲབ་བའིགཟུགས་བརརན་་ས་ཏི། །དེཟཾཱོང་ཁམའཁེ ལོ་བྱཅུག་སྟེ། ། ༽ །ཇཾ་སྲངེ་ཉིམ་བདུན་དྲ་འི་དུར་བཞག་ཙང་། ། །དེནས་ཨ་ཏིམུག་ཏིའླཱཔཱག་མས་ལན་བརུན་དུམ་ངོན་པར་བསགས་པྱ་བསནས་༽ །གང་ལ་ བསུན 
བོ ང་གས ཉིས་ཞེསབང་ྱར་ང། ] །འོ་ཀཔའ་ཁབདེ་ཉདན་ །དུ་ཁྲད་ཀྱིནིརས་ཉད་ལ་། །ཡག་འཁུ་ཐོ་ཉ་དག་ཀྱང་བྱ། །ལསྱ་ཀིཐོ་ཏ་ཌདན་བཟུང་ འེ་བམ་ཡག་བཟ་ངར་ཅཚ །ཀ །ཀའ་བཾརའི་ལུགམ ྦ 


 བཟུངནས། །བླྒྱུཔ་བེས་གང་སུའངརུང་བལ་། ། །མངོ་ཕྱཾགས་སྤགས་གང་བག་། ར་བྲསགུམེནའ་བར་བཅུགནས།་ །ཇིལཱར་དནིམཚོག་པང་། ། དེན་སུར་དྭུ་བང་བརྭ་བཱ། །ཇ །ཚིག་པའྱིརལ་པ་༩ །གངནག་ཇེས་སུ་ 


ཐྤ་ 


ཏེ་བ་ངན་དུདའི་སད་ཅིག་ལ། ཤི ཤུགསྦ་ཉིས་འོང་བརའགུ་རརོ། །སྦྱེས་པཤཾ་བའི་སྣན་དུ་ལྟ་ཆེས་བང་། པོ །་བསིསུ་པསགང་གིས་བངོས་བར་བས། དེ་དེརད་ཅིག་ལ་མདོན་པར་འགྱུར་རེ། ༽ཨ་ཤེ་ཀོའི་ གུས་དུང་ཁྲདཀྱ ངྱ་ཀངས་ ་ ྦ 
སནོ་བའིསྭ་ཀཱ་སཱངས་པས་ཨེའ 3: ཆ་འ །འད་དགྲ་བསན་། །ལུསྭ་མཱལ་པ་ཐམསཅུད་དཔ །གཞན་ཡང་ཁུད་པརྒྷྷཁའ་འགེམ་ནམས་གནན་པར་ཁྱགཿ་ར། །ཐད་པ ལས་སྦྱེ་ ་ 


ི་ནག་མགོ་པརྡ་གསེནས། ]སྔགས་པ་ཁྐེ་བ་དང་བཅས་པས་སྣགས་ཟླསནས་། །དེའྲཀྲག་འགུགས་པའ་དྱེད་དོ།། ཞིབ་ལ་ནིཞི་བའི་ཡད་དུ་འོང་བར་འགུར་གྲ །སྲགས་ བླམསན་སྤར་གྲེལ་བར་བྱེདདྲོ། ། འཁེར་ལེནོ་དེཞིད་ཀྱིཡིན་མེདཀི་ཟླ་བས་ 


| ཉ་བན་མངོས་བ་བཟང་བོ༔ 'སེ། 'རྒྱལ་བ་བལང་གྲཾ་ཝང་གཾས་བྲེ་ེ་ལ་ཡང་དྲག་པར་བྲ ནས་། ། ། ུད་མེད་གང་ཞིག་རྟག་ཏུ་འཛྲིནི་པ་དེ་ལ་། །ཙིག་པའྱིརྱལ་པའང་སྐྱེ་བར་འགྱུན་ཏེ་། ། བུད་མེདྨ་མམས་དང་འདུ་བའི་ཧྩེས་བུ་དམ་པ་དེའི་ལག་ | 


| 
| 


།དྲ་ཅིབ་ཁྱ་ཁེ་བྱཁུཁ་བ་ཡ། །རང་གི་ལུས་མཚུངསྣ་།མཔཔ་སཱ། །དཀར་དམར་གནག་པའྨ་རམ་པ་ཡས་། །ཁ་དག་དྱང་བས་སེ་སེར་མཇོག་། །དེ་ལུ་ཆོག་སྨྲུབ་ཌིད་ཀྱིས་། །དཔའ་བེའིདབང་ཕུག་དེ་བཞིན་ཇ། །དངུས་སུུ་སྦྲབ་བྱའ བཿ 
། = ཆེ ལེ ` ༨ = ཟོ ྐ ྷ རྩེ ཀི ཚེ ཅེ ༡ རར ཅོ '( གྷྭ་མ་འཚཆེ་གདོན་ ༡ །བདང་དང་ལག 
ལྟར་འདེ་ད་པ་སྒྱང་བར་བྱ། །ྱམེས་རྡེརྔེ་ཕྲེང་བ་དང་། འབང་བཞྲའོད་ཟེར་འཁྲགས་པ་དགེད། །ལཱ་མེ་ཆེན་མེ་བསྲུང་ བ་འདི །བསྲུང་བ་ཀུན་ཁྱིགེཁྲན་མད་། །རིམས་དངུནྣད་དུགནད་དང་། །མཁའ་འཐམའཆ་གདན་དངན་། །བདུད་ད་་ 


ོ་ོཁོས་ལོ་ོ་ ལ་བས ཉང་ 2 གསའ ༢༡༩༡ ༤༢ 


% གླཇ7 ༨༠ ÷ 
མཿ * ཇཾ > 


- 


པ་མེད་ སཱུ་མེད་བྲ་བངོད་ཙོང་། ཉེ་བར་བཏྭགས་པའི་སྤྱད་པ་འདས་། །ཛྲི༥ར་འདོད་པའིལས་བྱེད་པར་འགྱུར་ལོ། །མཁའ་དྱ་རིངས་དབུས་སྲུ་དུད་པ་ཡཾ། བ་བའདྱ་སིལ་འཁེར་དམ་པ་བསམ། །འོད་ཟེར ཚོགསླ་གུསལ་བ་ཡ།འྭའ་ 


ི དྲྲི སཏ། །དེ་ལཱ་བུའིཇོ་ག་དང་ལཱན་པས་མི། །དངོསྤ་གུབྲ་འསྲ་ས་ཧདྱ་ཀཱ་ཁྲ་བས་བུམབ་ཏཱསཱན་པར་འགྱུར་དོ།] །བཅེམ་ལྡན་འདས་སྦྱེར་བའང་ལ་ནངྟུལ་ཞུགས་མད་།ཧུ 


ཁའའྲེཔེང་བརྡ་ནམ་པར་བྱརན་ ། དབུས་སྱུ་ཙ་བས་བྱཧང་པ་། པད་མའྦཐེང་བསྣ་རམ་པར་སྤུས། །ཡད་ན་འཁེཊ་ལ་བོ་བར་བྱ། །ཇྡེརིབའྲཕེངབས་བསསེར་བར་སྤོ། སྐུ་གསུངཐྲུགསྱིརརྔ་ཡི །དྲ་ཉིལ་འཁོར་ཟུམ་པའྲ་ནམ་པ་ལས་། ནམས 


༢ ༨ = 
མང་ཉདྷ་ནི་། །ཛི་ 


། ,་གཞན་ཡང་གང་ཞོག་ལུས་སྲུམ་བེས་། །ཟབ་མའང་འགེང་བར་མནུསན། །ད་ཡེ་ལུས་ལྟ་སྤེས་ཅིདགེས་། ཟླ་བར་ཡཾགེའི་གཟུགས་དམོགསན་ ། །ཕྱེགས་བདུ་རྣམ་པརདངྱེར་འགྱུར་ཏེ་། །དཀར་པེ་ཡཾས་ནཾ་ 


ཞཁརའྱངར་། ནག་བ་སྐད་ཙག་གསུད་བར་བྱེད་། །དམར་པོ་ཡས་ནེདབང་དུ་བེང་།།དེ་ལར་ངེས་པར་འགུགས་པར་བྱེད། །དཔུང་གྲ་ོགས་དང་བཞེན་བཞིད་། །ལྟ་མེ་སེ་མེས་རབས་པརྨ་བིང་། །བཅོམ་ལྷན་འདྲསྣ་ཚུས་ལས་ཚོགས་ 
བར འེ 


།བེར་ལེ་བཀའ་སུཡ་ཏ། །དནས་འཁཅ་ལཁྱ་ཧཱ་པེཡཡ །ཁྱད་པས་ཡང་དག་བཤད་བྱ་བ། །ལས་ཀྱི་ཆོ་ག་མཐེང་བ་ཡཾས་། །སེམས་ཅན་དུན་ཐམས་ཅད་བྱ་། །ན་མ་མཁའི་ བངས་ཀྱིདྲ་བུས་ནུད་པར་། 


- 


` 


རར །ཟླ་བའི་དཀྱེལ་འཁེང་ལྟ་བུ་ཡ། །དཀིལ་ལབརདབུས་སུ་བསམ་པར་བ་། །ངེ་ཡ་དབུས་ས་པདམ་ན། །བཅུ་དུག་གསནྷཾ་རམ་སྤཱང་ དགོད། ༡:༤༨ ་བདམཆན་པའངང་བྱངད་པར་། །ཟེ་འུཁབུ་ལནཾསྭ་དཱ་ ༼།་ 


གོང་། །རྡོ་རཱརཱ་ཝཱ་པ་། །ཁོད་ཟེར་དཀར་བེཤོན་དུ་མཛེས་། །དངེསྲ་གུབ་ཐམས་ཅད་རབ་སྙེར་བྱེད། །བསྒྱུ་བ་པེས་འཁེར་ལེའི་ སེལ་དགེདོ། །མེ་མེའྱཾ་ཡཾམ་མཤམ་ཉམས་དགའ་བྲ། དཱི ཙན་དན་བཟང་པེཞིར་བུགས་ཏེ་། ཊཱ ཤནཏུ་འབེལ་ཞིང་ 
ˆ འཇམ་པའི་གདན་། །འདུག་གནས་སྩེ་གནས་ཕཱགྱཧ བཙངས་། །སྔགས་བས་བླབ་བུམངནོ་བཱགསནས་། །རདྱས་བྱ་ཏད་བླནས་པར་བྱུ། །ཡན་ལག་ཚིའུ་བསམསནས་ནི། །གཅེར་བུ་གུར་བརང་གིམ་ཐ༽ །ཡད་བཏགས་སྒྱ་སྦྲུག 
ཁག་། །དེ་བཞིན་ཅན་དན་དམར་པེཤོད་། །རེ་བཀཾས་ཤཾའབུམ་སྒམ་པ་ལ། །གནས་པ་ཡན་ཆོ་ག ས་ཀང་། །དེ་ཡཾ་ལྕརོ་གནས་འཁེར་ལེ་ན། །ཐུན་གསུམ་ངེ་ལ་ཡིད་གནས་པས། ། བླེ་ལྡན་ཐེའུ་རུང་བ་སྐྱེད་བྱེད་ན་། ”བྦམ་ཟེ་བསེད་ 


པ་དག་གས་ཀྱབ། །ཤམ་བདཱན་གྱས་ཁྭགུབ་བར་འགགུར་། །བསྒྱུབ་བྱའི་གཟུགས་བརན་བས་ནས་སུ་། །ཅན་དན་དམར་པའྲ་ཕི་མ་དང་། །ཚ་བ་གསུམ་རྩོས་ཡན་ལག་བྱུགསནས་། །སཱ་ཚོལི་བྱེས་ཀྱང་ཉེ་བར་བྱུགས་ཏེ་། །ཟངས་མཁི་ཁ་ཁ་ཀྱིས་ 
བླསུབ་པ་པས་། །དའིགསྨན་བའི་གནས་སུ་ཕུག་ལ། །སེང་ལཱང་གཡེ་དུ་བཞེད་པ་ལ་མཁས་པས་ཉིདདུན་དྲུ་མུསན། །བླ་ཆའི་ཆམཐར ༤༨ བླས་བ་བྱ་རྒྱལ་- ཕན་དང །མུ་དུན་ན་འདོན་དང་བཅས་པ་དང་། །བྱཅུན་མེའི་འབ་དང་བཅས་པ་ 
འགུགས་པར་བྱེད་དྲོ། །དེས་ཚོའི་བདག་པེའ་བར་དུང་བཅས་བྲ་བགའ་འདབ་ཐ་ལྷཀཟར་བ་སེ །ཡད་བཏགས་ཀྱསེནྷ་ཅི་དང་ ག་ཝ་ང་གིས་དངསལ་ཐ་ ་ཇི་ཞང་། །ང་ལ་ཁླ་ལཱས་ཏ་བླཟས་པ་སེང་ལཱངག་མའམ་བའོ་མེ་ལ་གངུང་བརྡ་བྷ་རི 
ཇི་སོདེ་སྨཱཚིལ་མཞུ་བའཾ་བར་དུ་བསྲེ་བཞིནི་པསན། །བསྒྲབ་བྱ་ལྷ་དང་ལྷ་མ་ཡན་ཨང་འགུགས་བརའཆུཿན་། །སེ་སའོསྩེ་བ་ ལྭ་སྨེས་ཀྱ་ངཙི་དགེས་། ། ཡདེ་བཏགསྤ་བནཙི་དང་། །སྒྱེས་པ་ཡ་ཡང་ཁྲག་ཉདི་དང་། །གཱཾ་ཝང་ལྷན་ཙགེ་གྲེ་ག་ལ་ ། 


ཡངཿ 


ཟླ 


སྲ་བབྱཊིམང་དངསཱེལ་བྱུས་ནས་། །བསྒྲ་བ་བྱའ་རྐང་བའི་རྡལ་དངཾ༽ །ཅན་དན་དམང་པེཉད་དང་ཡང་། །ངུ་བཟོད་ཟས་ལཱག་ཐལ་བ་ངང་། །བླླུབ་པ་བས་ཅོག་བུས་ནས། །སེབ་ལེང་ ་མ་འདག་དུ་མེདལ། །ཅུལ་མེདནམསྦཊི ལུག་གཞ་ 


ཉིས། མཉེས་ནས་སན་སྲག་བུ་བ་ཡནི། །དེ་ཡོཾ་ཐལ་བྲ་བསནས་ན། །བླསབ་བུའི་གཟུགས་བརན་བུ་བ་ན་། །དེཡི་སྭང་ཁར་འཁེར་ལེ་ན། །རབ་ཏུ་བྱུའགནས་གཟུང་བར་བ། །རྒྱལ་ཞིངཅེས་པར་འབུར་བ་དང། )རྨོངས་ཤད་རླུང་གཾ་ 
| ཤུགསྤྱ་ཀིས་འོང། །དེ་ལ་མོས་ག་ས་ཆོགས་ཉིད་། རིད ཛན ས་ག ི་རསད་བཞན་གཤ ས་ཀ །ཌཾབཁི་ཡུམ་ཚ་ཡད་འོང་མ། །བཀའ་ཡོ་འཁེར་ 
 ལེགཤད་པུརྱ་བུ། །ནམ་མཁའ་དྲ་འིས་ཀིན་སང་བ །ཟབ་བའིྱཉིལ་ལུཁེང་དམ་པ་བསུམ། །དེས་དྡོངཅེ་གསུམ་པ་། །གདོང་བཞི་བན་དེབཞནི་བ། ་བདུ་ས པ་། །འདབམ་བྱད་བ་ཤཱནཏཱ་མཛོས་། དེ་ལུར་ ཡོ 
:; ༦༤ ། །ནོད་ཀུན་སེལ་བཞེས་བྱ་བའ། །བསྲུང་བའི་འཁེར་ལེཁབ་སྦྱེར་བའོ། །རྡོརྫསེམས་དཔའ་དེ་བཞན་གཤེགས་། །བཅོམ་ལཱན་རྡོ་རྗ་ན་ཙཾས་གསུངས་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ཀྱིས་ཐམས་ 
མཅུན་པའིཝི་ཤེས། པམ་དོན་པར་ཤེས་པའ་འཁོང་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། །ལྟེ་བ་ཟེ་འ.བུ་ལཱན་པ་ཡ།ི །་པདམ་འདབམ་བརྱརད་པང་འགྱུར། །ཟླ་ཐས་ཉེམ་ཇོས་བཟང་པོཉོད་། །རྡེ་རྔའཾའཕྲེང་བས་རྣམ་པར་བརྒྱན་། །འདཾ་ཡྱོ་ཡིརོལ་འཁེར་ལེན། ཧཱཾ 
། ཀཁི་ལྟ་ལྟར་དྲེམེད་དགེད། །ལྷ་ཆེན་བདུན་པེ་འ་དཾ་དག་ག༽ །ཡོག་མཆོག་ཏུ་ཕན་བཉཾད །བདུད་ཀྱི་ལས་རྣམས་ཀུན་འཇོག་པའི། ཁཁས་ལེའྱིཏཱལ་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཅན་དན་དཀར་པ་དང་བ་ལངག་ག་ཝ་ངགས་ཐ་ག་ལ་འཁེཅ་ལེ་བཾས་ནས་ལག 


¦ྲ | ཐ་གཡོན་པ་ལ་གདགས་པར་བུའོ། །དེནས་བྱསྤྲབ་བུརྱ་བོ་མཁོ་དྱ་ཀིམ་འ ཙྱ་དབུས་སུ་བསམས་ནས། །སྟཾང་ཡོངས་སླུ་བ་བརྩ་བྷ་སྟཾ། །ཡཾ་གེ་ཤེལ་ལྟ་བུ་ནད་ཀྱིས་གཟཾང་བ་ལ་བསྟན་ཏེ་། །དེ་མཐེང་བཅམ་གྱོས་སྐ་ཅཾག་ལནདཐམས་ 


༡ 


== . 


ཌོ བྱུ ~~ - ངོ ངེ ། 
` དཱ ཡས་ཟན་པ་ཡ།། ཤི་བའང་ངེས་བར་སྤང་བཅ་བྱེད་། །དུག་གིསྤྱ་ཧལ་བས་བྟཝས་ནསུན། །སད་ཅིངརབྱཏུསད་པར་འབུར། ཡིས་ད གདེནརང་བྗང་ཟེདན་། །ཁག་པ་བསྟནཔར་འཇིགས་པརའབུར་།།ཛབ་ྔཤམས་ པར་བེད དེ 
། 


ཡཿ “ ལི ` 
;ྫ ཊེ 
སུ ལེ 
ཧེ ༡ ༽ 


པང་་་་པོ་ལསས་  རརོ་རོ ར་ར 
༩༤ ཅོ 


ཆ 


ཁ་པའོ་བླཟ་བར་བ།།ཇི་སད་ཁུ་ནངམ་དལ་བར་། །ཝམས་ཅར་རྱུ་རབུརཔས་པར་བྲེང། །གལ་ཏེ་དྲག་བེབ་ལག་པ་ཡས་། ངེས་པར་མཆོནཆ་འཆང་བར་འབྱུར། །ཇཾསད་ཁུ་ད་པམ་བཀར་བར་། །མཆོན་ཆ་གཏོང་བར་མནུས་ས། ། 
།བཀོད་པུའི་རལ་འབུང་མ་ནྭངུག་། །འཁེར་ལྱུག་ལ་གནས་པ་ཙིད་། ་ཆོག་རིག་བ་གཡེན་བས་བཅམས། །དེ་ཤ་ཟུགས་འཛྲི་རུར་པ་ན །།ཁནས་སྔགས་ཀྱིརལ་པེའདོན། །དེ་ཡཾས་དེན་ངེས་པར་འབུགས་། 


ཙན་དན་དམར་བཀརུལ་དངན། །སྟེ་ཆེ་ལན་ཚ་དེ་བཞིན་དུ། །བླས་བ་པརྡ་བ་ཁའི་ཀང་ཇུལ་དང་། བྷིདཏུརུཿ་ནསཿཏཐ་པན་ །བྱྱ་ཧྤལག་གཙིག་ནོ་བླཊྫས་བྱས་ཿསཱེ། །བསམས་ནས་ངེས་པར་དགུག་པར་བ། ༈ཧེ་བེ་རྣམས་སམ་ནོང་དཔན ས་ཡི 
བདག་པ་དབང་དུ་འྱགུར་། །སྦྱར་བ་ཁདི་ཡོས་འགགྲུབ་བ ་སྟེ། །གཞན་དུ་བནི་མོ་གསུང་ང། །དེ་ཉིད་ཀིན་ཇུལ་བཱངས་ནས། །ལྕགས་ཕྱེ་དངནོ་བསྲེ་བརཊུ། །དུར་ཁྲེད་རས་ལ་བཅངས་ནས་ན། །མདུན་དུ་བླནསནས་བཞོ་མདོང་། །སུ་ལས་བྱ་དད་བརོ་ 
།དྲག་ཡོ་མོང་དང་ལན་པརན། །གང་གི་མངགས་ངས་སུས་པའི། །དེ་ཡི་ནཟད་པར་འབུར། །ཕེ་མ་ངེ་ཉི་བབས་ནས་ནི། །འབད་པས་ཞེ་མས་དྲགུ་བརྡ་བ། །ཐུབ་བཤད་དུཐེ་ཙོམ་མད་ །ཛེ་མ་ཉོད་དྲུ་བངས་ནསན། །སྔུ་བེད་ལཱ་དུང་ 
ནི༽ །དྲ་ག་ཡི་མཔནསྲ་ཐཱས་ནས་ན། །ཚཡཾ་གས་ལ་བཅོངས་ཞས་ས་། །བྱཧ་བླ་ཟས་ཅིགཏྱ་བྲས་ནས་ན། །དུར་ཁྲད་ཇུནི་ངེས་སྦས་ན། ' མང་ནའཕྲལ་ངུ་སྩེ་བར་འགྱུར་ ༽ ཕྱུང་ནས་བ་ཡའེ་མ་ཡཾས་། །འབདདེ་དྲཀུ་བཅྱ་ིས་ནས་གི།བ་ 
ཟྲེག་པརུ་། 'གྲུབ་པ་ཉཾདདུ་ཐེ་ཚོམ་མེད་། །ཇྡེངི་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་། །བཅོམ་ལྔན་དྡོ་ངཅན་གྱཾས་གསུངས་།་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདག་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་རྫས་རྡེ་རོའིད་པའ་བའིའཁེང་ལེ་བཀའ་སལ་བ། །ཟླ་བའི 
: ངབུས་མུད་རྡོྫ་ོ” ཅེ་གསུམ་དེ་བཞོན་གདེང་དྲུག་པ། ཨངནྡ་ཟླ་བའཾ་པད་མ་ལ་། །དྲུག་གི་ྲངས་ཞོ་རྣམ་བར་གནས། །དེའི་ནང་སེནོ་ ས་བན །འདོད་པའ་་ངེནོཀུན་བསྒྲུབ་བ་པེ། །བསྒྱུབ་བྱཌིསོང་དང་སྤེལ་ནས་སུ་། །སྔགས་ཚ་ཟེ་འ་བུཊ་བྲ་བང་ 


ཏུ 


ལས ཧེ ཟ་བ དྡི་སེམས་དཔའ་མསགས་ལུའི་། ༽ཀུན་རུ་སྣ་ཆོགས་དམ་པ་ཉད་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་རྱོ་གེ་ཆ་ཉཾད་། །ཞལ་མཆོག་མ་ན་ཁིངོ་ལ་བཤད། །ངང་པསགས་ན་དབུས་སྲ་བ༽ །གཞན་ནོ་དེ་བཞན་པད་འདབ་ལ་། གང་པོ 

ྦ ཀཀ ཾིཏཙཙྣྨྨྣྱ་ ཀྲགེ་གར་ཆོག་ཨང་དགྲ་གི །ཐུན་ཚོད་གསུམ་དུ་བླཟས་ནས་ནི། །མཆོད་པ་ཆེན་པ་བུསནས་བྱ་ཟུང་། །ལན་བྱུ་ 

4 (རུ་ཤམ་པོན་བླ་,བས་ནས་སུ། གསྦོ་ཚིབཝའམར་མདུད་པརྡ་བུ། །ལམ་དུ་ཞུགས་༤་ནཆོམ་ཏུན་དང་། །སྒུག་གའུཛིགས་པ་འབུངམ་འབྱུར་། །ཀུན་ཏུ་བྲསང་བཅ་བེད་པན། །ཟུབ་བཅོད་དུབཅོམ་མེང། །ཉེ་བཏུད་ཚག་ལེ་ཡ། དབབས 
རྱཐགས་ཁས་ཟླམ་བ་མི། །པཱརྡ་ཛཱཏའི་ཁུ་ཁྲ་བངས་ །ཁུད་བར་དུ་ཡང་ཡུང་བདང་། །ཨ་ཤ་ཀའི སྭུ་གཱ་ཡུས། །དཔའ་བའའེས་ཁྲ་བབར་བུ། །ནལ་འཐུར་པསྡུན་སེང་བླ་བཞིངི་། །ིནས་བསྒྲུ་བ་བུའིམོང་དང་སྤེལ། རྒྱུ་བ་པར་བྲད་ 
རྐང་བརྡུལ་དྭ། །དེ་བཞིནྲ་ཀང་པའོརེང་ཛུལ་དཔ། །ངུང་ཁོད་ཐལ་བརྡ་ཝ་པ་གི། །ཝཱཅོག་བསེ་བུས་བླས་བཔ་བས་། །བླུམ་བ་བར་བས་ནས་དྲལས་ ཟྷ་ས་། །དེ་ཡཾ་ཨོང་ཁར་བཅུགནས་ན། །མེ་ཏོག་སིང་བུས་མཆེདནས་ན། །བསུང་བཞི་གླན 
= །དྲ་་བཐམས་ཅདརེདུས་བདུང་། །འཛིགས་བྷ་ནམསན་འཇིག་པར་བཛིད་། །དི་སེམས་དབའད་བཞོན་གཤེགས། །བཅོམ་ལྔན་ོངཅནྱ་ཚིས་གསུངས་། །དེནས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཉིས་མཁའ་འགྲ་མ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྭིསང་པེའྷསཾགས 

-ྷ གསུངས་པ་། མཁའ་དྭངོཔས་ནང་སན་ས་བོན་ནོ། །ཀུན་ཏུ་ནམ་བརྨ་མ་བར་བུ། །འཁེར་ལཁྱཾ་ར་བསན་བྱཅུ་གཉིས་པ། །སྙཱན་ཀླིབ་བ་འྲད་མེད་བགོད། །དེ་ཡྱཾ་ཙི་ཁས་ལས་ས་བནོ་ནི། ། ཡཾགེ་མཆོག་ཏུ་ཕན་ཉིད་བགེད། དེ་ཡཀྣིང་བར་ལྷ་མན་།༡ 

 ཛཾག་་མཆེན་མོ་ཡགནེན་བཾ། །མཁའ་འགྲོམ་ཀུན་༩གྱེ་ཡས་། །བླང་བའྲདྡིར་མཆོག་ཚིག་པ༽ །དབུས་སུ་བསྱབ་བར་ཧྱ་ཛམོང་། །སྔགས་ཚམྨུ་བའ་བཾབར་བྱ། །རྣམ་བར་ཀུན་གྱཾཆྨེག་ལྡན་པ་། །སཾས་པའི་བདག་ཉད་ཅན་གྱིས་པཱོ། གྲེག་རས 
་" ངོ ] ཿ ཱ 


དས ག་པ །ཡས་ི་ེམཐང་བཡས། ° ་། 


ཆ ༢ ༡༩༨ ༣༣ ལུས ག་བ དསུ་ལས་མོག་རབ་བཤུད་ ༈ །དངོས་ 
༠༩༥༧ ༣༡༦༥ །འཛིཀ་རྟེན་གསུམ་པ་དབང་དྲ་བད་། །སྐྱ་ག རྡ་རྔེའིའིགས་དངནི། །བུད (ཞན། །ཀ ༨༨ ༣༣ །རྒྱལ་ ་བས་བླསབ་པ་པེས་། །བླ་གང་ 
ུ ཤྱུཀསནས་ཚཾ །མེ་ཏགོན་གནས་པ་ཡ་། །རལ་ཞབཏོ་བསནཟྫངབྲགས་བུ། །ཤནི་ཏུ་མཏམ་པར་བཞག་པཅྱ་བ། །དླ་ཆེན་བརའུགས་ 1 » ལྭ བ་ལས '། 

།དེཚེ་དེ་ཡཾ་དངསྦ་གུབ་འགགར་ །བསྒྱུ་བ་པཾས་གང་གིས་དངོསྤ་གུབ་ཐེབ་། རལབའམ་བཅུཔའ་བཅས་པ། །ཡངཾ་ འགུགས་ཏྱེད་ངས་པ ཏཱ ` ས་ས །དམང་པེབླང་ཞཾང་བསྡུ་བར་བྱ་། །།ཚོག་པ 
བྱི་་དུ་ྲནས་ནས་༽ །ཧི་གནས་དབུས་སུ་བཞུག་པརྱ་བ། །ཁརཱུར་བསས་མེཏགད། །ཧཱུ་གནས་སུཊ་བཞུག་པརྨ་བ།གཉིས་མེདཝེ་ཤེས་ལཱན་པ་༥།ི །རལ་འབེར་པསན་བྱར་ཕག་བླཟ་། སུ་གནས་གནས་ པའིཔེ་ཏོགདེ་། །བླསབ་པ་བས་ན་ 
༡༥ ལྡམ ར་ཁ ན་པ །དེའི་དབང་དྲུ་གུར་པ་སྟེ་། །རྱས༨ཾངསེམས་དང་བྲལ་བ་དང་། །ཨན་ལག་ཆོགས་ ཀུན་གཞན་ཁྱི་དབང་། བང །ཙཾ་མརེ་རེརའེངའགུར་ཏེ་། འདག་མན་གཞུནགུལ་་ཉད། 
བག བཅི་ལཱནདྲྱསསྣ་མ་འབིན་འགུབཟི་གསའ་བཟོ་ཡྱལ་བ་བཀའསལ་ཏོ། །དེནས་ཡང་དག་བཤད་བབ། མདོན སུཔངབསོ་གུར་ སྨན་པ་བ །གང་གཾས་བྲཾས་པཿམ་བྱསན །རྔརྗེ་སེམས་དཔའང ིེ 
ཐརད །བླ་བའི་དུ ཨཱ ;× ་ཞི་བཞིན་གཞན་། །མཁའཁྲགམ་ཨཾས་བན་བགད་། །ཀུན་དུ་རྣམ་པན་སཱ་བར་བྱ། །དགུསསུ་ྡོའ་ཕག་མེན༽ །༩ཤཾནཏཱ་འཇིགས་བཟང་གཟུགས་ཅན་མ་། །ཨཾ་གའི་དགོད་པ་དགེད་པའ་བུ། ར། 


,: 


་ 


¦ &ཿ ཨ ཀཾ $ # 
༄ཙ། ༠ ཀ།ས་ཡི་ཕལོལ་ཨཱ་དཔཝན། །ངོམཚརཆབ་ཡི་ནིཆོས། །ཡ་ས་ཡིནིམཐའམ་ནི། །པདམའིས་བན་མཆོག་ཡིག་གོ། །ཙ་ཡཾ་ས་མའིས་བོན་ནི། །རནིམགོལ་གནས་པས། །ཨེ་ཡེག་གིས་ནིཡེ་བནི།། ལཱ་ 
པེ་ བཝསཆགདུགཔད། །རལ་འབོར་ ལ་ས །སྭང་ཛེའི་འདོད་པྲླ་གུརཔ་ཡི། །པའོན་ཏིདཆིགྱ་རར་། །རལ་འབྱོར་ཐམས་ཅད་རུབ་འགེངས་པའི་ ལཾ 
ལཱནམཁལའླ་འངིགསུངས་སེ།། །འབུལ་འཁེར་འཁེརལབཤདྱབསེ། །ཁེཀིལའུལ་འཁོརནུངྱས། །ཀུནནས་ཡེབསསླུ་ཚུབ བའི །རིསོབྱརགསུམ་བརར་བ། །ལམེངམ་བུ་བཅུགཉིས་འྱགུར། སས་བ 
ར་འ ` རྩབསར་ལ་ནི་ཡི་ ༽ །རོམ་པས་ཡེངསྤ་སུ་གསལ་བར ན། ་ས་ །ཐམས་ཅདལ་བའསྭང་པེ་མའོ། །དྲེནམས་ཀཱནོ་བསང་པའྱིར་ དཱི སྭ་བག་བངུན་བཅུ་ཆུ་ག ཉིས་ས། 
སེས་རའི་ཡེནའཁོར། ༤ སྤབ །ཀུན་ལ་ལྲག་པས་དམན་པཞནི། ༨ །དེར་གུནས་པཱལ་འུལ་འཁེར་བཏུ། ། ལས་ཅིག་ཇི་ལཱརམས་པའ །ནྣམ་པར་ཤེས་པའིགཞོན་པནི། །ས་ཐྲས 
ཅད་དུའྱརརྭདུས་སུ། །དེརནི་དབངཔེ་དཔན་ཡུལ།། །ལསྭ་ཀུདུས་སུ་བསད་པརྡ་དུ། ། ཡངཅསྭ་བབ་བསྒདྲ་བཞིང། །སེམསྔནི་དབང་དུབ་བུ་སེ། །ཁམས་དཔྱས་མཆང་གཞན་དབཞིན། །ཞིབ་རངཧྦྱིམས་པར་ བྱ ༽ཕུང་པེ་ཀུན་ 
པངདེ་བཞིན་སྲེག། །ངགྲུག་པ་བངནསང་བའོ། །ལུས་དངངག་དངབཞིན་སེམས། །ངྲ་ནམས་རཨ་པར་ ཧི ཧིཿ ༦ 


ཀ་ ༣༦) © ༽ །ལུསྤ་གཞན་བཡཱའ་འག་པ་ཡས། །བ དྱ་ཀེསྭ་ལུག་པའི་བྱུར་ཡངང་། །མཁནས་བེན་ཅའྲ་བ། །དུ་ཡིནྲད་དྭ་མཉམ་ 
ལས་ས །པེའིཔཱས་བདགཉིདཆབ་ཡིས། །ཡཾ་གེས་སྐྱེདདཔའཇོམ་པའོ། །ཕགསེརྫོ་་གཙོམ་ཡོས། །འབུལ་འཁེར་གཉིས་པ་བཤད་བྲ་སྟེ། །ཨནྡརིསྤོབེས་པོ། །བངརུབས་བོན་རང་བཞིནན། །ལཱ་གཉིས་ཡེ་གཟང 


 ་ 


| 


སྙེ། །ཁུ་བའིཁམས་ཀྱ་ངབོའོར། ག 


ཁུམསྱ་ཀི་རྲང་བཞིནནོ། ། །ཏ་ཡི་ཡྭིརཱཔ་ཝཱན། ། 


ྲ 
ཀཾ 
&&  ཅ་་་་་་` ༣ `" -÷ 


ལཱ་པ་ཡི་ནཾཐིགམ་སྙེ། །རྣལ་འབྱེརམ་ཡིའང་བཞིནན། ། 
ཀཀ །ཀེདུས་ཐིགལེ་འདོཊེ་པའོ། །ཡ 
| །ནླིསས་པུའོ། ༽ ཏ་ཡི་གི དྲ་ཝཱན་བ། །རིམས་འཇོམས་པ བའོ། །བྷུ་ནཾཏྭལཱན་ཨ་ཡེག་ཐ 
པ་ཡནརང་བཞིནན། །གཱི་ཤོརཌྲསཱགས་བཞེ་སེ སྭེ། ༢ 

གཟུགས་སུའོ། །ཇི་ཡིག་རང་བཞིནྱེ་ཅིས་ བཟུང་བ། 'རྣལ་འཕྱོརམའིད་ཏིདངོ་བེ། ། ཀ་ཡེགར་ཡིག་ཨཝ། ྲ་ཝཱན 
ལང་བཞིན། །ཏྲ་སཱའི་མཐའམ་།ཨ །ཨི་ཡིག་བརརྱན། །།ཐོང་པའི་དབུསརུ་རང་བཞིན། །ཏྭ་རུམངོན་ ་ 
¦: ༢ །གྲུ་གསུམ་ གྱིནིདབུས་སུའོ། །། ཏ་ཡཾམཐའམ་ །ནིས་ བརན་པ། 


་ ཡོས་ས་ 


ཨ་ཙ 


ཡིག ཟལ་འབུ་རོམསགས་་ཡིག་དགའ། ) །སཱ་གནས་བིམི་ཡོ་ པའོ། ན་ཨིཾ་ཡི་གི་ཨེ་དཔྲཝན། །སེམསཅན་ཀུན་སུ ཨུམཚནནོ། །  ་ །ལྕེ་གཉིས་ཨིཾ་དབུཝསམགེརིག།།ས་གསུ་ 
ཁིབཞིར་གནས་པའི ཚོ །ཀུན་བྱ་ གྱི་རྩ་མེའིརང་བཞིན་ནོ། ། །བྱ་དད་པའྭསི་ཡི་ཐག་ས་བན ན། །སྙེང་པ་ཡེསརཱ་བརྒྱན་པ་ 


ཡྭ་སེའི་གཉིས་པའིས་བནནི། །ཨི་ཡི་དབུངས་དཔྱཝན་བསེ། །རྡོ་དང་གྲནས་མགེན་པའ། ། ཏུསྦལམེ་ཡ་ཡེ་གེས་བྱཧ། 
།ལཱེ་བའི་ཐབདུ་གནས་པའ། །པསའིམཐའམ་གནས་རང་བཞིན། །ཊམཐཿའ་ཨཾ་ཡེས་བརྒན་པནི། །འགྲུག་ 
སིཀ །མཡིག་ཨ་ཡི་ཡགགེས་བྱརན། །མྤུ་པག་པོ་ཡོའང་བཞིནནོ། །་ཡི་གཞིས་པའེས་བོནན། །ཧྭཾང་པེ་ཡིནི་ 
༽།དབུམརྐུ ངམའོ་ འང་བཞིན། །ཏ་པའིབརླ། ཟུང་བའཀྲ། ། །རྣལ་འབྱེའ་མ་ཡེ་ཆོ་གས་ཀྱིནི ། རངཔ་བྱརྣསུ་ 
༽.། སས་ལ ནི ཡིགྷ་ཨ་ལཱ་ཡི་གེས་བཟུང་། །མགེ་པའི་དབུས་ནས་སྨྲ་ཆེན་འཛག་། ། 
ོ་ོ། །ཏ་ཡཾག་ཡིག་ཨ་ཡིག་སྦྱར། “- དྱེ་ཡིརས་གསུམ་བསྐེད་པའོ། །ས་ 


,# 


„7 ལུ དུ ཱུ 'ཱ ¦ ར་ས ¢ ཏཱ ༨༽ ཱ <༽ ལེ ༨ ˆ | 
ཅ:པ་ ཅ། ཆི ༡༢༠ །བཟུང་དབུས་མ་བཅསས་བན། ། ན་ཡིག་ཨ་དངཝཱན་རང་བཞིན། །པ་སཱེའིཿཐའམ་ཨ་ཡིག་བྱ་རན། 'སྒྱམའིངོབོ་ཕད་མའིརཱ་ །ར་གང་གནས་པྨ་ར་རང་བཞིན་། །ཊྭསེའམཐའམ་ཨ་དང་ལཱན། མ་ལུས་ ` 
ལྟརསྔ་གསུཆག་བཅུ་བརྡོང་དེ། །དུས་བཞི་ཡིནོཆོད་ཅན་ནོ། །རལ་འབྱེརམ་ཀུན་ལས་ཀྱིན་༽ £ ཏུས་ིལ་སུགས་འའང་བཞོའ་ཅན། །བཅམ་ 


` ¥ 


དངྱེརམེད་སེམས་ཉན་གི། །ཁམས་འཛི་པ་ཡེམགེན་པའོ། །པ་ ཚིག་བ ཊུ 

× ལཱཊ་ལྷ་ཡེསའདེ་གསུངས་སེ། །མཁའམགྲོམ་གནས་འདུ་བནེ། །འཁོརལ་འཁེརལར་ཤེས་པའ། །ཞྲིའོ་བྱམཕག་བཅུ་དུག་གི༽ །ཡེ་ཤེས་ལས་ནད་བཞིན་བེད། །ཡེན་པརླས་བླ་ནམས་ཀྱིས ། །པེའི་རུལ་གངས་ལས་སྩེས་པརའདད་། 
^ སྒྲུབ་པར་བྱ་བའམེང་བཟུདནས། །ཕྱིནས་བླཝཱཧུ་གྱིས་སགས་སྐྱར །སྔིན་དུ་པ་ལ་འསྟན་ཏེ།)ཐེགམ་ཡིནེཆེས་གཟུགས་སེ། །དེ་ཡཾ་བཞི་པུའུ་གནས་པ་ལ། །ཨེ་ཡི་ཡི་གསྭ་རམ་བྱ་ཧུན་པ། །རྣམ་འབྱེརམ་རྣམས་ཀྱིསཱགས་སེཀ་ཀ་ 
ཨཱ ཏཾསཱའི་དབུསནས་ཆིའདོད་སྟེར། །ན་ཡག་ཨ་ཡ་ཡི་ག་ཝཱན། །སཱཚོགས་སུལ་་བྱེད་པུའེ། ¡སགད་པ་དང་བཅས་བའོ།།ར་ཡ་ཡི་གེ་ཨ་དཔྲ་ཝན། རལ་འབོུལབས་བླསར། །ཱ་སེའི་དབུས་གནས་ས་བནོ་བཟུད 
མཐའམ་ལ། །དྭབངས་ཀྱི་གསུམ་པས་མགོལ་བྱ་རུན། ༽སྭཱ གས་ཡྲ་ཤེས་སཱགས་རང་བཉན། ༽ཛ་ཡིས་བེན་མཐའམེད་པྲ། 


- 


| 


མཿ གསྷལ་འིར་བཱིནན། རུང་བསུགས་བཞི་ཨེ་ཡིག་ལུན། །ཨ་ཧ་པིབ་བཞནན། །ཡ་ཡིསཱ་པ ཏུ 
འབརབར་འགགུལ་ཡོན་གཟུགས། ། ཡེ་གེ་ཡ་ནཨ་ཡག་ལཱན། །ཐིག་པ་ཀུན་གིལུ་བའི་གཟུགས།ཙསེའི་གསུམ་པའིས་བོན་ན །ཆུལ་ཁབརམ་ཡེ་གཟུགས་ཤེས་བ། །པཝུའ་ད་ཡེ་བཅི་བ་ལའོ་།སྔགས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བམའོ། །ཏེའི་ 
མཐའམ་དྭབལས་གསུམ་ལྡན། །མ་ཡུས་སེམས་ཅན་འབེང་པའི་གཟུགས། །རྲོབའི་གསུམ་པ་ཏ་སྟནཅན། །འགྲེའང་མེ་ཌགྷབཅས་ 


གྲེ་སྣེལ། །དེ་བཞིན་མཱའིཡཾ་གེ་བཟུང་། །སིནི་བཅུ་བཞི་པའི་གཟུགས་སེ། །ནྣསགས་རལ་འབྱེར་སྣ་ནམས་ 


ཏྲེ 


ཁཱ །ྔརཁ་ཡིས་སུ་ནི་འཇུག་མའོ། །པ་སཱེའིམཐའམ་།ཨེ་ཡིགའག། 'སྣཆོགསམི་ཤེས་འཛིན་པའོ། །ས་མྤཔའ་དོར་སེམས་རང་བཞིནནོ། །ན་ཡི་ཡི་གེོས་དངནི། ཆོས་མིནསུན་འབིན་པ་ཡནེནེ། །ཡ་ཡྡིས་ཡི་མཐའམནི། །རལ་འྱབིརོམ་ 
༨ འགྲཟུགས། །ཛ་ཡིགའ་ཡིགསྙན་ཅནནི། །བུ་བའི་ཡང་བཞིན་ ་བཁོ། །སྤ༢་ཡ་དཀླུང་གི་མཐའམནེ། །ཨ་ཡ་ཡི་གེས་བཟི་བསད་པ། །ཚམས་པ་པདམ་ཡིན་གཟུགས་། པེ སྲི་ཀ་།པཔོ། ་ཡཾ་གེ་ཝཱན་། །འགྱུར་བསེད་དྭི་ 
ལང་བཞན་ནོ། །ས་མཐཿ ས་གསུམ་མགོ་ལ་གནས། ཅལའབོསསས་ལྟའ་བོག། །མ།ནིདབུས་མ་དཀཏིང་གཟུགས།། སྔ་སྤབའུ་ཨ་ཡིས་བཀང་བ་སྭེ། །རྣལ་འཐེོམ ་གཟུགསཊབར་བྲ་རོད། ཡེ་ཨ་ 
བ་ས གས་པའི བེན །ཀྭ་སེའ་དབུས་ནས་དབུངས་གསུམ་བྱརན། །པཉིདམེད་པའརང་བཞིནན། །ན་ཡོ་ཡི་གེརཔབཞིན་མེད། །གཉིས་པ་ཡོན་ཐོགྲ་མ་ལ། །ཨ་ཡི་ཡི་གེས་གསལ་བརྡ་བས། །འདོད་ 
| × བེའ་བའམ།ཨེ་དབལན། །ཐམས་ཅདྲམཱ་མའའར་བཤིནནོ། །པ་ཡིས་བེནོསྦབ ཤས །ཡ་སེའིསཐླ་ཱསྙན་ཅནོ། ཁུ་བ་དུངནི་མུང་དེརམེད། །ཨཾ་དབུལས་མགེ་བླརཱན་མེས་བེནོ་། )ུབ་པྭནཱ་ 
སིའང་བཞིནནེ།།ཀའིགཉིས་པའིས་བནེ། །ནམམ་བའླརལ་འབམ་ཡི་གཟུགས། །ས་བནད་མིཐའ་ཡིབ།ཨ་ཡ་ཡ་ཞསྣརམ་བླ་ནལ། །དཔའ་བཅིག་ལའི་སུང་པའེ། དལལ་འཁིརའ་མཁའ་འགགས་། །པྭལར་ཏངཔ་དགུལ་ 
ཧེ ྣ པ་ཅརོཿཚོགས་ཡ་གྲེག། ཧག རའོ །སྔགས་ཀུན་སྙེད་པའ་སྤུའ་བདག་ཉིད་། །མཁའ་འགྲེའཾ་དམ་ཆིག་ལ་བཞུགས་ནས། །དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་རབ་གསེལ་ བའི། །བཅེམ་ཝཱན་ལྟ་ཡིས་འདཾ 
གསུམས་སི། །འཁེརལ་གསུམ་ཐའིནུས་པ་ཡིས། །ཇི་རའདིད་བའི་ལས་བའོ་། །རལ་འབརྡ་ནམས་ཀྱིས་ཁས་དུས་སུ། །སྒུ་མའཾཐྷམས་ཅད་ནངས་པརྡ་བ། །རྡོརམ་བདག་སྤར་ལཕས་ནས། །འཁར་ལེ་ག ཞནྱ་ཧྙིནལ་འབེརྭ་ལྐར་ 


ཧ༽ 


| 


: 


ཐཟཐབསསསསསསསསསསསསསསས་ ྲ ་ པཱ ༢ 


༄༨- -༦- ` 


ད 
། +. 
་ 


ད ་\ ཱེ ༡ ཿ ་ཱ ེ ཅེ ཧཿ 

ྱ་།། ༠ . །མཆོག་ཏུ་མོ་འགྱུལ་གཙོབོལ་། ། བདག་མེད་མཁིས་དམ་ ཉོ། །ཏ་ཡྲཾསཱགས་ཀིས་གཉིས་པ་སྙོརོ། །ང་གནས་སིད་དྲངངས། བར་ལོ 
ར༽ ༢༤༨༨ རྩ) ༨ ་གནས་མངད་ ཁས་བེན་ པ པར པའོ སྐ ་ཡ་ པའ 

ྦ ཉན་ཀྱུ་ཆུལ །གས་དགང་པའོ་ །འབུང་བཅེན་པ་བཞི་ལང་བཞིན། བ་ཨན ༢ སཱུར་ ]བགནས་མད་དྲད་དུངས་བན། ། ད་བཆན་པའའདོདཆགསར་། །ང་ཡི་གཉིས་པའི 


| 
ཀྐ 
ད 


སྤྱན) །རྣལ་འཕྱེརམ་ཀུན་འབེད་བའོ། །རབཞིན་ངུ་སི་བ་ཁ་དང་ །གསུམ་པྲའ་གནས་པའོ། །ཏུབ་པསེལ་བརའདཔ་ལྱིར། ± །ཝན་གཉིས་སུ་ནིབ་དོད་ བརླབ།།གོག་པཐམས་ཅད་འཛོ་ས་པའ་དགལམའིས་ག 
ལལ ་ : ད་པའ།ས་མཐའ་བཞོས་མེད་དབུ་མའོ། །ཤཔྲི་སའི་གསུམ་པྲ་བ་དུན་ཅན། །འེསི་་གྲེལ་བར་ 
„བྱུན །སཱ་ཆོགས་མཁའ་འགྲམའི་གཟུགས། །འབོད་བརྲ་བེང་པ་ཡིནས་གས། །ཤལཡ་ཡིསྔགས་ཀཱ་ཚིག། །ལན་གཉིས་སུནི་བརོད་བརྡ་བ། །ཡེ་ཤེས་ཅན་ ག་ས ཁ་ཞེ ག་པ 
གེ་ནནས་ཀིས་གནས་སེགས་ཀི།།བྡར་ཨིས་དཏིད་ལའལ་འགེ། 1 ༢ ་་ རེ 


་ འ ་ 


༣ 
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ཕ་ར པ་རི ་ོ ¡ | ངེ དྲ 
བེ  སམས་ཅནལསྱཀངབདག་བང་པོ། བདག་དེ་ཏག་ཏུ་མེ་གཱརནས། །སྒྱ་མ་ལྲི་རིལམ་ད་བཞིན་གཤེགས། །འཁུལ་འཁུརའདིནི་གོབས་ཆེསྟེ། །ལས་ནམས་ཇྷིལ་བརནི་འབྲུང། །རྔ་རྫསཁའ་འགྲེའི་མཚན་ཉིད་དུ ཏུས་འདརཝམས་རྲུད་འ.གགར 
བགོ་།ཁཁ། ་ དནམས་སུ།། མྱ་ངན་འདས་པའང་བོང་པརྡ་བ། ། ལྟ་སྙེགས་ཐྲམས་ཅང་རྒྱུན་དུ་བསེད། །རྣནམས་ཐམས་ཅད་དག་ཏུ་འགྲེལ། །བཀའ་སུུལ་པ། །ཀ་ཡི་གཉིས་པའིས་བེནནི༽ །རྣལ་འབྱེརམའ་ཆོགས་དེ་ཞིད་ད་ 
, ས་ཀ་གསཆ་པ་བྱན་བཟྱུབ་ །ངེ་ལ་ཨ་ཡི་ཡཾ་གེས་དགང། །ྲགེ་བདུག་གི་རང་བཞིནན། ། ཀྭསའོ་དབུས་གནས་ས་བྐེན་ནི༽ །དུག་གིས་རག་པ་འཕྲེག་པར་པྲེད། །ཀ་ཡི་ས་བེན་སྙེང་རང་གཞིན། ། 
ཅི 3 ལཱན། །མེ་འབད་བ་ཡེ་ངབཝཝན་ཏ་། །འཇིན་པ་ཡིས་བེནྡ་ི །བསྐེད་པའི་ཀྱབ་བདག་ཆན་པེའོ། ། ཏ་ཡི་སྣེ་ཡི་བཞི་པ་ནི་ས་ཡི་དབངས་ཀིས་བྱ་ཧན་པའོ། ། སིད་པ་དང་བལ་བའི་གཟུགས་ས། །ཏྲི་ས་ 


་ཡགཱ་ཐཱན་པོ་ལ་པས། །ཏ་མ་བའས་བན་བཟུང་བརྡ་བ། །དབུངས་ཀི་གསུམ་པས་མ་གོལ་བྱ་རན།་ །སུ་གསུམ་ཐམསཅད་གསུད་པའོ། ། པ་སྣེའི་མྦཐའི་ས་བོན་ནི། །ཡིདྱ་ཀླིས་བ་ཏོག་མེད་པྲེད། །ས་མཐའ་ཨ་ཡེ་ངག་ལཱན་པ་ཀཐ་ 


་ཱ པའ་བཤེསནཏོག་པའོ། །ས་གཞིས་ཧ་གཉིས་བངང་བརྡ་བུ། །རྨངས་པའིརང་བཞིན་ཕྲོག་ངའཕྲེག་། །པ་ཡི་ས་ཐེན་ཨོཾ་ཡིག་བྱ་རན། །ནགས་ཀུན་ཏམས་གཟུངངེཏིད། ། ཤ་ཡི་ཡཾ་གེ་ཨིཾ་དང་ལཱན། །སེང་གེ་ཟ་བ་ཡཾནི་ 
སཱུགས།་། ཏའིསཱགས་སཱར་ཡ་འའཆིསེདྱསཱ༽ །པ་མཐའ་ཨ་ཡྱི་གྐས་དག །ཐཱག་ལེས་ཅོད་པན་ལའག་པའོ། ༽ྱལ་འྷཆི བཏོག་པ་ཡིན། །སཱ་ཡུག་དབིངས་གཉས་བྫོད་པིར་བྱ་རྒན། 'སཱེན་དུའཕྲེག་པྲའ་བྲེདྲ་པའོ།། ཤུ་གནས་ 
ས་བོན་དུཿ་ ཁྲིདད། #ཏམའ་ཨ་དང་ལྡན་པ་ན། །ཐམས་ཅདཔང་བཞིན་མེད་པའོ། །པ་སྡེའི་མཐའམ་ཨ་དབྱངས་ལྡན། །སུང་བའི་ཡདན་འཛིན་ཆེན་པ། །ན་ཡིག་ཨུ་སྙནཏོག་ཀུན་སེལ། །བ་སའི་གཉིས་པའི་ས་བན་ནི།།ཅཨ་ 
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རཱ 
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ར 
=- = ཧ ཀ།ཡིགམགར་ག་ཐིག་ལེ་གནས། །བངཆུབསྨྲབ་པ་ཡི་ནིསུ་གས།ཐརདུ་སེལ་བདྲིརང་གྲིས། །ཏ་དང་་ཡོ་ཡི་གེ་གཉིས། །སྐའིའཇིགས་པར་དདསགས་ས།། པའ་ཨ་ཡིས་བན་གྲཅིག། །སྤྲས་བསའ་། 
ཧྲ ཧ, རྲི །།ཏ་དངུའ་ཡ་ཡ་གེ་གཏིས། །སན་འཇིགས་པར་པེདསུགས་ས།། པའ་ཨཱ་ཡི་ས་བེན་གཅིག། །སྤུམ 
ྣ མས། །ཡ་སཱའཾསྦབའ་མའ་མནན་པ། ས་སང + ྷ །ཨེ་ཡིསྣ་ན་བར་བ ད་པའི། ཐལ་འབོ མིཤེསྣ་འཐོག་ `: ་ རུ 
| ས་བ གསལ་འ པ། ༢ རྟོས་འས་ི་འབཞིན། ཆིུགཞ་ོ དོ ༽ །བསམ་གཏུན་སགས་ཀིརང་བཞིན་ན། ། ཏྭསེའི་མཐའམ་གཟུང་བྲསུ། །གེང་ཁྱེར་ ˆ ` 
༩ མད། །ཡ་སེའི་གཉིས་པའིས་བནོན། ། གཏྭསུག་རང་བཞིན་འབར་བའོ། །ས་ཡོགྷ་ཨེ་ཡི་ཡི་གེས་ད། །སང་གེམཔ། ས་པའོ །ཞིམཔའངནི་གནས་བཞི། །རྣལ་འབྱརམ་ཀུན་ཆལ་པེའ།༽པསའི་མཐའ་མ་ 
ིདན །འཛིན་པའིས་བན་ཨ་ཡིག་བྱརན། །དེ་ཁྲ་གའི་ཡེ་ཤེས་ཐབ། །ངྭཝཱར་རང་པ་བླཅུ་བཞི་པ། །སེམས་ཉནྱ་གིནསོ་ཤེས་གསེང། །ངམ་པའི་སཱགས་དངོས་གཟུགས་བདག་ 
"འི །འཇུནཅིྱ་སདམི་བདབའ། །འ ང་པེ་ཐམས་ཅད་འཇིགས་བྱེང་པ་། །བཅོས་ལཱནྭ་ལཱ་ཡོས་འདི་གསུདས་སེ། ། ར་ལགས་སོ ༥་ཕག ེས་ཡུགས་རབྱརན་པ་སྟ། རས 
༈ མད་པས། །གསེད་པ་མངང་ནིམོ་གསེང་ ། །ཀ་སྭཿཊི་དབུས་གནས་རྭས་ནཅན། །གསུམ་དའམ་གོལ་ཐིག་ལེ་སྩན། །ཐྤེག་པ་མཆོག་གི་ཆོས་ཅནནོ། །ཏ་མྭཾ་སྣེ་ཨི་གཉིས་པའི་ཤོ་གེནི། །ཨ་ཡི་དབངས་དང་ལྡན་པའོ། བྲུག 
ཆོལ་ྱབོཌཉམས་བུད་པའོ། །ཏའོག་ཏོག་བནདཐའོ། ཏྭ་སེའི་བཞིར་གནས་ཨ་དཔྱཝན། །བུ་ངཆུབན་ཐའ་སེད་འཇིན་ །རྣལ་འབྱེརམ་ཀུན་འཆར་བ་པོ། གས་ཞི 


༡ 


འོ། །ར་ གནས་པ་ལ་དྲ་ངས་གསུམ་བྱ་རན། 


ུམསྤ་ཀིལས་མེ། ། སུས་གྷནིཚིག་དང་པ་སེ། ། ལན་གཉིས་སུའི་བྲ་ངོང་བརྩབ། །ཆིགདུག་ཏོགས་པའིའིཉི་ང། །ངེ 
༽པའ་ཨ་ཡེ་ཡེ་གཅག། དབ ཀི 
 །ས་ཡི་ཡིག་གནས་ཀུནྱ་གི་གཟུགས། ། 


 ནི་ལན་གཉིས་བཛོད། །སུང་བའི་ཐེག་པཉམས་པརཔེད། 
རྒྱནན། །པ་གནས་ནམ་མཁའ་ལ་འཇྲུག་པའོ། 


ཊཞནདུནིསུམ་བུའིསཱ་གས། །རྣལ་བེའོམའི་མཆོདརང་བཞིན། །ཧཱནཱཾསྲག་། 


འདངབ་གཞན། །་ཨ་ཨོ་གྲི་གེས་དགང་།།སྭ་བེན་འདིནི་ཡེན་ཏན་སུགས། །ས་ཡིག་རྩ་ཀུན་འཛག་པའོ། །བ་ཡིགར་ཡེ་ཡིག་ 


་སེ་འཨའམ་ཨ་ཡེས་དགང། །རུ་ཤྲཾསག་གི་ཡེ་ཤེས་ས། །ན་ཡིག་ཨ་ཡི་ཡེ་གས་དགང། །བཆུབ་གངདའང་མི་ཏོག་པའི། །ཐག་ལེ་ 
།རྣལ་འབྱེརམ་ཡཚོགས་སུག་གེ། །པ་མཐའ་ཨ་དཔྲལན་པ་ལ། །ཨཾ་གིས་ཅོད་པན་ལ་བྱརན་པའོ། །ཆོས་ཀུནྱ་གིནོན་རང་བཞིན། །ས་ 


མགེལ་ལཱ་བརྡ་བ། །པྲ་སེའི་མཐའམ་སྭུངེན་ 
ཡག་ངས་ཆོས་མི་ཤེས་གསུད། །སྭུསགས་བང་ནུབ་སམས་དཔའོ། །སེང་བ་ 


གནོན་པས་ཁཁར་བར་གཅེད། །ད་ཡིས་བནོ། །།གེས་པ་མེད་པརྦཔེད་པའོ། །མུའི་ཡེ་གེའིས་བན་ནི། 


སུས་པེནནི། །དེནི་དོན་སེད་པར་སང་བའོ། །ནལ་ཨི་དཔཝཱན་བ་སྣེ། །འཇིག་ཏྟནམ་ལུས་འཆིང་བཞིད། །ཀླསྤྲག་ 


འཇིག་ཏེན་ཀུནྱ་གིལས། །དེ་ལཱར་ཕྱེད་བཅས་ཚིག་བཅུ་བཞི། །རུ་ཡི་འཁ་ལ་ཡོནིམཐའ། །བུམ་ 


པ་ཅན་ལསིགས་པའ་ལས། །རྣལ་འབོའོ་གང་པང་ག 


བའདོད་པེད། །འཁེརལདུག་གརབ་སྦྱེའ་ངེས། །ཅི་འདོདལས་ཀྱི་ང་བཞིན་ཏེ། 
སྤྱེ་གནས་མཐར། ཁུས་བག་སེམས་ཤེསནས་མཁ ལེ ༥ 


ཁལས་། ལུགས་འྱབུཔལུགས་ལས་དཟོག་པ་ཡིས། །དའིདྱ་བརུབྷ་ནམ་ 


།བདག་པེ་སྤཾར་བ་ྲུབ་ནུས་ཅན། །བཅོས་ 


། །འད་ནྲ་ཐབས་ཀྱི་མ་དང་ནི། །ཤེསྲ་ 


ལཱན་འདས་ཀྱེས་འདི་གསུངས་སུ། །གཅུག་ཏར་ལྕགྲག་ 


< ༢༨ ` ༨ ཏེ 
ཡངནན་་བྲ་ངོད་།ཡྲང་བིབ་གསའ་ཡོ༽ །བྲ་བྲས་ 


"ཅཅ ` ངོ་+ཨཉྣཀྣཉཙཔཉཔཡིགྲགྲསྲིསས ི་པ་ཡངང་ང་་ ་ཟཡས་ས་ སང ང་ཆས 


བཾ ཤཏསཁྱིསགས་འཁར་ལྭག མཁའ་བམ་ཡེ་ གས་འཆིབ། །སི་བ་ཡི་ནིརང་བཞིནན། །གཉིས་མདྨ་མས་པའི་ཆོས་ལས་ནི། །གཉིས་སུ་སེམས་ཅན་འཇིན་པ་སྟེ། རྭ ཤེས་འབལ་ནི་བདེ་སེར་བ། རི ཁོ 
¿4 གསུག་སུ། ཏནྲ་ཤས་ལྕསུགས་མུ་སེགསྣ་དམས། །མིཤུས་པ་ཡྱི་ཐུགས་ཐམས་ཅད། ། དྲི་ནམས་ཡེ་ཤེས་འཐེབབའི་ཕྱིར། །ཆུལ་ལུགས་འདིནི་བསྙན་པའོ། དྲསཱ་་ནི་ཡིནི་སཱགས་། ཡུལ་སི་གཟུགས་ལ་རེག་པའ། ། ཛུལ 
ཤྲ ཏེ་ཛསའི་ནི། །ཨུགས་ཀུཚགན་ཡདཀ་ཡུལ། །ཛུལ་ནུཁའཆོག་ལུས་ཀྱ༽། པང་ཀལ་ཅན་ཡ་སཱགས། །མྨག་གྲ་ནམ་པར་ཤེས་པའོ། །བཛ་ཤའིའིའྦིསཱགས་ཚིག། ། ལུས་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པའོ། ། བྲངས་ནི་ཡི་ནྲིས་གས། ས་ཡུལ 
¥ གཟས་མི་ལ་ཏ་ཡིསཱགས་ཨིཚིག་།སཱ་ཡི་རཱམཔཿཤས་པའེ།།ཅིལཏ་ཡྲསགསུ་ཏིིག།།དབས་ཀི་བདག་པ་ཡོནི་ཡུལ་ །ཧྲེས་གསུ་གཉིས་བླ་དོོ་ཡུལ། །སྨ་དང་དབབས་གཉིས་ཀྱི་རེས་ཤེས།༽ བྭལར་སཱགས་ཆིག་ཕྲེད་ ྦ 
བཅས་བདུན།།འཆོངངྱསབ་ཀུན་གྱིས་གཟུགས། །ཕགསལནི་བདེ་དགའ་བའི །བཅོས་ལྡན་བདག་པས་ཁདི་ ད རབ 

ྦ 


རེ །གསུངས་ཏེ། །བལྐཀལ་སར་བདག་ཏིད། །ཡུལ་དང་དབང་བགགས་གསང་པའ། །སེམས་ཅན་བ། ང་བ 
རད ་ ། ཤེས། རེ་འ དེང ཆུ 


ཀྱི་།ཡཡུལ་གྱིཆུ་སྐྱེས་ལས་སྩེས་ཏེ། ། སེམས་ཅན་དེ་དང་ངེ་རྣམས་ཀྱི།། 


༨ ,' 
ལེ 
! 


འབ་འཁྣེན་ལའོད་བཤད་དོ། །ྒྱུད་ངང་རྒུང་རྣམས་ཀྱི་ནིལས། 'སྦྲུབ་བ 


སཱིང་པོའི་ཡི་ཤེས་ས། ས་མ 


ད ོ་ ་ ཡཱི ཅེ ྲུ ¬5 རར 3 ཏྲ: 
| ཝའདུག་པའི་དབུངས་སྐན་ཅན། །ཟླ་དུམ་ཐིག་ཡེས་མགོལ་བ ན། །ལན་གཉིས་སྐུནི་བརྗོད་པནྱ་བ་ ། རྡརྫསེམས དཔའ་གསང་བའི་གཟུགས། །ཁ་གཉིས་དྲུ་གཉིས་མུརུ་གཉིས། ། ལས་རྙམྨསུ་ཀྱིནི་དདོད། 
པས སག་དངསཁས་བུ་གནུས་པ ཤུག དསད ྣྣིྣི་ོ རྣེ།ཚིག་གཉིས་གཙིག་གཉིས། །ཧེ་ཡཾ་ཚིག་གཉིས་དཆིག་གཉིས། །ཁྲ་བཅུའི་ཡི་གེ་གཤིན་ 
ཏིན །སྲབ་ཐེདལ་སགས་ཀྱི་རམ་གྲེ་བ། ། པ་སཱེའི་བཞི་པའི་ ཡེ 


་ལ། །ཨ་ཡིགམགལ་རག་པའོ། །མེ་སའིསཱགས་ནིཆིགས་ཀུན་ཏ། །མཁའ་འགྲོམ་ཡི་རང་བཞིནནོ། །པྭལརསཱགས་ཚིག་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱིས་། །རྟེན་འབྲེལ་བཅུ་ 

༽ ་ པ་དས་རིགཅེན་པེགཙོ།།བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱའདི་གསུངས་ས། །རཱན་འཐུལ་ཡན་ལག་བ་གཉིས་ནི། ལསྭ་ཀསྣལ་གཅིགླམགས་ཐེད་པའོ་།།ཕླ་མས་སྦེདཔ་ཡི་གེ། །འཁེར་ཕྱརམས་པའིརང་ 

༤. བཞིན་རན། །ཁ།ཌེ ལེ་ཡོ་གསིན་དལཝར། ༽པ་ཏ་རིངས་བཞིན་མེད་པའོ། །རྣམ་སཾན་དེ་ལསྣ་ནམ་ པ། །སེ་སཁི་མོང་དུའ་ ཤིས་སེ། །འྲངམ་རོན་ལ་ གས་དཔོས་པ་ཡོས། །ཨ་བྷ་ངཱ་ཏིའམཚན་ཏིང་བ། །སཱ་ཧངཔུའ་བོ་ 
.. གཅཾག་སུགས་ཆག་། ། དེ་བཞྟིཾགཤེགས་དྲུགས་བེནོ་ཏ། ། ཡིན་ཏན་མ་ཐའ་མདའཆང་བཞོ། ། ཧ་ཡིས་བན་ཡི་གེ་བཞི། །ཧོགཅིག་ཐོགཉིས་བ་ངོང་པརྡ་བ། ། ཡི་གེ་བཅུན་པེ་ ཁགས་སོགས་ཁམས། །ཏཱཡགྱ་ཀུ་བིན་ཤའི་སཱགས། 
དཾ ༢༦ \ །ཏླག་གཀཏཔའི་དཱའེ། །ས་མཐའ་དབའི་དབངས་ཉྱིསས། །ཟླ་བའིདུམ་བུ་ཐིག་ཁེས་བྱརན་ །། དེ་ལར་སཱགས་ཀུནཉེརསྲུད་པའོ། ། ཧ་ཨུ་ཨ་སཱགས་ཀྱི་ཡང་བཞིན། །ང་ལྟར་སུུ། 

ནི ན་བཞི ། རྣལ་འབྱེརམ་སྐྱད་དངོས་གྲུབ་འགྱུར། །བཀའ་གནངངངོསྣ་གུབརབའ ཇུག་པ། །བཅམ་ལཱན་དཔའ་ངོས་འདིས་གསུངས་ས། ། མཁའའགྲོ་སྔོམ་པ་ སྣེན་བདྗོད་དང་ །གཞན་ཡང་རལ་འབེརམའ་རྒྱུང་དང་།། ར་རང 


ཟོར་བ རོའ །རྣལ་འབྱོར་རྒྱུད་རྣམས་སུ་གསུངས་པའི། ། ལས་ཀྱི་ཚོགས་ཀྱི་བཕོས་གྲུབ་སྙེར།བཀས་གནང་འཁེར་ལེའིརབ་ སཱུརབས།།། འགྲུབ་འགྱུར་སྤྱེར་བ་གཞན་གྱེས་མེན། །སཱཿ་ཡངས་མབའ་དབངས་ལཱ་པའ། །པླུད་གནས་པའི་ ` 
སྙན་ཅན་ལ། །ཟླ་ངུམ་ཐིག་ལེས་བརྒྱན་པའོ། །ཆོགས་དའོནའིས་བོན། །ཐའི་དུང་གནུས་པྷ་ནལ་འགོརོས་ཡ། །ཆོགས་ནི་སྩེང་པའ་བྱེད་པའོ། །ཊ་ཡ་གའབར་བརྩ་དད་པའསུགས་། ཀ : སཾང་དྲའུ་པེ་ཁྱཿས་གས་ཆོག། །བགེགས་ཀྱི་གཙོ་བེ་ླག | 
ཀཀགཾྗྩྣྣྣ།གཨཉཀ}ྣ}ྣཨརཨཨཨཨཨཨདཨགཨགིཨིཨིཨིྨིྨིྨིེིེིེི་ 
4, ཛུདང་ཕཊ་ཉི་ཡཱཾ་གེན །མཁའ་འགྲེམའི་ཁུབ་བདག་གོ། ། བཱཱིཾཏནཱསཱགས་ཚིག། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་མདལས་། ཀཐ་མལ་འུདུས་བུས་སྩེས་པའཾ ། དྭལཱརཀྐངཔ་བདུན་བསུགས་ཏེ། །ཡེ་ཤེས་ས་ཡཾརང་བཞིན་གིས། །བཅོ་ 
_ §]བཅོས་ལྡན་རྡོ་རེས་འདི་གསུངས་ཏེ་ །སེམས་ཅན་ལས་ལསྤ་བུབ་པའི་མྲཐར། །དེ་ཡཾ་གེའཕང་མཆོག་ཏུཁྲག། །སངསརྒས འཆུང་བའི་ི། ། སུར་ཡང་སྤེ་ཞིང་ལམ་ལ་གནས། །སྣུ་མའི་རཱབས་སྤུ་མ་མིན། ཀརང་བངག་ཏིང་སེ་སོའོ་རིག་། ། 
#.ཧྩུཧ་གཉིས་མཱ་ད་པ་ཤུསེ་ཧནའི། །ཆོགས་ནའཁོར་བའྱི་ནོསས་པའི། ། ཡེ་གིཤིུ་ཏྲ་གི་སཱགས། །ཞི་བ་ཡི་ནི་གཟུགས་སུའོ། །ཌ་ཀིནི་ལེ་ཀྷན་བན་པོཌ་ཚིག་། ། འཇིག་ཏེན་བུངཆུབ་དུའཇུག་ཕེད། །སྭཿས་ཛཱུཕཊ་འྲིས་གས་ཀྱིཚིག། ་མབའ་བཞི་ 


ང་ནིཾསེན་པའོ། །བྷུ་ཏྭ་་ས་ན་ཡྲི་ཚིག། །མུ་སྟེགས་ཡེ་ཤེས་འཇོམས་པའོ། །དེ་ལར་སཱགས་ཆིག་བདུན་པས་ནི། ། ལས་ཏི་དཔེ་བཟེད་པ་སྟེ་། །པདྭལེའི་འདབ་མའའ་ལ། །སཱགས་ཀྱིཡི་གྲེནམས་གནས་པའོ། ། དཔའ་བེ་སཱགས་ཀྱི་གནས་ 
བ་ཤོ། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཀུ་འད་གསུངས་ས། །འབུལ་འཁེརཆེན་པ་བྱཅུ་གཉིས་དེ། །བདག་གི་མཛའ་པ་ཡོ་ནིགསུངས། །ལས་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་འཁྲུལ་འཁར་ནི། །བྱཅུ་གཉིས་རྣམས་ཀི་ལན་གཅིག་བྱ།་ ༽འཁེར་ལེན་པའིར་རུ། ཁེས་ 
ངེ ཱཾ དཱ } ༣ | ༩ ¬ སཱུ ་ཱ 
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ཕརསེ་སའལས་་བའུ། །ཐད་པ་ནམས་ནིབཅུ་གཉིས་སུ། །བསླུབ་བྱའིིང་གིས་བསྒྱུབ་པའ་བྱ་། ༽ ཕ་མཐའས་མཐའ་ཨ་དངྭཝན། །ཨ་མཐའ་ཨ་ཡི་དངས་བངྭཝན་བཅས། །རེ་ཡིགན་མཐའ་ང་ཡིག་པང། །པ་མཐའ་རངའི་སོདྦ་འི་ཚིག།། 
བིང འི་ཚིག་དངཤརེའི་སཱགས། × །ཧུ་ལྷ་ཟྭ བ་རེ །བསྩཿ་ལ་ཡངནི་བོད་པའྲ་བ། །པའི་དུང་གནས་དངཊ་ཡིག་སྙེ། ཀཧུཕཊ་དངནི་ བཅས་། །སུགས་འདིལྟེ་བརཆོག་ཡིས ། །བསྒྲུབ་5ྱ་ 
མང་དང་བྱཅུས་པར་བཛོད། །བྱར་གཉིས་ནམས་དངྱལ་བཅས་བ། །དབཞིན་གཤེགས་པས་འདི་གསུས་ས། ཡ་ག རིསུགས་བསྲེས་པའོ། །དཔལགྲེརུཀ་དོར་ཕེགམོ། །མ་བུང་འབུང་པར་མི་འྱུར་པོ། 
སུགས་འད་ཡེ་ན་མཐུ་སྙེབས་ན། ༽བྱེ་བ་ཕྲག་སྙེང་གསུངས་པ་ཡ། །མཐའ་མེད་གཞུང་ལྭས་དཔའ་པ་ཡོས། །དེ་བཞིན་སྭིང་ འྕས་པ་སིན། །རྒྱུད་གཞན་དུནི་གསུངྲསུ་པའི་སཱགས། །སགས་འདེཡེ་ནིབསྒྲུབ་ཐབས་སྲེ། །བཟླས། 
སིྲ་གངས་ཨིད་ཡ་གེ་མེད། །གཟུགས་མེད་བསམ་གཏནམེདན་མེད། །ལྷ་དན་པའི་ཡ་ཤས་ཀིས་། །དངེསླ་གུབ་ཐམས་ཅབྱསད་བལོ། །དྲགགས་འཇུག་བའིདུས་སུན། ཀཡཾ་གྲེ་ཐམས་ཅད་གསད་བཟླ་བ། །འབྲིན་པ་རམས་ཀྱ་སཱར་ཏུན 
སཱེས། ཞབུང་བའི་བུས་སུ་ཤེས་པར་བ། །གནས་ཏུསྣ་རལ་འབྱེའ་དབུང་ཕུག་གིས་། །སངསྦ་རས་ཞིངནི་འདདསོ་བ།།དབུགས་དྷུར་ལྟར་ཤེས་བྲས༽ ཐིིས་པའྱི་རལ་འབྱོར་པས་མི་ཏོགས་། ། གང་གྲི་མབོམ་དབང་བསྐུར་བ། ། 
དེཉིད་བཞི་ནམ་བཅས་པས་ས།།ཐེག་པཅེན་པ་ཡེངས་སྦྲིནལ། །ཕྱིནས་སུགས་ནྡི་འབསན་དྲ། འབན བྲི་བ་དིནས་ཧེརུ་ཀའ་ ། ཅར ་ །དེརནི་ཤེསའབ་བཞུགས་བརླ་བ། 


¡ རྱྱུང་གཞན་དུནི་དབང་བསུར་ལ། ། ཚུལ་བསྟན་ཕམསི་ཊྲའི། །ཡེ་ཤེསྭ་བའི་རང་བཞིན་ཅན། །ཨ་བཞེདུ་ཏིར་དཀཀིལ་ཁཁརློབ། །ཡེ་ཤེསྣ་རོམ་པར་བགེམེ་ཡོས་། ། ཤིས་བུ་དཔལ་པེ་རུཀར་མཁུད། །སཱན་གསུམ་དག་པའི་གཟླུམ 


/ 


ེད་གནོན། །སུ་ལ་ཕྱག་རྒྱལླ་ལསགས། །འཇིག་དུས་མེ་ལཱ་འོདཟེར་ཅན། །ཕྱག་གཡས་རྫོར 
ལུ་བུ་ཐོད་པ་དང་། །ཞགས་པ་ཁྭཊ་ཀ་ དང་མགོ།།རབྱུས་དྲཀོལ་ཞིང་ཅེར་བུམ། །མགེ་བོའྲ་ལེང་བ་འཇིན་ 
ྣ རུ ཏྲེ ་ཧྲེ་འུ་ཀ་ཡེས་ས།། ཡན་ལག་ལྟ་རྫས་དྲིསཏེའ་བྲུགས། )ཞབས་བདུབུ་རྐྱན་རྣམས་དང་ལཱན། །ལཱ་སྔས་མེ་ཏོག་ 
ཕྲིང་བས་ཀླུབས།། །ཉུ་བྲན་ཟླར་གནས་རྡོངན། །དཔྲལ་བར་རྟག་ཏུ་འཛྲིན་པམེ། །གཡས་བརང་བའི་ཞབས་དང་ལཱན། །རྣལ་འཊརམ་ཡི་ཚོགས་མདུན་དུ། །སྤུ་ལས་འབར་བའི་ཕྲིང་བ་སྨྲ། །ཧེ་རུ་ཀ་མེགསཱན་ནག་པེའད་། །ལལ་པའི་ 
གཅོད་པནསདུན་དུའོ། །སྭག་གིཝཱགས་པའི་ཤམ་བསཅན། །ཝུག་རྒྱལ་ཡིས་རྣམ་བྲར་ཀྲུབས་། །དཔའ་པོ་ཐད་པའི་དྲེངོ་བཅན་། ། 


ཟེ | ༄༅།། བག ཅན་མ །ཞལ་བཞི་མཆ་བ་བིགས་པ་སྟ། ༈ཕགནི་བཅུ་གཉིསྣ་རགས་ང 'ལཱན། །དཀར་མེ་དང་ནི་འཇྲིག་ 
ངང་གི་གུག། །རྲག་སཱཌསརུརེ་བཞིན། །ཙཾ་གསུམ་ལུས་མེདྭ་གུགས་པ་ས ཡགགཡཔས་ྱདེབཞིན་།། གཡེན་དྲུང་ 
; མས་དང་ ཐའ །དབྱུ་ཐེད་པའྲི་ཕེང་བྱཅན། །འདོད་ནགས་ངྡོརསྐྱ་ཆུས་བཏབ་ཏ། ། ཡངན 
རཱ 


¬ | 
4: 
@ = 


| ཿ ཅུན། །སྭ་ཆོགས་ཇྡོ་རྣཊ་ཕྱོད་ཡཱན་། །སུན་གསུམ་མཆོ་བ་བརིགས་པ་སྙེ། །ཞལ་བཞི་པ་ལའཇིགས་ ་ 

ལཱ པའརབྲད། །ཝག་བཅུ་གཞིས་པར་རིག་བརྡ་བ། ། བྱརཔེང་མགཁས་བྱན་པ་སྭ། ། སྐུ5ོད་ཕྱིར་ཐིགས་དང་ཐལ་ཐ་དང་། །ཁབར་བའྲི་ཕྲིང་ཅན་གཙྙིགས་པའ། །ཅགནས་ུགྱར་ཕུག་གཉིས་རིས་།གམ་བཿཔགམའུའ། ༢ 
༥ གལ་ཏཧྷེརུ་ཀགཙེ་དྷོ ཕླ་ག་གཉིས་སུའོ། །གང་པོལི་ཐཱགས་པ་འཛིན་པ་པོ། །ཐབས་ངང་ཤེས་རབ་བདུགཉིད་ད།། ཟགསེད་རཱལ་འབེའོ་བདེཆན་བཟང། །གབྱས་དནོ་འབས་བའི་གཟུགས། །གཉིས་པད། ང་པེར་སྦྱིན་བུ 
ལེ བྱ།། ལྕག་པ་རྣལའཕྱོརོམོ་རྣམས་ནི། །མཁའའགྲེམ་སེགས་རིམ་ཇིལར། །ཐོདརུམ་ལྕསོགས་སྙགས་རིགས་ལས། །དཔའ་བེ་ཀུན་ཀྱང་སྦྱིན་བར་བྱ། །རེའི་ཡི་ཡངཔའི་རྒྱུད་། ®ཅ£- 2 ་ 
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བར་བ གམ། 


༢༦ ༣ང་ 


ཡཿ ༣ ༡ ༤ 


=» 


ངཱ དངནི་ཐབས་འདུ་བ་ཡིན་། །རྙན་ནི་ཨ་བླདུ་ཏིས་། ༽གཏ་དེར་རོམ༡མ་སེན་ །།འཁར་ལེ་གསུམ་གཉིས་འགགུ་ཤེས་བསྟེ། །མཁའཁགྲམ་སེགས་ཅིས་ཇི་བཞིན་། །ཧརུཀ་ངང་དོར་ཕགམ། །འབུམཚོ་ 
༈ཐག་ཕུག་ཅན་ཏེ། །ཕ་གགཉིས་ལསགོས་ནས་བྱརམས་ནས།། གཞན་ནི་གངྒརུ་ས༽ དབང་པའིཡུལ་ནིི་ལཱ་ཞིང། །ཝུ་གརང་བཞུགས་ཚུལ་ལགགས་ནོན་ །བླམ་པསྭ་སོས་པ་ཀུན་བཟུངསས། །གཏི་མུགདནི་ 
 སྲང་བར་བྱགིས། །སཱང་གཅིག་རྣམ་པ་རྣུལ་འབྲེར་བདག། །སྐང་གཅིག་ཁསེགས་ངའི་ཨཅན།སིབཁཝ་ ༦. དོ སླ དུ་བལསགས་བུ། །ངཀྱིལི་ཁཁརཾ ྲ་ངངམ་ནོད་པ་དང་། །སཱག་པ་བཤླག་ 
, - བ་ལསེགས་ཏུ། །ནང་ཉིད་ལསུགས་རའབམབར། །རབངངནི་གུརལསགས།།ས་ཡཱཾ་རྡནྡིཛྡའི་ཐིག། །འཁར་ཁྭདུག་དྲུབ་བའོ ཀ ཕྲིལ་འིག་ངོ་རགས་མཆན་ཏད་ཀྱིས། །རྣམ་པ་སྣཱ་ཆོགས་ཐྲམས་ནད་བྲ། '„. , 
ཡམ ག་ཏ ༦༥༦༥ རྔ ཁྲལ་ ་མཆོད་བ། །ཡི་ག་འབས་བའི་ཡག་་རྣམས་ཀྱིས། །སཱགས་ཀྱི་བླཟྲས་པ་ཡངཐའོ། འབག 
| འ་གཏས་འ ལ་ཡགྲྷ་ནམསྭ་ཀུས༽ ༡ ག་གས་བཏདུམ ས་བཀྲ བཀ ། །ཁྲལས་རོ་སེགསུ། །དེ་བཞིན་ ཤེས་མཁའ་འ སྙེས ། མཁའ་འགྲོམ་སེགསཿ ལུས་དང ། རྣམ་པར་ཤེས་ལསེགད །ཐཱམ་པས། །བསེག་ 
` ÷ སང་ །སེང་བས། རུ ་མཁའ་འབྲོས མུའུ 


ཡཡཁ་ཅག་སུ་ཁབ་ ཡདབཊབུ་བ་འཁིརྱཡིའ་བར་ལ་དང་ཡལའྭཀའབྱསས་བ་ལསུགས་བའི་འ ཞིནཏ་འདིན་ལེའུ་གཉིས་ཁའ།ོི།༽ །དནས་མཁའ་འགྲེམ་སེགས་ཀྱི། 
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རོ ༦༠1 ༡ །ཀིའི་ལཱ་ི་བའབ་བཤར་བ། །མཁའྱབ་ཡི་སྦྱར་བནནས་། ། བཅོམ་ལྡན་འདག་ནི་མཆོག་ཏུ་སན། །ཕག་མེའི་གཟུགས་ནི་མྤབའ་ཡས་པའང། །སོས་བྲང་བའི་སྔོམ་པའོ། །ུས་ཀྱི་དངོས་པའི་དྲེ་བ 
།ཡིས། །མཐའ་ ས་གཟུགས་ཅན་མཁ་འགོུས་ཀི་བདེ་བཏེན་བུསྣ་ན།འདིད་བས)ནོམ་པ་གསུམ་དུའགུར། །དགའ་བ་གསུམ་དངྱར་གསུམ་སྟེ། །བཞི་བ་ལྷན་གཅིག་སྒེས་པར་འཇེད་། །སངསྦ་རས་སྱུ་ཡེ་ཉམས་ཆན་པ། །པཤིབཞིན་ 
ལས་སྣ་ཆོགས་འ། །མཁའགོས་ཡི་གནས་ཏནནས།། །བཀྱིལ་ལཁེརྭཀཱཁ་རང་བཞིན་ནོ། །འཛམ་བུའྲ་གིངནི་ེན་པ་ཡོ། །རུམ་བུ་བྱཅུ་གཉིས་ཀིས་དབུས་སུ། ། ཤར་གི་ཡུལ་དུ་གནས་ལྷ་མེ། ] དདུས་སྦུའ་རོ་ཧིཏ་ུ་སིན་དང་། རྒྱལ 

¿, འོང་ཌིམ་དག་བསྐྱེད་དུང། །རྩ་ཡཾ་ངངོས་པེ་སྲཾག་འབབ་པའེ། ལཱ་མེའིྱི་ནང་བདག་ཉིད་དུ། །བཅོམ་ལན་གཟུགས་ཅནམ་གནས་ཏ། །ུག་བཞི་མ་ལ་ཁདོག་གནས། །སུན་གསུམ་བལ་ཞལ་གཅགས། །ནར་བ་བཙིགས་ཤིིངྲ་དག་ 
པ་སྭེ། །ཕྱག་རྐྱཝཱ་མངོན་འཛིན་པམེ། །འོ་ལ་ཞེནམ་སྤྲ་གྲེལམ་། །གཡུས་བརྐུད་འུབས་དང་ལན་པ་མོ། །དག་མེ་ེད་པའྲི་པེངཅན་མ། །གཡོས་བཅམ་དུ་གྲི་གུག་ཅན། །གཡིན་བར་ཐོད་པ་ཁྲ་ཚོབ། ། སོམིང་སཱུད་ ་པའི་སྲུ་ཅན་མ། །སུས་ 

'ཱ གྭཱ་བདུན་བདགཏཉིདྲ་ཀ། །དཀིལ་ཁཁར་དྭབས་སུ་བཞག་པརླ་བ། །སཱངཔོ་ཡཾ་གཏི་ཤུ་གཉིས། ། མཁའ་འགྲམོ་དང་བཅས་ཁ་། གིས ི༽ཀེིིཾོཾཾྣཾྣཾྣར 
ཨི ་པའི་ལཱ་མེ་ནྣམས། །ཡཾ་ག་ྡོ་ཾ་ཅན་དུ་འདོདོ། །མཁའ་འགྲོམ་ཐོག་འཇོམས། ༢།།རིགསཀྱི་རུཀ་ནི་བཏུ་གྲགས། ། མཁའ་འགྲེ་མའི་གནས་སྨྲབས་ནས་སུ་། །དེརནི་ཕགམེ་གནས་པར་འྱགུར། །སུམ་བྱུ་ཅུ་བདུན་ལྷ་ནམས་ནི། 
རང་འགྲེའ་ཐབས་དང་གཉིས་མེད་བད། །མེད་གྱི་སྐྱར་བས་ཤེས་ཀ་བ། །དགཾན་པྲ་རམས་མངམན་ངག་ག། །སུམ་བྱཅུ་་བདུན་གོ་ན་དུང་ །བདེ་བཅེལས་བསུད་ཐར་འགུར། །གང་ཕྱིར་བདག་པམཁའ་འགྲེམ། ། ྒྱུདརོ་མཁའ་འགྲོཀ 


° 


ཅུས་ཁཆེད། ། མི་གཟུགས་རྟག་ཏུ་བད་ཆན་པྲས། །སྨུ་འཕྲུལ་ངེས་པའ་འདྲ་བརའྱཧར། །ཨཾ་ནི་འབུང་པོ་ནན་ཀུན་དང་། །དབང་ཕུག་ལསེགས་སུུ་ནྟསན། །ལུག་དབམརསེར་ཡིད་བཟང་གིས།། །ངེ་ཡོ་གཞིནི་ ཛཔར་རྱུས། ོྐ 
འདིནིམཁལ་འགོས་ཡྡནི། × ༣ ངང བག = སྐན ཡུ ངེ སྱ 


ཿཱ ེ ཤ ེ འ རྨ རང ༨ ˆ ༨ 4 ÷+. / འ | 
ག་ཤགསས། །བདག་བྱའུདལ་བདག་འདྲའོ། །ཇི་ཊར་བངག་གིི་ སྤེད་འགུཌ་བ། མཁལའཐོམ་ལ་བངེ་སྟེར་ཁའི། །བཅོམ་ལྕན་འབག་ནི་མཉེས་བས་ནས། །ཁྱུང་བསྐྱེད་བརྡི་བཤད་ཀྱིས་ཏོན། །འང་གིརྒྱང་ནིམ་ཞམས་པ། །ཉ་ཡག་གསང་ 
བའུ་བུག་བདག་ཉིད། །གཞུ་ཡྲ་ནུམ་པྲསག་དཔལན། ། ཡུས་ཀྱི་གཟུགས་ཅན་ཡངདག་པ། །ཡུལ་དང་དབང་བའུ་བདག་པཅན། །བདནུབ་སེམས་ཀྱིཐིག་ལེ་ར། །ླུང་ཨཾ་ཞེས་བ་བའི་མིངྲན་ཏེ། །འགྲེ་ངངའོང་བའི་བདེ་ནན་དུ།རའི 
འལ ༢་ལོལ་ཁྱབ་་གྱུའ་། ༽ཀ་ཡིག་ཀ་ གཟུགས་ཀྱང་ད་བཞིན། ། འོད་གསལ་ ཛྲ 


་བསུལ་པའོ། །ཟན་ལས་ཀྱིནཁམས་ཀུནན། །ཞི་བའི་གཟུགས་ཀྱི་འགྲེ་བཆེ། །དགའ་བ་མེད་མཛེས་མོ་འགྱུཌ་ཀྱང་། ། བརྗོང་མིན་ལྕན་སྐྱེས་མོན་ 

| རྱབ། །ཀནམས་ཡངདག་དགུགྱ་བ་དང་། །ཆར་འབེབས་བཞུག རམས་ཀི། 
མངེན་ དརེངས།པ་དང། ། གསུད་ངང་བསྨད་པ་ལསགས་པ། །མངན་སཱོད་དུས་ལས་ཤེས་པར་བ། །༢ངརངྒ་གངདུ་བསྩེད་པ་ ༽ ། ཤེས་འབྲ་ཐབས་ཀསེམས་འཇུག་པས། །སྙཾངཉིང་གྭིང་ངོའི་བདག་འདྲ་ཀྱི། །རྣལ་འབྲོར་དབང 
རུ བ་ཀ ཞང་དག་འོ་འངུ།ྒད་ར། །སྔ་མསུཅན་དོན་དུ་དེ་དང་དར། །རངབདག་སྤྱེར་བས་མཛོ།་པའའགྱུར། །སྙེང་གསུམ་སྒེངནཾ་ཆེན་པེའུ་། །གང་དུཏུབ་བདག་ཀུན་སྩེད་འགྱུའ་། །དེརནི་དུམ 
བུ་བྱས་གཉིས་སུ། །༢ང་འངགཙོ་མེ་རྣལ་འབྱེར་མ། ཐིམ་དངལེང་སྤེདོསོཾད་རྣམས་སུ། །རྔ་འཕྲུལཆེརྣམས་ཀུན་སྐྱད་འགྱུར །ཉིཁྲི་བྱྱ་ཕྲག་བཅུ་དྲུག་གི། །དབུགས་རྒྱུཐ་ནི་ཤེས་པརབྲ། ། ར་ཕྲག་བཅོ་བརྒྱང་སྲེག་ 


ཁུ་བཾ་དང་། ཀལྷ་རྣམས་དང་ནཾ་འབུང་པེ་ཀུན། 'རྒྱལ་པྲེ་རྣམས་ཀྱ་འང་འཕྲཝཆེན་དང་། ། དབང་དང་ 


„ ༄༅ཀ་ ༡༤༡༤ ཀརྣ་མསྱ་ཀིས།། །འཕོ་བྲ་་འདིར་ནི་ །རོད་པར་ཐ། །བྱཅ་གཉིས་རམས་ནིཉིན་ཞག་འྱགུར་ །དུས་སྦྱེར་བཅུ་གཉིས་ནྲིམ་ལས་ ་སེ། །དུས་ གོུ་གསུམ་ དར་ དུས་ཉིཕཌས་ཏུན་ྦ། རེ 

ཕྱེད་ཀྱིས་ཕེཏསེ། །འེལརྣམ་པའ་ཤེས་པའ་བྲ། ' ལཱ་བཅུ་གསུམ་བྱེས་ཡང་དག་པར། །ཉིན་ཞག་གཅིག་ལ་སྤོད་པའོ། །དྲ་ནམས་ཡི་གེར་ཡང་དག་བཤད། །ཨ་ཡིགལ གོས་ཀླ་མཐྲའ་ཅན། ། ཡེན་ཏན་འཕར་མ་ཡིན་བསྟན་བ། 
ཧཱ བུསམ་བླམ་གྱར་པག་བིདདང་བཅས། །དྲ་ནམས་པཉམེའངེས་བ་ཤད། །འདིནོམཁའ་ཕལྭ་འགྱར། །མཁཁ་སཱདསདངས་སང་གཞན། །ག་འགོ མས་ནདཔའམེ་འོ།རལ་འབྱརུསྣ་ནམས་རམ་གསུམ་ནི། །ཞིངསྔགས་ལུན 
༡ | གཅིག་སྐྱེས་འངངོ་ །བླང་ཞགུ་གཏགས་ལྐུབ།གནས་པ། ། དེནདི་ཡེའ་གསལ་མཐོང་འགགུར་། །རགས་ཀྱཁུད་པརལ་བརྐུནནས་ དད ་ ཱ ཙཤུའི་བཟའ་བདྡེ་རམས་སུ། ཡེ་ཤེས་གྲྭུག་ | 

_ ༦༧ ླབགསཆེན་པེ། །བཟའ་མིན་བཟའ་བ་དེར་ཡངནོ། །མཆོན་མོན་གསལ་བར་མཆོན་པར་བ། །མཆན་ཉིང་མཆན་ཏིད་མན་པ་སྤྲང།།དནྲང་བརབསསང་བའོ། །ཅྗེས་འཇིན་ཚ་བཅག་ཆགས་པའང་། །གང་ཞིག་གང་གིས་ 
- # རང་འངོངོས། 1 སབས་རས་དཔནཆེས་གནས་བར །བས་ཏེ་མངོན་སྤྱེར་སྦྱེར་བ་ཡེས། ༽ཨ་བངུཏིའཾསག་གླིརུང་། །བརྟུན་པེ་ཕག་སྙེགས་རྣལ་འབྲེའོ་མ། ། མ་བྷཅན་སག་གྡི་རུངྷརམཱས ཀྱི །དཔས་གྲུ་ བགས་བརམོ་ཁྱགརེ།།ལྷ་སེ་ 
རྣམ་སྣང་བྱིས་རྒྱསགདབ། །རྡོདོ་འཛིན་བདགམི་སྒེད་པས།། །པེཌམེ་སཱགས་སུམ་བཅུ་དྲུག། །དུས་ཁས་རང་དངའང་གི་རིགས། །ཇི་པར་བདགམེའ་རོགས་དང་ནི། །ཕྱག་དངམཚན་རི་ཇི་ལཱར། །མངནཔེས་པར་བཅོད་བ། ཏ་ 
མངེན་ཏོགས་མཚནཏིད་ལས་ཤེས་བ། །བོལ་ཀཀོལ་སྦྱེར་ལས། །ལྷ་མེའིད་ཞུ་བརཞུགས། སྐད་གཅིག་དེལ་མཁུས་བའི། །དཡིལ་འཁེརཾཐམས་ཅད་རོས་ཉེསྭལ། །ལྟ་མེནམ་མཁའིནང་སང་བས། །འདེ་ཡཾས་མག་ 


ཱ ུ།།མཆོག་ུབད་བཅན ཅན་པེའི་ཛ ར་ཚ ` ད ` ཧཧ 
བདག་བསུལབར། །མཆོག་ཏུ་བདེ་བཅན་པའ་རྫོར་རོལ་གཅིག་ལོལ། །ཤེས་རབྲ་བབས་ཀྱི་དགོངས་བྲ་གུབ་པར་མཛོད། །འཇིག་ཏེནྷ་དམས་ལ་ཁེདྱོ་ཉིས་ཐུགས་རབསམས། །ཇིལརལཱ དཔལ་མིན་མ་ལུས་སངསྤྱ་རས་མཛོད།། 
„བདྲགྱོདཀྱིས།ཁམས་བཞིའིས་བན་འཛག་པར་མཛེད། སུར་ ་བཞིན་གཏུམ་མྲེལ་བར་འྱགར། །ས་གསུམ་སྲེག་པར་པེད་ དེ་གང་དུ་ཡང་སི་མཐང་། ། མ་དན་འངས་པའི་ངོབོས་འབྲབར་འགྱུར། །ལྙན་སྤྲེས་བང་ 
ག་ག ར་འཛ ལོར ་དབྒ ཁ་ངོ གར་མ 
༽༽རྣལ་༩ ཅན་རབསང། །སྤ་མྭ་ཁཱ་བུའི་ཀེབ་ཀུན། །བརྟན་བ་ལསེགས་འགྲོ་བྲའ། ༽མཐཐོང་བའི ༡༢པ་གིའཁིརལཉན། །ནམ་མཁའ་ཐམ་པ་སྤུ་ཆེར་འགྱུར། །ལྷན་སྐྱེས་སེགས་ཀྱིས་སུལ་པ་ཅན། ཧི 
‡ྱ‡ ་ (་ ཟུ ལཁརོས་ི་དུདབནས། ག་འབར ཀག རང་ཚརོང། འབུསལ་ཡིས་སྤང་ 
༧ 5 དབུམན་འོ་ན། དག བཅ་ཡའ་ ན་ལ ཨིབས་བྷསས་ཀདལནན། རཔོའ་མགའུ། །མན་ངགཀངནྡཾ་རེས་དཔག་ལས། 
„ ཤསྭ་བྭ་ཐམའིཞལ་ལས་ཀུན། །དེ་གཁས་སཿསྦྱ་རྒས་སྤོད་ཡུལལེ། ། བྱཾས་བའིརིགས་ཀྱིརྣམ་ཤེས་ཀྱིཏ་མངོན་ངངྱལ་ཅན་སྤེད་ཡུལནཱ། ། དབའ་པེཐམས་ཅད་མཉམ་སྱོར་ལས། །རྡངྔོསེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོག། །རྡོད 


ྲ 0 
2 
ཏི 


།༄༣༽ག། ༠ ༈ ཀཤེས་བབྱནདནིར་འབུངཉིད་ ། རང་གི་རངབཞིའ་ཏག་ཏུ་གནས།། ། བངཆུབ་ཕེགས་ཀིཆོས་རམསུསུ། མི་འཇིག་གའཕངྡངས་ཁྲག་བ། །བསལ་པསྲག་བའིངས་སུ་ནི། །གཞན་དུ་སེང་ 
ཡང་དག་གནས། །ཐྲེད་པའི་དུམ སྩོགས་དཔའ་ ཡ ལ་ལང །ངངོས་པེའ་དྭཔ་བའྲི་ནམ་གངས་ཀིན།༽ ། གས་ནི བུ་བའ། །གཟུགས་ཅན་ས་ཡི་གནས་བཏེན་ནས། །དྲཔ འ་བེས་ལ་བསྒྱངས་པཱ་ ུ 
£ འགྱུར། །གཟུགས་ནི་གཟུགས་མེད་གྱུར་བའི་གཟུགས་། །བདེ་མཆག་དངན་མཉམ་པར་མཁྱེར་། །དཔའ་པེ་ཐམས་ཅདསཉམ་སྩྱོལས། །རྡོང་ མས་དབའ་བདེ་བའི་མཆོག། ༡ རོ་རྔམཁའ་འགགེརོ་བཞིན་གཤེགས་། བཅོས 
རར གིས་སོ ཀཀ དད ་ །གཟུགས་ཅནམའིམཚན་ཏིདྱ་ཀིང་བཞིན་དང་གནས་ཀྱི་ནམ་པར་བཞག་པ་དང་རྒྱུང་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ 
༡ ཉིཆོག་སྟེ་ལེའུ་དྲུག་པའོ། ། ཝོ ཀདེནས་རལ་འབྱེའོ་མཆོག་གིས། །ཆོ་གསཐང་བའི་ལས་ཀིས་ཏེ། ། གང་གིས་ཁགདོང་མ་འབུང་བ། །དེ་ཡི་ཆོགས་མཐའ་འགྲོམ། །ཉེབླ་གིདུ་གནས་མ་༽ ཁུ་མཆོག 
༤ ༥ འབི་ངོང་བཟུང་པི་ནོ། །སུ་གཟླཟ་བཱར་ཤེས་བུསེ། །སྭལ་བནི་འདདཔ་ལྷན། །ལྷ་མེསྣེ་ན་གུནས་པམྲཾ། །ཀ་ནི་ཆོས་དབུངས་མ་ 'འདྲ་ཤིས། ། གཉིས་པ་ཆས་པཆོསྱོ་ཀླིསུ་དྲ་ནི། །རེལས་ལཇས་བུད་ོགས་འབུང་ 
བ།།སིཟལཔའི་སུམིན།ུ་ཧ་ངམིནཔ་མགབ་ལས། །ུགབཤིས་ཤས་ྭ་མ།།བགའྱུའིསགགན་ཅན། །པན་ 


3 


ཆོས་ཀྱི་ད ཌི ཏྲ ་; ནི །སེག་ཆགསྣ་ནམསྐནི་ ད་གཅིག་སེད། ། 'རྣམས་དགུག་པ་བ་བརབ 
ཆར་དབབ་པ་དེ་འེང་པའོ། །ཆོས་ཀྱིདབིངས་ལད་བྱངཆུབ་ཆེ། །རྣལ་འཕྱེའོམ་ཀུན་འང་བཞིན་མ། ༡ཆེས་དང་ལངས་སྤྱོད་སྤུལ་པ་ལ། ། བདེ་བ་འདོད་པས་འགྲ་བམ། །སྔགས་བདེན་ལབབད་ར་། ་ 


ས་པ - 

2 ་ » ༧ ---~ - 
༥ ' ༧ 4 
། $2- ༧ = ' ལ ' 


ྦ ་ྲ ` ་ 
;#= གསོལ་ནི །བུའོག་མནི་གནས་སུ་སེན། །སུམ་བཅུརུ་བདུན་རྣལ་འབྲོུརམ། །སུགས་འདི་ལསནི་བླུང་བ་ཡིན། །ཨབྐ་ནྡམིཀྭ་ཧཱཀཱ་གས་བ་།ཨཏེ་ཀྟད་ནཱཾ་ཤཱཡཊནུཾརྙུཊ་ཧསཱཿ་དཱཕ་ཨོ་སྭ་ཛཾྲུཾ། །འདིནི་རིང་ུངདཔྱེ་བ་ལླ། 
¬ བབས་ཀུ་རང་བཞན་ཅན། །བུངངྲུ་པབས་ཀའང་བཞིན་དང་། །རིང་པེ་ཤེས་རབམངོན་བར་བོད། །ཁ་དོག་ནག་པྲ་འགཉནམེ། །ལཱགས་མཁའ་འགོས་ངངསནུངས། །གངིརྦ་བདྲཆུབ་སེམས་ཞུ་བ། །ངེ་རྲ་བཟོག་ལས་རྒྱལ་མྭ། ནས 

¿¬ ཐག རཀ་ ( བའུ །གངྱིར་འཕུར་ཞིང་སྟེང་འཕུན་བ། །དེ་ཕྱིཿའོག་དསྙིང་དུ་ལྟ། །བྱའོག་བཞིནདུ་རིངའཕུར་ནས། 3 བྱཟོག་གླིངངུ་སྲར་འོང་བའོ། །དེར་སེན་བིན་བདེ་ཆེན་པེ། །ལུས་ཀྱིས་ཉམས་ 
རན ད་ར 

- མཆོག། ༢༤༢༥ ༢ ལྐ དཅེས་སྐུས་ཟེབསདུ། །༢པསེམས་འཕེབལས་ཡིན་ཏེ། ། ལས་ངེས་ལས་བྱང་པའང་ད། ། ལུས་ཀྱི་དབིཐས་དང་གཟུགས་བདགཉིད། །སེམས་མངོ་པ་ན་སེམས་པ་ | 

: ཆའྐོ། །ངེབཞིན་བཟ་བའདུབཞི བའ བིདཔ་རང ༈ ཟླགིན་བིར་བནི། །ཡངདུག་ལས་མཐའིམཚནཏིངདོ། །ལས་ངདགེབྱདོན་གཉེར། །མི་གང་གིས་སངབརླ་བ། །རལ་འབྱརོམ་རམས་ཀིམཆོད 
ཿ ཐ གནས་པ་དང་། །རལ གས་པའི་བ ན་དུ། །དམ་ གདོན་དུ་ཨཆོད་པར་བྱ། ། རྣལ་འབྱེར་དངེས་གྲུབ་འབྲས་འབ་སྙེར། ད མཁའ་འགྲོམ་ཡི་གཟུགས་བ རྟན་ཀྱད]ཁྱབ་གནྣ་ 


རཾ ༠ 22 །རླུང་གི་སཾང 

རམ མས་དཔའ་ལུས་བ། །ཇིསྲཾང་སྲེག་སཾགས་ླུང་རྣམས་ཀྱི༽ ། 

7༧ སཱཾང་པའིངོབོས་གྲེལ་བརའགྱུར་། །རྡོརྫཾལྟབུའིརྲུང་གེདོྱ 

༦ ཨཱ རོགས་སུ་སོན་ནས་ནི། །སྟེན་ཏུ་གང་དང་གངནྣནས་ཀྱིས་། 

༣ ྷ་ི་ཆིག་གཉིས་ཏེ། ་རུས་སུལ་སེབསུའིངབའི། ༽སཱ་བཡ་ཅཾཚནྟ ༈ །སྣང་བའི་འདིངཆགས་མཉམ་གནས་ས། །ཐུརསལ་ཝཕག་ངོག་ལྷ་ྤུནནེ། 
བུའི་ཡེ་ཤེས་ཅན་ཤེས་བུ། ། སྒྱ་བརྲ་ཡཾ་བཏགས་པའོ། །རྲ་པཾར་མཁས་པའི་སྭསྨོ། ཤེས་པ་ཡིས །གངཔྱིཾཿ་སྲཾག་གིཀླུང་ཚིཐཱམས་ཅད་བདག་ཉིད་སྟོ། ། དྲི 
ཀྱིས་དེ་ཤེས་བྱ། །གངྱ་པའས་བཅུའ་དབང་ཕྱུག་གེ། །སྭ་གཅིགའང་བཞིན་ནམས་ཀྱིས་ནི། །དྡོ་འཛིན་མ་ཆེན་མེའ་འདང་། །སྤཾན་སེགས་ཕ་ཐོལ་ཐོན་པ་གང་། ། 


¬ 


༩: 


ཅན་ཏེ། །སེག་དང་ཐུར་སལ་མཉམ་གནས་དང་། ། ཁྱབཉྱངདྲལྐའིརིམ་གཉིས་ཀྱིས་། །མཁའ་འགྲེར་བཞིན་ཁཱམ་དང་། །དུས་སྤིས་མ་དང་གཟུགས་ཅན་མ། །འུག་གདོང་ཁྱི་དང་ཕག་གདོངས། །རིས་ལས་ 
ཀླུ་དང་ཙུས་སྤལ་རྩཕས་། །ལྟ་སྤྱིན་དངཾིནིཌ་ལས་རྒྱལ་། ཏགཏུ་བཏྟན་མ་ཕཏ་གཉིས། ། ངགའ་ངངསྐྱེ་བ་ཞཾས་ཀྱ་ཐ། །མཆ་མདངནི་འཇིམས་མམཆོག། ། མངོས་ཐ 
པྲ་བས་ནས་ན། །རྡོར་སཾ 


སེ་སའིའའི་མིངདུ་ཤེས། །ཐདག་གི་སྙེན་བ་ངོསཚརཆ། །དུས་ཀུན་ཏུནིསྤྱ་བར 
།རེནནི་སྭཾད་ཀྱི་འཇིག་རྟུན་ལེའོ། །གང་ཕྲིར་འཇྲིག་པ་ཐྲིམ་ཁགྱུར་བ། །ངེ་ཡི་དབབས་ཚུལ་ཀུང་མད་པ 
ཏག དུ་བརོད་པ་སླྲ་བརའྱགར། །སིན་དྲུ་བག་ཆགས་མཁུས་པའོ། །ཁབ་པྲེད་འགྲེ་བ་བྲསས་ཅད་ལ 


ལྟར་ས་ནི་བཅུ་གཉིས་ལས་། 
ལྷན་སྨྱེས་ཡངདག་བྱངནུབ་ཉིད། 


+ 


སུན་པའི་ཚིག་འདི་ཡང་། །རྒྱས་བཤད་ཀུནནས་བརྔོད་བྲར་བྱ། །ཐག་མེས་མ། 
འགྱུར། །བཅེམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། །ངང་པཙ་གཙོ་བེཉྐན་འཛིན་པ། 
། །དེ་ཕྱི་གྲུར་སེལ་ཞེས་བྲ་ཡང། །འགྲེ་བ་དང་ནི་འོང་བར་ཐསྙན། །མཉམ་གླན་ 
༈ །རྒྱས་འདེབས་པས་ནལས་ཀྱིཟླུང། །ཀླུནིཁྲེ་བོའི་ཛེབ་ཉིད། །ཁུཐ་བྱེད་ད་ 
ནོ་རལ་གཏིམུག་བདགཉིད་ཏེ། །སེག་གྲརུངནྲི་གངས་གཉིས་ལས་།།དགའ་ 
་ལས། ། ཐེགམ་དཏིད་བླསུ་གཉིས་པའོ། །བཅུ་པྱནམས། 

།ཐམས་ཅད་ཀྱི་ནི་ནངསང་པས། །རྗེརྲབིངས། 


༤ ་་་་་་་ལབྤ མས་ལ་བ དྲ ; 


_མནར་མེདལྱསགསྣ་ནམས་སུ་འཛད། །ཀུན་ནསྤ་བམ་གུས་ 


་ྨ 
4 


` ངབས་སུ་གུར་བནི། །ཟུ་གསུམ་༡ ནམ 


ད ༦ ་ ི ུ ེ 
] ཕབད་ཕུག་མ་མཆག། །བཤང་དངམ་བཤང་གངཉི་ཡངདང། །དེཀུན་བུངནུབ་ཆུལ་ཅན་ནོ། །སཱར་ཡང་བུརོག་དཔིབས་ལྷ་མེ། །དེན་ྱེད་པའི་གཟུགས་ཅན་མཁོ། ཏྱེད་པ་ཕྲེགས་ཀྱི་གནས་ལ་སྭ། །སྩ་རྣམས་ཀུན་གྱི་བུ་གའོ།། །ཐྲིམ་དང་དེ་ ` 


^ སར ས་འའ་འཐོབ་བྱ །བླམ་གང་དེམ་བཉྟས་ཤིང། །སྙེན་བྱས་དཉིད་འདོད་པར་བྱ། །འཕགས་པའི་གཞ་ཕང་མཐོབ་པ། ། 
< ངི པ་ལས། །བུངནུབའབ་དུ་ཐིབ་པའ་འྱགུར། །དཔའ་བོཐམས་ཅད་མཉམ་སྦྱེར་ལས། ། རྡོང་སེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོག། །རྡོརཾམཁའའགྲེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་། །བཅོམ་ལཱན་ 
༤༦ དེང ཞེས་བ་བཞི་དཔལ་མཁའ་འགྱརམཆྩོརམཉོནལ་འཐུརམའྱི་དུང་ཀ་ཏུལ ནུན་པལས། །ཁ་གདངམ་ལྕསགས་པའྲི་སུག་བྱསད་པའིམཆན་ཏིད་ཀིཆོག་སྭེ་ལེུ་བདུན་པའོ།། ཧཿ 
ི ་་ ི་ཨ་ ་ ཅལ གྲས་གཏུག་སལ་བ། །བེད་བུ་ཡང་དབྲ་བབཏང་ ཐསས་དམཆནས་ནི་བཤད་པའྱབ། །འྲིག་པ་ཡི་ནིྡོརམས་ི། །ཟ་ཐའཾསྦྱེར་བས་རྟག་ཏྲུ་གནས། །འུག་གདོང་ཡེ་ཤེས 
ཀ་ མཧྭ་ཡྲི་ཤུགས་ཏི་ གསུམ་འྲའ་བམ། །ཨུངག་ཤུལ་གཟེའ་བད་གིུ་ག་པ་མེ། །ཡེ་ཤེས་ལ་དབང་བཟའ་བ་ལས། །ལུུ་འཇོདལ་དགའབ་སྤྲ་འཕྲུལ་ཆྲ། །ལྟ་མིན་ལསགས་སྐྱེ་རྣམས་ལ། །རྐང་པའིའཐྲེབམཐའ་བཅུ་གཉིས་སུ། 
ནུ ཐུགས་ཡིས་འབི་བཟྲའྱབུར། །འུག་གདངམ་ཡི་མིངལས་ཡང་། །ཨུ་ནི་ཨ་རན་བུ་གར་འདད། །ཁ་བྲུ་བརམ་ཡེརྦ་གགས། །ཨུའི་མུམམིུཞངང །ཀུའིཀཱ་མུ་པ་སྭ། །དེ་བཞིནས་འིརནིངཀུནའདེད།།ཞིངཀྲུན་ 
ཊབ་བདེབའི་མྤཔའ། །གང་ཕཾའ་གནས་ལཱ་བདག་ཉིད་ཀྱི། ། མི་ཟད་ཧེ་རུ་ཀའི་གེའཕང། །ཡངན་བདག་གི་གངན་སོགས་སུ། ། དཔལ་ཧེུཀ་རྡོ་ངའང་། སྤེ་གནས་གནས་ལྷའི་བདག་ཏོད་དེ། ། 


+ ༧ 


༩ ཏྲ («༢ | ཏོ ཏུ ༢ ར : ] 562 ཏི ཛུ བླམ་ 
, ༄༅།། ཌ ཀཧྭིང་ལྟེ་དཀན་དང་མགོ་ཐཾ་དྲང་ །གསང་པ་ཡངྱར་ཀུནྱ་ཐི། །སྤྱི་གནས་བུ་ག་ཱའི་བདག་ཞིད། རྩ སེ པོ །མངལ་སྙེས་རྫུས་སྩིས་པ་རྣམས་ནཾ''།སེམས་ཅན་སགྤྱིརས་ཡྲིའོ་། ༈ 


བམི། །རང་བསཿཆོས་ལས་གསུངས་པའི། །སཱ་ཚོགས་ལས་ཀྱང་བྱ་བའེ། །ཞཱིུལ་ཁབིངས་རོ་གསནས་༡ ུད་འདི་སྨ་ུ་ཡལཝ། །ོ་ུང་ལའབུའ་དེཀུན་ུང །མངོས་ 
རྲི ཡི 


ཤིགས་ལྟའབ་ཏུ་སྙེན་པའོ། །ཉེ་ཐའི་གླང་དུ་གནས་མ་ཡང་། །གཙོ་མའི་གཟུགས་ཅན་ཡང་དག་གནས། །སགས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་ལསཿ 


སྨྱུམ་མཉམ། །བདག་བྱིན་བརབ་འདྲིབམེ་དང་། རྡོར 
།སུགས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་རུ་ 


` 


ད ' ‹ ‹ & སཱ ་ྐ ཏི ཀེ 
= ༤ བིད །བྱ་བ་བསྙནཆོས་དགེ་སྣ་ཆོགས། །སཱིང་རྫཿཉེས་གྭ- ཤིན་པ་ཡིཾས་བྱེད་།གང་འདྔའི་དཔོས་བཔངཕོས་པྲ་ལ། །ཨི་ཤེསྣ་རམ་པའིརཔའབུང་གིས། །དེ་ཁྲང་བའི་སེམས་རྒྱུན་ལས། ། བདག་ཉིང་རལ་འྱབརྡནམས་ཀི་སྲབང། །ལུསཀཀྱི 
_ མཆོན་ནིད་ཡུང་དག་བ། །རུ་ཡི་གུརནི་བཤད་པརྦ་བུ།།ཧཱིཾ་གཙུག་ནས་ནི་ནར་གུའིམཐར། །མཚནས་དམགྲིན་པ་རྣམ་གཉིས་འདོད། །རང་འི་མྤས་བོམ་ཚོམས་གྲབའ་ངང། །རཾན་དབུས་ད་བཞིན་སློབ་ས། །མཚནམྔའྱིར་བླ་ཐལ་ 
བ་ངག། །མག་དང་ནང་པའི་སེའ་མེ་གཉིས། བགགས ས་ །རྐང་པའི་མཐྲིལ་དང་སྙིང་ཁ་དྲག། ། ལྟི་བ་དངནི་ཆྐྱབ་གཞུང་དང་། །གཤང་ལམ་དང་ནི་རྐན་ཤེས་བྱ།་། རྐང་པའི་ཚཾགས་དང་མཆུ་ 
གཏོད །འེའ་བའུའངོསངགྲིནི། །འདོམས་དྲངསནན་ཁུང་གཉིས་དང་ནི། །ལག་པའིཆིགས་དང་རང་པ་དག། །དབུང་པའི་ཚིགས་པངནུམ་གཉིས། །འཇིང་པ་ཐལ་གངའདིཿསཚམསས། ། འཇུགས་ནོར་བུ་ གཉིས་ངག་དང་ 
ཀེད་པའི་ཚིགས་དང་མཐའིན་པ་ངཔ། དྲཔལ་བ་དྷ་རིགས་གཉིས་དག་ །རྣ་བུག་དགརངར་བད། །ཐངདྭག་གཉིས་ཉིམཆམས་སུ་འདོད། །སུན་དགུ་གཉིས་དང་སྤིན་ཁུགས་དང། །ལུདང་མི་ཡི་སྣ་གང་པག་། །དེ་བཞིན་དུནི་རྐན་དཔྩེ།། 
ཕླེལ་ཀ་ཀོལ་གཉིས་ངག། །ངེ་ལ་སེ་གས་པ་ད་མནི། །སྩྭ་དངཆིགས་ཀྱི་གནང་དུའ ། །རང་འང་སྤོང་པ་བཅིའ་བྱ་སྐེ། ' .བྲང་:/། ས་བདགཏིདར་ རྣམས་ཀྱི\ །བཙན་ཐབས་སྤེར་བའི་ཆོགཉུ། ། ཤེསྭ་བླ་བམའི་གསུང་གླི་། 
སཾཊ། ཟླུབ་ཟུ་བའི་ཆོས་གང་དུ། །ཆསྤ་གངས་དལ་རྩ་བའི་ར། ། དཀར་པེའི་ཚས་ག གལསེགས་ནས། །ཇིསིཾད་ནག་པེའི་མཐའ་ཐུག་པར། ། ཤེས བ་བང་རུབ་འབབ་པའྱི་མ་། །ཤུག་མེ་སྙཾ་ལ་སྤོང་པ་མེ། ། གང་དང་འདྲ་བའི་གདོང་རྲེའི། ། 
ངའྲདའིསེའ་མེའྱི་པཱགྱ་རྱནི། །དབུགསནིརེ་དཔའད་བར་བ། །་དངནང་གི་བདག་ཉིད་འཛད། །ཡངན་རྩ་ནམས་ཐམས་ཅདནི། །གཅིརྱབ་བྱཅ་གཉིས་ཀྱིས་ལྷག་པའི། །བྱྒྱ་ཡི་ཆེགས་རྣམས་བྲམས་ཉད་ནི། །ཇི་ལྐགདོང་གིས་ས་པས། 


- ༡ 


ཐབ | ( ཟལ གང པབ `` ྲ ཤོ རའ ཱ རཿ ཇི ཚེ 


7 > 


༦ སུད་བྱུངཆེ།་།གནས་སྐ 
¿£ ག་ད་བ 'གླང་བེམདང་བུང་བ 
× མཆེགཏཱི་ཤེས་པརྲ་བ། ། བདེ་བས་དགའ་བའིདུས་སུུ་ནི། གསགས 
རྣམས གངས་བྱུརད་ཏེ། །འྲག་དངའཕའྱགར་དེ་བཞིན་ཏུ། སྨྱུག་འགྱུར་གཉིད་ཡུའདེ་བཞིན་ཏུ་། །ལྕུང་འཇྱུ་འཛག་འགྱུར་དང་ནི་འདིང། ། གཡོ་འྱགུའ་འྱགེལ་བར་འྱགུའ་བཉིད 
བརྒྱཱ་ཡཾས་གནས་སབས་ས།། དེ་ལར་གནས་སྐབསྨ་ནམ་བཞི་ལ། །ཁྱགངངམིང་གིས་འདུ་ཤེས་འྱགགུར། །ཡང་དགྲ་དན་པའི་གའཕང་འདྲིད། །གངདང་སུ་ཡིའ་གནས་བར་འྭ 


ཅཐ 


ˆ ཉི|ཉིཉིངཉཏཉཏཉཏཉཛཉཛཡ|1ཚ#ཚི་ཚཚཚཚ  ོལངངམངམང་་འས་་་་ས་་  ས་་་་ 


, ༄༅་།། 


ཏུ 


།ཚིག་བླཟུངནས། །རྟོག་ལཱན་མིན་པའི་ཚིག་སྤུང་བྱ། 


„- སུད་པ་ལསཾགས་སུ། །གང་པཱི་སདམཆོར་ཀུན་སཱངྱ་བ། །ལུག་མ 
སྩིས། ་ཟིགས་བརེལ་སྤེམ་བ་སྙེས། །གཉེས་ལཱན་ལན་བདེ་བམེད། 


བས་གསུམ་པའི་བདེ་བ་ལ། ། དགའ་བ་ 


།།འཁཾན་ལེ་རྡོརྔ་སུ་ 


དབང་པྭ་ནམས་ཀྱི་མི་མཐན་མིན།། རང་བཞིན་གྱིས་ནི་མཛེས་པ་ཡ 
'དགའ་བ་བཞི་པེ་ན། ། 
།བརྩོད་དུས་ཆའི་རིགས་པའོ། 
(དུག་ཏུ་བརྟུགས་པས། །ཁམས་བདུ་དྲུག་ཏུ་ཤེས་བའ་བྲ། །འང་བཞི་ 


/ 
ཿ 
(/ 


ལྟའ་བད་སབས་རྣམས་ཀྱིས་ནི། །སུམ་བཅུ་རྩ་གཉི་ 
ཞིན་སེས་སཱརྱ་གུར་པ་གསལ། །སྙན་དང་འདྲ་བ 

།སྒམ་པའི་སྐད་གཅིག་མཐར་འགེ་བའ། །གནས་སབས་བཞིལ་བད་བནི། །ཡཾདྭདཱ་ 

།ྣལ་དབོས་བྱར་ད་། བདེ 

འགུཊ། ། ཡང་དྭགྭ་རོལ་བ་ལ་གནསྔ་ནས། །ཁྱིནི་གྭ་ 


ཆི 


སྤིན་ལམ་རྫོགས་ལཱན་ལསཾགས་ལ། །ྫོགས་ལཱན་དུས་སུ་འང་བཞིན་ སུཾ 


ུ །དགའ་བས་བསྤྱ་རསལན་གང། །སེམས་ཅན་གསུམ་ལྡན་ལབྲ་ 
།ཐམས་ཅད་སཔས་རྒྱས་ཡེན་ཏན་ཐབ། །སན་ཡས་གྱིས་ནི་ཡང་གི་འབྲས། །དྡ་ 


ཧཱ དུ་བར་ཤེས་པར་བུ། །བདུད་ཅི་ཟས་པས་ཕཾ་ ་ 
སྲུངམ། ། དུབམི་དངབུ་སེེཆ། །ཉང་རི་སས་དང་ངོམདང། །གག་དངཅན་དན་ཉིམ་སྤེས། ། 


དཱུ དམར་པ་ད་བཞིན་སྤྲུལ་གྱི་མིག།,སྲཱཾ༔ ་ 
ད་བའ་སྐད་གཅིགལས། །བབདེ་དག་ཞར་ལྲ་དན། 


ཿ 


་ ག་ས་ས དི །དཀིལ་ལཁསཐས་སུ་བླསས་པའོ། ༽།ཨབ་ཛབྲཛ་ཙཱ་ཤཱཿས་ན་ཏ་ཨ་ཀསུཿ་ཡ་ཨཀྐ་ཏཛཀཾཧཱུཿ་ཕ་ཡ པཔ སྙད ། སུམ་བཅུ་ཅཱ་བཅུན་བདག་ཉིད་ 


ཤཤེས་འབྲ་བབས་ཏི་དསྲ་གབ་ེར། ། ༼ཁ་དོག་དམར་མེ་དྲག་ཆེན་མེ། །ལྡགམ་དུམ་སྱེས་མ་དངཚུངས། །ནུ་སྣང་ཀར་ཀཏྭ་ཡུགས་ས། །རང་གི་བདག་པོ་རབ་གནས་མ་ །ཉེ་བའྲི་གིངདུ་གནས་མ་སྟེ། །སེམས་ཅན་ 
རི་ག བས་ལས 'དཀམིན་ འབ །བདུད་ར ལཱ་དང་སྐྲཾ ནམ་ནཱཾ། ༽ མཾ ཅོད་པ་ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ལའོ། །ཧཱིང་ཁའི་པདམར་ཡེཕ ས་བཀུགནས། །བདུད་རྫི་རིགས་ཀུན་ལྔ ' 
༩ =. ལསགས་པས། ། སད ས་སུགས་ ༽ བཱིནྱ་གིས་བླརབ་པྱ་བས་པ་ལའོ། ། ། །རྡོང་སེམས་དཔའ་བད་བའི་མཆོག། ། ། རྫོངསཁའ་འགྲེ་རེ་བཞིན་གཤྲགས།། 


བ་ས སར༽ ལ་པནིན་པ་ལས། ། ! ཁྱི་གངོངམའི་མཚན་ཏིད་དང་བདེ་བལགས་ པའི་གནས་སྐབསྭ་ཀིོག་སཱ་ལེའུགུ་པའོ། ན 

དེནས་ཕག་གངངས་ཡི་ནི། ། ། །ཞུང་བ་རྒྱཆེར་བཤད་པའ་བྱ། ། །དངོས་པེ་ཀུན་ལ་རབ་འཇུག་དང། སྲ །ཕགམེརངས་པའི་ལསྣ་ནམས་ལ། །ཨུཾ་ཤེས་རཾ་ཕའ། ± སྭུ་ཁུབདོངའི་གནུ་ཡུང་། ཱ 

6་ །བུངཆུབ་སམསྦ་ཀིདགའ་ཆེན་པ། ། ༽ །ཀཀེདའུས་བརྡུད་རྩི་འཐྱིན་བཟྲེ། དེ་ཡི་རང་བཞིནརགས 'སེགས་ཀུན། ། བྲཞའི་ པ་ལས་འདས་མི་འྱགུརམ། ། དེནས་ལྕ་མེཆེན་ བྱ་རྨད། །མངལ་སེགས་སྦེང་ 
ཐིམནནཉིད་ད། ། །ཐེག་མརྭ་པ་འོག་བཞིན་ས་བེན། ། །མ་ཡཾ་པདམ་ལྕུང་བའོ། །ནུབ་གཅིག་  གས་ནྱིཔེ་བ་ཡཾས། །པྱི་ : ངང་འད ། །ཟླ་ཐ་གཅིག་ཏུ་གནས་ནསྭ་ནི། ། ཁྱི་ཡེ་ འདྲ་སུནིའིཊ་ལས།ཁག་སླུང 


^ 


༡ ། ༠ །ཡབ་ལག་བདག་ཉིད་ཅན། བ་མས་སུ་གནས་དལ་བལས། །ཕཀྫབིས་པ་དབའརྱིརིས། །འཟེ་བཟེ་ཚལས་བཅོས་བས། ༣ འཇོམ་མྭ་བདནབ་ཡལག་དག། །བཟསླ་གབ་ཀྱ་གིས་འྲབས་འབུངམ། 
„ _ ?, དག་པའི་རོལ་བའདི། །གཞན་རྱིལྟ་བཞསྙེགས་ཀྱིས་ ། འཇུག་བ་ཟམས་ུ་བདནཐ་སེ། འཇུགམདདེ་དངས་ཉོ་ཡུལ་ལ། རྐང་གཉིས་རྐངབཞི་ལྕམགས་པ།ི། །སྔོལ་བའི་ཡན་ལག་ལྲ་འཛོག་མུའོ་།།མཐབང་བདང་རིག 
༡༧ པས་ཀྱང །འཇུགསེད་དཏིད་ཏུག་ཏུའ།། ཁ་དོགསེརམེ་གགས་རུན་མེ། རྩར རྡོའི 

རཆ ། 


ཡ་ 
= 82 ` ཙིལ་འཁེརདབུས་སུུནི། ། ཤེས་འབྲུ་བབས་ཀི་རང་བཞིན་ཅན། ། སེང་གྲེ་གེཞིནུ་སཱིན་ལ༽ །ཤེ་བའྲི་གིང་དུ་ 
༩7 £ གནས་བམོ། །ལཱགས་ལས་བཞེངས་པའིིལ་མེ་ནུམས། དོ ༢ངརདཞིང་དང་ཏཞིང་མའོ། ཟླ སཾ་བྡ་ཛྔའསུ་ཀ་ཀར་རཱ་ལ་སྭགཡེམུདུ་བདཱུ་བི་ཁ་ཕ་ཡཿཧཱུསྭཊཾཱཕ་ཨ་ཕཊ་སྭུད། །སུས་བྱྭར་བདུན་བདག་ཉིདྲ་ཀྲི་ གཅོས་མཆོག་ 
ཨཱ །གྷི་རོལ་འབུརོས། །དཀྱིལ་འཁེར་ཐིག་གདབ་ལསགས་ནི། །བསམས་པའི་སྦེ་བའྲིས་ཡི་སྭ། །ཐིག་ཉེན་གཉིས་ནི་བཏབ་ནས་སུ། ཤདང་སེ་སེའ་ལགྲ ག་ངང །ཟུརྱ་གྲི་ཡིག་གཉིས་བཏབ་བསནས། །ཕུར་བུ་ཡངནི་བདབ་བརྦབ། 
༠༥ ཆོངས་པའི་ཐིག་གྲི་བོབནས་ནི། ། སུམ་བྱ་གཉིས་པ་གཉིས་གདབ་ $± ར་།།སིང་པེའ་མངབ་མའི་ངོས་ནས་ནེ། །ཆགསུསདུ་ཡངངེ་ ཤེསྤ་བ། །ཇི་ཡི་མགཅིག་འཁལ་ལ་གསུམ།། 
„ ཁྱུགམོ་ཆོནགྱིས་བཞིའོ། །དེའི་སུམ་་ཕེངབ་ས། ཱོརཔདམ་དངའ་ཁོར་ལ། །ཚིབས་རྣམས་འཁེའ་ལེ་འྲུས་མ་ལས་། ལི་འགཅིས་གཅག་སག་བས་ས། །ཀུ་བརམས་ནེ་ཀུནཏུ་སན། །བྱ་རུད་གསུས་འཁེར་ལེ་གསུམ་དུའོ། 
སྕ་ལས་རུམ་འབྱུརར་བབས་ཏ། །སུངྕེའི་མཅནཞ།སེགས་བུརྣམ་ནི་ངའི་བད༽ །ཁྲགསདངཔབོས་ནིདེ་བཞན།།གཟུགས་ཆྱི་སམ་བུ་ངངི་འདིར།་ིནཉནིངེང་སམབའ། །མབ་བའྲ་རང་བའ ལུང ལའ 


. 
# 


བིན ཀཔའི་ལ་མཐན་ུ་ སཱ ཆབས་་འཛོན་པ།་ལིས་ནངབས་བསྡ་མས་དང།།བརའིལབླམགས་པའོ། དེ་ཕིྷ་སེས་ཐམསཅདང། །སིང་བལསགས་ཡང་དགྲི། སོགས་པས 
མརའབའ་བའྲིའིང་བའ།། དེ་ཡི་ཝྱི་འོལ་ཁོར་ཡུག་ནཾ། །ས་བཞིའིརིས་པས་བྲི་ཐར་བུ། །གྲི་གུག་ཁྲེང་བསྦྱིན་བྱཞིང་། །མགེངང་ལག་པ་དག་ང་བཞིན། །སིང་པཔད་མའ་ཕི་རོལ་དུ། །ཅིན་ཆནྲ་པངབ་ཡང་དགྲ་དི། །དུཿཁྲིང་བརྒྱད་པོ 
དྲིས །ཀུནནས་ཅུམ་གགས་ལསགོས་ས། །ས་བིན་རམ་པའ་དགེད་པའ་བུ། ། ཐམསཅངྲ་གྷི་གུགལས་བྱུངའོ། ། ཡངན་སྤུ་སེགས་རྣམས་ཏྱི་ནི། ། ཡཾ་གེ་རྣམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁེའ་ཀུན། །དེ་བཞིན་སྐང་གཅིག་རམས་ལས་ཀྱང་། 
སུ་ཐཾནྡ་རམས་ཀྱིས་དཀྱིལ་འཁརའབྲུང། །མཆམས་ཀྱི་པད་མའི་མདབ་མ་ལ། བདུད་ཱི་ཝཱ་ཡ་ཐེདཔ་ནི། །བུམ་པའིསེངངུ་སྤྱིན་བྱ་སྟེ །སུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་གཞན་བྱའོ། །གནག་དང་རྩ་ཐ་སཱཿས་པསཱ། །མཆུ་ནི”འྱང་ཞིང་མགྲིན་པ་མྲ། 
སླ ནང་ནསས་ས་གསས་བངྙས། །འའཆེན་ལ་དུ་འབུ་དང་སན། དིཡིདང་འདབམའི་ར། བཅ་ཅི་ལྣ་ནམས་ཀིས་དགངྱ་བ། ་གཏེརམ་ལསྣ་རམས་ཀུན་ལསི། །ཀུནནས་བྱསམ་བལྕསགས་པའ་ཁ་རྡོར་ན་ཐོམས་དང་ནི། ཞི 
སྤུང་དང་ནིཁྲིརྣམས་ལ། །བདུད་རྩི་ཝཱ་སེགས་རསྣ་ནམས་ལ། །ཆི་མྱབ་ལསགསྔ་རས་་རམས་ཀྱིས། །བགེགས་མེད་ཡང་དག་འཕེལ་བར་འགྱུར། ། ཕྱི་ནས་ལས་ནི་ཡང་དག་བརྩམ་། །དུ་མའི་དུད་འགྲེའིཞལ་ལཱ་མེ' །སུམ་བཅུ་རྩ་ 
བདུཊབཟུགས་ཅན་ནུམས། ། ལས་ཀྱི་རྡོང་འཇེམ་ུས་ནས། །ཏིང་འཛིན་གསུམ་གྱི་རྣལ་འབྱེའ་ལྟན་། །བདུན་བཅུ་གཉིས་ཕྲག་དྲག་དྲང་པེ་སྟེ། །ཞྭབས་བུབྱད་ནྷཾ་རམས་ཀྱིས་ལཱན། ། རྩ་བའིཞལ་ནི་ཕག་ཞལ་ཏེ། །ངོས་གཉིས་དག་ 
,དུ་དགུ་དགུའེ་། ། དེཡི་སྙང་དུ་བདུན་བདུན་ཏ། །ཕྱི་ནས་གསུམ་ནི་བཞག་པཿ་བྲ། ' གཡས་སུ་ཁྱ་དང་ལྕེ་སུུང་དང། །བྱལ་སྙག་དང་གེང་གེ་དང་། ། འཇིགས་ཕྱེད་མཆེཉན་རྟབོང་བུ། །དེ་ལྟར་ཇི་ལྟའ་རིམ་པས་ས། །གཡོན་དུ་བ་གླངམ་རྒེ་ 
ྲུ , ད | ཁཾ | 
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£ ° _ །།སཱད། །རུ་སཱལཆུ་སྲིནརཾ་བེང་དང། །བསི་དང་གཡག་ངང་མུན་ཛདང། དཾ ཕིསྟཌརིམ་པས་མཆོན་པའ་བུ།.ཏ ལ་ངྲ་སེ་མེ་ར་པས་པ་དང་། །སུམ་དང་བྱི་བ་པང་ནི་ངོམ། །མཁའ་ལིངབྷ་དོདྱབུརོག་དང་ ལུ 
བྭ་བོཀརྦ་ཁཱ་དངནི། །སྲཾན་བྱ་དངནི་ངུར་པ་དུང། །རྨབ་ཟངས་གི་གཙུག་ཕུད་ཅན། །ཕུགའེན་འདྲི་རྣམས་ཐམས་ཅའ་ལ། །རངཐཞེན་མདོག་དུ་འདོད་པའ་བྱ། ། དཀྱིལ་ལའ་ཧིསྭ་ ེས་པྲརནི ༽ །རང་བཞིན་གང་གི་ཁམས་ 

ལའོ། །ཡེན་ཏན་སུམ་བྱཅུ་གསུམ་བདག་ཉི་ད། །འང་བཞིནྱ་གིས་གྱིས་ནི་འཛིན་པ་འགྱུའ། །དེ་ཡི་གཟུགས་བརྟན་གྱིནིཞལ། ༡འགྲེལ་བྲངཆུབ་ཀྱེང་བདག་ཏིད། །ཞབསྣ་རྣམས་ཀྱི་ིའབྱུང་པོའི་ཆོགས། །ཨེ་ཡཾ་དབུས་སུ་སེན་ 
ཟུས་གཉུན་། །གས་བས་ཁབ་འཇུག་དྲག་པདོང། །ཚངས་བཏིས་མེ་དངནི། །དབུགདང་དང་དེན་བལ་ངང་། །ནོར་སྦན་ཛིལྟའི་རྨིམ་པའོ། གཡན་པ་གཤུན་རྗེའི་འདོད་པ་དང། །རླུ་བཅུ་ལྟ་ཞར་རྒྱས་དང། ས་ད་ཡེགསཀྐེ 
བདག་པ་དང་། ཀ་སཱཾན་དྲུག་བུ་དང་འ འ་སྤྱུར་ེ ༽ །དེ་ལྟར་བཅུ་བརྒྱད་དབིབས་རྣམས་ནི ། །འཇུས་པ་རྨད་བྱུང་བསྟུགས་པའོ། །འཛྲིན་འྱགུར་རང་གི་སེམས་་ཀིན། །ལྷ་མེའིཞབས་ནི་ངྡོརྔའཇིན། །གཡས་པར་མཆོན་ཆའི་ཆོགས 
༥ ཤངནི། །དྡོརལ་གི་མདུང་དཔལ་ཅན། །དྲག་སྭ་བྲི་གུག་མངའ་དང་ནི༽ །གསལ་ཤིང་ གས་ངང་ཐེ་ཐ་དང་། །འཁཾར་ལ་མ་རླུརུ་གི་དང་། །དུག་པ་དང་ནིམཆོན་རེ་གཅིག། །དུང་དང་ཟངས་དང་དབུག་གུ་དང། །་བུའི་འདྱུག 
ཏཾ །མནཾ་བཞིན་ཏ། །བརོག་སྤྲེ་དོང་ཕིའ་དངནི། །མི་སྲ་ བས་དངཔཔེ་དང་། ། དབུག་པ་མེ་ལོང་ཕིལང་དང། །རྐངམགེ་ལག་པ་བླེ་བ་དང་། །རྒྱུམ་སྨྲ་ན་ལུ་གས་སྨྲོག་དང་། ། གདོས་དང་སེགས་དངཏྭ་ཧདང་། མགོབཅང་། 
འབར་བསརནག་དང་། །འཇིག་བྱེད་གཟུགས་ཏེ་ནིམ་པས་སཀ།གཡན་པརདྲིལཏུ་ཕུར་རིངས་མཆོག། 'ལྔ་ཐེ་ཞགས་པ་ཐེང་པ་དང་། །གཞུདང་ཁཏཾག་པེ་གི །ཕུབ་ཆུང་ཡུཅན་སཱོགས་འཛུབ་དང་། །གཡེཿཀའི་འཕྲེང་དང་ 


རྱ ོ སཱུ 5 ལ་ ཡེས ; 
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|` 7 ྷི = ༧ ; ¢ འུ ཆས ཾཾ་ རཾ ། 
ཁུགས་སྤོག་དུང། དའུ །བྷེཀོ་ཏ་ཀ་ཀ་ལཱགས་ཀློང་དང། ། སྤའི་ཐྲག་པ་འཕྱང་བདང་། །སུལ་ཕྱེངཔོའིཤིང་བུ་དང་ །བྲག་ངང་ཕུག་དངམགོདང། །ཀེང་རུས་ཟེར་བད་བཞིན་ཏེ། །མག་དངསཁལ་མ་ 


གཉེམ་དུང་། །སྙེན་པ་དངའི་ཕུར་པ་དང་། སྭ་བན་གང་དང་སག་ལེ་དང། །ཁབ་དཔལུས་ཏྱི་ལཱགས་བ་དང། །སཾན་ཆའ་འབབ་དཔ་ཤིང་ལལ་གི། །དེ་ལར་རིམ་བས་ཤེས་བ་བར། །བདུན་བྱ་གཉིསྤ་རྒུད་ཀྱི་རྩ་བེ། །གཉིས་ལྷག་པའི་ 
ཕྱག་གཉིས་ཀྱིས་ ༤ $ །ཁམས་གསུས་གླང་པེ་ལ་ཞུགས་པ། །བལ་བ་བགེགསནི་བཅོམ་པའ་བ། །ཀུན་གི་ཁ་དོགའང་བཞིན་ཏེ། ` ་ །མགེ་བཾའི་འཕྲེང་སུགས་ 


ཐམས་ཅད་དཔ། གེས་ངང་བྱན་ནམས་ཡུས་སྦྱེས་པའ། དལར་ཡངདག་པའི་རོུལ་བའི། །གཟུགས་བརན་ཅན་སཤེས་བརྲ་བ། ་ཡངངགྲ་དན་པའི་རང་བཞིནྱ་གིས། ། ངངོས་དཔེ་རང་གཉིས་བདག་ཉིད་དོ། ། ཏིང་འཛིན་དྲ་བ་ 
།རང་རང་གང་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱང་ནི། ། རང་རིགས་སྙེས་ལ་སྙེན་པར་འགྱུར། །སུ་ཡེ་ཡེ་གེས་འགྲེ་ 


ཁུན་བཀངནས། །ཞོད་བསལ་བལ་ཀུནཐིམ་ངོས། །ཏོགསནས་སངསྤྱ་རསིད་འཐེབ་འྱགུར། །སཱ་ཆོགས་དུད་འགྲེ་སུགས་སྦྱེའོ། 


ཀུནརྒྱས་བཏུབ་སྐེ། ། ལྟན་སྐྱེས་རང་བཞེན་དེ་ཁོན་ཉིད་དྲན་བཅབྱ། །སྤ་པཡང་འཁེར་བའི་སཱག་བསུལ་མི་འོང་ངོ་། ། གས་གང་ཡིན་བའི་སྐྱ་བོའི་རྣམས་སངས་རྒྱས་སེ། ། དཔའ་བེ་ཐམས་ཧད་མཉམ་སྲེའ་བས།། །རྔརསེམས 
ངོཔའོ་བདེ་བའི་མཆོག། ། རྡོརམཁའ་འགྲོགརི་བཞིན་གཤེགས། །བཅོས་ལཱན་བདག་པེས་འ པ་ན འའ །དཀྱིལ་ 


༦ 


ཏཱ ་འཁཾརཾ་ལ་འཇུག་པ་ལྕགགས་པའི་ལེའུསེ་བྱར་པའ། བྒཱ །དེནས་བརྟནམའི་སྦྱེར་བ་འདར། །བཤད་ཀྱིས་སྙེམ་པ་པྱེ་ནམས་ཉེན། །ཀུན་ནས་ངུས་ནི་བཞིནམས་སུ། ཟ་བ་གསུམ་བཅྲུ་བཞི། །འབྲེད་དྭ་པས་བྲྡ་ལ 


* ཅ 


| 


ྨ ེ ཅི ཛཾ › 


ྦ རར །མཆམས་དེ་ནམས་ནོ་བ་བཤད་བུ། །བྱདུ་བྲགང་པ་ལསེགས་པ། །བ་དན་མ་ལས་གས་མཚམས་གནས་མ། ེ་བའྱི་གིངུ་གནས་པ་མི། །མཐོ་ལྭི་ཟ་བ་དཔནི་གུ། །མེ་ཝོ་ཏ་ཏག ཏུ་པོའི། 
; 
ྦ 


ལི་ཁྲི ་རི་འ་འ་བ་སོ་འམ་རྲ་སྲའི ` ེ ི དགཉིདྲ་ནམས་། ། ཏཱ་ཡི་ཡི་གེའིསང་ངུ་ཤེས་ 
རེིཾིེིྲིྲཉིཾྲཀྲགཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣྭྣ༽ྣཾཾྨྨཾྨིླིླིླ་ 
རྟག་སྟེ །མཁའ་སྤྱོད་གེ་འཕང་མཁྲིད་པར་འགྱུར། །འདིར་ནི་ཁ་དོག་གཉིས་སུ་འགྱུར། །ཡུས་བསྙེམ་པནིད་བཞིནནོ་། ། ཇི་ལྭརམཁའ་འགྲེ་མོརིག་པ། ། མཚནས་མཆོནམསེགས་འགྱུར་རོ། །སང་བའིཆས་ཞེས་བ་བར་གསུངས། ། 

_ གག ླླེེ་་་་་་སསསསསསསསསསསོསསསོསསསོསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསོསོསོསོས་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས སོའོ གི 


⁄⁄ 


དཀྱལ་འཁེར་དབུས་ཀྱི་ས་མེའ། །རལ་འབྲིར་སུམ་བཅུ་བདུན་བདག་ཉིད་། །སཱགས་ལས་བང་བའི་བདགཉིད་ཏིས་། །ཨཾ་ཨཱཿསྙཱཾ་པ་སྭ་ྲཐཱ་ཡ་ཛས་བྭད་སུ་ཀིཡ་ཡ་ ུའུ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ་སུཧཱཧཱཱ་ཾ །འདིནི་ཤེས་འབ་ཐབས་བད། 
ཞིང་། །རལ་འབེ་རྩས་པང་དཔའ་ཐེའི་གཙ། ༽ གཤིནྡ་སན་བའི་བ་སྤྲཾར་བས། དབཟའ་བུར་བུ། །དཔའ་པེ་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྦྱེར་པས ། ིས་ད་བའི་ཚོས་ །རྔརིས་ཁའ་འགྲེ་རེ་བཞིན་གཤེགས། །བཅེམ 


„ ལཱནབདག་པེས་འདི་གསུངས་ས། །ཞེས་བ་བནི་དཔལ་སཁའཁགགརམཐྡ་ནལ་འཕེརམའྱིནུང་ཀླིརལ་པེཅན་པེལས། །གཤིན་ཛམམེབ་ཨའྡིནམ་པའ་བཞུག་པ་དང་བསྐེད་པའི་མཚན་ཉིདཞེས་བྱ་བ་སྭེ། ། ལེའུ་བཅུག་ཅིག་པའོ།། ། 
པམས་ག་ཤིན་ཕེ་འཇད། ། གང་གིས་འཇབ་དབང་ལགབའ།། ་ུཀྲ་ཡང་དགཀུང།།གནབུག་འནྡ་ཟུངཔརལ། །དཔིདིམཉམ་པའདུས་ཏ །པེཉམ་པྱསད་པའིམཚན་ཏིདདེ། གཤིནྡཛི་གསེངམ་ད་ཡྲནི། །འཆིབ་སྤུབི་ 
འུཁེར་ལལ། །ཅི་བས་བཅུ་གཉིས་པའིའཁའ་ཡེ་ནར། །ལན་གསུམ་དུནི་བསའ་བརྭ་བ། །ཝཱ་ནམསའི ཤུརུ་ལཱའནི། །བཅུ་གསུམ་བར་དྲི་བར་བ། །སྨར་ཡང་དུས་བཅུ་གཉིས་རྣམས་སུ། །གསུམ་གུཉིས་གཅིག་ལ་ཡེཊེ་ནེ་དུས་ཆོད་ 
མེ་དུ་གཉིསྣ་ཟབ། །ཟླ་བཟས་པགས་དྲ་བཞིན་མདའ། །གསུམ་གཉིས་གཅིག་གི་སབས་སྐུནི། །རིམ་པས་ཕིནང་ྲི་པད་སྔགས། །ཞིས་གཅིག་དཔནག་དང་གཉིས། །གསུམ་བཞི་པ་དངཏིན་ཕྱེགས། །ནེརནུ་ཕྱེགས་ནིས་པ་སྒེ] །སུམ་ 
བྱའུ་དུན་བདག་ཉད་གསལ་བའོ། །སྲེག་གནུས་པར་ཤེས་བུ་ཐ། །བྱཅུ་ཨགུ་ཡི་ནི་བདགཉིད་དེ། ། བཅུ་དྲུ་སར་ཡང་འདྲནི། །འཇེམ་པའི་བདགཉིད་ལུས་ཅནན། །ཏིས་བདུན་པེསཉམ་སེན་པར། སྤྱི་བའི་སྐར་མ་དང་ཟླ་བ་དང་གཅིག་ཏུ་ 
 སཱད་པསའགུར། རྒྱས་པའེདུམ་ནི་ཡངདག་འཐེབ། བར་སིཉིས་ནམསཏིངནི། ། བྱཅུདགྲ་གངས་སུ་ཤེས་བྱས་ལས། ། ་བདུན་བཅུམས་གཉིས་ཉིམ་ པ་ཡཾས། ། ལ་ཡཾ་རཾས་པས་ཡང་དག་སྤུང། 


།དྲེ་ཕིར་པེ་ཉའི་ལྕ་མེ་ཡྲ། ྗ། ལད 


©> 
ཨི 
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÷ 
ˆ 
ར 
༥ 


/ སུ་སེསཉིས། །དིལའཁེར་སཱནའིན་ཅནནོ། ། ལྣམེའིམདགནི་ 


༼÷ 


༠༤༨ 3 


ཏྲ རྨ སེ་ །དཀིལ་འཁེའ་བདགཉིད་ན་བྲསསོ་བུ། །གང་དྲུ་སནྲི་སཾག་སཱངས་པ། །དེརྡ་སིངི་དའབབ་པརྱ་ཀུ།།སྙེང་དུ་ཡལ་འདོབསང༽ 


,ར 


ཨོཾ་གེས་འགུགས་མཁོ།།རནས་གནད་བཅིང་པས་ཉམས་པ། །མ་ཡཾ་ཡི་བྲ་ཝཝས་ཅད་བཤད། །འོག་དཔསདདུབསྦྱདྱ་བས་ནས། །རོན་པའིམ་ནི་རབསར་བ། །སྲ་ 


„༧ དེཿནིསིན་པ་སྤྱིན་བྱ་ེ། ། བགླུང་མཔེཞེན་སྐུགས་ས།།བྱངནུབ་སེམས་ཀྱི་ལམ་དུནི) །མཛེས་མ་རྣམས་ཀྱིད་ཡོ་བཏྲུང་། །དང་ཡང་པང་གི་ཡན་ལག་ལས། བུང་བའི་སྣ་ད 
ཊཱི འའ ༢༥ གལ་ཏེཉད་ནྭ་ཁག་ཆེན་པ། རླི ཅུ་ ་ ལྭ 


མ་སཱངས་ནས་བཏུང་ཀཞིང། ། དེ་ཡཾ་ཤ་ཡང་བཟའ་བརྲ་པ། ། ཡང་ན་གང་གི་ས་གནས་སུ།། 

བདེ། །ཡངན་ཤླནམས་ཐམས་ཅད་དོ། །གས་འཇསྣ་ནམས་ཀྱིས་ཡེངས་གཡོགསནས། །བདག་ཞིདལ་ནི་དྷུས།ཀུན་ཏུ། །དེར་ནི་གནས་ས་བྲས་བུ་ཞིང་། །མ་དང་ལན་གཅིག་ངས་གན་ 

ཧཿགཧཿ་བབཱག། །སུ་བཅུཿ་བདུན་བདགཉིདརང་། །གསངསགས་ཁ་ས་བདགཏི་དྷན། །སེརདམར་གཉིསྱ་ཀིཁ་ག་ཅན། །སེར་པས་འཚིབའངས་པརྡ 

ལྟནསྨས་ཛྡོུགས་བྱང་ནུབ་དངོས་ཀྱིས། །ལྟ་འོག་མགྲིན་པ་རྐན་གེརྣམས། ། ཟབ་པས་སྲེགནྲགཞན་འགྲེབ། །ཕན་ནུན་བུགས་རྣམས་སུ་འདུའགྱུ༨། །དེ་ཕྲིཁ་ཊཀབསྒེམ་སྟེ། ། ཡན་ལད 
ལོ །དབྱིབས་སྲཾགས་གཟུགས་ཅན་མ་དང་མཉུཏས། །ཨ་ཐ་པ་ཛར་ཡ་ཤུམ་ཡ་ངུ་ཤེཏྱར་ཡེ་ཏྭཾ་ནཱུལ་ཕཊ་ཁ་ཕ ་ 


ཉི ་ # 


/' 


༣ ༣ ༦ ིི་ ངུ ལོ རཾ 
ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་ཉིདདྲུ་སེས། ། །ལ་ཆེན་པོའི་ང་བཞིན་ ཙས་ནི། །བདུང་ཅིའི་གཟུགསས་བསམ་བའྲབ། །དྷནམས་སཱང་ཁའ་དཀར་བརྡ་ནི། །འཁེར་ལེ་ཐཿ 
ཟས་མཐུང། ཞིན་ཅན། །རལ་འབྱཅོས་ནའདྲི་རམས་ཀུན། །བདུད་རཱིའི་གཟུགས་ས་བླསམོ་བཟ་བ། །དྷེ་ནམས་སིང་ཁར་དཀར་བར་ནི། །འཁེརལ་ཐ་ 
. + དུའཾངམིང་ཀྱང། ༽ ཁབ་བཡཔི་འོ། ༣༦༦ ་་་་ ༢ རཱོན་དང་བཅོས་པའི་ འིའོམ། གང་བུ །རོཿའི་མེས་འཐཐ། 
/¿ བོརོཁོརྒུ་ར །བསན། །དེལ་དུས་མིན་འཆིམིང་ཅེ། །དྱ་ཕིའ་ཡང་དགའབ་སང་བའི། ། ཆོས་ཉིད་གཤིན་ འི་པེ་ཉུ༢ཤེས། རྡངའི་བཏུང་བུས་རབ་བཤད་པ། །ལས་ཀྱིས་༣༡, 
_ བཤད་དེ། །གཉིས་པནང་གི་བདག་ཞིདའདོད། །རྡེརས་གསུམ་བསྣེས་བུ་བ༽ ༽ རྩདྲུགདུསནི་རྒྱུ་བ་མེ །ང་པའི་ཀྒུ་ཐར་འ ན་པའི་སྲག། ། འོག་གྱིརུནཐུང་པའོ། །བདུད་ི་ཝཱ་ས་ 
འཐུངས་པསྒ་དས་དཔའནི།བའྲདེས། །དྡོའཆང་གི་གདམ་ངག་གོ། ། 


་ཱ རིབ ཉབ ཤིན་ཇཱ་ཕི་མ་ཡྱི་རལ་འྱབརམ་ཁང་བཞུགས། །དེ་ཡིས་སར་ཡང་པས་དང་འཆི་བསེད་པྲཐཔ། །ཁ་ 
. མ་ལ་སྙཾག་དང་བསེདནམས་མ་ལཱནན། ངེ་ནི་མཉམ་པའོམཉམ་སླེག་ལས། །གཡན་ངང་གཡས་ངོང་དབབུམ་ཡོ། །སོལ་བགཡེ་མྲིད་དངོས་པེལས། །སུར་ཡང་ཡ་མའྭི། 
པའི་གེའཕདངོ། །དལ་རྣམ་པ་མང་པན། ། བཏན་པའྲི་བཝན་གྱིས་མཆོན་བྱ། །འདིནམ་བཤད་པུས་ཏུབུ་སྭ། །སྤྱོན་པའི་ཕལོལ་ཕྱིན་སྙེགས་བྱ །དགེ་བཏིཿ 
མོ་ལ་མཆོང་བཱ་ཞིང། །དཔའ་བྩོནམས་ལའང་བརོོང་པརྨ་བ། ། གང་ཞིག་གངྨ་མངོལ་ཡང་དག། །དེ་ཕྱིར་དྲ་ནམས་ལ་ངེས་སྦྱིན' རཔའ་པོ་ཐམས་ 


༩༤༤༠༧༤༡-~ 


ཌཾ 
4 
༦ 


༩ ཐོ་བླས་པོའི་འཁེར་ལེ་བྲསཾམ་བའི་མན་ངག་མདོ་བསུས་པ་སྟེ། ལྭའབཅུ་གི 


_%& ༥༦༦ 


"- 


༡ ངཱ ཌེ རོ རེ ་ ཱུ རྭ མོ ྲ སེ 
ཙཿ ༠ །རྡེལ་ཞིན་གཤེགས། ༨༨ །ཞེས་བནི་དཔལ་མཁའ་འགྲོ་རྒུམཚོནལ་འྱརམའྱ་དུདཀྱི་སྱལ་པེན་པལས། ། གཤིནརཔཉམེ་བེད་པ་ལསེགས་པའིསན་ནཉིང་བའའི་ 
ཟབ པའོ་། ངུ < 
སྩེན་གྱིས་གུར་ལ་འཕིགས་རང་སྲེག༽ །གངཞིག་གངལཾ་ཝས་བྱས་པས། །ང་ཡཾ་དུས་སུ་འབིགས་པའ་འདོད། །བ ད་བྱས་བཞིའི་གནས་རས་ནི། །གངངང་དར་ནི་གནསྣ་རམས་ཀྱང་། །འདྲིརམས་དྭབུས་སྲུ་བ་བ་སྭེ།།དགེ་ 
དང་དམན་པམཆོན་པརབུ༽ །མོ་དག་བནོའཆིར་དོགས་པྲས། ། གནད་དུན་བས་མཆོན་པརྲ་བ། །གལ་ཏངུས་ནི་གཅིག་ལནི། །རྐན་གསུམ་དུནི་གཟེར་བན། ། ངར་ཞག་གསུམན་འཆི་བར། རིག་བུའདིལ་ཝཅོས་ཨིད༣ ཏང་པའྲི་དང་ 


བ་གཟེར་བ་དང་། །གལ་ཏཾ་ལྟེ་བར་གཟེར་བན ལྕ་སོ་ཞག་གཞིསན་འཆིབར། ། སྤེ་བོརྣམས་ནིའགྱུར་བའོ། འཁུར །གལ་ཏསིག་ཏུ་གཟེར་བ་ནི། །དེའྭ་ཟུབ་གསུསན་ཡང་། །འཇིིདདྲ་ཏིནི་དབང་ དུའྲ་གོ།། དང་པའི་ 


མཐིལནི་གཟེར་ཟན། །གལ་ཏེསྭ་ནཱ་གྲཟེར་བན། །ཞག་གསུམ་ནནྡིཿགུའ་བར། །འདིལ་ཡངནྲིིཅོས་མད། བཤངདང་གཅི་བཟིས་སྤུའི། །གལ་ཏྭཾ་སད་པ་བུང་བན། །ངེ་ཡི་རེ་ལར་དུས་ཆོད་ཏི། །ཁམ་ངས་པར་འཆི་བའོ། །སྭ་པོའི་ཉིན་ལཱ་ 
ངང། ༤ངབུས་མའི་གུངལ་བྱཅད་བཞིན་། ། གཞན་ི་གངསྨ་ཟུ་ཕ་གིག། །ནམ་ཕྱིང་ལཱ་ཡདྭང་བཾ་ས །འདིན་ཡ་དྭལར་དུས་སུུནི། །གལཏེ་སྤད་བྱུང་སཱན་བཞིན་ཏ ། དུས་ཀྱི་ལེས་པའ་འཆིའྱགུཔ་བས།། འདིལ་ཝེ་ཐོམ་མེད་པའོ། 
ཁགོ་པ་ཡོ་ི་བདཱུད་ཁུང་དུ། །གཟེརན་ལོན་ལྷཱ་རམས་ན། ། དེ་ནིའནི་བར་འགགར་བརནི། ། ཤེས་བའང་ལ་ཐ་ཅོས་མེད། ལྣ་མེ་ལེ་ཅས་མ.འོངན། །དྲ་ཕི་ཞག་ནི་གསུམ་ན་ཆི། །ཞན་པ་ཡི་ནིིས་མེ་གཟེར། །འཆི་བླ་ཟ་བ་བཞིནའ་། །མིག་ 


1 


ཀར་ནས་གཤིན་རྫསཆར་བྱཅིགས་ས། །བཤད་ཀྱིང་ནིམཉན་པརྒྱ་གིས། །སེམས་ཅནྨ་ནམས་ཀྱི་བགགས་ཀྱིཊ་ 


/ [ ༩ ༣ 
/ /, ཿ རྭ 
༩ (: ` 


ཅོོ གཡེན་པའི་འབས་བུནི། །ཨེ་ལོང་ལནིམ་མྤབངོན། །ངཿ་ཞག་བདུན་་འཆི་བར། །སྭཧ་གྱིས་བར་བཤང་པའི། །དཀར་པོ་ཡིནིཆེས་གཅིགལ། །གལུ་ཏ་ཁུབ་དཀར་མིན་ 
| ,  འགྱུར། ། བཱ་ག་ལིང་ག་ཡེངས་སའ་བགི ། མྤགའ་་གལ་ཏྲེ་སིད་པནི༽ །བུངན་ཟུབ་ཁཱནནི། །དེམ་ཁྱུང་བའབ་གྱུར་བའོ་། སྤྲ་བདུསསུ་རྔིལ་བུའིསྲ །རྣ་དག་ལ་འ 
སཾ སབླ་ང་བྭལཱ་ནྲཔེ་ཅོས་ཨེད། ངེ་བཞིན་ངུས་ནཱི་གཅིག་གིཆ་ ཞར་ ངི གི 
་བ༽ །ངེས་པརྨ་ཟཱ་བགཅུགན་འཆཾ། ཡད །གལ་ཏྭནུསྭ་བསེ་བྲས་བདག་མཉུམ་པ། །རྐངཔ་ 
ཀཀ བ། 


༤ ྨ ༨ 


.༨༽ ཱོ ¬ =" ཅཡ བིི ར་ར ཊྲ 
ཟུ་བ་ཀིས་ཐོག། ། གལ་གི་སེམས་ཅན་ལ་གཟེར་བ༽ ། ཟུ་བ་གཅིག་ཏུའཆ་བུས་དའོ།། ཏར་ལག་ངག་གི་ཆོགས་བཞིན་དང་། ། མཐྦའུ་ནུང་གིནིསེའ་སོལ། །གང་གྱིས་ 
ཅུ རཀ རར 
ལ་ཏྲདག་པོ་མཉམ་ཀྱངའྱགུར། ། སཱིང་ཁའི་དབུས་དངང་བཞིན་སྔན། །འདིབ་ཡངའགྲིན་པའི་སྣོང་ཡུལ་ཏེ། །ཟ་ཕྱིང་གསུམ་ནའར 


འགྱུར། 'ཟླ་བ་དྲུགནད་འཆེསེ། །དམར་པོའིནང་དུངས་པར 
ང་འཆིགསལ་བ་ གལ་ཏ་བྱྱ་རན་བྱིན་མཉམ་རྒྱུར་བ" | 


ནཱི། །རྣམས་སུང་སྡེུད་ཡུལ་ 


༤༨ 


¡ེ བུང ཀས༣་ཡང་མག་བའི་རྩོ་མགར། །གང་ཁཱཿ གསུམ་གྱི་རུམཚོ་བྲསགས། །འཕལ་དུའཆི་བརཤེས་པརྱ་དུ། ། ལུས་ཀྱི་གུར་དུ་བཤད་པའོ། ། ན་བའྩིས་བརད་བཞིན་གཟེར། །འཕྲལ་དུའརི་ཐའ་ངེས་བར་བཤད། །སྙིན་མའི་ 
_ མོའི་དྲབས་སུ་ད་བཞིན་གཟིར། ཡ་འ་ལ ཤཿ་གང་མེའ། །གྱུརན་ཡེངས་ཛྫོགས་རྡུས་ཡིནནེ། །ངལྭའ་འཇི་བཏྲམས་ཅད་ནི། །མཉེ་བྱ་གས་གའཕ་ཁྱིས་བསྲུའ། །གང་གི་དུས་སུའ་ 
འགུར་ ་ྭ བའི་གནས་ནི་གསལ་མཆོནནས། །རུ་བ་བརུ་ཡིས་མཉབར་བུ། ། ཁབ་འཇུག་ཅེས་བུའི་མརཁུནི། །མགེབོའ་རྟག་ཏུ་བཟུང་བའ་བུ། ། སཱ་ནས་རྣམ་སྣང་མར་ཁུདང་། 


¡| བའི་སྐབས ཏབཤད་བའ། །དེསབླདགཞོའཆི 
| 
ྦ 
བའོ། ། གཟེར་བ་དེ་ཡི་ངུས་འདིར་འ'གགུར། ། གཟིའ་ 


«རས 


' 


༧ ཀང་ཀྱ་ས་ཀ་༼ ཤོ ཀམཉེ་བར་བུ། །རག་ཏུའི་ལརའཆིབ་སྲུ། །རྣལ་འཕྲེས་རྣམས་ཀྱིས་ལན་གཅིག། །རྣལ་འབྱེའོ་ཨ་རྣམས་དཔའབལ་བ། །བསཾདནམས་དབང་གིས་་རྱ་ལམ་འཐེབ། །དྲ་ནམས་དང་བཅས་དགའ་ཆེན་པ། མྱངས་ 


£ ས་འཆི་བླས་བ་ཡོན་ །དྲ་ཕིརྨརལ་འའིར་ས་རམས་ཀི། །མནོད་པྲ་རལ་འབེར་བ་ཨིསྭ་བ། ། ཇྡོར་འཆང་ཆན་གོའཔངནི།། དྲེ་རམས་མཉེས་པས་ཐབ་པརའྱགར། སློངས་པ་གང་ཞིག་སྣད་ཕྱེད་པ། ། ངེ་ཡཾ་བབོསྦ་བུབ་མཆོགསེད་ངོ།། 


2 ་ 
ཙི 88.8. . 


དྲི་རུམས་ལ་ནྲིདདཔ་ལས། །མནརམད་དྭསལ་བཅེན་པོར་འགྱུར། །དེ་ཡིས་བསུདནམས་བས་ལས་ནི། །བསུང་བར་གནས་པ་འསྲ་དཀའ་ཐུབ་ཅི། ། རྣལ་འབྲེུརམ་ཁ་རྟུག་གུས་པ། །སྐད་གཅིག་ཡུད་ཙམ་སུགས་ཀྱིས་སཾ། །ལཱ་མེ་ 
ཁ་དོག་གཉིས་ས་སྙེ །སྲིད་དང་སྱ་ངན་འདས་གཟུགས་ཅན ། །དཀྱིལ་འཁེ་པནམས་དབུས་སུནི། །བསྒོམ་བྱམཚནས་ལཱ་མ་བཞིན། །སྔགས་ཀྱུ་ཡིགེའི་སྦེར་བ་ཡིས་། །སུམ་བཅུ་རུ་བདུན་ནལ་འབར་མ། ། བསྐྱད་བྱ་ཐྲབས་ 
དང་བཅས་པ་སྙེ་། །ལྕན་སྩས་སྣུར་བས་རྡྔའཛིན། །ཨབམ་ཛཱཛ་ཡ་དུམྦ་་ཐ་ཱནི་རཡ་བཧཱཾ་དྲུལ་ཕཿྡཱཾཾ་སྭཱཊ་ཧ་ཕ་ཨོ་ྭཱད། སཡིི་ི་ི་ །སྭིཔཁ་ 
འསུགས་འཁོར་ལེའུ། །གང་དུ་ཡིདནི་ཡེངས་སྙཱའ་གྱིས། །བུམེརུས་སྤལ་ཟླ་བ་ཡང་། ། ཁྲུམས་ཅནཏ་བའི་གླིཔ་མའོ། ། སེམསཅན་དོན་བྲད་དེཉིད་དུ་ །ཐིམ་དང་ལུངས་སྤྲད་སེགས་ཕྱེད་མ། ། ཕྲག་ ཁྭ་སཱལ་པ་བདགཉིད་དུ། །སྩེད་བའྲི 
་པའྲི་སིདཔ་འཇོམས་བདམའོ། ། བཅོས་ལཱནྡ་དྔོངའྷི་རལ་འབོར་ཆེས། ། ལྟྭ་རྣམས་ཐམས་ཅད་བཞུགས་པ་དང། ། འཁེར་ལེའ རཆེན་ངོབ་ལས། ། ཐམས་ཅད་ཀུན་ནི་སྦལ་པ་དང། ། སཾངསྤྱ་རཱས་ཉིད་བདག་འདུ་ཤེས་ཀྱིས། །རེ་ཡི་བདག་ 
ཉད་བསུདབར་འགྱུར། །བསྡུདཔ་དེ་ལྟརཡད་མིནབ། །འཕྱིན་ུ་ིངི་རབཟྱུར། ༽འིཀན་སུཕྲུལ་དྲབ་སྙ།'སྒུ་བུངཅངསཉིདམེད།།ངབོཀུནཏུསྦབཙིམ། །སངས་རྒྱསཏང་སུགས་ཁདུ་བཅས་པའེ། །རྫོགས་ལཱན་ 


- ༡» 


ཡ ས་ར ¡ 
འུ ཟླ ¦ , \ ¢ 


གསུས་ལཱནསུགས་དངོས་ཉིད། །རང་གི་རང་བཞིན་མཚན་ཉིད་དོ། །རྣཡ་བཞག་ཙམ་དུ་གསུས་པ་ནི། ༽དངོས་པམ་འཁྲུལ་ངོབ་ཉིད། །རྣམ་པའ་ཏོག་པྲས་བག་པར་བ། །ཉོག་པསད་པའ་གུར་པན། ། བརྟག་པཏིད་དུམི་བྱའོ། །རྟོག་དང་ 
ཅག་མདལས་གལ་འགྱུག ། ཐམས་ཧད་གཟིགས་པྲ་ནམས་ཀྱི་བསྙན། ། གཞིག་གང་དངས་སང་གཅིག་མཐང། ར་ལ༽འཕི་ི ག་པ་མེད་པརནི། །སྒྱེ་བལསགས་ཡེངས་ཏོགས་བྱ། །སྣ་ཆོགས་ལུང་དང་ 
༢༤༣༤ ། རིག་པ་ཅན་འདིརྣ་ནམ་པར་གོད། །རྣམ་དཔུང་གུར་པས་རིགས་པ་ནི། །དརིག་བདག་གིན་བའོ། །སེམས་ནིད་ཡེ་བཞི་རོགས་ཐར། ཆ་བའྲིདདདུ་བྲོད་པའོ། །སེབ་མའི་ཕྱིར་དང་བླམ་ལ། །བུས་ཕྱིར་འདི་ནི་གྲར་ 
བརྩྱ་ཐིས། །དངསངྦསྩེ་པོ་བུངལ། །ཅིགས་པ་བཞན་དགལ་ཡོད་མིན། །གཡའན་བཅོད་པའྲིངས་སྲུ་ནི། །བླེ་ཆུང་བསེདུནམས་ཤིན་ཏུ་ནུང། དེ་ཕྱིར་བསེདནམས་ལཱན་རྣུམས་ཀྱིཿ ཡེཤཾས་སངས་རྒྱས་སྣོད་ཡུལ་ཡིན་] །ཡུན་ཕིས་ 
དུསན་སྭཾང་ཇཱནི །བསོན་འགུར་ཏོག་པམ་བྱེད་གཅིགཏ བསདནམས་གཡས་མད་མྲ་བས་པར། །སུར་ཡང་ཡེ་ཤེསས་བཅི། ། ཐང་ནུབསེམས་ཅིསངས་རྒས་ཅི། ། འདིལ་ཁུད་པར་ཡེདོམ་འགགྱུརཾ། །དངོས་པ་ཏོགས་ཕྱིར་སངས་ 


‹ རྒྱུས་ང་༽ །ངེ་དངོས་ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའའང་། །དངོས་པ་རྣམས་ནྲི་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་བསྐྱེད། ྲ །ཕུང་པངནི་སངསྦྱ་རྱས་ལྕན་གཅིག་ཟུང་། ༽ཁམསྣ་རམས་དྡོར་འཛིན་པར་གཟུང་བར་ 


བྲས།་ ༽སཾད་པའ་སཱར་ཡང་ལཱག་པར་འགུར་པ་མིན། །ཐམས་ཅད་འཆི་བར་མེད་པའི་ངོ་བརྡ་ཟུང། ། ཧཱང་ཛཱ་ཡཾ་ནི འ་བས་ཁྱཾངོ་བཞུགས་ཤིག། ། གངདང་གང་གིས་གཞན་ྱི་དགོས་པ་རྱྱིས་ ། །བརོང་མེད་ཀུནལའང་ནན་ཏན་པོན།ཀམཁའ 


° འགྲོམ་སེགས་འཇོམས་མབའ་ཡི། །འཇིམསམ་འཕུཔ་ཐམས་ཅད་དང། ། བགེགས་སུགས་འབང་པ་འདུས་པམ། ཚི ༽ ཡིད་བ་ཏགས་སེགས་དང་དྲསལ་བའུངརཔ། གཤིན ལསགས་ཁེ་བ་འདིར།༽ 


སཱནྱོགི་བག་ཆགས་འཇོམས་མའོ་།དཔའ་བཐམས་ཅངམཉམ་སྦྱར་བས།།།༈ སམས་དཔའ་བད་བའི་སཆོག། །ཏྲིརལ་ཁའ་འབྲེ་རེ་བཞིན་ 


།བཅམ་ལྗན་བདག་བས་འདི་གསུངས་ས།། །ཞེས་བ་བནི་ངཔལ་འབྱོ་རམནྫོནལ་འབོརམེའྱི་དུད་ཀྱི་རྱལ་པེ་ཆིན་ལས། 


&ླ&# 252  :༨ྩ༨༥༨ ྲྲ ÷+ ད་པ 


, 


༄༅། 2 

༢ ཏེལེའུ་བཅུ་བཞི་པའོ།།། 

2 བསྟན་པས་སྤུལ་པའི་སུ་གསལ་བའོ། །ཆསངངལངས་སྭུང་ངོགས་སེགས་འདིར། ཀཐམས་ཅད་བསུས་པྲ་བུས་པར་འྱགུར།། ཐོག་མར་གནསནི་ཀུན་བསྡུབ་བ། །སྤེ་བེ་མེདདངའི་སེགས་དང་། །དུརྦཔདདྲ་བརུནི། །གཏརམཁི་ 
༧ ཌྷ སཱུངརྣསསུ་ལུའོ། །རྣལ་འཐེཿ་ཁའི་གཙངྦས་སེགས། །སཱན་སངམཆོད་ཡོན་ལསེགས་དབུལ། །བཅེས་ལུན་འདྲས་ཀྱི་སྐུའ 


„_ སཱཧཾ་གྱ་བགཆགས་འཇམས་མའ། དཔའ་བཏམས་ཅདམཉམ་སྤའབ་ གཉིནྫ་འཇོགས་མ་འཇུག་པ་བསྐྱེད་པ་དང། \ རུས་སུ་འཆི་བསྲུ་བའི་ཆོ་གའིམཚནཉིད་དང །སཿསྦ་རས་ཏྱི་གནས་སྐབས་རང་བཞིན 
།ངེནས་འདིལས་གསང་ཆེན་བཤད། །ཡངངག་ཏྲིཔ་འཛིན་མཚན་ཉིད་དོ། ། དཔལ་དྲེ་རུ་ཀར་གནས་གང་གིས། །གུས་གཅས་ལས་གཞནལ་ཡོང་མིན། །འདྲིག་ པ་ལྭསགས་ཆགས་པའིསཐར། 


ཡན་ལག མུ དམིགས་ནས། །རསྭ་དིས་སུགས་བྷམ་བྱ་ ཤད་ལཱན་པར། ། ཡིད་བཏགས་གདན་ཅན་དག་ཅེན་པེ། །བསླཾམ 

༦ པ་འབྲེ་བའི་ངིན་དང་ལཱན། །ཀུནནས་ཀུན་ཏུསང་གཅིག་གིས། །ཏིངང་འཛིནནིངམགས་ པར་བ། ། ་ཡག་འབུང་བ་ཀུན་བྱེངོན། །ཕྱི་དངནང་གི་བདག་ཉིད་འདོད། ། འདི་ངག་ཀུན་ཛོབ་གཟུ་གས་དངནི། །འྫདུག་མེད་བད་བའི་མཐའ་ 

༡ ཅན་གང་ །ཨེ་ཛཾ་ལསེགས་གཉིས་སེད་པའང། ། ཤིཞེས་བ་བ་ཡི་གངས་བྲྗོད། །ཧེ་ཡིག་སིང་ཀནས་ཀུན་ཏུ། །དྲེར་ཀ་སེགས་འང་འཁེར་འབྲེ། །བྱསས་པ་ཀུནྱ་བིས་འབུང་གནས་ལས་། འཇིན་པ་ལསགས་རམས་བསྒྱངའྱུགས། །དེནི 
རྒྱུ་སྙེང་བད་གཉིད་སྐེ་ །རྒྱུའི་བདག་ཉིད་ ་མཾ་ཏྟོག་པའོ། །འང་བཞིན་ཆོས་བདག་མེད་བཉིད། སམ རག་་ ངུ བཀད་པ་གངཟག་བདག་སིངཔ། །ཏོག་པའྲིད་བཅེན་པོ་ནི། །རུ་ཡིགཏྱན་གི་བདག་ཉྲིད་ཅན། །དནི་བདག་ 
ཧིབཀངྡ་བལ་བའོ། ཟྣ་བརོང་ཀ་ནི་མ་ལུས་བའི། །བདག་གིས་གཉིས་བྱརསེདཤེས་གང། །གངྱལིརཅིལའཱམི་གནས་པ།།དེ་ཕིརཀ་ཞེས་བབར་བོད། ཀདངོས་པ་མངོན་སུམ་སྙང་པ་མིན། ། ངངོས་པ་ཙམ་གྱི་རང་བཞིན་ཅན།།བའ་འུཀ་ 


= 


དཱ ༤ ༥ གནས་མ སུགས་བསྙེམ་པ་ཀུན་འགྲེ་བའོ། །སྟིངལ་བདམཉི་དབུས་སུ། །ཡེ་ཤེས་ས་བོན་འང་འབྱུང་ལས། །འོད་ཟེར་ཁ་དོག་སྣ་ཆོགས་པ། །ནམ་མཁའ་གངབར་གྭབྲྲ་བཱ། །ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོམ་ཡི་གཟུགས། །ལྟ་ཡི་ཆོགས་ནིསུན་ | 
ུ ཟ་སས་ནས་། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཀྱི་དབུས་སུནི། །འྲགེ་བོའི་བདག་པ་གཞགྱ་བས་ལ། །ཟུཉིཤའ་བདག་ཉིད་སྐྱེས་པའི། ། བདུདྲ་མི་སུགསཀྱིས་མཆོདྱ་བས་ནས། ། གབ་བཤགས་སྟོགས་བྱས་ནས་ནི། །སཱིངཏྣསྐགས་ཛེསྲ་ཧྱ་བ། ༣ 

སཱཉིད་འང་བཞིན་བདག་ཏིད་ཀྱི། །རྣལ་འབྱེན་དག་པཚཱཾབསྩེམ་བྱ། །ས་བོན་ལྟ་ཡཾསུ་རང་གཞིན་ལས། །ཁང་པ་བརུགས་པྣམ་སྤུལ་ཀྱ། ཀརྒྱུ་ཡི་ ཙཱའཆང་བཉི་།། །རིརབ་པང་མའི་སྐེའ་དུ་གསལ ༽ །སྲུ་མངོག་དཀར་པེཞལ་བཞི་པ། 

་སཱན་གསུམ་ཕྱགནི་བྱཅུ་གཉིས་པ། །༩ཤེསའཔ་ཁ་སྤྱར་སྦྱེར་བདག་ཉིད། ། བྱིས་པའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པའོ། །དཀར་དངལྟང་ཁུ་དམའ་བ་དང་། །སེའ་ གི་ཡེནནས་བའ་བས་སཾ། ། ཞལ་གྱི་རཡ་པའི་ཅོད་པན་ལ། །སྣ་ཆོགས་རྔོ་རྔན་ཕྱིད་ 

ཆེ ་ །འཕྲོག་ཕྱི་དཀར་པམཉམ་པར་མནན། ། གཡས་རྟསངཞབས་ཏིས་ལྒྱ་མད།བའུངས་། །རཱརདིལ་བྲུ་གངཆེན་གྱིཿལཱགས་པ་ཅང་ཏེའྲ་བི་གུག་དྲང། ། བྲག་སྟ་རཱ་གསུམ་དེ་བཞིན་དུ། །ཁྲ༡་ཀ་བང་ཞགས་པ་དང་། །མགཾཿ 
-  སཱ་གཡོནོ་དང་དཔོ་གསས་པརརོ།།འདམ་སྤེས་ཁདྲོག་སྣ་ཆོགས་པ། །འདབམ་བཞི་བཅུ་ཝ་བརྱུད་དང་། །འཁེརཝའང་བྱས་གཉིས་བདག་ཞིད་ཅན། །སྣེ་ནིཐུ་ཕྲུག་བདགཉིད་དང། །ཉམས་དགའ་དུརཁྲོད་སེ་གཉིས་ནའོ། །མྲཾ་གུག་ ྦ 
རིན་ཉེན་རྡོར་པང་། །པདམ་འཁོར་ལ་ལལྲ་གི་དང། ཆོག་ན །མགོ་ཐཀྲེ ལུས་འད་ནམས་དང། །ཞགས་པ་ཁམ་ལྕགས་ཀྱུར་ཤེས་བླ་སྙེ། །ཁཁའ༩ལོ་ཁཁེར་ལེར་ཕྲེང་བའོ།།འེའེར་ . བརྩི་བསནེ་སུམ་བཅུ་དྲུག། \ ྦ 

® ྲབདམཉིས་ཅན།ུ་སིྫོར་མས་པ། །ལཱ་བརྒྱ་བཞི་ཡིས་ལྷག་པ་ཡཾ། །རཀྱིལ་འཁར་འཁེར་ཝ་ལྔགས་པའོ། །རྟགཏུགུམའི་སྨྲ་ིས་སཾ། །མངའ་བདགཌི་ མའེརེ་འགྲེ་བ་འཁྲན་འབདན། ཁྱེངི་ར་ིཕྱི་ཡན་སྟངཔ 
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གཱ 
མཆོནནའཚ ནི། ། མེ་ཡི་ རི པི 
གསལ་ཤིང་ཕུབ་དང་ཐོབ་དང་། འཁེར་ལཁང་ཏྲའུནུ་བྲི་དང། །རྱབུག་ཁོ་དང་ནི་མཆོན་ཚ་གཅིག། །ཧུང་དང་ཟབས་ཅུང་དབྱིག་གུ་འད་ྩབའི་མཇུག་མ་དེ་བཞིན་དུ། །བརོག་སྤྲེ་ད་པིའ་དཔནི། ། མེ་ཡི་ཐབས་ངང་རི་བོ་དང་། ། དབུག་པས་ལེང་པི་ཝ་ང་དང།། 
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ནངམགལག་པྲ་་བ 'རྒྱམ་སྨྲཅན་ལྕགས་སྨྲགོ་པང། །གདོས་དངདྭབུས་ཀྱར། ་མགསཔའབར་བའིས༢མེ་དང་། འཇྲིག་བྲེང་གཟུགས་ཏརིམས་པས་སེ། ། གཡེན་བྲ་རིལ་བྲུ་བུབ་རིངས་མཆ། ། གཏུན་ཤིང་ཞགས་པ་ཐོང་པ་པང ། །གྲའུ་དང་ ྦ 

པེ ཁྲུ ཀ། །བུབ་རུང་ཡུ་དང་སགས་འཇུང་དང།  གཡེར་ཀའྲི་པེང་དང་ལྕགས་སྒྲོག་དང།»།དྲག་དང་དུར་ཁྲོང་རྡུལ་དང་ནི། ། བཱེཀ་རྔདང་ལཱགས་ཀློན་དང་། ! སཱ་ཡི་ཐག་པ་འཕྱང་བངང་། །རོ་སྲེག་བསྐུལ་བའི ཤིང་བུ་དང །འཕེངས་དང་ཕུག་ ྦ 
ངི རཾ གེ་བེ་དང་། །ཀྲེང་ལུས་ཟོརབད་བཞིན་དུ་། །མིག་དངམ་ཁལ་མ་གཉེམ་པང། །སྭིན་བ་ཡི་ནི་ཐཱར་བུ་དང་། ། ས་བོན་གང་པ་སོག་ལེ་པང། །ཁབ་ངང་སྲུང་བཤུས་ལཱགས་བ་དང་། སཱཾནཆར་འབབ་དང་ཤིང་ལྱུགས་ཀྱུ ) །ཕུག་གི་མཆེན་ན་འཕུ་ 
 ཛརི་ཨདན་ཱ བྱཅ་གཉིས། །རེ་ལའིརེམ་པས་ཤེས་པརྦ་བ། །མག་བོཁཱ་ཡཱསྦ་རྱན་ྲུབས་།། ཕུགྱརདུག་དང་ལཱན་པཱས་ཀྲུབས། །ང་བཞིན་མགབྱྱརའི་ཕེང་བ་དང་། །དཔུང་ བྱྱརན་ཞབས་གངུབ་སྨ་སྦྲོགས་དང་། །སྭུལ་བ་སཱའིཕེང་བར་ལུན།དེ་ཡི 

༠ སི་མོདཱོནྭ་རློལོ་མེའ། ། རྲོར་ཕག་མེ་སཱ་པང་མཚུངས། ། ཤེས་འབ་ཐླ་་ ཀྱི་བད་བས་བརྐན། ་སུ་ཡི་ཆིག་རྣམས་ཀུནལའོ། །སྭཱ་ཆོགས་ཧརུ་ཀ་འབར་བས། །རྣམ་བར་འཕྲེ་བཅས་རྣམ་སྤེམ་བྲ༽ །དབུ་ནམས་ཀུན་ལ་ང འརྱཔངས་ཀྱི།་ཕྲང་བ་ 
ླ ་ ། བདམའིའདབ་མར་ཤར་སྱགས་ཀྱིཿ བར་བར་དུནྲིནལ་འབེུརས། ། ཉི་ཤུས་བཞྲི་གངསཉི་ནི། །མཁའ་འགྲོ་མ་སགས་དུགདུག་ག།། ཤར་ལསགས་ནས་བང་གི་མཐར། མཁའ་འབྲོམ་སགསྦ་དུག་དེ་བཞིན། 


ངང་པྱི་བངནས་ཅུབ་ཀྱི་མྤབར། སཱར་ཡང་ལཱམ་ལསགས་དུག ། །ཅུབ་ལསེགས་ནས་ལཱ་ལོ་མཐར། དུས་སྩེས་མ་ལསེགས་བའིརིགས་ ། དང་པ་ལོནས་ཤརྦ་སི་མཐར། ། དེནས་གཟུགས་ཅནམ་སེགས་དུག། །མཁའ་འཐོམ་དང་གཟུག་ 


ཙཾ 


„(ཏིད །འོབིད་མ་དངགཞིནསྨུར་མ། །བྱིས་བཅས་མྲ་དང་ས་འཇུགམ། ། ཕྱད་གནག་ཕྱངསྟོྦས་སེ། ལམ་རྣལ་འཕྱོར་དབང་ཕྱུག་དང་ བཟངཡེཀྲོད་པ་ཅནནགམེ། །སྒྱལཔེསྐེརམཕྱེདལཱང་ཁུ། །གང་ཕྱིར་ཕྱད་མརཿི་རྷ་ 


བའ གུ ཏ ། པཱ | 

- ར་ིའཁོའ་ལྭ་ནི། པནག་པའི་དྲགས་སའི། བནིན་ལ་ཨ་ཧ།དས་སུས་མ་ང་གནགས་ཅན་།ཡབ་གཉི་མོ་དང་ག མཱིག་ས།།འོད་ལཱན་མ་དང་ མོ ཟོ 

ལྭ _ ' -  །ངུམ་སྩེས་མ་པང་ངུ་ཁྲོངས། །རྣམ་པརཞུམ་ཀུའུ་ཀུལ་མ ། །དུས་གཟམཧ་ཐྲགས་བ་རྣམས། །ཕྱེད་དམར་བལ་ཕྱེད་སེར་མེ་༽ གཟུགས་ཅན་འཇིག་ངད་གཙུག་བུདམ། ཐོར་གོས་རལ་པོཅནྲོང་གྲས།།།༥ 
ལྷ་མེ་བྱོད་སེར་ཕྱེད་ནགམོ།,། 


- 
7 


༩. 
༥9༢ 


ཉཿ 
ཤེ 


ཟེ ༤་ཁོ་ངོག་འོཁེར་ལེ་ཛི་ལྟའོ།ཝག་བཞིག་ལ་ཞལ་གཅིགས། ། ཐོད་པ་དངནིཁ་ཙིའཛིན། །ཅད་ 


ལོ ཀཀ ཟབ 
༄༅།། རླ 
ཕྱག་མཚན་ལསགས་ཕག་མོ་བཞིན། མཚསས་ཀྱི་དབངས་རྣམས་ལྭ་ཀི། བཅདརི་ལཱ་ཡཾ་སྣད་རྣམས་སཾ། །གཡས་བརྐྱང་ཞབས་ཉྱིས་དེ་བཞིན་དུ།ཐོད་པའི་ཕྲེང་པ་སེགས་འཛྲིན་མ':དཔའ་བྲོམ་དང་མིའུ་ - ` 
ཐུངམ།ཾ།ལང་ ཀའི་བདག་ མེ་ཤ རི་མ ཀས ངས་མ་དངའ་བཞིན་འདིར། ། འཇིགས་བྱིདཆེན་མརུནྲི་དན། །རུབ ཤུགས་མ་དང་ནང་ཟ་མོ། བས སལསརབརམ། དྲརས་དངའརོགམ། །འཁརཔའིལགས་རུམཆུག་ ་ྡེ 
ཆངའཆོངའཁོར་ལུའི་གཅམ། །༤ིན་ཏུ་དབའམེ་སབོས་ཆེན་མེ། །འཁ་ལྱགརམ་བཅོན་ཆེནས།། གཤིན་ཇམ་སྙེས་གཤིན་རྗེས། །དེ་བཞིན་གཡེ་བྱེད་སྨུག་ཕྱེད་མ། །གཏུཾསེ་དང་ནི་དབུངས་ཅནམ། །འདོང་ཁྲགུབམ་དང་འབརཆེནམ། 
།ུག་དེ་བཞིན་ནོ། །སྤྲ་བྲེལ་ཕྱེགས་ཀྱི་གཾས་ཅན་མ། །སྤུལ་ཕྱག་རྒྱུཝུ་སེགས་ཏེ།། རྡ་ངའྲི་པེངབསྣན་པར་བྱཔན། །ཡིད་ཏགས་གདན 
ཅནྲ་དགཆནམ། །འཁེའ་ལཾ་ཀུན་གྱི་རྣལ་འབྱེརོམ། །སྣཚོགསམརན་དང་ལན་བ་དང། །དེ་བཞིན་་ ཤེ སྭ་འབ་ཐབས་ལཱན་པའོ། །དལར་གཟུགས་མེད་ཁམས་དངནི། །དེ་ཡང་གནས་སུ་ངས་པར་བྲོད། །བཏུ་དགའ་བའི་སརྦ་གགས་ 
པའོ།། སུར་ཡང་གནས་དངཏ་གནས་སགས། །དེ་ལྟར་ས་ཡེ་དབུས་སུ་ཡང་། །བྱར་གཉིས་སུ་འདོད་པ་ཡིན། །དེ་ཝུར་ཐམས་ཅད་ངུ་ཤེས་བ། །ཁམས་གཅིག་འདིརནི་ཐམས་ཅུང་དོ། སུམ་བཅུ་¥་དྲུག་བཤད་པྷ་ནམས།གཅོལ་ 
ཡེནོ་ཏན་ཀུན་རང་བཞིན། །དེ་ལར་ཁམས་ནི་དཔའ་བོ་དང། །རྣལ་འབྱེརོས་རམས་རང་བཞིན་ཅན། །འཁེར་ཡུག་དུནི་སེམས་ཅན་རམས། །བས་སྩྱས་རིགས་ཏྱི་རིམ་པས་ས། །དེ་ཡང་སུམ་བྱཅུ་རུ་དུག་གི། །ཡུལ་དང་ཡུ་རིམ་པས་ཕྲེ་ རཱུ 


དད ་ 


= 


ྨ 


སྐ གཡ ་ །དནས་དེཡྲི་བནོལ་འཆད་། །སུར་ཡ་བསྟིང་པེའིཞུ་བལ་འདི། དན #ླཁ(8|(ཤ་ྐྤ 
ཆུན་དབང་མེ་དང་། །པད་མེ་གརམ་དོན་ཡེདམ། །སྤུནས་བངནིས་ས་ཀི། །གས་དཀརསྨེལ་མ་གཟུགས་རྡོར། །སྤ་དངར་བཞིན་དྲི་དང་ངོ། །རེག་དངཆོས་དབུངས་རྡེངོས། །སྭ་སིངས་དངམཁའ་སཱིང་སེ། །ཕྱག་མ་འཇེག་རྟེན་མགཱཾ་ 
པམ། ། སིབ་ཀུན་སེལས་ཀུན་བཟངམ། །ཟིན་ཅན་སྨན་ས་བདག་མེངས། །ཁཏརསྲིའད་ལེམོ་ཅན། །གཤིན་ཅོ་མཐར་བྱེང་ཤེས་མཐའམ། །ལགས་ཇ་རིངའརལ་བཞྲིས །ཉེ་བའི་གནས་སྲུ་པདུསཐའམ་བགེགས་མཐཔར་བུད 
མ། ་མ་གཡེམ་དང་གཡུག་སེནམ། །འདོ་རྒྱལ་མ་དབསེབས་ནན་མ། །གཡུག་ཏེརོམ་དང་གནདོསངེས་མ། །ཁ་ངོག་འཁའརོལེ་ཇོ་བཞིན་ཏེ། ། ཞལ་ལསེགས་པའི་མཚན་ཉིད་ཀུན། ལཱགས་རྡོངྔའི་འཁེར་ལ་བཞིན། །ཉེ་བའི་ 
གནས་སྱུལསམེ་ནམས རང་འཕྲ་ཐབས་དང་བསམ་པརྨ་བ། ། གཡས་བཏྐང་བའི་ཞབས་ཀྱི་ཀང་ །གཟུགས་ཀིཁམས་དང་དྲིམད་དང་། །གིང་དང་པྲེ་ཀུའདོད་པ་ཡིན། །འདན་བརྙནམ་པར་ཤེས་བ་དང་། །ཆུ་དུའི་ཧེ་རུ་ཀར་འདོད་དང་། 
གསུམ་པར་པང་མའི་ཧེ་རུཀ། །བཞི་པ་ནས་མཁའ་པར་འདོད་དང་། །ཁཱ་པནཝཐོརླརུངདེརུཀ། །དུག་པར་ས་ཡི་ཧེརུཀ། །བདུན་པར་འབར་བའི་ཏེ་རུཀ། ། བྱརད་བར་གཤེར་བའི་ཧཅུཀ། ། དྭགུ་པར་ཡེ་ཤེས་ཏེརུཀ། །བཅུ་པའ་ཐླུག་ 
ཀྱི་ཧུའུ་ཀ། །བུ་གཅིག་གསུང་གི་ཧྱེརུ་ཀ། །བྱཅུ་གཉིས་པའ་ནི་སུ་ཡེའ་འདོང་། ། བྱཅུ་གཉིས་དྲ་ནམས་རྡོདོར། །ཧེརུ་ཀྭ་སྭི་ཧུད་གཞན་མེད། ། འཁེར་ལ་གསུམ་སམཧྭེ་རུ་ཀ། ། དནས་དྭགིབས་ནིཅའདྲ་བ། །སྐུ་མངོག་རང་རང་འཁོར 
.ལེལས། བློ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་མཆོན་པར་བྱ། །ཞེས་བྱ་བནི་འཁའ་ལེ་སྭེ་གཉིས་པའོ། །དནས་ང ་རྐབ་ཡེན་ཏན་ཀུན། །ཞེསླ་བའ་ཁར་ལེང་དཀར་དམར་བ། །རྡེརའི་རིབསྦ་ཀྱི་དབུས་སྦྱིན་པ། །ཕཏོམ་མཆོག་གསྒུསྨུ་དྲུག། 


ལེ སྲས  ནཨྣྣནི ཀཀ; 


ཅ ཁྲ 


ཤོ ཅྱ་། ༠ ཀསྦྱཾས་པ་འམ་མངལནས་སྐེས་པར་བསུམ། །འཁེར་ལེཁདིནི་ངོང་གཤེར་སྤེསྣ་མའི་འཁོར་ལེམཛལ་སྐྱེས་སེ། །མཚན༽ིརྲབམས་ཅད་ཡེངས་ངོགས་པའི༽ ༥ ཤེས་རབ་ཐབས་བདག་ཉིད་རང་ངོ། ། ཞེས་བུ་བ་ རཱུ 


` ཆིསི་ཁོར་ལེ་སཱ་གཉིས་པའོ།། །དེསས་དེ་ཕྱི་ཕི་ལོལ་འཆད། །ཀུན་ནས་ཡེ་ཤེས་འཁར་ལའོ། །སུམ་བླརླངགྲ་ཅིབསྣ་རཆོགས་མངོག། །ལྷ་མིན་མིའི་རིགས་རིམ་པས་། །ཏིལ་མཆོག་མདང་པུལ་དུ་བད། །ལཱ་ཡི་ 
„ _  བུསེ་དགའ་ཆེནམ། །དགའ་དང་དགརྦ་གགས་པད་ཅན་མ། །དུ་་ཅན་སྣ་ཆོགསྣ་གངཆེན་མ། །གཟུགས་ཆནམ་དང་གཟུགས་མངེས་ས། འགས་པ གས་བདེ་བམེ། །སེ་ཏོག་འདོངས་ཨུང་བལ་ཀར། །ཨུང་པལ་ས་ 
4,£ དྲ་མཛེས་མ་ངང། །འདོད་ཆགསམ་ངང་འདོད་མར། ། ཐོལ་གགས་མེ་དང་ལོལ་ཆན་ས། སམད་ྱམས་བགའ་མ། །འདོད་པ་མེ་དང་འདོདཆན་མེ། །བདལས་བུང་དང་བདེ་ལན་མ། འའ །སྲུལ་བཧཱ་ 
` 'ལཱན་མ་སྭལ་བཟངས། །དམའ་བམེདང་ཞུམ་པ་མོ། །སྤེ་གཟུགས་མརནི་གྲགས་པ་སེ། ། རྣལ་འཕྱིར་མ་ཡི་གཅོ་མེ་མཆོག། །ཐམས་ཅད་ཤེས་རབ་ཐབས་བདགཉེད། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་མངོག་ བཞིན། ། ཡྱག་དངམ་ཆོན་མ་ 


„ ཧཱནདེ་བཞིན་ཤེས་། །ལེགས་པའྲི་བྲ་ཐོས་སང་བཞིན། །ཅུར་ཁོད་རིན་པོནརྭསངབ། །རཔའྱབངབདེ་བཕེད་ཐ་པ། །དཔིརལེངསད་ཛོགས་སྒུ་དང་། །དཀིལ་འཁར་འཁར་ལེ་གྲསུམ་པ་ལ། །དགའ་བ་བཞིན་དག་པུ་ཡིས། ་ཀུནན་ 
£ ཅྭ་བཞིཅན་ནོ། །འགར་ཁྲསཱགས་པའྱིས་བཞྲིར། །རྣལ་འཐརོས་ནམས་རིམ་ཇིབཞིན། །དཀ 
མདོང་ནིགཡུང་མེ་སྭཾ། ། རིམ་པས་སྔེན་བཞིནྟ་ཏག་ཤེས་བ། 'ཕྱི་ལོལ་དུར་ཁྲེད་འཁོར་དབུས་སྐེ 


༢་མེ་ནམྭ་རཱན་རོ་ལངས་མ། །ཟ་ཕདམ་ཡངནམས་པའ་དགེད། གྲ་ལ་གནས་པའི་ལ་མེ་བཞི། །སྤེས་མེརྦ་འདས་དེ་བཞིན་ཏ གཏུམས 
\ ། ཐཱས་པའ་འཆིདང་ལགམ་ཟ། \ གཡུལ་དྲག་མེ་དངཆ་བ་ཀུན། ། ཤར་ལྕསོགས་པར་གཡོན་སྣེརད། །ངེ་ལར་བཅ་བནེན་པྲ་ ` 


༣ 


\ 


པི 


-9༩ 


ླ ` 


| 


བསམ། །དྲ་བྱ་སྨན་ནག་དང་ནིསི། །ཧྭཾ་ཧཱའྲིས་དྲ་སྒྲ་རྒནནོ། ། ཤྲི་ནི་ཙན་དན་གྲཝྲ་ རི འ་གི་འིར་པ སལ འེད བོ༢་རོང་རིལཟ་ལ་པ། །རིས་བདལ་བའི་ 
སྲ སུ 7 ། ཤིངནི་ཙན་དན་ག་ཕུར་དང་། །ཛ་ཏི་ཕ་ལ་དང་ཨཾ་ལཾ། །ནག་གེས་ཙམ་པ་དད། །ཀུངུ་རུ་དང་ལའི་ཤིངངོ། །ཕུགས་སྣེངརྣམས་ནི་མཆོན་བྱ་བ། །ཉིམ་བསེལ་བུའ › 


| ཐཱ ཤིས་དེ་བཞིནད། །ལྷ་མིན་སགཔརཤེས་བསྟེ། །དག་པའ་གདོངསྣ་ནམས་སྲུ་བུའོ། །འབརབ་འལ་བནུ་བདང་། །མྱངསས་འིངས་སྲུ་གྲ་བག་ར་བཞིན། །ཀོག་དང་ས་ཆོགས་མཆོན 
 འཕེབས་པར། །དུ་མད་ཀྱིནི་དབུས་སྲུ་པ། ༽ རལྲ་གམིག་སྨན་རིབུ་ང། །རྐང་པྲ་བུག་དང་བཅུད་ལེན་དང། ། འཆིལ་ལྕམ་རུལ་ཆུས་ཁོག་གི། །དཔསྦ་གུབ་སྲུབ་པསཁས་པསྲ་བ། །ཞེས་བཱ་བྲ་ནི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་འཁེརལ་སྙེ་ལེང་སྭིང་ 

རོགས་པའི་དཀྱིལ་ཁཁའཁརལེ་གསུམྦྱ་གི་བདག་ཉི་ །རེནས་དེ་ཡྱི་པི་ལོལ་འཆོད།་ གསྭ་ཀིའཁར་འདི་བསལ་བའོ། ། མདོག་གནག་སུམ་བཅུུ་པ་དུག་རྩིབས་། །ཐམས་ཅད་ནང་བཞིན་སྩྱེས་པ་མཆོག། །ཀྱུམི་གནོད་ཧུན་ 
མཁྦབུངམ། །ཡཾ་དགས་ངྩམལ་མེ་མན་མེདམ། །ལུང་བམེ་དོངབཟྡ་མདམ། །དུམ་མེ་གཤིནྲ་ངས་དེ་བཞིན། །ཝིགནག་མ་དཔསེ་མདག་སེ། །ཆབ་མེ་དང་འབོ་བ། \ངུ་འབདམ་དཔང་འབོདྷ་རཱ། །མརནག་དུའཆད་རི་གཅིས་འཆེར།། 


སུངསྦ་རོངས་མྲ་པ་དོག་མ། །ཆགས་སྱེས་སེར་སྣ་སྤུད་པ་མ། ། གྲངས་རབ་གིའིནགས་མ་ཞིད། །ངུས་དང་ནི་ ཟུ་གྲེ་མ། །ནང་དན་མ་དང་མཆོནྲ་གི་དང་། །ཆུ་ཡི་དགེན་པ་མ་དངནི། །རལ་བ་སེནམེ་རུབ་མེད་པ། །སུ་གིའི་སེམཱ་འྭཱ་ པཱ 


= 


༢༨ 


ནིའཁོརབའོའང་བའོ། །ལུག་དང་མཆོན་མཐན་བཞིན་དུ། ། ཤེས་བུརཔགི་གཟུགས་ཅན་ནོ། །དེ་ལཉ་བའི་དུའིད་དང་། ། དེནས་སནི་ཅོས་ཀི་སན། །སྤམས་ཀྱིནང་བཞིན་དག་པ་ཉིད།། ་ 


ཁྱས ༧༽ 
¡ ྐྭར་ཁྲ་ག་ངོཁིར་ཅོན་དུའོད། །རང་བཞིན་སངས་པ་བངག་མདཔ། ། འཁེར་ལེཅན་སར་བཞུགས་ ོ། །འཁེར་ལ་རྣམས་ནིརེམ་ཇི་བཞིན། །ཐམས་ཅདདལར་ཤེས་པར་བུ། ། སྭཾ་སྙཾངཾས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱི། ། གནས་བཞྲི་རམསནི 


/ * 


། 
/ ༠ ༣ ཡེ 
` 


=£ ༢༥ 


༄༅།་ ཤ་ །སྡནོ་བཞིནནོ། །དགྱཅེན་མེ་བྱ་ཅིགས་བའིཞལ། །འབར་བའི་འྲབང་བསྣ་ནམ་མཛེས་མཁོ། །དཔའ་བྱ་ནམས་ཀྱི་མདོག་དྲང་གཟུགས། །རྣལ་འབྱོར་ས་ཀུན་ཇིལ་བའོ། །ཀུན་ལ་མག་པའྲི་པང་བས་ ྲ 
ཱྭ བྱརན། ཀ་དབའ་བྱ་རམས་ལ་དུརྭ་པེང་ཅན། །རལ་པའི་ཅོད་པན་དཔའ་དྲ་ནམས། །ཡན་ལག་ཀུན་ལ་ཐལ་བས་བསུུས། ། རྣལ་འརོམ་ཡི་མཐ་ཞང་མཁང་། །ལག་རུབ་གཙུག་བྱམན་པ་དང། །མཚན་ཏིང་ཐམས་ཧདྒྱཱ་༡ 
` ་ཡ་ངངག་ངོགས་། །ཕག་མྲིརཾགས་ལས་འབུང་པའོ། ། དཔའ་པ་ཀུན་གྱི་མིང་རྣམས་ནི། །ཐེག་མྲ་ཡི་འཁེའ་ལལསོགས་མཆོག ། ། རྡོ་རྫམཁའ་འགྲོ་དེ་བཞིན་དུ་། དྱ ག་བདུག་པཔའའ་གངོ །རིན་རན་བོད་པའི་ 
4 རུམ་བུ་ངང་། ]ཀང་རུས་ཆེན་པེའི་ཀེངུས་དང་ །མཆེབ་རས་གྲིབས་ལྟ་དྲག་དང། །ཁོད་དབག་ངངརྲིརོ་འོད། །རྡོརདངྱ་གཱཅན། །དྡོ་ཛུལལ་བ་ཅན་དེ་བཞིན། ། དཔའ་ཅེན་རྡོརེ་དུམ་ཛུད་དང་། ། ཤིན་ཏུ་བཟང་དང་རྡོ་ར 
བཟང། །འཇིགས་བྱེདཆེན་མོ་མིག་མི་བཟང། ༽། སྭབསཆན་རིནནེནྡ་དྡོརའ། ། ་འྲ་གིན་ནམ་མཁའི་སྭོང་པེ་དང་། །ཧཾརུཀ་དང་པད་ཀར་ཅན ། །ཅྣཾསཱང་མཛད་དང་རྡོར་སེམས། །སེབས་ན་ཡེ་ཤེས་མཁའ་མྲགོ་དང་། །བི་ཟྐཟ 
ཧཱ ཐར་དང་ཡེ་ཤེས་པཔ་ ཐབས་དངུགས་ཏྲི་རྡོཔོའོ། །ལགམའི་ནིངེནི་ལཱ་མེ་བཞིན། །སྩེས་བུའི་ཏགསྣ་ནམས་སུ་བུའོ། །འཁེར་ལ་བ (གཅིག་ནམས་ཀྱི་ནི། །སྣཾ་ལསྙོགས་པཡེའངདེ་བཞིན་ན། ཀསིང་པེའི་པདམའི་ལྷ་མོ་ནས། 
༥ གཅོབོས་བདག་པ་བཞིན་དུ་བ་། ། འོན་ཀང་བདག་པ་སྔགས་འཁེརལུར། །ཇིཉྟར་སྭལ་བཟང་རྒྱལ་བནི། ། ་ རར །མཆན་ནི་ཡེན་ཏན་དྱབ་བས་ཕྱེ། སྣུག 
པའྲིསུ་ཅན་བདག་ཉིད་དོ། །གཔཞིག་གང་གི་འཁརལ་ཡོ། །རྣལ་འབྱཾའ་མནི་ཐྲོག་མར་བུང། ། ངེ་ཡཾས་བཅུ་གཉིས་ཤེས་པརྨ་བ། ། ཀུན་སྤོད་གནས་དང་ཏེ་གནས་མའོ། ། ལྷག་མ་ས་ན་གཅུགསུམ་པ། །སྭེ་དང་གྭ་འསེགས་ 7 
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་ སུད་སཱགས་དུས་སུ་ན། །ཐགརརོ་ངའི་མིང་ཤེས་བུ། །རཔའ་པྲ་ནོམས་ལའངད་བཞིན་ .ནོ། ལི་ལོམ་དུ་ཁོད་བཤད་བ་བ། ། དང་པེར་ཆིག་པར་ཤེསྱ་བསྟེ་༩།གཉིས་པར་ཡང་ནིས་ཆིག་པ། །གསུམ་ 
` པ་དུས་བུར་གུར་པ་ཉིད། །བཞི་པ་ཡངནི་མ་བཏུབས་པ། །ལཱ་བ་འཇིགས་སྲུརུང་པར་བཤད།། དུག་པ་ཡངནིའཇིགས་ཕྱེད་པ། །བརུན་པ་གསལ་ཤིང་ཕུག་པ་སྟེ། །སྐེང་ནས་བཏགས་པ་བརྒྱད་པའི། ། དཱཿ་ཁྲེད་བརྒྱད་པར་ར་གཏུ 
„* ནི] །དམྱལ་སྲུངས་ཆན་པབྱྱརདྲ་ནམས་ས། །ཤལམ་ལི་ཤྱིས་ངན་མེད། རར །ངྡོམ་བ་རིདང་གས་བཱརི། ། སརེིེིྲིྲའ འཁ ༠ 
| ངང་དབའ་བོའི་ཆོགས། །མཁས་སྤུདམ་ངངས་སྤོད་གཞན། །གང་ཡུན་དེ་ཡང་པཱ་འཕུལ་ ། ། མགོ་བཾ་མེང་པར་གར་ ད་དང་། །ཉལ་བ་དངནརང་མིད་དང། །མགེ་དཔྲལས་སུགས་བཏུབས་པ་སེ། །ཏང་འཱ ཆེན་པོའི 

༣ སི་སི །དལའར་གཞིནྲ་དབུས་སུན། །སྒྱུསར་སྭ་ཚོགས་བབ་ཡིན།།ཁ་རགས་ཆོགས་ཤེས་བུ་སྭེ། །གཞེན་པ་གང་གི་ཡིན་པའོ། །རྫོགས་པའི་བརརུབ་རྒྱུའི་བག 
༤ ད། ཡཱ་སྭཏགས་དལ་འཁ་བཅུམ་བརུབ། ཅུལ འོ འདིར་བ ། བྲོག་གཡུངས་ཚའའི། །ཏདའོམས་ཅང་ཡས་ཁུརདས་འཇོས། ། ཁུབ་ནགས་རིསཔཏང་བཅུ། 
_ ནས་། །སཱནོ་དུ་བགགས་ནི་བསལ་བརྡ་བ། །སྤུམ་བུས་བཀའ་སྣ་རྡོ་རྔ་ཅན། །ཆུལ་ཤུགས་ཅན་གྱིས་ཁུར་གདབ་བྱ། ་ ༥གཚོཕཊ།་ཨ་ད་དབརིཀཱདལ་ཏ། ཉི་ནུས རའ 
་ཛུབ་ཨྐ་ཨོ་ཨ་ན་ཡ་ཧྭོབ་ག་ཝན་བྲཛ་ཛཱན་ཀྭ་ཱ་དཱཾཕཊ། ། ཤར་ལསུགས་པའི་ཕྱགས་སུ་གཞག། །རྡོརགུར་གྱི་དབུས་སུན །འག་ཏུ་དྔང་ས་གཞིར་འགྱུར། །སྙེང་དུ་མད་ཡི་དྲ་བཅན། ོའི་ར་པར་ ཁོ། 


! 
| 
ལལ 


ཙ༅ཾ་།། ༠ ཀྲཐིག་ལེའི་གནས་སུ་འབབ་པརྨ། །དྲ་ཕིརྡ་ཝ་མེ་གང་ཅི་ཡངརུང་ ་ 
ཅདྲ་ཇག 


༩ 


ཀ་ བཤད་བུམཉན་པར་བིས། །ཆོས་འབྲུང་གིཉིདབུས་སུནི། །དནས་འཁར་ལ་འདྲིབིའོ།།དབསས་དུམ་བྱཝའི་བདགཞད། །དཡོ་ཝི་ལལ་བྱར་གཉིས་བི། །ཟུམ་པ་སྨུན་བྱསར་ཡངདེར། །སཱ་དང་ཟུནི་བཞི་ ་ 
བབ ཡོ་འ་གའ་ཁའགོགངས པས ར་ད སྭ་ཚན་ཝཱ་སུགས་ཡི་གེནི། །དབུས་སུའོ་དོནས་དབུངས་བྱ་གཉིས།མ་ནིང་ 
- ༨ $ $ །ཁྱཐ་བདག་བསྩུགས་པས་མེ་ལ་ནི། །སྩོགས་པར་ཤེས་པའ་བྱུ་བའོ། འགུ ། ་བྱང་རིམ་པ་ཇིལཱས་སཾ། ། ནུབ་ཀྱི་མཐའམ་གཟུང་བར་བུ༽ ། 
རོ རར: ་མའ་འྲི་ནྲིན། བཟང་བུསཔོབ་རེས་།༽ ཤརྱ་གི་གསུམ་པའི་ཡོ་གེ་དང། །ལྕེ་ཡོ་གསུམ་པ་དེ་བཞིནནོ། །དབུས་མའི་དང་པེ་གཟུང་བ་བྱ། །བང་གི་མུཐའམའིས་ 
བེན་ནེ། །དབང་ལཱན་གཉིས་པའི་གཟུང་བ་སེ། །དེནིང་ལཱར་ཐོག་མ་སད། །བདེན་བལ་མེ་ཡི་ས་བེནོ་དང། ། དབང་ལྷ་གིནིཆུང་བཞིན། ། སཱཾན་ དཔེ ོ། །དྭངས་པ་ རང་ངོ ི་གམཔའི་མའི་ས་བེན་ 
བཟུང །སེ་ཡྲི་རུ་ནེདེ་བཞིནན། གག འ་བ འདི་ཡི་དབངས་ན་བརོད་པར་བུ། །ཆོག་དག་དངནི་ཡངས་ཁཱན་པ། | ར་་གེལགྡ་མ་པའ་ ཀངས་བུ་བཞི་བས་མནན་པ་སྟེ། དི 
ཀྱིས་ཚ ལ་ཡིག ། ཁེག་གིརཿནི་བྱ་་པའོ། །དུམ་བུ་གཉིས་བས་བྱན་པདེ །མཁས་པས་དྲུག་པའི་ཡོ་གེ་ལའོ། །ངགུ་པརདེཏིདྲ་ཉིས་མནན་པའོ། ། བཅུ་པ་ལ་ཡང་བཞི་བས་ས། །བཅུགཉིས 
ཡན་པའོ། །བྱ་གསུམ་པ་ཡངདཏིད་ཀིས། ། བྱར་བཞི་པ་ལྭ་ཆུ་ཡིས་ན། ། འོག་གཅརྦུནས་ཏག་བྱ། །རུམ་བུ་གཉིས་པས་གནན་པ་ཡ། ། ཡཾ་གེ་བྲཱ་ལཱ་པ་མཆོག་ལའོ། ། ངེ་ལཱར་སཱགས་པས་ཆོས་ཤེསནས།། 


' . ུ 
༣ 
སརསེིཾཾགཀགཾཀི་ིིཨཔ2ཡགསདགདནྣཾནགནགསྣྨགགྲྨགཾགཾྲོྲཀྲགྲཀག་ཾྲྨྲིསཛཇིཛིཛྱཾིིཛེགཛྫ་ིིིགཀཛཀི| ཤི ིེིེ_ེ.ྲུླནནནནནྲནྲནྲེྲོ་་་ ༢ རར ༡ 


` 


„7! ཊཾ ་ུ ཨཿ ྩེ ' ེ །ད 
༄༅། ༠ །།རྐང་པཀུན་ལྭ་བད་པའོ། །ནུབ་ཀྱི་ཐོག་ས་གཟུང་བརྲ་བ། ཀབང་ཕུགས་ཀྱིནི་བཞི་པའོ།། དབང་ལཱན་གྱིནིའུ་གཟུང་བུ། །སྲཿ་ཡང་ལཱ་ཡཾ་ཐམའོ། །དབུས་མའི་ཐོག་མཁིས་བོན་དང། །བུང་གི་མཐའཝ་དེ་བཞིཊ 
` 3 ཧོ།། དབུས་མའི་ཊོགམ་གཟུང་བར་བྱ། །བྱང་གི་མཐའ་མའིས་ཕྲོན་དང། ། དབང་ལུན་གྱིནིཆུ་གཟུང་བྱ།། ། ལྟེ་ཡི་ཐ་མ་ས་བན་དང་། །མེ་ཡླུ་རུང་གི་ཡཾ་གེ་སྭཱ །གཉིས་པ་ཡེ་ནི་རང་པའ་བཤད། ། ངུམ་བུ་གསུམ་པས་མནན་པ་ 
3 ཤིས་ཁོད་གསུ་བྲས། །དུམ་བུལ་པས་གཉིས་པ་ཡ། །ཡེ་གེ་ཡཾ་ནི་འོག་ངུ་བྱན། །བང་ཕོགས་ཀྱི་ནིའོགམ་ཡིས། །དུག་པའའོག་ཏུ་གསལ་བྱས་པའོ། །ཡི་གེ་བྱཧང་པའང་དེ་དངམཚུངས། །དྲུས་ 
ཛྷ བུ་གཉིས་བས་པྱ་བའོ། །བྱཅུ་པ་དེཏིད་ཉིས་མནན་བའོ། དད །ས་ཀིའཁིར་ལེ་བཱ ཚ་བ་དང ། རཱམོསྦ་གྲུབ་ཉོག་པ་མེད་ཀུན་ནོ། །ནུབ་ཀི་གསུམ་པ་གཟུང་པརྦ་བུ། ། འདྲ་ཡི་གཉིས་པའི་ 
× ས་བཐོན་དང། ། ནུབྱ་ཀྱི་ཐོག་སའིས་བན་དང་། །སྤར་ཡངལོ་ཡཾ་དངཔ་དང། །བྱང་ཕྱེགས་ཀྱིན་བཞི་པ་དང། ། འྲདི་ཡི་གཉིས་པའི་ དཔ ལྕེའ་བཱ་མཱ་གཟུང་བར་བུ། །བྱང་ཕྱེགས་ཀྱིནི་བཞི་པ་དང། །འྲད་ཡྲོས་ཡི་ཡི་གེ་གྲཟུངས། ། 
- *ཾ། དབང་ལཱན་གྱིནིརུད་བཞིན མེ་ཡི་རླུཝགཾ་ས་བེན་སྙེ། །སུགས་ཀྱི་རང་པ་གསུམ་པའོ། །མཁས་ཕས་ཐོག་མའི་ཡོ་གེ་ལ། །དུམ་བུ་བྱུ་གཅིག་པ་ཡིས་མནན། །དུས་བུ་དགུ་པ་ཡིས་ཀྱངནི། །གཉིས་མ་ཡི་ནེམ་གྲར་བྱརན་ཅིང་། 


ལཱཕ་ཐེག་མཉིང་ལ་ནི། ། མ་ཡིས་ཁོག་ཏུ་བྱརན་པའོ། །དབུས་མ་གསུམ་པར་གྱན་བུ་བ། །ཁོག་གིཆརུ་བཏག་པརྡ་བའོ། །དུས་བུ་བཞི་པས་མནན་པ་ནི། །མཁས་པས་ཡོ་གྱེལ་པ་ལའོ། ། དུས་བུ་བྱྱརད་པ་སྤཾན་བུ་བ། ཡིལ 
ཡྷི་རིབྱརྤྱང་པ་ལའོ། །བཅ་པ་གཉིས་པས་མནན་པ་སྭ། །སཱང་བྷ་ནམས་ཏྱི་ཚཾར་གཅོད་མཆོག། ། ལཱ་དང་ལྟ་མིན་མེ་རྣམས་ཀྱ། " 


།གནས་དང་གནས་མིན་རྣམས་ཚར་གཅོད། ། མེ་ཡི་གཉིས་པའིས་བོན་དང་། །ཅུབ་ཀྱི་ཐོག་མའི་ཡི་གེ་དང་།། 


=< 
.རླཾ་ག་ག ྔ་ནུབ་ཀྱིཐ་མ་དང། །ནུབ་ལིགས་ཉྱིནི་ཐོག་མ་དང། ། མེ་ཡྭི་རུ་ནྲི་བཱང་བར་བུ། ༽རྐང་པ་བཞི་པ་ཞེས་བཤད་ད།།དངོས་ སྤ 

། །རལམས་ཅུདར་གན་པའ། ། ཡིགེ་ཝཱ་པའི་འོག་གིར་ར། ར་ཡི་ཡི་གེ་བཏག་པརྲ་བཱ། །དྲུག་པར་བདུན་པའི་དུམ་བུ་དང་། སུར་ཡང་བདུན་པས་མ་ཡིས་ནི། །འོག་ཏུ་བྱན་པར་གཉིས་པ་སྤཾན། ། ཀུན་མཁྱེན་གེ་འཕངམོ་བད་པྲི། བླ 

དབང་ལཱནྱ་གིནཾརུ་གཟུང་བཱ་། སྤུར་ཡང་དཱ་ཡཾག་རང་འབྱུང་ངོ། \ ནུབྱ་ཀྱི་ཐོག་མའི་ས་བེན་དང། ད ཤརྡ་ཕིགས་ི་ཡང་དྱསམ་གསུམ་བརང། དབང་ལཱན་གིན་གཞ ནཱ་གཟུང་བུ །སཡངསེ་སུངདང་ི ། རྐང་པ་ལཱ་པ་དྲུག་ཕྲོ་ ` 

| སཱི། །རྣལ་འབྱེར་པ་རྣམས་སདབྱད་པའ། །དབུས་མའི་ཐོག་མཆིས་བན་དང་། ། ཡངནི་ཡ་གེ་དཉིད་དང། ། ཆུང་གི་དྭབཔནེན་གཟུང་བར་བྱ སཱར་ཡང་བྱང་གི་ཐྲམདྭང་། རླུང་གི་ས་ཡེས་བེན་དང། །ུང་ཕྱགས་ཀྱིནི་བཞིཔ་ དཱ 

ང་དང ༽གྲའི་པ་ཁོམ་ཡིས་བོ་དང་། །སཱར་ཡང་ལླཱ་ཡོས་བྲན་དང་ །དབུས་མའི་གསུམ་པ་གཟུངས་པར་བུ །མེ་སླི་ནིང་བཞེནན། །ལུ་པ་བུགས་ལ་དབངས་སྨུན་བ། འཐིན་རངསུདཔར་བེད་པའེ། ། ཐེག་མའེཡི་གེ་ 
ཀུན་འགལ། །དུས་བུ་གསུམ་པས་གནན་ཕྲརྦ་བ། ། ས་བན་བཞི་པའང་དའིད་ཉིས། ༽ མནན་པམངོས་པ་ཡའ་མཆོག། །ལཱ་པར་དྭུས་བུ་གཉིས་པས་མནན། །ནུ་ཡི་སྙན་དྲུ་བས་པར་འདེད། དང་པྱའུ་པ་དེ་ལཱ་ནི། དགེས་ཟླམ་ ༨་ 
ཏཱདཱསྩྲ་བ་ཡེན། །་དང་ གཅིག་པས། ། མནན་པན་གྱུར་པ་མཛེས་པ་ཡེན། །དུམ་བུ་གཉིས་པས་མནན་པ་ཡན། །ཡཾ་གེ་གཉིས་པར་བཛོོད་པར་བུ། ། བཞི་པོ་ལཱ་པའི་ཡཾ་གདག་། དེ དྲ་ཀུན་ཡངདག་མནན། 

; ཡི་གེ་བརྒྱད་པ་དགུ་པ་ཡིཿ། །དུམ་བུ་ཡིས་ནྣིརམ་པར་བྱ་ཆན་། བཅུཔ་དུམ་བུ་གཉིས་པས་གནན་། །མེ་ཡཾས་འོག་ཏུ་ཕཱ་བཾ་སྭཾ ། །་རང་བ་དུག་པཱ་ཤེས་པར་བཱ། །འདོད་པ་ཐམས་ཅདརབ་བསྤྲུབ་པའོ། ༽ དབུས་མའི་ཐོག 


“ ༦ 
༤ ྱ དུ་ - 
༩ ༤ : ` - ; 


གི་གཉིས་པའི་ས་བན་དང་། །དབང་ལཱན་གྱིནི་བཞིན་ད་བཞིན། གིང གོ །སཱར་ 


! 


,):. 9༨: 
ཏཱ 


=& 


ཅེ 


༄༅། ༠ །མ་གཟུང་བརྡ་བ། །ལྟེ་ཡཾ་ཐྲོག་མ་དྲ་བཞིན་དུ། །རླུང་གི་ས་ཡི་ས་བོན་དང་། །ཀཁར་བཤད་པའྲིསུགས་བཏྱུབྲ། ། ཌང་གི་བཞི་པ་གཟུང་བར་བུ །ཤུརྱ་སི་གསུམ་པ་ད་བཞིན་ཏ། ་མེ་ཡི་ 
ཡཾ ལུང་ནི་བཏྲུ་བས་ནས། །རྐང་པ་བདུན་པཡི་ཐད་པའོ། །ཁུབ་བདག་ཐག་མའི་ཡི་གེ་ལ། །༢འུམིག་ དགུ་པས་མནན་པའོ། །རེའུ་མིག་གསུས་ པབས་མནན་པའོ། །གཉིས་པའི་ཡེ་གེ་བྱུ་ཧུན་པའོ། །རུམ་བུ་ལ་པའ་ 

ཕྱི་མེ་ཡཾས། །མཁས་པས་ཁྭ་པའི་གདན་ རུ་བཱ། །དེནས་ཡོ་གྲེ་དྲུག་པ་ལ། །དུམ་བུ་གཉིས་ཐས་མནན་པའོ། ༽ ཤ་བི་གསུམ་པ་གཟུང་ བར་བ །རྔུང་གི་ས་ཡཾ་ས་བོན་དང་། །དབང་ལཱན་བྱིན་ཆུ་གཟུང་བུ་། 'རླུང་ གི་ས་ 
དང་དེ་བཞིན་དུ། །ལྟེ་ཡི་གསུམ་པ་གཟུང་བར་བྱ། །སྤ་ཡངརླུང་གས་གཉས་དང། པབ འབ འའ་་ །མི་སྤི་བུ་ནྭཾརཔཉིང་དོ། ༤༣༨༦ །གག་པྲ་དམས་ཅདྲ་ནམས་འཇོམས་པའོ། ཏུས་ 
བུ་གཉིས་པས་མནན་པ་ན། ། ཡི་གེ་རང་པྱཆུ་གདན་ཅུན། །མཁེས་པས་ཡི་གེ་གཉིས་པ་ནི། དུམ་བུ་གཉི '་པས་མནན་པའོ ། །དུམ་ཐུ་བཞི་པས གནོན་པན ཟ་ །བཞི་པར་འདུ་ཤེས་ས། ཀཱ དུས་བུ་གཉིས་ །བྲས་གནྭན་པན སླ ཞུ་ 
གཅིག་བདུན་པའི་ཡི་གེ་དང་། ། ནུབ་ཀྱ་ཐམར་ཤས་བའོ། ཾ དྲག་ཀུན་ཟད་བརྩ་པདཔའོ་། །བྱང་གི་ཐེགམ་གཟུང་བར་བྱ། །བདེནྲ་བལ་མེ་ཡི་ས་བནངང་། ། དེཉིད་གཉིས པའིས་བེནོ་དང། ། བུང་གྲ་ཐོག་མ །དི་མི་གེ་དང་ །བདེནྲ་བལ འེ 
གྱི་སིགཉིས་པ་གཟུང། །ཅྱ་ཡིག་རྔོང་སེམས་དཔའོ། །ནུབ་་ཀྲཐག་མའིསུ་བེན་དང་། །མེ་ཡི་གཉིས་པ་ཡི་གེ་དང། ། རླུང་གི་ཡང་ནི་གཟུང་བར་ཏྱ། ། མ་ཡཾ་རླུང་གིས་བེན་ཏེ། །སཱགས་ཀྱི་རྐངཔ་ངགུ་པ་ནི༽ ། མཁའ་འགྲེམ་ཡི་སྙི་ 
རིང་པའོ། ༽ཡི་གེ་གཉིས་པ་དུས་བུ་ལས། ། ལྟ་པ་ཡིས་ནི་གདན་དུ་བརྒྱན། 


ཡི་གེ་གསུམ་པའད་དཉིད་ཀྱིས། བཞི་པ་དུས་བུ གཉིས་པས་གནན། ། ཝཱ་བདུམ་བུ་དྲུ་ ་པས་སེ། །བྱསད་པར་ཅུས་བླུདུག་པས་ས། །དགུ་པ་དུམ་བུ་ 


ཞི་ཕ་དང་ཊ བང་གི་ཐམ་གཟུང་བརྡ་བ། ། དབུས་མ་ཡིན་གསུམ་ 


༣༦ - & | ཤུ ྲ ྭེ ཨོ ལྦེར ༩ ¡ ༤༨ འུ ༣ ༨༨ 
| གཉིས་པས་མནན། ། ག་ནྭྷཱ་པམ་པར་ཤེས་པཱའོ། ༈ དབུས་མའི་ཐོག་མའི་ས་བོན་དང་། ། ཆུང་གི་དབང་ཆེན་དེ་བཞེན་དང་། །ནུབ་ཀྱི་ཐོག་མ་ས་བེན་དང། །ངེ་ཞིད་ཀྱི་ནི་བ དབུས་མ རྔ 

པ་དང དབངལྟན་བིནིནུ་བཟུང་བ༽ །བུང་གྲི་ཐོགམའི་ཡི་གེ་དང་། ། བདེན་ཐལ་གཉིས་པའིས་བནོ་དང་ །སྨར་ཡངམ་ཡི་རླུང་དངནི། །རེ་བཞིནསུགསུ་ཀྱི་རྐང་པ་ནི། ། བཅྡུ་པཞེས་བྱ་སུང་བ་སེད་༽ །དུམ་བུ་གཉིས་པའ་གནནཔ་ཡ། 
འི ནི་སགཙུག་ལའོ། །དུམ་བུ་གཉིས་པའི་བཞིལ་ནི། །མཁས་པས་ཡེ་གེ་བཞི་པའོ། ། ཡི་གི་ལཱ་པའིདུམ་བུ་ནི། ། བཞི་པའ་མཐའ་འོག་མི་ དང་ཝལཱན། 


བྱང་གི་དང་པོའི་ཡི་གེ་ནིཏ གཉིས་པའི་གདན་དུ་ཤེས་པའ་བུ །བྱཅུ་གཅིག་པསནི་ བྲ པའ པའི་ ངང་ལ 
དྡུག་བནཏ་ཡིག་གདན་སྩུན་བྱ། བརྒྱད་པར་ལཱ་ཐ་ཡན་བདན།། དྲགུཔ་ངུས་བུ་གཉེས་པས་མནན ། ༈འཇིགས་ཆེན་འཇིགས་པར་ཕྱེང་པའོ། །དབང་ལཱན་གྱིནཆུ་བཟུང་བྱ། །དབབུས་མའི་ ཐོག་མའི་ཡི་གེ་དང། །ལ་ཡོ་ཐོགམ་ 
- གཟུང་བརྭ་བ། །བདེན་བྲལ་ཨེ་ཡི་སྭ་བོན་དང། །དིནྲ་ལ་མི་ཡི་ས་ཐིནོ་དང་། དབང་ལྟན་ཚུམ་ཡི་གེ་དང་། མ་ཡཾི་རུང་གིས་བནོ་བྱས། །སུགས་ཀྱི་རྐང་པ་བཅུ་གཅིག་པ། ། བདུང་སྭེ་རྣམ་པར་འཇོམས་ཕྱད་པའོ ༽ཐྲེག་མའེ་ཡཾ་གི་ 
` དུམ་བུ་ནཾ" །གསུམ་པས་མནན་ཅིངམཛེས་པའོ། ། བཞི་པ་ཡི་ནི་ཡི་གེ་ལའང། རཱཾ་ཀྱུལ་པས་སྭནཏ་བྲས་། \ དྲུག་པ་གཉིས་པས་མནན་པྲ་དང་† སུར་ཡ་ངབཛུན་པ་དགགུ་པ་ལའོ། །བྱང་གི་མཐམ་བཟུང་བརྡ་བ། སུར་ཡང་ ནུབ་ཀྱ་ 
` ཐྲོག་མ་དང་། དབུམའི་གསུམ་པ་བཟུང་བའ་ བྱ། ། ཝི་མྲ་ཡཾ་ཡཾ་གེ་དང་། ། བུང་གི་ཐེག་ མ་གཟུང་བརྭ་བཱ། ། བདེནྲ་བལ་མེ་ཡི་ཡི་གེ་དང། ། བུང་གི་ཐོག་མ་ས་བོན་དང་། ། འདྲ་ཡོཾ་མེ་ནིང་བཞིན་ཏ། །ནུབ་ཀྱི་ཐོག་མ་ག་ 
ཏྱནཾཐྱ། 'སྲུའ་ཡང་མེ་ཡླི་རུང་ཡིན་ཏ། སུགས་ཀྱི་ཆིག་རྐང་བཅུ་གཉིས་པ། །རྣལ་འྱེའོ་མ་ཀུན་དབང་བྱེང་པའོ། ། མཁས་པས་ཡོག་མའི་ཡི་ག་ལ། ། དུམ་བུ་གཉིས་པས་མནན་པའོ། ༥ ཤརཾ་གཱཾ་མ་ཡཾ་གནོན་པ་ནིའིནྣ་ 


/ 


༄༅། ༠ །།གཉིས་པའི་གདན་དུའོ། ། སླར་ཡང་ཡི་གེ་དྲུག་པལ། །དུམ་བུ་གསུམ་པས་མནན་པྤའོ། ། ཡཾ་གེ་བདུན་བདུམ་ ནི། །དྲུག་པའི་གདན་གྱིས་སྔོགས་བྱས་པའོ། ། ཡེི་གེ་བརྒྱད་པ་དུམ་བུ་ནི། །གསུམ 
༤ 9 བ་ཡིས་ནི་བྱརརན་བཤྱཏ། ། བྱས་བརདུམ་བུ་བྱཅུ་གཅིག་པས་། །མནནརིང་བྱས་གཅིག་འོགཏི་མ། །དུས་བུ་གཉིས་པས་ངཉིད་ལུའོ། །དབང་གལས་ལགཡ་བམེད། ནུང་གི་གཉིས་པ་གཟུང་ཐར་བ། །སར་ཡུང་དཔལ་ལཱནགའི་ 
པ་ངང།༤ །ཤར་གྱི་གསུམ་པའིས་བེན་དང། །ཆླུང་གི་གཉིས་པའི་ཡི་གེདང། ནུབྱ་ཀི་གསུམ་པའིས་བོན་དང་། བདེན་བལ་མེ་ཡི་ག་དང་། དབང་ལྟན་གྱི་ནི་ཆུ་གཟུང་བྱ། །རུང་གི་ས་ཡི་ས་ཐེན་དང་། ། འོག་གི་ཆར་ ནིད་ཏིད་སྦྱིན) 


ྦ ༡༧ བང་ཕོགས་ཀྱི་ནཾ་བཞི་པ་དང དབུས་མའི་ཐོགམ་གཟུང་བརབུ། །བདེན་བལ་མེ་ཡི་མི་གེ་དང། །མེའི་རུངནི་གཟུང་བརྭ་བུ། །སུགས་ཀྱི་ཚིག་རྐང་བཅུ་གསུམ་པ། ། ཀུན་དགའ་ཐྲམས་རུད་བྱེད་པ་དང་;; རྗེས་སྙེབོ་རྣམས་ཀྱི་བྱའདུབ་ ` - 
ཨཱ ་ལམ། །ཡེ་ཤེས་ས་བེན་ཡ་ངདག་བཏུ། ཡང་ནིདཏིདབཏུབར་བ། ། དྲགས་མའྲི་ཀོགས་གཟུང་བརབུ། །བདེན་བལམ་ཡི་ཡི་གེ་དང་། །ཤར་པཱི་ཝོག་མ་གཟུང་བར་བུ། །དེ་ལྟར་དེནི་གནན་དུ་བ) སྲན་པའར་ ཡཾ་ཡེ་བེ་གཟུང འ 
ཨི ལཱ་ལྔོ་བ་མཁིས་བོན་དང་། ། བུང་གི་ཐམ་བྱ་བུསནས། ༨། དབུས་མའི་གཉིས་པའི་ཡོ་གེ་དང། །མེའི་ཡདྨ་རུང་ནི་གཟུང་བརྱ་བཱ། ། ཆིག་རྐང་བྱཅུ་བཞིམ་ཟད་པའ། ། སཱར་ཡང་གསུམ་པའ་ཡེ་གལ། །དུས་བུ་གཉས་པས་མན 


པརང་། །བཞི་བའ་དགུ་པས་མནན་པ་དང་། །སྐར་ཡང་ལཱ་བར་གཉིས་པས་ས། །དུས་བུ་ཝཱ་པའི་གདན་ལཱན་པ་ ༡ བྱདུད་པའོ་དོ་བཞིན་དགུ་པ་ལྭ་། དུམ་བུ་གཉིས་པས་གནན་པའོ། ། ཡུགས་བཟློག་བཅུ་གསུམ་པ་བཤླུ་ ˆ 
བ། །མཁས་པ་ཡི་གེ་བྱར་གཅིག་པ། །༢མིག་གཉིས་པས་མནན་པའོ། །དྲུག་པ་བཞི་པས་མནན་པ་དང་། ། བཞི་པའི་གདན་ནིལྭ་པའ། ། བཅུ་གཅག་པ་ནཾ་སྱད་པན་དུ་། །སྤི་བེ་ཐྲམས་ཅད་རྣམ་འཁྲུལ་དྱད་\ བྱང་གི་ཐམ་བཟུང ཏཾ 


ཊུ 
ཾ ཆེ པྲ 


ཧཾཿ 


བརླ་བུ། །དབང་ལཱན་དབང་ལན་བཞན་དེ་བཞིན། །མེ་ཡི་གཉིས་པའིས་བན་དང། །ཡངནེ་དཉིད་བྱའུབར་བུ །ལྟེ་ཡོ་ཐམ་གཟུང་བར་ཏྲ་། 
ཀྱི་ཆིག་རྐང་བཅོལྟ་པ། །སྤྲེད་པར་རྣམ་པའ་བརྟག་པའོ། ”་གཉིས་པ་ཡནི་ཡེ་གེ་སུགས། །འེ་མེག་གཉིས་པར་ཡང་དག་ལུན། །ག 
 གཉིས་ཐར་ཡང་དག་ལཱན། ༽ དྲུག་པའེ་མིག་གསུམ་པས་མནན། །འོག་ཏུ་མེ་ཡི 
གྱིནིཆུ ཀྱང་ཕྱེགས་ཀྱི་ནི་བཞི་པ་དང་། ། ནུ་བ་ཀྱི་ཐྲོག་མ་དེ་བཞིན་དུ་། །ཆུང་གི་གཉིས་པའི་ས་ཐོན་དང་། སུར་ཡ་དནུབ་ཀྱི་ཐྲོག་མ་དང། ཆུང་གི་གཉིས་པ་བཟུང་བར་བྱ། ། ལྟེ་ཡི་ཐམ་ 
། གཉིས་པརའི་མིག་ཡི་གེས་མནན། །གསུམ་པའི་གདན་ནྲིངུག་པ་སེ། 

། དབང་ལཱན་ཕྱི་མ་དྲ་བཞིན་དུ། །དབུས་མ་ 
ཁི་ཡི་གེ་ངང་། ཤརྦ་ཧི་གསུམ་པ་གྲཟུང་བརྩ་བ། །སཱཿ་ཡངས་ 
དགཝཱན། ། བཞི་པའངངཉིད་ཡང་དག་ལཱན། 


རྤ 


བནྲལ་གིཅེ་ཡི་བ། མ་ྨུངགས་བོདང།སགས་ུ་ཆིག་ན བྱ་བའོ 
གདན་ནིསེ་ཡི་བུ་ཡིས་ས། ། བཅུ་པར་ངུས་བུ་གཉིས་པས་ས། །ཐང་གི་བ་མ་གཟུང་བརྲ་བ། 
བློགརྡ་བཞིན་དུ། དྭབུས་མའི་གསུམ་པར་གཟུང་པར་བ། ༈ ནུབྱཀྱི་ཐོག་མ 
ཀྱི་ཡི་གེ་གཉིས་པ་ཁས། །རམིག་གཉིས་པ་ཡང་ 


ཤྱ 


༨༨ འམ 
།སར་ཡང་བྱང་གི་དངཔེ་མ། །མེ་ཡི་རླངནི་ 
ཌུ སུས་པའི་གདན་དུ་བུང་གི་ནི༽ ཐཱ་མ་ཏིད་ 
ས་འབར་བས་པའོ། ། བདུན་པ་གཉིས་པས་མནན་པནི། །རྣལ་འབྱོན་མའི་བདེར་གནས་པའོ། ། 


༤ 


འི །སྤན་ཡང་རླུང་གི་ས་ཉིང་དང 
ཱུ པཿ ར་ཡང་མེ་ཡཾ ང་ཡྲིན་ཏེ། །ིགཏང་བྱཅུ་བདུན་པ་ཡི་སུགས། ། རུས་ 
ལཱ་པར་ཡང་ནིད་ཡིས་སོ། །བཞི་པའ་བྱར་གཅིག་པ་ཡིས་མནན། ། དྲུག་པ་ལ་ནི་གསུམ་པས་མནན ། 


གཟུང་བའ་བྲ། ། ཡང་ནིས་བེནོ་ངཏིང་དོ། །སུཀྐུ་ 
པརྲ་བ། ཁྱབ་བདག་ཡི་གེ་བཞི་ཕ་ནི།འེ་མིག་ 
'གཉིས་པ་བཟུང་བར་བ། །སྤར་ཡངདབང་ཝན་ 
། །དབུས་མའི་ཐག་མའིས་བོན་དང་། 
ན་བྱས་གཅིག་པ། ། དུག་པ་དུམ་བུ་གཉིས་པ་ལས།། 
། ། བང་གི་ཏྲོག་མ་གདན་དུ་ཀྲ། །ནཱབཐ་ཀྱ་ 

གསུས་འཇིམ་པར་བང་པའོ། །སུ་གྲ་ 
།ན་ཡི་ཡི་གེའི་བསྙན་མནན་པའོ་། 


བུས ེོ་ོིི་ ་ི་འིས་་ྩྣྩྣྩ་ྩ་ ་ ་ ་ཾྕཾཉེཉ ཀ ོྣ་ལྣཾཔཀ ༽ྣ ད་ར རལ ྲུ སྲ ཱ མསས་་ ༩ ༢༣༣ 
་ེ ' ཊཱུ ཇེ ༦ ེ 


༄༅།། ༠༨ ༠༩ །བདུན་ཕའར་མིག་གདུན་པས་ས། །བྱརད་པརའི་མིག་གཉིས་པས་ཏེ། །གསངསུགས་བདེན་བ་ཀུན་འབྱུང་བའེ། ༽ཤརྱ་གི་གསུམ་པ་གྲཟུང་བརྡ་བ། ། ལཱ་ཡོ་ཝོགས་དེ་བཞིན་ནོ། །དབབུས་མའི་ཐོག་ 
ལཾ མངེས་བེནོ་དང་། ༽ ཆུང་གྲི་ག་ཁས་ས་ངང་ནི། །བུང་ཕེགས་ཀྱི་ནི་ཐོགམ་དང་། །དེཏིདྲ་ཀིམ་ཐའི་ ་ཡི་གེ་དང་། །དབས་མའི་ཐེག་མཁིས་ངེན་དྲང་། ། ཁཱཕཾ་ཝོག་མ་ད་འཞིན་དུ། །མེ་ལྕི་རུཔནི་བཟུང་བྱ་སཾ། ། སཱགས་ཀྱི་ཆིག་རྐང་བཅཱ་ 
×  བརྩད་པའོ། །གཉིས་པ་ཡི་གའ་མི་གནི། ། གཉིས་པ་དངནི་ཡང་དག་ལཱན། །བཞི་པ་ཡངནིད་ཏིད་ཏྲིས་། ལཱ་པསྲ་དུག་པའི་ཡེ་གེ་ལའོ། །བདུན་མའི་ཡི་གེ་ལ་ཡངཔཉིང་ཀྱིས་། དེ་བཞིན་བྱརུད་པ་ཅུས་གཉིས་པས་། སྭེ་བོརྣམས་ལ་ 
:ྫཿ ཆོསའཁོར་ལོ། ་།རབསྐེརོ་བསུགས་ཀྱི་རྔིག་དག་གིས་། །དབུས་མའི་གཉི ་པ་གཟུང་བར་བ། ། སུཿཱ་ཡངལྟོ་ཡཾ་དང་པེ་མའོ། ཀཿ དབུས་མའི་ཊ མཱ་པ་གཟུང་བར་བ། །དབུས་མའིཝོགམ་དེ་བཞིན་དུ། ། བྱང་ཕྱེགས་ཀྱི་ནིཏྲོག་མ་དང་། ེ 
རླུང་གི་ས་ཉིད་དེ་ནས་ནི། །མེ་ཡི་བཉིས་བའིས་པོན་དང། །ུང་གྱི་གུ་ཡི་ས་དཔནི། ། བྱང་ཕྱེགས་ཀྱིནི་བཞི་པ་དང་། ནུབ་ཀྱི་ཐས་དེ་བཞིན་དུ། ། ེ་ཉིད་ིན་བཞི་པ་དང་། །སུམ་ཡང་འདྲའིམེའི་བུ) ། ལྟེ་ཡཾ་བྲམ་གཟུང་བར་བྱ། །ཉི་ཤུར་ས། 
༥ པས་མ་ཆོང་ཚིག། ། ཡི་གེ་གཉིས་པརཆུའི་གདུན་དང། །ེ་མིག་གཉིས་པར་ཡང་དག་ལྡན། གཅོད་པན་ར་མིག་བྱར་གཅིག་པའོ། །ལཱ་པའ་མིག་གཉིས་པརཝཱན།། བདུན་པརརེ་མེག་དུག་པ་དང། \ ལོག་གི་རུ་གསལ་བྱས་པའོ། །དགུ་ 

པའ་མིག་གསུམ་པ་ཡེས། །མགེ་བར་བྱཅུ་གཅིག་པའདོད་དོ། །གཉིས་པས་བྱརུ་གཅིག་པ་ལའོ། །གསུམ་པས་ཡ གེ་བྱས་གཅིག་པ། ། བདུན་པས་བཅུགསུམ་པ་ལ་སྭེ། །གསངསཱགས་ལྷན་གཅིག་སྩེས་ཆོས་ཅན། །བང་གི་ 


ཐཱ་མ་གཟུང་བརྡ་བ་། དབང་ལཱནའ་མིག་ལས་ཕྱི་མ ཆུང་གི་གཉིས་པའིས་བོན་དང་། ། ཡང་ནྲི་བང་གི་ཐམ་དང་། །ནུབ་ཀྱི་གསུམ་པྲ་བང་གིནི། ། ཐམ་ཡོ་ནི་ཡི་གེ་དང་། དྭབུས་མ་ཡིས་ནི་གཉིས་པ་དང་། ། རུ་གིས་ཡི་ཡི་གེ་དོ། ི་ | 


† 


སབ ་་་ཾྣ།ྣ།ྣྩ།གསག།གྩགྩྣྩྣཾཾ་ཾྣཾྣྩཾ། ཀ་ཀ ཁ་ཀ་་ ་ྩཀྩཀེཀེཀེཀེེཀྣ]!།| ཀཀ རདཤེིཾིགཀགེགོྣིཾིིགིོ བ་ཡོངས 


'  སྭ་དུང་ནི་གཟུང་བྱ་སེེ། །སུགས་ཀྱི་ཚིག་རྐཔཉི་ཤུ་པའོ། །མཁས་པས་ཡེ་གེ་གཉིས་པ་ལ། ༢་ཨིག་གཉིས་པས་ཡང་དག་ལཱན།། པཞི་པཝ་ནྡིལ་པའི་གདན། །ཡཡཾ་གྭལ་པརར་ཡི་ག་གིས། བདུན་པ་ཡིས་ནི་དྲུག་པལའོ།། བར་པ 
རེ་མག་གཉིས་པས་ས། ། ཀུན་ཏྭ་སྒག་པ་ཆེན་པེསྙེཾ) 'ཀླུ་རྣམས་འཇིགས་པའ་བྱེད་པའོ། ངབང་ལཱན་གྱི་ཡངུ་གཟུང་བྷཱ། ། དབུས་མའི་ཡཾ་གེ་བཞི་བ་དང་། ཤར་གྱི་ཐོག་མ་གཟུང་བརཏ། །བདེན་བྲལ་མེ་ཡི་ས་བེན་དང་། ) བདེནལ་ 

° བྱང་གི་ཐམ་དང་། ངེཏིདྱ་ཀི་ཡིག་བཞི་པ་དང་། ། བདེན་བྲལ་མེ་ནི་བཏུ་བུས་ནས། ། ནུབ་ཕགས་ཀྱི་ཡང་བཞི་བ་དང། བདེན་བལ་མའིས་བེན་དང་། ། ལ་ཡོ་ཐམ་དེ་བཞིན་ཏེ། །ཚིག་རངཏི་ཤླུར་གཅིག་པ། ། ཀུནཏྲུ་སཱག་པར་ཐམས་ཅད་ 
- སཱངས། རེ་སིག་གཉིས་པ་ཡང་དག་སྱུར། །རུང་གི་སཱན་ནིདེ་བཞིན་ནོ། །ཡི་གེ་ཐོགས་ཞེས་བའོ། ། གཉིས་པ་དེ་ལརར་སྙེངས་གནས་༈ ་བཞི་པ་ཡོ་ནམ་གར་གནས་པ། རེ་མིག་གཉིས་པ་སྤྱར་བའ། ། ཅོད་ཕན་བཅུ་ 
གཅིག་པས་མནན་པ།། བདུན་པ་ལྷནི་གཉིས་པར་ལན། བྱྱ་དདཔ་ལ་ནི་གསུམ་པས་དང། ། དགུ་པལ་ནིམནན་པས་ཏེ། ། ངངོས་གུབཀུན་གྱི་གཞིའིསཱགས། །ཁུགྱསའི་དངོས་གྲུབ་སྙེ་བ་པེ། །དབང་ལཱན་བྱི 

› ཆུང་རྱུང། །ཅུབྱཙཐོག་མ་དེ་བཞིནུ། །རྒུང་གེ་དབུང་ར་དབུངཤྲ་ནི། ། དཀིདྱཾ་གཏིས་པའི་ཡི་གེ དྲངས་ཡའི་དྲི་པའི་སྣ་བོན་དངུ། །སུང་ཡངུ་བང་ག་མ་དང་། །ཅུབ་ཐུགས་ཧུནི་བཞི་ལ། 

༢ ླ་ུ་ཐརབྭ། །ཅུ་ལི་ཐམ་བྱབ་ནས་ནི །བབས་མའིཟག་ཨའི་བཟིནོད བུདབའཡིའོ་གྱ་གའབུ། །མ་ཁིརུ་གས་ཡོད ། །སབས་རིག་ཏོ་ིབུ་བཉིས་༡ ཤེ་གྲེང་པའི་ལས་ནྲད་བའ 
ཐིག་མའི་སྔགས་ཀྱི་ཡི་བེ་ལ། རདུས་བུ་བདུན་པ་ཡང་དག་ལཱནཏ, གཉིས་པའི་ཡེ་གེའ་གཉིས་པ་དང། ། བཞི་པའི་ཡི་གེར་བཅུ་གཅིག་པ། ། བཅུ་པནཏུས་བུ་གཉིས་པ་སྟེ། །སེམས་དངསམས་བྱུང་གཉིས་མད་ཕྱེད།། 


པེ 


༩༩ ༧༩བ ལེ ༨༧༤ དཱ ¡ ¦, སཱུ 


-- › ˆ ག་ 


་ 


༄༅།། ༤ །བུང་གིཐམ་གཟུང་བར་བུ། །དབང་ལཱནྲ་གནི་གཞནདང། དེཏིད་ཀི་ནིརུ་གཟུང་བ། ། ཡངནི་དྭབས་མའི་བཞི་པ་དང་། ན་ཡིག་སྭན་དུའངྲ་སན་པར་བྱ། །ནུབ་ཀི་ཐ་་དྡ་བཞིནདུ་ ། དབང་ཁཱན་གྱི 
ཡང་ཆུ་བཟུང་བྱ། ། སྤར་ཡང་འདྲེ་ཡོམེ་དང་ནི། །ལྟེ་ཡཾ་ཐྲ་མ་གཟུང་བར་བྱ། ། ཆུག་རྐངཉི་ཤླུར་གསུམ་པའོ། \ །ཡི་གེ་གཉིས་པརའ་མི་གྲ་ནི། ། གཉིས་པ་ཝན་པས་མངོས་པའོ། །གསུམ་ཐ་ལནིགསུས་པུ་དང། །ལཱ་པ་ལ 
ཡང་རཀིདྲ་ཀྱིས་། །དྲུག་པརའེ་མཾག་གྲཉིས་པ་དབ། བདུན་པས་གསུམ་བཱ་དེ་བཞིན་ཏུ་། །བརྒྱད་པརའམོག་བདུན་པ་སྟེ་ །འཁིར་བྲ་དག་པས་བ་པའོ། །མ ཡི་གཉིས་པའས་བན་དང་། ནུབ་ཀྱི་ཐེག་མའིར་བཞྲིན་དུ་། ། 


ར་ཡཾ་ཡཾ་གེ་འུང་སཱན་དུ་སྤིཾན། ཡངནི་ནུབ་ཀྱི་ཐཱ་མ་དཔཿ རླུང་གི་གཏིས་པ་གཟུང་བར་བྱ། །བྱང་ཕྱགས་ཀྱིནི་བཞི་པ་དང་།- ལྟེ་ཡོ་ཐ་མའིས་བོན་དང་༣ དབུས་མའི་ཐོག་མཱའི་ཡེ་གེ་དྲང། །དབང་ལཱནམ་ཡི་ས་བོན་དང་། 


` སྲ་ཡངམེ་ཡཾ་སཾ་ཐཾནྡརུང་ཡིནསེ །སྔགས་ཀྱི་ཚཾགརྐངཏི་ཤུ་བཞི། ། འཆིཐདགྲ་ནམ་པའ་ཕྲག་པའོ། །ཡེ་གེ་གཉིས་པའམི་གནིཏ ལ་བས་སཱན་དུ་མཛེས་པའོ། ། གསུམ་པ་ཡངནི་གསུམ་པ་ཡེས། །བཞི་བ་ལ་ནི་ལཱ་པ་ཡིས། ། 


དེཡིམག་བོ་་ངབས་མནན། །བྱ་དད་པལ་ཡང་བཉིསྦ་བས་ས། །ཅུབ་ལུགས་ཉིནྲི་ཱམ་ལཾ། ནབངཤིག་སནདུ། །ཆུ་གི་གཉིས་པའིས་ཐོན་ལའུང། ། ས་ཡི་བའོལ་དབང་ཝན་མཚམས། །ནུང་གི་གཉིས་པའི་ཡི་གེ 
ལ ར་ཡིག་གདན་དུ་བྱ་རུང་པ་དང། །བྱང་གི་ཐྲམ་གཟུང་བའབྲ། ། དབང་ལཱན་སཾ་དེ་བཞེན་དུ་། །རླུང་ག་གཉིས་བུའི་ཡི་གཾ ཉིད ། དབང་ཝཱན་པྱ་མའས་་ (ཕའོལ། ། སྤའ་ཡང་རླུང་གི་གཉིས་པ་ལ ། ། ༢་ཡག་དངན་ལཱན་པརྲ་བས་ 
དྭབུས་མའི་ཐོག་མའིས་བན་དང། ། བདེན་བལ་མེ་ཡི་ས་བེན་དང། ། བྱང་གི་ཐམ་བཟུང་བརྲ་བ། །དབང་ལྟནརུ་དང་དྷེ་མཞིན་དང་། །ཆུང་གི་དབང་ནན་གཟུང་བར་བྱ། །ཆུང་གི་གདན་ནི་ སྩྱར་བ་དང་། ནུབ་ཀྱི་ཐོག་མའི་ཡི་གེ་ཙམ ༽། སཱ།འ་ཡཱ་ 
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ཏྲོ གཟུང་བུད་བཞིན་དུ་དབངལན་གྱིནིནུ་ག་ཟུང་བ རཡིགསནན་པ་སྦུར་བརཀྲ། ། བདེན་བྲལ་ར་ཡིག་གཟུང་བའྭ་བ། ནུབ་ཀྱི་དང་པའི་བསྙན་རེ་བཞིན། ། ལཱཡོ་ཐམ་གཟུང་བར་ནི། །གསངསུགས་ཆིག་ནརཏི ཤལ །མཁས་བས་ཐེག 
_ མའི་ཡི་གེལ། །འེམིག་གསུམ་པའི་ཕིམིརྡལཱན་། །གཉིས་པརམིག་གཉིས་པའོ།།དྲག་པར་ངཏིང་སྤྱར་བར་བྱ། །དགུ་པའའེ་མིག་བདུན་པས་སྟ། །དགུ་པའ་བཅུ་གཅིག་པས་དེ་ བཞིན། །བླསུགཉིས་པ་ལྤདམ་གཉིས་པས། 
¦ བཅུ་བཞི་པར་ཡང་དཏིང་ཀྱིས། །བླསུགཅིག་པས་ན་མགེབརམནན། ། བྱར་བཅུན་པར་ནིདུམ་གསུམ་པས། །བླབྱྱརད་པར་ནི་བདུན་པས་ཏེ། ། མཐྲའ་ཡས་སེམས་ཅན་དེན་བྱད་མཆོག །སཱུའ་པའི་སྤུ་ཧུནཏིད་དང་ནེ །རེ་གླགམས་ 
* ° ཿྷཿསཱང་དུདུ་པའོ། །མེ་ཡི་གཉིས་པའས་བེནོ་དང་། ནུབྱཀི་ཐོགས་ང་བཞིན་དུ། །རུང་གི་གཉིས་པ་གྲཟུངབརྱ་བ། །སྤར་ཡང་དབང་ཁཱན་སའི་ཕརོལ་། རུང་གི་གཉིས་པ་གཟུང་བརྭ་བ ། །ཐང་གྲིཐ་མའ་ཡཾ་གེངང་། ༣ དབུས་མའི་ 

.„ ` གཉིས་པའིས་ཕོནོ་དང། །མེའི་ཡངརུངགི་ཡི་གེ་སྟ། །སཱགས་ཀི་རིག་རྐངཏི་ཤུརུག། །མངོན་ཤེས་ཐམས་ཅད་འཇུག་ཏུད་པའོ་། ། ཡི་གེ་ཝཱ་པ་མཆགི་ལ་ནི། །ར་ཡི་སཱན་དང་ཡང་དག་ལཱན། །ཡི་གླེ་དུག་པའི་གངན་དུ་ནི་།༢མག་ 
གིནྡཾལཾ་པཾྡ་ཐ། ། བདུན་པར་དུས་བུ་གཉིས་པས་ས། ། ཆརའབབས་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་གསལ། །ཛཱ་ཡངའང་འབྲུང་བཏུ་བྲས་ནས་། །ནུབ་ཀྱིཐསཱི་ཡཾ་གེ་དང། །རླུང་གི་གཉིས་པ་བཏྲུ་བས་། །དྭབུས་མའ་གསུམ་པ་དེ་བཞིན་དུ།། 


སའི་ཕ་རོལ། བང་གི་ཐོག་མ་ཐུང་བའྲ་བ། ། མེ་ཡི་གཉིས་པའི་ཡི་གེ་དང་།ནུབ་ཀྱི་ | 


ས་པའ་བས། །བདུན་པ་ཡངའ་ཏིད་ྱིས་བ། ། ལྕན་སྤེས་ གས་པའི་བངཆུབ་མ ག། །བྱང་གཟྲམ་གཟུང་བར་པ། “།དབ་ང་ལཱན་གྲྭ་ 


དཱ ˆ ༩, ཐ་ 
, ༧ ° ཏི ཤེང་ངོ་། 


སོཾན་པའ་ཉིསྤོ་བོངོས་པ་དོར། ཐུང་གྲི་བགྲ་མ་དོནས་ནི་། །ར་ཡོག་གདན་དབསཉམ་ལཱན་བྲ། །བྱངཕྱོགས་ཀྱིནི་བཞི་པ་དང་། ± ` ། ཚིག་རྐངཉི་ཤུ་རཱ་བདུན་པའོ། ། གཉིས་པའི་དུས་བུཏིད་ཀིས་ནི། །ཡི་གེ་སཱཾ་ཝ་ 
ཏཾ ། 


+ 


£ ± , ངཱ 
ཱ ༄༅།། ཛེ ཀི་བཀས་ང་་གསྔ་ཆིག་རྐང་སུམ་བྱཅ་བྱརད ཉེན་མྤངོས་ཀུ་ནཏེ་བཞྲི་བེད་པའོ། །བྱངང་བའདུས་བུ་གཉིས་པ་ཡུས་། །སྤུརྦ་བ་བདུན་པས་བཅུཔ་ལའོ། །བང་པགས་ཀྱིནི་གསུམ་པ་དྲང། །ཞུབ་ཕིགས་ཀྱི་ཡཱ་ ་ 
ཤ གསུས་པ་དང། །དེཉིད་ཀྱི་ནིཐམ་གཟུང་། །དབུས་མའི་ཐོགྲ་བཞིན་དུ། །སྙིན་པའིསེ་ཡི་ས་བོན་དང། །ཨེ་ཡྱིརུང་གིས་བན་ཏ། །སཱགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཐོག་མ་དང། །བྱཅ་གཅིག་པ་ཡིས་མནན་པ་དང། །མཁས་པས་ཡོ་གེ་ཝཱ་པ་ལ། །ངུས་ ། 
+ བུ་གཉིས་པས་སྤྱར་བའོ། །བག་ཆགས་སེམས་ཏྱི་བདག་ཉིད་ཀུན། །སྭོང་བའི་གསངསཱགས་འབོད་པ་སྭྭཾ། །མཁས་པའི་གསངསྔགས་ཆིག་རངནི། །བཞི་བཅུར་གཅིག་གིས་ས་ཚང་པའོ། །རུང་གི་གཉིས་པའིས་ བེན་དང་།༽ 
ཤཱ དབང་ལྡནཆུནི་རཱན་དང་༈ སྤར་ཡང་དཏེད་བཏུ་བྱས་ནས།། ། དབུས་མའ་ཐགམ་ཡི་གེ་དང། །རླུ་གི་གྲྭ་ཡི་ས་ལ་ནི། །སཱར་ཡང་བྱང་གེ་དངྲ་པའ་གདན། །བུང་ཕྲེགས་ཀྱིནི་བཞིངཏཱ་ ། །ཤར་གེ་དབུས་མས་བེན་དང་། ལྕེ་ཡི་ཐཱམ་བཟུང་ 
ྦ བརླ་བ། །དབུས་མའིཐོག་མ་དེ་བཞི་ནངུ། །སན་པའོ་ེ་ཡི་ས་བེནོ་དང་། མའོས ཁ་ །སྔགས་ཀྱིཚིག་རང་བཞི་བཅུཔ། །ཡི་གེས་ཇིལར་དོན་བཱད་པའོ། །སུགས་ཀྱི་ཡི་གེ་གསུམ་པ་ལ། །རམིག་གསུམ་པ་སྱར་བདང། 
ུ རྤ མཁོས་པས་ཡོ་གེ་དུག་པ་ལ་། །རེ་མིག་བྱཅུགཅིག་བ་ཡིས་མནན ། །བཅུ་པའ་ ་མིག་གཉིས་པ་ཡིས་། །མངའ་བདུག་སྣ་ཚོགས་དོན་བྱེད་པའོ། །བང་གིི་ཐ་མ་བཟུང་བརྡ་བ། ། ལྕེ་ཕེགས་ཀྱི་ནི་གསུམ་པ་དང་། དབང་ཁཱ་གྱི་ནི་ 
ཆུ་ག་ཟུང། །རུང་གྲི་གུལས་ས་ངངནི་། །ཡ་ངནི་དཉིད་བྭཏྲུ་བསནས། །དབུས་མ་ཡིས་ནི་གསུམ་པྲ་ལ། །ཅུབ་ཀྲི་ཐ་མའི་གདན་ཅན་དང་། །མེ་ཡི་གཉིས་པའི་ཡི་གེ་དང་། །བདན་བལ་མེ་ཡི་ས་བེན་དང་། ཀསར་ཡང་དཏིད་སུ་ 
བརྭ9་། ་མེ་ལྭི་རུངནི་བཟུང་བཱ་སྭ ། །སཱགས་རང་བཞི་བྱརྭར་གཅིག་པའོ། །ཐག་མརར་མོག་ལཱ་པ་ཡི། །གདན་དང་ཐིག་ལེ་ནན་པའོ། །གཉིས་པའང་མོག་གཉིས་པས་ས། །བཞི་པ་ལ་ནི་བཞི་པས་སེ། །བྱྱརད་པར་ཡང་ 


ཌེ ་ེ 


4 


, ཅཱབྱོགས་ཀྱིན་གསུམ་པ་དང་། །སྤར་ཡང་བ 
: ཧི ནུབ་ཏི་ཐཱ་མ་དེ་བཞིན་དུ། །ཆིག་ནང་བཞི་བྱཅུར་བཞི་པ། །མཚམས་མེད་ལྔ་ནི་ཏེང 


. ཡིནུང་གིས་བེནོ་དང། །ཞུབ་ཀྱིཐིག་དང་པེ་གཟུང་བུས་པ། །རརཾསེམས་དཔའ་ལ་ཞེན་པའོ། ཐང་གྲི་ཐམ་གཟུང་བརྡ་བ། །ཉུབ་ཀྱི་ཐོག་མའི་ཡོ་གེ་ནི། །ངིད་ལ་ནིརི་ཡི་གདན། །ནུབ་ཀྱི་ཐམ་ད་བཞིན་དུ། །མཱ་ཡཾ་གཉིས་ 
| ཿ ཅོན་དང་། །སླར་ཡ་འུབ་ཀི་ཐམ་དང་། །མེ་ཡླི་རུངནི་གཟུངབ་སྟེ། །ཚིག་རང་བཞི་བྱཅླས་གཉིས་པའོ། །ལཱ་བྭ་བྱརུ་གཉིག་པཡིས་མནན། ། བདུན་པ་ལ་ཡངངིཉིད་ཀིས། ། དགུ་པར་བྱར་གཅིག་དུས་གཉིས་པས།། 
( {< ¡ 


གས་འཇོམས་ཐུད་ཆན་པརོ་གསུངས། ། བང་གིི་ཐ་མ་གཟུང་བརྭ་བ། ། དབང་ལཱན་གྲྭ་ཡི་ས་མཐའ་དང་། ། འྲད་ཡིི་ག་ཡིཏིས་དང་། །ཀཏར་ཟགས་པའི་རང་ཉིད་བྱང ། །དབུས་མཱའི་ཐོག་མཁིས་བོན་དང། །སཱན་ 

རུ ལྷ བཅུ །ཅིག་ནང་བཞི་བྱཅུཅ་གསུམ་པ་དང། །གཉིས་དང་བཞི་བདུག་པ་ལ། དུམ་བུ་གཉིས་པ་སྨྱར་བའོ། ། རྣལ་འབྱར་བསྲུང་བའྲི་བདག་ཉིདད། །ཡིཾ་གེ་ལས་ནི་ཤེས་པར་བ། 
ྣ ཊཊ༩་ཀཿ་ཏཱནཿ ཆུམས་ཅིའོ། །ནུབ་ཀྱི་ཐམ་དྲ་ཁུབ་བདྲག་ཐྲོག་མར་དུས་བུནི། །ཝཱ་པའི་སྙན་གྱིས་མཛེས་པ་དང་། །གཉིས་པར་དུས་བུ་གཉིས་པ་ཡི 
སྦྱོརོ་དང་སྤར་ཡང་གསུ་མ་པ་ལ་། ། ;དུམ་གཉིས་པ་དང་ཐཾག་ལེས་སེ། ། ་ །ལཱ་པ་བདུན་པ་ལ་དེ་བཞིན། །༢་མིག་གཉིས་དང་བདུན་པས་སོ། 2 ` ` །བདན་བྲལ་ 
ད ། ' ˆ ། ། ˆ ༢, 


ནིངཏིདྱཀྱིས་། །དགུ་བར་དུས་བུ་གཉིས་པས་ས། །བང་ལོགསྭ་ཀྱིནྡི་འོག་མ་དང། །སྲིན་པེའི་ཉི་མའིམ་གོན་པེདང་། །དབུས་མའི་ཐོགམ་གཟུང་ཐས་ལ་། །དེནས་དབང་པའྟིསཁིགེདན་ཅན་། །ནུཐ་ཕེགསྤ་ཀྱི་ཐོག་མ་དཱང་ །མེ ; 


ནྲ་བལ་གཉིས་པར་ནི། ། ལྟེ་ཡི་དང་པོལོ་སྙན་ཏུ་སྤྱིན། །ཅུ་བ་ཀྱི་ཁྲ་མ་དེ་བཞིན་ཏེ ། །དབང་ལྟན་གྱཾནིརུ་གཟུང་བྱ༈ སྤན་ཡངནུབ་ཀྱི་སུམ་པ་དང། ། རླུང་གི་གྲྭ་ ༤ ` 


ཙ༅་།། ༤ །མེ་ཡིཾས་བནོ་ནི༽ །བྱང་གི་ཐ་མའི་སྙན་ཅན་དང། ནབ་བྱོགས་ཀྱིནི་བཞི་པ་དང་༡ མེ་ཡི་རླུང་ི་གཟུང་བར་བྲ། །དབུས་མའི་ཐོགམའི་ཡི་གེ་དང་། །མེ་ཡཾ་རུངནི་གཟུང་བར་བ། །དབུས་མའི་ 
ཤ ཝེག་མཁི་ཡི་གེདང། ། བདེན་བྲལ་མེ་ཡཾ་བུ་དངནི། །སུའ་ཡངམ་སླ་རུང་ཡིན་ཏ། ། སཱགས་ཀྱི་ཡཾ་གྭེ་གཉིས་པ་ལ། ར་ཡིག་དགུ་པས་མནན་པ་དུང། །སྤར་ཡང་ཡི་གེེ་དུག་པ་དྲང། རཨིག་གཉིས་པས་སྦྱར་བ་ཡཾ། །སུགྲ་ 
ྣཾ གྱི་གཞི། །ཆིག་རྐང་བའི་བྱར་ར་ཁཱ་བའོ་། །དབུས་མའི་ཐག་མ་གཟུང་བས་ནི། ། ཉི་མཁི་གདན་གྱིས་གསལ་བས་པའོ། །ནུབ་ཀྱི་ཕགས་མི་བཞི་པ་དང། །རུ་གི་གཉིས་པའི་ཡི་གེ་དང་། །བང་གི་གཉིས་ 
ཁའི་གདན་ཅན་ན། །བདེན་བལ་རྲོངསེམས་དཔའ་དང༈ ཆུང་གི་གཉིས་པའི་གཟུང་བྱས་ལ་། ། ཀྱང་གེ་གཉིས་པའི་གདན་ཅན་ནེ། །འདྲ་ཡི་མེ་ཡི་བུ་དངནི། །ལྟ་ཡི་བྲམ་དེ་བཞིན་དུ།། ། མ་ཡི་རུ་ནི་གཟུང་བྱ་སྭེ།། །ཚིག་རྐང་བཞི་ 
་ ་ཐྱཅཞེ་དུག་བའོ། །ཐག་མའི་ཡི་གརར་མིག་ནི། །དྲགུ་པས་མནན་པས་མཛེས་པའོ། །གསུམ་པ་ལྭ་བ་བཏུན་པ་ལ། །དྷུམ་བུ་གཉིས་པས་སྦར་བས་སེ། །འམོག་གསུམ་པ་བཏུ་བུས་ནས། །ནུབ་ཕྱེགས་ཀྱི་ནིང(( པཾ 
གསུམ་པ་ལ ཉི་མའི་གདནནི་ཝཱན་པ་དང་། ± ་ །ཇུང་གྲིག་ཡིས་རང་ནི། །དཏིས་གཉིས་པའི་ཡཾ་གེ་དང་། །ར་ཡིག་ལཱན་དང་དབང་ལཱན་རུ། ནུང་གི་གཏིས་པའི་ཡི་བ་དང། །ནུབ་ཀྱིདང་ 
པེཏཾཿ དལ་ནི། །དབང་ལྣན་ཆུའི་གདན་ཅནན་། ། ནུབ་ ་ཱ 'ཀྱི་ཡང་ཐོགས་ལ་༈ གདན་ནིི་བང་གྲི་བ་མའོ། །ནུབཀྱི བྷམ་གཟུང་བྱས་པ། །ཆོག་རྐང་བཞི་བཅུ་རྩ་བཏུན་པའོ། ། ཐེགསཊ་བྱར་གཅིག་པ་ཡསྔ་ན། མཿ 
པ་མཛེས་པའི་མཆོག་ཡིན་ནོ། ། གསུམ་བ་ལནི་གཉིས་པས་ཏེ། །་་བྱ་རང་པ་ལ་ཡང་དཏིད་ཀྱིས། ། བྱར་པའ་བདུན་པཉིད་ཀྱིས་ཏེ། །སྭཱ་གས་ནི་ས་ལ་ཀུན་མཉམ་པའོ། །དབུས་མ་ཡིས་ནི་གསུམ་པ་ལྟ་ཡི་ཡེག 
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།དབང་ལཱན་ཤྱི་ནིརཱ་བཟང་བ། །ནབ་ཕེགས་ཀྱིནི་གྲུམ་པ་དང། །བང་གྲི་ཐོགྲམ་གླཟུང་ཐུས་ལ། །ཉི་མའི་གདན་གྱིས་གསལ་བར་བྱ།།དབང་ 
ཀཿ ཡོག ྲ་ །དྲུག་པ་ལའངའདེ་ིད་སྩའ་། དགུ་པ་ལ་ཡུ་ 
ར། །ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཁྱིན་རང་ཉིད། །གསང་སཱགས་ཆིག་རྐང་བཞི་བཅུ་བྱམད། དཔའ་པེ་ མི་འ ་ 
| ། མཾ" བུང་འབུང་ཐར་མི་འགགུར་རོ། །སངས་རྒྱས་བྱངཆུབསེསས་དཔའ་སོགས། །གསང་སཱགས་སིང་གིས་གསུངས་པནི། །འབུམ་ཕག་བླཟས་པའ་བདག 
ཉིདཆས། །མཉེས་ཤིང་དངས་གུབ་གསལ་བླཌ་འགགུར་། 

ར་ 


རིམ་པསཾ། །ཀྱུན་སིང་དུས་སུ་ཤེས་པར་བ། །ཡི་གའི་ཐོག་མྤཐར་རིམ་བ་ཡི་། །ཆིག་རྐངའེའེ་ལ་ཡ་པང། །བགེགས་ཀུན་ནམ་པར་གཞིག་དོན་དུ། ཁྲི་པག་གཅིག་ནི་བླཟས་པར་་བ།། 


༥. 
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ཀམ་ཀ་་ཚཚ་ཀར་ཀང་ཀྭགཀྭཀ་གཀག་ཀ་ཁ་ཀ་ཁཿ་ ཀྲ་ཀཀཀུསཀགཀའའགཀག་གཡའ་བའའ་འ་འ ༨༢ ཕུུ་ཡུའ་སུཀམྱབ་ཀྱབཀུ་ཀུབ་ ་མལ་ཁ་འའམས་་་ 
 གུ་ཁུ་ཀ ཀླུཀ། ཀླུ་ང་ོཀྱ་ཏྱུད་།ཚ་ཅ ཀུཝ་ཀྲུ་ཁཱཀུཧ་ཀྱུར་ཀྲའ་ཁུའ་ཀ་དཱ་ཀྭཾཧཱ་ཡངུ་ཇུ་ཀུའཾ་ཀུཛཾཀུཧ་ཀཧཱ་ཀུང་འུང ཀུ་ཀ་ཀུ་ཀུ་གུཀུ་གུ་ཀུཁུཀུཁུ་ བཱ་དྷ་ཡ་བྷཱན་དཱ་ཡ་ བན་དྷཱ་པ་ཡ་བན་དྟཔ་ཡ་ཐ་ཛྙཱ་གཛཱ་གཛུ་ 

| ཡས་ཀོའླ་ཀཏཛྡཱཡ་ ཏཛྟཱཡ་སྭཾ་ཚུཾ་བཱིད་དཱ་ཁ་ཡཱ་། ལོན་ཡ་མེ་བས་ ཏཱས་ཡ་ 2 ཀྭ་པྲ་ཝ་ཡ་ཀཾ་བྲ་ཝ་ཡ་དཱ་རཧུ་ཁུར་ཁུར་བཱར་ུར་ཛུར་ཛར་བི་འ་བིཁདྷུ་དདུད་ཧ་ ངང་ པ་ཙ་པཙ་ཏཱཉ་ཛྭ་བཱཏ་ཛྔམ་རྟུམྟུཡ་ བཾ 

ཛཱཾཙལ ༢ལཿཏུལནཱ་ཙཁཱ་ཤཧ་ ཏྭ ཧཱར་ཡ་དཱཾ ་བཱནི་ ཀར་ས ༨ ཏཱ་མ་ལ་བིལ་ཕེན་ཁེསྭ་སཱ་ཡྭ་ཱཱཱ་ཙར་ཡ་ ཨཿ ;བླ་ཏཱལ་ཙྭ་རཱ་ཡ་། ་ཨཾཛལས་ཡབ་སཱ་ལ་ 

ཧེ ཤང ནཱགླནཾསྭྭ་ཏཱ་ལ་ག་ཏ་ཐཾ་དཱ་ཐ ླྲ།།ཾེིེཾ་ ཧཱར་གུརུ་གྲུ ༔‡ 


¥=: 2555 


3 
ཡེ 


ལཿ 


དི ཀྲོ་ཀྲོམ་ཝཾ་ཛུ་ཛུ་བཾཕེ་ཁ་བོཝ་ཁཱ་ཀུཅ་ཀུཿཛ་ཏྲཊ་ཏཱ་ཊུ་མ་ཊ་མ་ཊར་ཁ་ར་ཁ་ད་ཁ་ད་ཊ་ཛ་ཇ་ཛ་ཁ་མ་དན་མ་དན། དྲད ། ར་བའ་སྭགསས།། ། ཡང་ས 
, ¬ ཅུ 


- ° །གསུམ་ལཱན་རྐང་པ་གྲཅིག་ལས་ས། །སཱང་བ་གངདུ་འདོད་པརནི། །རམ་པར་སང་མཛདའང་ཉིད་འགྲོ། ། གཙོ་བའྱི་ནམ་པ་ཡི་ནི་གཟུགས། །སྲུར་ཡང་སུམ་བྱར་བདུན་བདག་ཏུའོ། །སཱགསྣ་ནམས་ 
་བཱང་པ་། ་།དྲབལ་བའི་དབུས་སྲུ་ཤེས་པར་བ། །སཱནོ་ངུ་བཤད་པའི་སཱགས་ལ་འདིར། གང་ཞིག་གང་གི་དངཔོའ་ཡེག འདི་ཡེས་སྔགས་ཀུན་རིམ་པ་ཡིས་། ། དནིདེ་དང་དེའི་ཤེས་བ་ཐ། །ལྕག་མ་ཐམས་ཅད་མཉམ་ 
ཀ་བྲགོས་པ་པངནི་བྲབས་བྲམཆོག། །ཐམས་ཅད་ཡད་མོན་མེད་པའང་མོན། །ཀུན་འགྲེ་ཐཱམས་ཅད་པ་མིན་པའོ། །སྨུ་མ་ཡིས་ནི་ཐམས་ཅང་རངས་། །མཁས་པ་སྲུ་མཉིད་བིས་གལ་། རད ¡;་ 
4“ སྩེཾང་པ་དངཕན་ དེའི་ངོན་ཏོ། །མཁས་པ་ལྕག་མྭ་བོདེ་བ་སེ། །ནམ་པར་སྭང་གྱུར་འབར་གྱུར་བས་། །བདེ་དེརྣོམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིའེ། །གཤིན་ཇ་གནོད་པའི་རིགས་མ་ནི། །གཤིན་ཇེམ་དབྲ་ངོད་པར་འགྱུར། 
མཾ ཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་མཚན་ཉིད་དོ། །རྣལ་འབྱེརཨ་ནྣམས་དོན་ཆན་ཕྲིའ་། །རྱུད་རྣམས་ཀུན་ནི་བསྩེད་བའོ། །རྒྱུད་ཐམས་ཅང་དུ་བཞན་པའི། 


༡2 
པེ གངྭ་ཕིར་བྲསུངབ་འདིངན་པས་། །དུས་ཀུན་དུནི་བ་བྱ་བཱ། སཾང་ཁ་དྲཔལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །ག ཧི 
༡ རར ༣ རྒྱད་འདི་ཡྲའི་ ཅི རྒྱུད་ཐམས་ཅད་དུ་བགེད་ཡེན་། དཀྱིལ་འ ཁཿ་གཙོ་མ་གཤིན་ཛམས་། །དེནས་སླར་ཡང་བྱ་བ་ཡང། མངལ་དུཁཞུགས་ལས་གྲེལ་ཐ་དང་། བསྩེད་པ་དངནི་ 
འཕེ་ཐཾ་གཉིས་། །གཤིན་རིམ་དངྒ་ནམ་སཱང་མཛད། །དར་ན་གཟུགས་དང་གཟུགས་མདཉ་གྱུར། །བད་དང་སྲུག་བསྔལ་ཅན་ཨེ་ཤེས། །ལྟ་རྫས་ཕྱག་རྒྱས་རོ་མཉས་མེ། །དཔའོ་ ཐཱམས་ཅད་མཉམ་སྩེར་ལས་། །དྡོང་སེམས་ 
རཔའདདེ་བའི་མཆོག་། །རྡོ་རཱམཁའ་འགྲོ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བཅོམ་ལཱན་བདག་པས་འདི་གསུངས་སེ། ། ་ དཱ 


།རབལ་མཁའ་འགྱེ་ར་མཆོ་ནལ་འབྱེརམའི་རྒྱུང་ཀྱི་རྐྱལ་པེ་ཆིན་པེ་ལས་རྣམ་པར་སཱངམཛད་ལསུགས་པའི་ 
རོ ( 


སོ 
` 


 གོཅ་བྲསང་བའི་ཆོ་ག ་ལའུ་བླར་བྱརད་པའོ།། ། ཏྡེ་ནས་པདམ་གརྦ་གི་དབང་། གེ་ཆའི་བསང་བ་བཀའ་སུལ་པ། །འདོད་ཆགས་ཨེ་ནིགསལ་བཞིན་པ། །གཱི་བོརའགྲེབ་སྟེབས་ཆེན་ཏེ༽ །སྭཱཧཱའྱུག་ 
སུགས་ཡིག་དང་༈ དྲཾ་མ་ནོངས་པའྱིས་མ་ཡིས་། ། ཤེས་རབ་ཐ་བས་ཀིརང་བཞིན་ནི། །ནམ་མཁའི་འཁེར་ལེའི་གཙོ་པ་འྲོ། ཁའི་པད་མརླ་ནོངས་ཐེད་མའང་། རོ་དང་རོཨིན་ཅན་བསུང་པ། །ལྕ་དང་ལྕ་ནའདུས་པ་ལ་། 
ཐིག་ལ་དྲ་སྲུང་ནལ་འབྱེར་པས་། །མཆོག་ཏུ་དགའ་བ་སེས་པན་ ་ཡེ་ཤེས་ཅན་མེད་ཡེ་ཤེས་ཨེད། །མ་དང་མི་མེ་ལ་བསན་པས། །འདུལ་བཞེས་བའང་སེམས་ས། །དགའ་བའི་ངག་གིཆོགས་རྣམས་ན། སྭ་གླཾག་ 
* ཕ་ཡིས་རླུ་ཡཾས་སཾ། །བྱངཆུབ་སེམས་ཏྱི་བུ་གནི། །དེའུ་དབུགས་ནྲཾ་རྒྱུ་བའོ། །བུ་གརྣཾཔ་སྭ་ཚོགས་བཤད། །དེ་རྣམས་སུ་དབུགས་མངོན་རྒྱུས་སེ། ། བུ་ག་ཀུཏུྲི་སྦྱཾན་ཏྱ། ། མི་འགྱུར་མཆོག་ཏུའི་བ་པོ། །མེ་ཡང་ཞཾང 
. ཧཱུ་མགེ་བ་ལཾ། །མེ་འགགུརམཆོག་ལས་འདུ་བའོ། །ྨོངས་པྲ་ཡཾས་ནཾི་སླིང་སཱོརོ་བཏྭ ཡང་དག་ལམ་དུརབ་འཇུག་ཕྱེད། དེས་ནྭ་མོངས་ཐེད་མརྦ་གགས་ཏེ། ། སད་པའི་འཁོརལེ་འཇོམས་མའ། །སིང་མད་སྲོད་པ་མཆོག་ཀྱང 
སིད། །ངེ་ནཁ་སར་དུ་བ་ཏོང་དོ། །སགས་ངཏིད་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །དཀུལ་ཁིབར་ས་བཅུ་བདུན་བདག་ཉིད། ། གཙོ་བདཔའ་བོའམ་ལྷ་མེད། །གཱི་གཅུག་དང་ནིཁའི་དབུས་སུ། །ཐམས་ཅད་དུ་ནི་བསྲུང་བྱེད་དང་། རྟོག་པ་ཚམ་ 
ིའཇིམས་བྱད་དཱ)།་བདམ་དོན་དམ་པའི་ཡེ་ཤིས། སཾངསྐྱ་རས་རྣམས་ཀྱི་ང་རུབ་གཟུགས། །ཀུན་ཇོབ་ཤེས་ཐུད་ཤེས་བ་ནི། གར་དབང་ཕྱུག་ཏུ་བརྗོད་པ་ཉིད་ཊ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱིགཟུགས། 'བྱང་ཆུབརང་ 
གིས་ཐམས་ཅད་ཏོགས། སཱུལ་བ་ཀུན་ཏྲུ་མོངས་གྱུར་པས། ། ལཱ་མེ་རྨོངས་ཏྲད་མརའགྱུར་རོ། ། པདྲ་མ་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འགྱུར་། གར་གྱི་དབྱང་པེ་རྡོ་རྔ་ཡིན་༈ དབངཕྱུག་ལཱན་སྤེས་ཤེས་བྱ་སཱེ། །བངཆུབ་སེམསནི་ . 


+ . ༦ ་ | 
3; ཁི ངེ 
× ༩ དཱ འ 
ལཱ ྲུ 3 ° 


བོུ འ ལྒེ 
༄༅།། ༨ །བར་བའི་མཆོག། རྡོརམཁའ་འགགར་བཞིན་གཤེགས། །བཅོམ་ལཱན་བདག་པེས་འདི་གསུངས་ས། །ཞེས་བུ་བནི་དཔལ་འཁའ་འགྱོ་ར་མཚོནལ་འབོར་མའྱ་དུང་ཀྱི་བུལ་བཅན་པ་ལས་ཏ 
རོ མཆོག་ལསེགས་པའི་གོ་ཆའི་བསུང་བའི་ཆོ་གའིལེའུས་ཏི་ཤླུར་གཉིས་པའོ།། །དནས་ ་གཏོར་མའི་དཏིད་བཤད། །མཐར་གྱིས་ཇིལ་བ་བཞིན་ནོ། ། ཆོས་འབྱུང་དབུས་སུ་སེན་པརནི། ། ཏི་གས་ 

+ ཧུཞིཏ་་རྣབ་ཁྱེའོད་བང་ཀྲུག་མཁེའུའགྲེའི་གཟུགས། །སྤཿནི་གེཆྭསགས་བསུ་བསུང་།།དྲ་ཡི་ཡ་ཏིང་པའཇིན་དམོགས་བ། །བད་མའྱིསྭ་དནི་བཞག་བུསྟེ། །ཕྱི་ དང་ནང་བདག་ཉི་དདྲུབ། །ཨ་བྱ་དུཏིར་སྙི་གནས་དུ། །གཱེ་ 
2 „2 ‹ བོའི་ཁོག་དྭངསཱེང་བུ་གཏ པདམའི་སྣོད་དུ་བརྟག་པར་བྱ) ། ནམ་མཁའ་ལྷ་ཡེ་བདུད་རཱི་ནི། །ཐམས་ཅད་རོམཉམ་པར་བའོ།། ཕུང་བེ་གི་ཀུ་ད་ ཧན་སྙོགས། ། སྭེ་མཆདནམས་ནིཤ་ཀུན་ཏེ། །སྲར་བ་བདེ་བའི་སེམས་ 
` ཉྱེས་ནི། །འདོདཆགས་མེ་ཡིས་བྲས་བའོ། ། སྦང་པ་མཆོག་ནི་བདགཉིད་ལའོ༽། སུར་ཡང་ཏདུད་རཱུའ་ཕྱེད་པ་སྙེ།། །བསམ་གཏན་ཕུགྱུ་རྨ་རུན་དུདེར། །སྤུ་གསུམ་རུའི་དུན་བེས་བརབ། །སགས་དང་བགྱ་རུ ༨ 

ཛུ ་སྤྱཾར་བིས་། །མཁའ་འགྲ་སྐ་ནམས་སྤན་དྲང་བུཀ །ཅེ་མེ་མདུད་བས་པ ཞ། གུངས་ལོ་བ་འཐེབ་རྡོར། ། བཏན་པར་ཡ་ངདག་བཅའ་བུས་ནས། །རྤ་པཝ་བའི་ཕིགསྲ་སུ་ཡེངས་བཞག་པས། །བླཟས་ཤང་ 

བླསར་བས་འཁོར་བརྡ་བ། །རྤང་པ་མནན་ཧོང་སྟེང་དུ་ལྟ་། ཟླ སུགས་པས་དེ་ པ་མཆོག་སྙེ། ཱི་བར་ཕེ་ ཡིག་སྨྲ་ཡིས་ནི། །ཕྱེགས་བཅུའི་འཇིག་རེན་ཁམས་བཞུགས་པའི། །དཔའ་བྱེ་ནལྭ་འཐོརམ་ནམསུ་དུག 
གཡན་དང་གསས་པའི་སྩེན་བ་ཡཾས་། །སྙང་ཁའ་ཕྱག་རྒྱ་སྱོན་པའ་བྱ། །ག ནོ་དང་གཡས་པའི་ལག་གཉིས་ཀྱིས་། བསརོ་བ་མཁའ་འགྲེ་མའིད་བདེ། ། ཨོཾ་ཨཱ་རྨལ་ཧོཛྲརཱུབ་ཧོཿ བྲང་ཌ་ཀྭ་རཱ་ཀྱཾ་རཱ ས་མ་སྭཱ་དྲོ་སསོ། 
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༤༨༠༡ ཀཱ མེ ཨཱུ ༡ ( ླུ ༧ ཱུ ` 
ངན་མེ་ ་ ཅེ ཡེ འི '༤ ༨ 2 < རྤ 
ཙཿཐལ་ཨྱི་ཐེན་ལ་པེ། །མཚན་མེ་ལུངན་གཏོརམ་གྩཾན། །ཨ་ཁོ་ཁ་ཁཱདི་ཁཱརི་ྦཾར་ཡཀ་ཀར་ཀབུ་ཏྲལ་ཏཔཱི་་ནྭ་པ་སཱརྡཀྭ་ཀྱན་ར་ཡ་ཨིཾ་ས་བལྔཾ་ཐྲིདཱནྭཏཱསྦརསཾདྷཛམ་ཕ་ཡྱ་ནྭ་ཏ་ཡ་ཐེཔ་ ཊས་ཝེ་བཱཊངཐ་ 
' _ དི་བ་ཐ་ནྭ་ཏྲི་ཀས་ཐསམ་སྤ་ཀར་ཏ་ཡྲ་ས་ཏསུ་ཀ་ང་ཤུདད་ཡེ་མ་མ་སྭང་་ཀྭ་བཱ་ཝཱན་ཏྲད་པཾཊཾ་སྷན། །སཱགས་ཀྱི་འཇུག་པ་ཇིསད་དུ་ བུས་ཅན་གིས་གནུས་མི་ཁྱ་གུར་། །རུནམི་ ནད་པ་འཐེབ་འགག་རཏ། ། 

རྲཀབསས་བདབའབྷ་ས་ཆི་དུགས་། ཤ་དབའ་བྱ་ནམས་ཀིགཏརྒནུམ་། ། རྣལ་འབྱེར་ས་ མས་ལ་ར་བཞིན་། དཀིལ་འཁེར་ཆེན་པའི་སྩོར་བ་ཡིས། རི བླ་མ་གཙོ་བའུ་ནེ་བུ། །རྣལ་འབྱོརམ་རྣམས་མང་གང་གང ། །དཔའབོ་ 
རྣམས་སུ་ ་ཤ་འབུལ་བུ། །སུས་ཟེད་ཐད་རན་སེར་བ་ཡངང། །འཁར་ལ་མཐོནཔར་ཟུང་དུ་བ། །ཡྱི་ཱམཱགསྐ་བབངཔུའ། །གདན་ན་སག་གྲི་གས་པ་དེ། །གའོ་མེམོ་ཡི་ལུགས་བརུར་ དེན 
ཉམས་སུ གཙང་པ ཨགས་བླས་བའཔ་འིསུས། སཱདའོདུལ་འབོརས་ཤིས་བུ། །ཡ་བནི་གཞེན་ཆུལས་ས། །རལ་འབེརམའི་འཁེར་ལའི་ དཔའ་བྱནམས་ཀྱེས་ཏེ། །དཔའ་བྐ་རམས་ཀྱི་བཞི་ལ་སྙེད་ནཾ་གཞེན་ཅུ་མ་ 
ཡིས་སཾཀ་།དར་ཕང་དྱྱུ་རན་དག་དང་ནི༽ །རམ་པ་སྣ་ཆོགས་དྲ་དེ་བཞིན། ། གུ་ལེན་གར་བེད་སལ་སྙན་དང་། 


ས་སོ །ཆང  དྲུག་ཁཱན་སཱོགས་དང་སན་རྣམས་དང། གཏེར་མཁི་སྣད་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། ། སུགས་བས་ཤར་གྱི་ཕྱོགས 
ནས་ས། །ཆང་རམས་དངི་མཆོད་པའི། །སྭདྲོ་མས་དར་ཡང་གཞག་པརྡ་བ། །མཆོད་བ་མཆོང་བམཆོང་པའྱིུ། ། མཆོང་པ་ཐེད་པ་ཐནརུནདུ། ། འཁར་ལརང་གྲི་སཱབམ་བུ། །ཡང་དྭག་སཉམ་གཞུག་གཞུན་ནམས་ས། 
ཱྲུ སུགས་པས་བསལ་མེངཐམས་ཅད་དང་། མུ་སེགས་ལྕགགས་སྲང་བརྩ་བ། །འྲགབ་ཀུནནིམཆག་ཅུ་ངགའི་བའི་རང་བཞིན་ཏེ། །རྣལ་འྭབིརོ་མའི་འཁེརལའི་རང་བཞིན་ངུ་གནས་ཀྱིས ། ར་ལྕུ་ སིམས་ཕུགས་ 


ཛེ ༦ ་ 


-༄༅།།་ ༤ །གཏི་མུག་ཡུགས་ཀྱིས་མི་ཤེས་ས། །ལྕན་སྩེས་མཛེས་མྭ་བངས་ནས་བད་བཅལ་མནོས་། །ཤམ་བུས་གསུམམ་ལུས་ཁྲག་སངསྤ་རས་ཏྱི་རང་བཞིན་། “སཱིང་རྫའི་རང་བཞིན་ནུ་མ་དང་ 
ལྷན་གཅིག་འོལ་བར་བྱོས་། །དེ་ཁསྱོགས་ཨའ་གང་གིས་ངོན་དམ་ལ་ནིས་བསསེམོས་པས དྲ་ཡཾས་སངས་རྒྱས་ཏིདནི་ཐབྷ་མ་ཡན་ནོ། ། ཨ་རེནཕྱཔཱ་ནི་དཔེ་བམེད་བར་ཤེས་པར་གྱིས་ཏ འཇི་ག་ཏན་ཐམས་ཅུད་བསསྲལ་བརནུས 
ཁའ། །ཨ་རད་ལྭ་སུགས་པ་ཐམས་ཅད་ན། །གང་བང་ད་ནྲི་བང་བུའོ།།།ང་ཡྱི་རུད་དང་ཏོག་པ་ཡིས་། །སུགས་པའ་གནང་བས་གླུ་བླང་བྱ། །དེ་ཁ་ཕྱག་ནཾཐཱས་ནས་སུ། །གར་དངྡ་གུ་ཡངྱ་པ་བ་ཡཱན། །སྭེདན་བང་མའི་ཕུག་ 


ངུ་སི་། རངཉིད་ཏུལ་ཤུ་གྲས་ཅནྱ་གིས་དབུལ་། པད་མའི་ལག་པཱས་གཟུང་བ་སྭེ། པས །རྣལ་འབྱེརམ་རྣམས་ཕུདཆང་བུ1 །སེ་སཾ་བསུབར་བ་བ་ཡིན། ། ཟོས་པ་ཡིས་ནིལ་གམ་ཡང། །འབུང་ཕྭ་ 


£ 2 
སག 


ཐམས་ཅདལ་སྤིནྭ་བ ་ཇི་ལར་ཡུང་དག་འབྱོར་བའི། །དྲ་ནམས་ལ་ནི་ཡནོ་དབལ་བ། །དྷསྷཾ་རེརར་བུ། །ཡངནྷ་ཟ་བླ་ཊུབར་ར༽ །དམ་ཚིག་བསྡུང་ཕུརལ་གཅིག་ལ། །ཉིས་གཅོ་གཞནྲི་བ་བའོ། །ངེརནི་སཱན་པའི་ 
ཚིགས་བཅང་ཀགས་། ་། བཀ་ཤིས་པའི་ངག་ཀུང་ཀཱ། མཁའ་འབྲོ་མྭ་ནམས་འདུས་ལྷ་མཆོད་པ་དང་། །རཔའྲོ་ནམས་ལ་བཟའ་དང་བཏུང་བ་ཁྱིད་ཀྱི་དྲངས་༽. ཁེང་ལ་ཏག་ཏུ་བསུང་དང་མཆེག་གི་འབྱོར་པ་དང་། །ཡཱ་ 
༥ ནི་གོད་ལོ་འདོད་པ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་བྷ་མཤོག་། ༽ སྭཾ་བ་ཀུན་ཏུ་བད་བར་གཤེགས་པ་ཡིས། ། གུབ་པའིའཇིག་ཏྣན་དབུས་སུ་འགྲག་བརྡ་གུར་པར་ཤེག། དཔའ་བེ་གཉིས་མེདམཆོད་པས་སྩ་བའདི་ལ་ནི། ། སཱཾག་པ་ཟད་པཱ་ 
_ བཱཀྱརའི་དངོས་བུབ་འྱགུར་བར་ཤོག་། །དབའ་བའམས་རདམཉམ་སྩྱར་བས་། །དྡོརསེམས་དཔའ་བདེ་བའི་སྔརག། རྡོརམཁའ་འའྲི་དེ་བཞིན་གཤེགས། ་།བཅམ་ལཱན་བདག་པས་འདི་གསུབས་ས།། ཆ །༈ 


°. 


ཞེས་བུ་བནི་དབལ་མཁའ་ཁྲག་རུ་མཆོནལ་འབོར་མའི་རུད་ཀྱིརལ་པཆིན་པུལས་། གཏློ་མཱ་ད་འཁར་ཁཱ་མཆོད་བའིཆ་གའི་ལཁའུསེ་ ཏི་ཤླུར་གསུས་པདོ། །དེནུས་གཞུན་པྱ་བཤུད་ཏེ། །དྲུཡ ྦ 
.. ཤཱཾཁིར་གྱ་ནཾ་ཐྲག་གདབ་དང་། ླ་མགྲ་བབའངའབདང་ ། སེབ་དཔེན་པང་ཉིད་མཆོད་བཤང་བ། ། སཱར་ཡངས་གཞྲིརམ༡མ་ལ། །དྱཀྱིལུ་འཁོརྭ་ཁུན་བྱསད་པ་སྟེ། །རི་ཡཾ་སེང་ལསོགས་པ་དང་། བཅས 
ཡི་མཐིལ་དུ་བུ། །དེརན་པུས་མཙམ་ངུ་བརྐོ། །སུར་ཡངསཐ་གང་ས་བྷསསནས་། །ཆུ་ཡིས་དགང་བརྡ་བ་བྲས། །ཇིསད་དིུ་མ་ཟང་པ་། ཛིསཱིད་དུཉི་རཱ་བའིསུགས་( མཁས་པས་འདིར་ནི་བླཟས་པར་བ། །རྣལ་ 
འཅུར་བྱའྲི་རབུ་ཆུ། །སྭེ་བ་ཐམས་ཅདྲ་སཾག་པནའྱགུར། ། དེར་ནི་དྱཀིལ་འཁརྡ་ཐྲི་བ་སྭེ། ། ཐིག་གཉིས་ཀྱངཧ་གདབ་པར་བྱ། ། ཚོངས་པའ་ཐིག་གི་ལགས་གཉིས་སུ། ། སུས་བཅུ་རཱ་གཉིས་གཉིས་གདབ་བྲ།། 
སུར་ཡང་ང་ཡ་དབུས་བཏབ་བར་ད་ ཐྲགྲཱ་ནམསྦ་དྭག་བྱཅྭ་པ་བཞིའི། ། དྲམས་དབུས་སཱམཉམ་པ ༢ ༦ ་ ༈ །མངོར་ན་འཁེར་ལེ་བཞེ་པེ་ལཾ། ། ཉིས་རྒྱ་ལཱ་བཅུ་རུ་དྲུག་གེ༽། ཀུན་ནས 
དུམ་བུ་བྱཅརུདུག་ལས། ། ཆོན་ཅི་ཡི་ནིར་མེ་བུ།། ། ལགམ་སྣེ་ཡོ་ཚད་དུནི། ཡ་ཧྱུ་བུ་ ཁནཱ་ཁུང་དདྲ་ཙིམདས་དདུ། །ས་པོན་བྱར་གཉིས་སུ་བུའ།། འབརལ་གསུམན་བཞི་བ་ལ། 
དྲསུ་གསུས་གསུམ་བབུ་ད། ` ལའ །གཉིས་གཉིས་ཁམསྤ་ནམས་ཀྱིས་ཤེས་བ། །ཆོན་སྣ་ཁུ་ཡཾ་སྐུང་པ་ནི། དཱ་ཕྲིར་དཀྱིལ་འཁེར་ཉིས་འགྱག་རོ། །སུམས་སྲུ་སྣ་ལས་ཏི་ཤུར་ན། །གཅུགྲ་གི་ 
མ་ནངཚད་ཅན་ནོ། །དྲིཁོས་པ་དང་དི་སྔས་ 


༈ །ཨེ་ཤེས་ཐིག་སུད་ལ་བདུག་བྱ། ། གཏོར་མ་ཆེན་པེ་བྱོན་ནས་ནི། ཕྱི་ནེས་ཐིག་ལེས་འདིར་བརྗོང་ཀྱིས། ། རྡོརྔ་ཕུར་བུས་གཞིལ་ མཁས་པས་པཱབ་ཡས་ནྱིབ། ། 


ཇཿ ༥ ༡ དེ རྦང་གགིསྐབྲོ་ས་ཐིག་འཛིན་བཞུག་། །གཡེན་བའི་ཁྱུ་ནུར་གིས་ལེ་བར། སཱགས་བ་ཡིས་ནི་ །ཟུང་བས་ནས་། །སེ་དངུ་ཡངནི་གདབ་བརྲ་བ། །དེ་བཞིན་དུནི་གདབ་བསྲ་བ། །གཡེན་ 
3 གཱཏཛུནཾྲུ་བའོ། །་འཇུག་པ་དང་ནི་འབྱུང་༤་བ་དང་། །གཏོའ་མ་བྱིན་པ་བཅག་པར་བྲ། ། རྩ་བའི་སྔུགས་ནི་བརྗོང་པ་ཡོཾས་། །རི་མེ་བར་སྣང་ལ་གདེགྲ་བ། །པི་དང་ནང་དུ་ཤེས་པ་ཡི། །སྤུ གས་པས་བདྱུད་རི་བཏུང་བར་ 
ཁྱག གགཁ་རག་ཤིག་སྲ་བང་ །གང་ཡུང་དཏིདརོས་གཟུང་ གས་པ་དང བོང་གསོ་ལས་གསོང །བཀ་བད་དོང་སའ བཞིང་ །མ་སྙེཾག་ནྣལ་འབྲེརམ་དང་རོལཏ་ འའད་ཀྱུན་གི་ 
# $: གུག་མཚནམ་རྣམས། །ད' འཁེར་པྲ་ནམས་ཀྱ་བཱའོ། །མཆོད་བ་རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་བུས ། སྐབ་དཔནྲ་དི་ཡིས་ཁུསྭབས་པ། །དྲཾམ་མེད་བྲགས་ལགས་བངུགས་པའི།། །གས་ནི་ཡེངས་སྱུ་བོན་ནས་ནི། །པིབ་བུའ་ ༨ 
༦ སྒནཾརབ་བྱ་ཞིང་ རྣལ་འབྱེརམ་རྣམས་གླུ་ལེན་དུང་།།འདརནཆོ་གའི་སྙེནམང་བེས། །མནརམང་སྔགས་སུ་ཀྲུང་བར་འགྱུར་། །སཱ་ཆོགས་སཾལ་སྙན་སྣེད་རྣམས་དང་། ཅཅེ་ཡན་སཱ་སྒྲོགས་པའོ། ། དབང་སྐུར་བན་སྩོན་བྱ་ཁྲང་། །” ‹ 
རར ཆུ་སེབམ་ཁ་ཏཱིངང་གྲསངྲ་ །རྒྱལ་པི་ཀུན་པེ་སྱོགས་སཱངས་ཤཾང། །སྙི་བེ་དངྲལ་ཕྱེགས་སུ་བྱ། །འདིརནིཆོ་གའི་སྙེན་མང་པོས། །མནར་མེད་སོགས་སྲུ་ལུང་བརའྱགུར། ། ཞི་དངྱ་རྲས་པ་ལྕསགས་བའི། སྙཾན་བྲསཾ་གྲ་ནྲམ་ 
ཀྱ་ཐབུ་བྲའོ། .ཟླུམ་པོ་ཞིབ་ཡི་ནི་ཐབ། ། གྲྭ་བཞ་པ་ནི་རྨྱས་པ་ལཏ གྲུ་གསུམ་པནི་ངབངལས་ལ། །མངོན་སཱདཁ་ནི་ཟུར་དྲུག་པ། ། རུར་བདུན་བཞི་བསྐུད་པ་ལ། །སཱང་བའུབྲལ་གྲུ་བརྒད་བ། །ཟུཿདགུ་པ་ནིའེབས་པ་ལ། །གསང་ 
བ་ལ་ནིཾབུར་ཁཱ་སྙེ། ། ་ལས་ཐམས་ཅད་ཁྲ་ཟུར་བྱར་བ། །ཁ་དོག་རང་བདག་སྩེའོ་ཐས་སེ། ། རང་ག་བདག་གྱུརམཚན་མན། ། ཐབ་རྣམས་ཀྱིནོ་དབུས་སུ་བྱ། ། མཁིར་བད་དྲོངདང་གྲི་གགན་ རི ང་འ ས་རོར། །མདའ་ 


ཇོ ཟས ཕོ 
ཤར རེམ 
› ༄༅ ¬ 


གཏདེ་བཞིན་ཐབ་ལ་ནི། །་པངབ་ངྲེ་རམས་སྲུ་བུའོ་། ཁུ་གཅིག་པ་དང་འུ་གཉིས་བ། ཀྭ འྱ་ཕདཔའི་ཕེད་དབནི།་། སྲར་ཡང་ཁྲུ་གཉིས་གསུམ་དང་བཞི་། །ཁྭ་དུག་བདུན་དང་བརད་དང་དྲག། ། ཁུ་བྱུརུནི་ཡང་དག་བཤད། ། 
: ཐབ་ཁུང་ངོ་ལུའི་རིམ་པས་ས། །ཡམ་ཤང་དངའ་ཛས་ནམས་དང་། ། བྲས་གཡུགས་ལ་ཐག་ཐམས་ཅད་དང་། དང་བདགནད་ུརནསས་ཤིས།། །རངརངགྲིན་པས་བ། ཨ་པ འདད་དསས་ ངོའ 
„ , ཛཱགས་སིགས་ཐམས་ཅདཅན། །འདི་ཡོ་སཱར་བའི་ཆོགའིལས།། །ྒུད་དམས་ཀུན་ཏུ་ཤེས་ཐུང་དོ། །ཅུང་ཟད་འཆད་བརའྱག་རཉིདདུ། །ུད་ཐམས་ཅད་འི་བཤད་པར་བ། :¿ །ཧཔཁའི་ནོང་ 
ྦ བཞིཔ། །ནོར་བུའི་བུ་གར་བུུ་དུག་པ། །འགྲིན་པར་གནི་བདུན་པ་སྭེ། ། ཟུརྒྱ་ད་པ་ནིམགེ་པོལ། །ཟུར་དགུ་བནི་སྣིན་དབུས་སུ། ། གཅུག་ཏོརངུནི་ཐུར་ཁཱ་པ། །ཟུར་བཅུ་པནི་དྲབལ་པར་ཏྲ། ། ཆུང་ལས་བྱུང་བའི་སུབ་ཅས། 
ྦ ` བསྲེག་ཛཱས་ཁམས་རམས་ཏདནི། །ཆུངའབབ་པལ་བྲསག་པརྭ་བ། །དཏིད་དུས་སྤ་ལིལོབ་གི། ། བློལན་གིས་ཁས་ཆུ་པུངོ། །ཁ་ལ་ན་དངར་སན། ། ༧ དགང་གཟར་གགས་གཟར་གཉིས་དེ་བཞིན ། །མར་སཱང་ཨ་བྱ་དུཏཾས་ 

ཐབ་ནི་དེ་ཡཾ་བར་དགྲ་ཏུའོ། །ལས་ཐམས་ཅང་བའི་སྙུན་སྲེག་ནཱི། ། འཇིག་རྟན་འདི་ཁ་བྱ་ཡིནན། །དེཿའི་རྫས་རྣམས་ཐམས་ཅད་ནི། ཐེ་ཙོམ་མེད་པར་བསྲེག་པར་བྲ། །དགང་ག ཟར་ཁྲུ་གང་དུ་གྱུཌ་ཏེ ། །རྒྱརནེ་སེརམེ་བཞི་ 
པལས། །ཏ དེར་ནི་སརམ་གཉིས་བཀོབ་། མནུ་ཕསྲུ་གམ་སེརྦམེ་ཕིད། །དབུས་སྲུ་ྡོ་ཛ་བངམ་དད། སྐར་སྲུག་དྲོངཝུན་བཅན། ༽ས་བརྡདྡོ་ངས་དུག་པ། ། ཡུ་བའི་སྙེང་དུ་དགང་གཟར་སྱོགསཿ ཐུགས་གཟའ་ཀྱ་ངཞི་ 
ཁིཆང་ལ་༣ སཱེངངུ་པདའ་དབ་ལ་བུ་ཡིན་། གང་གི་ཐབ་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཚད་། ། ཁྲུ་གང་པའམ་ཁྲུ་དོ་པ། ། དེའྱི་ཕིདྲ་བུར་ཏུ་བཏྐོ་བ་བ ! བྱརུ་པ་རྣམས་ལ་རབ་ཏུ་བཤད་། །ཐག་མ་དང་ནི་དབུས་དང་མཐར། །སྔགས་པས་ 


༧ 
^ 


( 
¬ 


༧ ། 


ཧོ 

རན 
ལློ ༩ ཤྲ ༨ འཆེ རའ ཀུ་ཤཁི་དྲ་པེ་ལ་བཞག་བ། = ` $ སཱ་ཚོགས་མངོན་པན་བསུགས་ནས་དབུལ། །དར་ནིཏ་ 
ུས་ལབོལ་གསུམ།་ །ལེ་མའི་སྭཾངདུ་བཞག་པ་བྲ། །འོམའི་ ་་ ༽ དེནས་གས་ནི་འི་སེང་དུའོ། ། །ས་གཞིརདུཿ་བ་སྙིན་བྲ་བ། །སཱན་དུ་ཁ་སྔེན་ཕྱེགས་པའརོ། །ཐམས་ཅད་དུནི་གཡས་ཕྱུག་ 
£ རྣམས་བཞག་པར་བ། །།ས་གཞི་རི་མེར་གསུམ་བྲ་ ། སྣཱ་གཅིག་བརི་ཊུབ་དུའོ། །འགྱུབ་བྱའི་དངོས་ཀུན་ཐསས་ཅད་དཧྭ། །རྒྱལ་ པནས་བརམས་གཞུགས ཐུམས་ཅདའེ་བར་བ་བའི་ཕཱིརྟ། 
° རོར ་སལདབུན་བ། །དྲང་སྲེང་ཕྱག་ བཞི་བསམ་ ག་བཟོ གཏེང །བྲགངའེང་ལུག་ལ་ཞེན་པ་ཡི །བ་ངོག་ དམར་བྷ་ནམ་བསམ་བ། ཡོམ་་ ཡེ་རཾ་སྦ་པསད་དཱི་མེ་པ་ཡཾ་རྭ ཛཱལ་ 

ཌཱ སིམ་སྣིན་ས བདོར ༢ དེར་བ པྱུས ་ཡེ་གི་ཧྭཱ །ཞབས་སཾལྭ་གི་སཱགས་སེ། །ཨབ་ཙམནརཱ་ཁི་ཡྲ་པ་ཡྭ་ཱ་རཱཤལ་གསཾལྭ་བཱི་སཱགས་ 

ལཱ  ་ ཡི དད ་ ་ ` །མེ་ངྱགས་པར་པུད་པའྱ་སགས་སེ༽ ། རྫས་ཐམས་ཅད་ལ་ཨཾ་གི་ཡིག་ 

ཀྱི་ཡཾ་གེ་དང་སྭཧཱྱཾཿ ཨ་པའ་བུའི། །རྫས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སུགས་སེ། །དྭཀིལ་འཁེར་གཙོ་བདང་བཅས་པ་༈ དངསང་ ངསིང་ཁར་བསྙོས་པར་བྱ། ༽ | 

དས་ཆིགམེནིར་ལས་ཛོགས། རས་།འི་་ོ ་ པ་སི། ལབ ཉོདོིམ་བསནྱ་བ། ལས་ཨམ་ཅ། $ 


། 
༣ 


རེ ཁོ ། ྦ ༤༦ 


་བུཀ །རལ་འབྲོར་ཕ་ལ་ཡི་ བདག་ཏིད་ཀྱི་་ ་་ ་མཁས་པ་ཡིག་ནིང་ཐ་ཡིནྟ ནང་བདག་ཉིད་ཡེཤེས་གངའད། ཅི་ལོལ་ ཡང་ནིང་འདྲར་བུ། །བསད་ནམས་ཆོགས་ཀིས་རྒུ་རོ། 
དངན སེ་ཤེས་ཆོགས་ཚོགས་བྱ་ཕྱིརརོ། །དེར་ནི་ཙ་ཧཱ་བསུ་བབྱ་སྙེ་ །མེ་ལ་བཤོས་སུ་དབུལ་བཞིང་ ར་ ཅུང་ཟདུ་བངགཞིད་ཀིས་ དཔ ཏྲི སྤིན་བདུག་རྣམ ས་ལའའ་སིན་ཕའ་། ] གཞོནུམ་མཆེས་གར་བྱེར་དཔ། 
སྣ་ཚོགས་སེལ་སཱན་རྣམས་བཀྲ་བྱས། ། སཱ་ཆོགས་རྐྱན་དང་ལན་རྣམས་ཀྱི། སྤ་ཕ་ཆནཔེབྱན་བཞིན་དང་། ཅག་གིས ། ༈་འངུས་ བའི་དྭབས་སྲུ་བཱ་བོ། ། ཏམ་བུལ་ཀུན་ཐམས་ཅདལ་༈ དྭགེས་ 
` : ÷< ༢༦ ༢༦ སྭ་ཧུཾན་པར་བྱུ།། རོའ་དང་བལ་སཾ་ཙི་དང་། ཞལ་བསོལ་བནི་འཇུག་ཏུའོ།། ཡེ་ཤེས་མེ་ནི་གཤེགས་ གསལ་ཏེ། །སྭཱགསྐ་བྣ་ངོདཔ 
༥ ཡཾས་གཤེས་གསུལ་བ། ཨཾ་མགན་ཡེ་སྔུ་སན་ཏོཌ་ཀྲརསི་ཨྭ་ཛཀལ་སྷའོ་གརླཱ་ཊོ་སཱཧཱ། མི་ག་ཤིགས་སུ་གསུལ་བའི་སགས་ས། ། དམན་དངཆད་སུགས་གངུའུང་ཟད། ±: 
མུངོད། ༣༡༩༦ = ར་ མངོརོ་བསྟན། ། སྤྱཾན་ཁསྲེག་ཐྲབ་དངཆོ་ག་མཆོག། ། སེཐ་དཔན་མཆོད་བྱ་ཡང་དག་པར།- །རྔོརྔའཆང་དུ་བྱས་ནས་ 

མཾ མུ་ཏིག་ག་སར་དང་རིན་ཆན ལངས་ངང་།། བྲན་ཕྲ་བཱན་མེ་འཁརྦ་ནམས་དང་། ཆུངམ་ཕུནསུམ་ཆོགས་ཀུན་དངྙ གེས་ཟུང་དུ་མརྣམས་དང་ནི། །དྱགས་པའམ་ས་ ལ་གརུང་ཟད། 
6 ཡལ @་ 8 ་ །ྱག་བྱས་ནས་ནི་དབུལ་བར་བུ) མེ་ཏོགསཱས་ ལསསདནམས། །སྙན་པའི་མདུན་དུ་དབུལ་ 


༤ 


¥ 


,  ཙཙ་། ཤ །བའྡ་བ། །མ་ཏུངལ་མངུན་དུ་བ་བནི། །དེནས་དགུའི་བརག་ཏིང་འདི། དབུས་སྤུ་བམ་དྲོང་སྲེ། །མངུན་དུ་ཐམས་ཅདམ་ཇསམ་སྟེ་། བུང་ངུ་དགའ་བའི་མཆོགམ་དང། ནུབ་ཏུ་ཤིན་ཏྲུ་མ་ 
„ྣ ་འངཏ་ཁྭེ་ཆུ་ལོབ་བཁི་རྡོ་རོས་ ཀྭ ་ཧཾང་ཇཁྱག་གསྲ་ག་བཞིར་རོ། །ཨཁྫངས་ཏྭ་གུརུ་པ་དེ་བྱུཿ སྤརསྭཏ་པ་ཀླར་ཛཱ་ཡ་སྭཱང་། །དྱཀུལ་འཁེར་པ་ནམས་རང་མི་ངནི་ བ་ངོད་བ་ཨཐཾག་སྭཱདཱ་མཐའོ། ། ནོ ཨཔཅཱདཾ་མཉ 
རཾ སྩེ༧་ལས།། དཔའ་བེཐམས་ཅད་མཉམ་སྩེར་ལས) རྡོར་སེམས་དཔའ་བར་བའིམཆོག། རྡོརམ་ཁའ་འགྲོད་བཞིན་གཤེགས་ བཅེམ་ལཱན་བདྲག་པས་འདི་གྲསུངས་ས། ། དཔལ་མཁའ་འགྲེ་ རྒྱམཆོརྣལ་འཐྲོནམའི་ངྱུད་ཀྱི་ 
7 རྒྱལ་བཅེན་པལས་། ། ད་ཀིལ་འཁེརོྲིནབྲསག་ངྗསཔའཔའོ་མཆོདཔའིཆོགཞསྤ་བེ། ལེའུའི་གྲུར་བཞི་པའ། ། དེནས་འཁེར་བའི་འཇིགས་བ་ནི། སཱལི་ཟེད་རབ་གནས་བཤད་བརྲ་བ། །རཱལ་ཁབོརམོའྱརུྱ་ཅལ་ 
ཚི ཉབར་འུཁ་བྲཝསས་ཅདྨ་རམས། །སྤཾངི་དབན་ིན་ཏག་བཟུངབ། །བུ་བཟ་ཁསབ་གཞའ་ང་བཞིན། །འཇིག་རེན་སང་པ་བསུང་ཕིར་ཡིན་ཉ སར་ཡངའང་བཞན་ལས་སུས་པ། །རཔ་གནས་སླུ་མ་ཡིས་གཟུངབུ། །ལུགས་ 
ཧཱ མ་ཁམ་ནི་ཐང་ག་འམ་༈ རང་གི་གཟུགས་ནིེ་ཕྱི་ཞོལ་སཱ། ། གང་གྱི་རུས་ཏིད་ལ་འབྱུང་བ། -གང་གངལྟའི་ལླག་གནས་པའི། དེའི་གཟུགས་ནིདེ་ཡེ་ངུས་ཀྱགོ་ ཤཱ བདེ་བའི་བདག་ཉིད་སློས་པ་སྟེ་། ས་ཐྲན་གང་ག་དང་པེའི་ཡི་ག འཆར་ 
༈ བ་དབུགས་རླུབའི་བདག་ཉིད་ ཞོང་དངནས་ཤས་འཇུས་ལས་ས། །པའིར་ུ་ས་གངགི་གྲཟགས་། བུན་གུམཆོགས་ཀུན་ཟེདཔ་ཡན། །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེསྦ་བལ་མིན་ལ་། ། ལུགས་མ་རབྭ་དགནས་མེད་པ གཉིས་སུུ་མང་པའི 
ཡེ་ཤེས་ལས་། །འཁར་བ་པའི་རབ་གནས་བཉ ཐར་བདེ་མངོན་པར་འདོད་ནམས་ཀྱི། ། 1 རྣལ་འབྱེར་ཨའཾ་གའ་གནས་ལ་༈ དེ་ལས་བྱུང་བར་བྱ་བ་ཡིན་; ལུགས་མ་འམ་ནི་ཐང་སྲུ་ལ ཡང་དག་རིག་པས་ 


: 


„ པའོ། །སྤེམས་ཅན་བླསལ་བྲ་བས་ནས་ནི། 


: ¬ ༡ ༢༩༨ 


། ངུ མས་ལ བྲགས་པར་གྱུར་པས་ཁྲུས་བུའོ། ། བླེ་དང་ལཱན་པས་བུམ་པ་བཞག་། ། ལྷ་ནི་དཀྱིལ་འཁེར་བ་དང་བཅས་། དམ་ཆོས་ལསགས་ཐུམས་ཅད་རམས་།། ཆེས་ཀི་འབུང་ 
,གནས་  ནང་དུ་སྭེ་། ། བཞུགས་པ་གང་གི་གནསྣ་ནམས་སུ། ། དུས་ཐམས་ཅདོ་དུརབ་གནས་པའ། ། ཨའི་ཡི་གེའི་གནས་བླསབས་ནས་། ། ཇོ་ཡིགྲ་རྔོརསེམས་དཔའ་ཅན མ་རིག་རབྱཏྭ་གནས་བ་ངར ། ད་པ་ད 
„མ་མེད་པར་གྲགས། ། ཐྲོས་པ་གཅག་པ་སཱགས་ཀྱི་དོན བརྡ་ཡཾ་གེའི་སཱགས་ཅནན། །ུས་སུ་བཅོམ་ལཱན་འདསའརང་གས། །རབཞུགས་རབ་ཏུ་གནས་པའོ། ། ར་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཆིག་། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ 
,དང་ཨཉམ་པུའེ། ། སཱ་གསུམ་ཐུགས་ཀྱི་ཚིག་ནམས་ྱིས། ། རྣལ་འབྱེར་མའྱི་གཞན་་གེ་ཨིན་ ཐཱ་གྲ་ནམས་སྤྱུ་དུདལ་ནམས་ཏ བཱ་བ་ལསེགསྨ་བ་མེད་མཐར་ བཞུགས་པ་དལར་ཏུནཅི། ། རབཏུ་གནས་པའམ་མི་གནས་ 


ལུ་བ་བུས་ནས་ནི། །རབ་ཏུ་གནས་པྱ་རུད་ཀུན་ཏུའོ། །གངས་ལུག་མེས་ནལ་འབྲརོམ་ཡི། །རྒྱུད་དུ་གཉིས་མེད་རབ་ཏུགནས་། ། ལས་དང་ལས་བྱས་གཉིས་ཐུས་ནས།། །འོ་ཀྱངརང་གིས་རིག་པ 
ཅན། རུང་གས་རེགས་པའ་བདག་ཏིད་ལ ༈ རང་གིསའིགྟའིརང་བཞིན་ལས་། རབ་གནས་དདི་རབ་དུ་བསུགས་། སཱི་བྷནམས་ལ་གང་བྱསཱ་ཐཱ་།གཞན་ཡངད་བཞིན་རབ་སླ། །ཡང་དག་ཡེ་ཤེས་དྱཀིལྲ་འཁེརྩ་གི། ། ལྷ་ཡྱི་ནམ 
པར་དག་བའ། ། བདུན་བྱཅུ་སུ་ཀྱལ་གྲྭ་ནམས་ནོ རྒྱུ་ད་ལ་ཿནི་རམ་པར་བཏོད། །ཕ་ག་བཞི་ སྒོད་པ་ལྕསགས་པ༽ བཞི་པྲ་མས་ནི་དག་པར་འདོད་། ཞལ་རྣམས་དག་པའི་དངོས་པན། །ལྷན་སྤེས་ཛོགས་བྱངཆུབ་ 
བཅུད་གཀབྱད་བདུན་བའི་ཞལ་ཡིདངུ་བཤད། སྣཾྩ་སཱ་པན་འངས་ཞབས་གཉིས། །ཐམས་ཅངྱ་རརྱ་གི་དག་པ་ནི། །ཆོས་དངཆོས་པའི་སྩེ་གནས་ས། ། ལྟ་གམ་འཇིག་རྟན་ཁམས་ཀ་ནི། །རྣམ་དག་གསལ་དངསི་གསལ་ཀོ། 


° 


„ཤྲག ཀེ་རཿ་བའྱིསགས་སྱོགས་དག་བ་ཡྲང་། ཐེག་པ་ ཐམས་འདད་གཞོ་པ་ ཧུ་པམསུགས་ ཐསས་ཅད། བིལ ལ་ཟར ཆོས་། 
- ལག་བ ཡིན་ནོ། །། ལསྲགག་གུ་བས་མཀུང པཿ འཁེའ། = ༤༦༨ ཆཤུས་བཅུ་དུག་ནམས་ཀྱི་བ ༡ རུར་ཁྲོད་དག་བྲ་ཤེས་པར་བུ་། ནད་གང་བདུག་ལགྱུ་ད བུང་ བ་དེ ཐམས་ཅུད་དག་ 
༈ བརཤེས་བྲ་་བྲ ཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེས་ཅན་ཐམས་ཅད་། དའི་ངག་པ་མ་ངོན་བངོད་བུ པའོ །་ཛས་དྲ་ཤེས་ཉིང་དང་ཡེ་ཤས་ཿ ་སསཁི་ཡེ་ཤེས་སྨཱ་མས་ཏྱི། མིང་བ དྭག་པནི། ། རལ་འྱབོརྨ་ནལ་འབྱར་མཁྱི་རུ་དདོ 
སཱ་མ་ཁཱ་བུ་སྱེའབྲེ་ཀུན་ཏ དཀྱིལ་འཁེརྔ་འཁ་ལྱས་མའི་ངོ། ། གསུངས་པརང་གིས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས། ༽ གང་དུང་དེར་ནི་མངོན་བརོད་པའ་ ཀསྩུ་མའི་གུབ་མཐའི་མཚནཏིདནི་། བ་མའི་ཞལ་ལས་ཀུན་ཤེས་བ། ། 


༤ མནག གིས་ནི་བསོང་བཞིན་བ་ ས་སའོ་མཚམས་ལ་བདེ་བར་། རེའིཆོའིངུས་སུ་དག་པ་གྲང་། །སངས་ སིི ། དེ་ཕིརྩ་ཙ་བའི་གསང་སཱགས་ཀུང་། བདེབ་འདོད་ལ་འབུང་བར་འྱགརཉ་ཡགེ 


2: 
ཐཾ 


ལས་། །དངོས་པེའི་གཟུགས་ཀྱི་དེ་དག་ཁྱགུར་། ཕག་མེའི་ འྲ་གསྲངས་གསི་ཏིད་པ་ཤད་པུ། ཁམས་ཅད་དའི་དག་པའོ། ། དབང་པེ་དང་ཡུལ་མཱི་ བདེན་པ རོ་མཉམ་ ཨ༦ཅ ་ །ཆོས 
ཀྱི་སྲུ་ཉན་དག་པར་འགྱུར་ཏ ངག་ནཱི་ལངས་སྐེད་ 1 ས་ནི་སཱལ་པའྙིསཱ་ཡེ་སྭཱཾ ལུས །ཅན་ནོ། །དྲིམིད་ལྕསོགས་སྲར་ཡང་དར། །བཞི་ རུམས་ཏི་ཡ་ངདག་ པར་འདོད། ། གེ་རའྲིསྤུ་གཱ་ 
ཀྱི་དོག་ཆེན་ནི པར ཉང (པའོ། །སྭང་བིད་ ཅབ ་ རནལ་འབྱེཆ ་མའོ་ ཅ་ འབྱུངའདུས་པ། ། གཏེར་མའི་སཱགས་ཀྱི་ ཀྱདག་བརའྱགུ་ར། = 


པྲ 


་ 


༥ 
ཕེ 


ཧཿ མས ,3 / +ˆ ." ང . ངི ༢" ་ཱ ¿¬ ངེ ེ 4 ཆེ 3 == 

_ སཱ་གསྭ་ཀྱིདག་པ་གང རྣམ་རྟོག་ཀུན་ལ་ཕུར་འདེབས་པའོཊ སཱ་ཆོགས་ལས་ཀྱི་དག་པ་གང་།།རྣམ་རོག་ཀུན་ལྭ་ཁུར་དེ་ཡཾ་དག་པ་དོན་དམ་ཅནཏ ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀྲ་སང་ལྟ་ནམསན། ་ལུགྲས་དང་ཤགུ་ཐས 

ཤྲ ་དག་པར་འགྱུར།.༽ འདིར་མང་སྨཾས་པས་ཅྭི་པ་སེ་༈ ༤བདེ་བཐམས་ཅད་ནམས་དག་པའོ། །གང་གང་དབང་པོའི་ལམ་རྣམས་སྐུ་ གང་གཔདའི་འང་བཞིན་གིས་། མཆོག་ཏུ་ཕན་པའྱ་ནལ་འབེའ་གྱིས་། ཐམས་དྭ 
 སསསྦ་རས་རང་བཞིན་མནོས་། གཞན་བྱི་དག་པ་མི་སླཱའོ། ཤོག 


༡ ཤེས་3་པྟེ།! 
༡ལམ་དུ་གནས་པ་གང་༡ གཟུང་དང་འཛྲིན་ 


» 
^» 
- 


ཏུ ཊེ ་པ་དང་༡ དེ་བཞིན་དུ་བ་ ་གནས་པའི་ཆོ་གའིམཆན་ཏིད་ཞེས་བ་བའི་ལའུསེ་ཏི་ 
དེནས་ཡུག་རཁོན་གཅིག་སྐེས་* བིད་རྣམས་མཚན་ཉིད་བཤད་པར་བ མེ་ཕིད་མ་སགས་རྱུ་ནམས་ལ། ཀབ མི 
གཡན་སོགས་མ་། རུ་སལ་སས་མ་སྣོ་པ་མེ། ”གཱཾམ་དངཆཾ་སྨཱ་སྙཾན་མི དངོས་མ་སུམན་དེ་བཞིན་། 


། །དབང་ཡུག་ལ་སུགས་ལཱ་བསྡནི། །མདོར་བསུས་དག་བར་ཤེས་ཐརྡ་བ། ༈སངས་་རྒྱས་རྣལ་འཕྱར་མཁྱི་རྒྱུད་དུ དེ་ནི་གྲུབ་འགྱུར་གཞན་དུ་མིན།་བྲངམུ 
་པའི་དངོས་པཅན་། དེ་ཡིས་མཆིག་མངོན་སེན་གྱིས། དབང. ཕྱུག་ལསོགས་སུ་ལྟའོ། ! དེ་ཕྱིར་འང་གིསའི་ག་འང་བཞིན། ། རྣམ་དག་འདིན་བཤད་པ་ཡན) དཔའ 
ཏད་སཱཉམ་སྦེར་ལས་། །རྔོཛ་སེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོག་ རྡོ་རཱམཁའ་འྲགོ་དེ་བཞིན་གཤེགས། བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀྱིས་འདི་གསུངས་ས། ། 
དཀྱི རྐྱལ་པེཆེན་པེ་ཆེན་བེ་ལས། །བཅོས་ལྷན་འདས་ཁྲས་བ་བ་ལསགས་པའྲིན་ པར་ད་ རེ་བཞི 


།ཞེས་བ་བནི་དཔཕྭ་ཀའ་གྲེ་ཆློམ 


ྲ་ པ 
ཞི་ཡཾས་ལཱག་པ་བཤད་པ་ཡིན། མོ་ཕེད་མ་དང་ཐག་གཟུགས་མ་། ། བཟངམ་གཡེན་མ་ 


ཝལན་དངར་སན། ་ཨ་བ་ཧཱ་ཏི་སཱོ་བའི་ངག། ། བྲ་མན་དྲོམ་གྲུབ་མ་དང། །རྒནམཾ་སྩྱ་བཾ་ཀུན་མཐུན་མ།། 


7 


༣ 


ཟྫ་ #:*ྔ 5 །འདང་བམེ་དངསོང་པ་མ། །ངང་ཕ་སུམ་སྙཾར་འདོངོ་མ་ཀླུ། །གཏུམ་མེ་བདུད་ཏུཾ་བྲུ་མེ་དང་༈ ཟུ་བཏིམ་མེ་རྭཅུ། །སུམ་བྱཅྭ་སྭ་དྲུག་རྣ་ནམས་ལ་། རའེ་ལ་ཆཾ་བྱར་གཏྲི་ 3 
ཏེ། ། ཐསས་ཅད་དྲབ་བས་པཱ་བ་ན། །སླར་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་མདའ་བསྙན་པའོ། །སཾར་མ་གཅེག་ནཾ་བསྟུན་བྲ་ཏེ་༈ དེ་ཡི་སེའ་མེ་གཉིས་བསྟུན་བྱ འོག་དང་སྙེང་ཏུ་མཉམ་བརནཾ སླམ་ཡང་མཐེ་ཐེང་བསྟན་པར་བྱན་ལེི 


„ ¢ ནྲ་ཆན་ཐསས་ཅདྷ་ནོམ་ཨཱ། ། འོག་དང་སྙེང་དུ་མཉམ་ངས་པའོ། ་། ཐམས་ཅད་མཁན་པས་འགྲ་བུ་མཆོག་། སྩཆོགསུ་འིམ་པས་ཤེས་པའ་བྲ།། དེ་ཡི་མཐེའུ་ཆུང་རབ་བསྟན་བྱཿདེ་དང་ཡང་དག་གནས་བྱེད་བའོ།། 
ྦ :་ ང་ནི་སྙེན་པཞ7 དེ་ཡི་རབ་ཏུ་སྙོན་བ་སྟེར་༈ རྡོ་ཉིས་ཧེའ་ཀ་ངག་། ། རྐྱངམ་སྙཾང་ཀའི་པཾད་མར་འོ། ། གང་གི་སྙཾག་འཛུབ་སྟེན་ས་ནི གུངམ་རབ་ཏུབདན་པའྲ་བཏ རྡོད་པད་མའི་རབ་སྩེའ་བས། 
་; ལུ བདེ་བ་སྙིང་དཱ་འབང་བརྭ་ཀཱ་༈ གང་གི་དབལ་བ་སྙེན་པ་ན དི་ཡཾ་དར་ ངས་འབ་བསྙ་ནྭ་བ། །རང་གི་རིག་བྲའི་བད་བ་དེར། །ཕྱག་རྒྱ་དང་བཅས་འཆང་བར་འགྱུར གང་གི་འཁེར་ལྭ་སྤན་པན * དེ་ཡི་ས་གཞི་འབ་བྷསཿ 

༥ བུན ་གཙུག་ཏེར་དངན་ལྟེ་འགྲེ་བ། ། ལག་པྷ་གཉིསྱ་ཀས་འང་པར་བྱནེ་ གང་གི་མིག་ནི་སྙེན་བན་ དེ་ཡི་མེ་ལེང་༢བ་སྙན་ཀྱ། །ལྷ་རྫས་དྭབང་པེ་རྣམས་ཀྱི་ངྤྱུས་† འོད་གུསལ་བནི་མཐོང་བར་འགྱུར། །གང་གི་ 
བུ་རབ་བསསནུ་ཤ་ ཆོས་ཀྱི་ ༧ དྭུངས་ཀའང་བཞིན་དུ་ཿ རྣམ་ཤེས་བྱ་རད་ བེ་སང་བར་འགྱུར། 
ཐིང ་གང་གི་ཁྲཾག་ 


23 རྱ 


༢ ༥ ༢༡༣ ༽ །དདདཀ་ཏཏཟ་ཝཉྷ་ཟར་་ཟ་ཟི་ར་་ས་བ་ར་བས་རབསསསས་སསསསསབ་ཐསསསསསསསསབསོམས ས་བབས ས་བསསོསསསས་རོམསསསསསསསསསསསསསསས་སསམསསསསསསསས་ས་ས་སསསསསསབསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསསབ 


' . ༢ | 7 ྒ ¦ 
༨ | $ ཌེ) ¦ ེ ་‹ ]ཱ ི་ི 

| ཅེ སགཅག་གུནརུབ་སུར་བས། །ཐམས་ཅད་སར་ནརབཏུ་བསསགས་; གང་གིས་དཔུས་མེ་སཱནོ་པན་། དེ་ཡི་རང་པ་རབ་སྙན་བ། །བདེ་འག་གོ་བའི་ངུས་སྐུ་ནི། ། དབང་པའོ་དངོས་པ་རའྲགའོ། །གངགཱནུ་ 

༧ །ཊ་ཧྙནོ་ཕཱནཊ དེའི་གདན་ནི་རབ་སྙན་ཐ། ། རཾ ་ལང་སྙོད་བདག་'». ཉིད་སྱཾ་ས་། ། ཀུན་ནས་སྲིད་པའཛག་ཕན་དུའོ། །གང་གི་དཔུང་པ་སྙེན་པན་ན . རེའི་ལག་པ་འབ་བསྙན་ཀྲ་༈ འབར་བར་དྭབུག་པ་བཞིན་སུངལ ༈ བདུད 
ཙི་ལཱ་རྣམས་བསྲེག་ རླ །གངགཾ་བརླན་སྙིན་པ་ན). ད་ཡི་གསང་པའབ་བསྟན་བྱ' གའོ ། དབུ་མྭ་ནམས་སུ་འངཐིམ་པའོ། ། གང་གི་ལྕེ་ནི་སྙེན་པན་ དེ་ཡི་རྐནནིརབ་བསྟན་བྱ གཏུམི་ 
ར་ །བྲསས་ནས་ མ་པར་གནས་པ་ཡིན་། གང་གི་མཆུ་ནི་སྭེན་པན་། དེ་ལི་ཀཾས་ཀ་རབ་བསྟུན་པ། ། རི ་  ར་ལ་ན་ ། དབང་པི་ཀུན་ཧི་དྲན་བྲ་ཐལ ། །གང་གིསར་མེའི་ར་སྙེན་པ་། ༣ ྦ 

| ང་་བ་་བྲ་གྒོགསས། །གཅོད་པར་ངས་པར་མཐེང་བར་འྱགུར། གང་གྷི་སྨ་ནི་སོན་པ་ན་ཏ དེ་ཡི་ཕྲེངབ་རབ་བསྟན་བྱ་ གཡེཆན་སེམས་ཅན་གྱིནིསཱཾ། ། ཡེ་ཤེས་གཟུགས་ཅན་ ྦ 

སཱཱ། །གང་གསུ་གུག་སྙན་པནུ། དེ་ཡོ་དངམཐེབརབ་བསྟན་བྱ ནོར་བུའི་སྐུང་པ་བཞིནདྲུ་སྒོག། ། དབུས་མར་འོང་བ་མཐོང་བར་འགུར། ༽ གང་གི་མགན་པ་སྙེན་པན དེ་ཕྱི་སླེ་བརབ་སྙེན་བྲ།། ཧུཾ 

འབ མདུང བཅར བངལུ་གས་འྲ་བོམ་སུ་དུས་ཐེང་། ' གངགས་འིས་མིན་བནཿ རཡི་ནས་མཁའ་བསུན་པརབ། སྭིངཁཁས་བྱུང་འཇྲིག་རྟན་ཀུན །  ། མཆོག་ཏུ་ཟག་མེད་ལས་ཤེས་འགྱུའ་ཀོ་ 

གང་གི་སའི་སྙེན་པ་ནཏ རྐང་པའི་མཐིལ་ནིརབསནྭ་བ་། པདམརྭཾསེཾས་འྲབོ་ཐམས་ཅདམཐོང་། པདམའི་འདབ་འྲའི་ནུ་ཡོས་ནི། བདུད་རྩིའྱི་མུ་གུའཛག། འོ 


བདུད་རྩིའི་མུ་གུ་འཛག་པའ་འགྱུར་ར གང་གི་ངུཌ་གེངས་སྙེན་པནཏ དེ་ཡེ་འཁེར་ 


0 ཀ་ 9. ཤེ པ ེ - ༦ 
| རཀ ད་ །།བཟའབ་སྙན་བུཏ སེམས་ཆན་ཀུན་ཁྱི་རུ་རྣམས་ཀྱི་། ཀ་ནུས་པས་ནམ་མཁའི་གནས་རྣམས་སུ་། གང་གི་ཁིང་ཀ་སྙེན་པ་ན་ དེ་ཡི་རླིག་པ་སྙན་པརབྱ། །འགྱུར་མེད་འགུའ་བར་འགྲོ་ 
ཧཾ འགྱུ་བ དེནྡཾ་རཱིག་མཚམས་ཕྱག་རྒྱསྱེས་། །གང་གི་སཱི་ལུགས་སྟེོན་པན་ ༼ ར་བོ་དན་འབ་བསྙན་བུ རིལས་ ༣་དུཆུ་བེ་བཞིན།  བདུད་རྩོ་རྨུན་ནིའཛག་པའ་འགྱུར་། ། བུད་མེད་གངཞག་ན་བརག། 
# „ རྒྱབ་ཀྱི་རྒུད་ནིརབ་སྙན་བྲ་༈ ་གང་:གཾས་ལྟན་སེས་རྔོགས་བྱང་ཆུབ། ས་ས ༤༨ ། གང་ག་གས་ནསྟན་པན། དེ་ཡཾ་ཆོན་རོི་རབ་སྙན་བ༽ ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཏྱིརང་བཞིན་དུ་། སྐད་གཅྲིག་ 
“༧ གས་ནི་བདག་མེད་མཐེང་། གང་ཞིག་སེ་ཡོས་མཆུའཇིན་པ ཐམས་རདཆོས་སེའྲོ་འུག་ིག་བསྙན་པར་བྱ། ། བཟའ་བཐམས་ཅད་མེད་པ་ཉིད། ། བག་ཆགས་སྙེབས་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ། ། གང་གི་ལྕྭ་ནི་ 
2, ༢ བསྙེད་པ་ན་༥་ ཟ་བའི་ལག་པ་འབ་བསྟན་བྲཏ་ བདོ་བ་ཀློས་བྲི་ ། དེན་ཡེད་པ་ལས་འཐེབ་པར་འགྱུར། །གང་གི་ཡག་པའིའྭའི གམ་སེནོ།། ༥ དེ་ཡི་ཐལ་གང་ར་ རབ་བསྟན་བྱ །སྲག་གི་ཀླུང་ 


ཛཾ རྣམས་ལ་རྡུང་བ། །བུམ་ཅན་འཁུལ་འཁེའ་སྱོགས་ཀྱི་ །གང་གི་ཚབ་ལེགས་སྙེན་པ་ན་། དེ་ཡི་མཆན་ཁུངའབབསཱན་བ་ ནང་དུལནྷ་གཅིག་སྤེས་པ་དང་། སཱིང་རྫལ་ཡང་འེག་པའ། །གང་གོ་ལག་པཱི་ 


དབུས་ག་པ། ལག་པའྱ་ར་བཞི་བསྟན་བའ་བྲ། བདག་ག་གཞན་ཡངད་ག་དུས་། ། མཆོག་ཀུ་ཧེ་མི་ཤེས་པའོ། : །གང་གི་དོད་པ་སྙེན་པ་ན་༈ དེ་ཡྲི་དུབ་རབ་བརྟན་བ ། །མཆོག་ཏུ་གཉིས་མེང་ཞུགས་པ་ལས་; འདོ ་ 
ཆགས་འདདཆགསྤ་བལ་བཁང་ཉམས། །གང་གིགར་ནི་ྭནོཔན དོ་ཡྱི་ཀུནརབ་ འསན་བུ་༣་ ཁམས་གསུམ་ཐསསཅད་སྨྱམ་རུ་ གཉིས་ཉྱིདངོས་པལས་མཐཐངའྱགར། །གང་གི་ཀཿུས་སམས་ཆཿ་ 


¦ 


-། 


: དེཕྱི་ས་མེ་ཁབ་བསྡན་བ་༽་ རྩ་གསུམ་པ་ནོ་འབར་བ་ཡུས་། ། འཆི་བ་ས་བར་འོང་ཐ་ཡིན། །ེལུའ་ལུགྲ་བཅུ་དུག །ཝྱག་རླུའི་ལནནི་དེ་བཞིན་མཆོག། །སྩན་དང་སྲིངམེའོ་སཱང་པརནི། །རྫིརལ་ཁོརཱཁིརཤེས་པཱ་ 
བྲ རབ་གཏུམཏཾགས་ཀྱི་བདག་མེར་ན། ༈གནས་ཀྱིས་མེར་ཤེས་པའ་བྲ་ རབ་ཏུ་གསལ་བའིམཐར་གྱུར་གཟུགས 1 ། ད་པའི་རམཆོར་འབྱུང་བར་ཞགྱུའ་ ཇིསང་གཞིས་སུ་མེང་སྔེད་ཡུལ། །གཡེབའ་ 


ཆོས་ཀུང་ཤེས་བྲརྭ་བ་༨ མཁའ་འགྲེ་མཆོགསམ་ལུས་པ། །ལྷན་གཅོགསྟེས་པའྱིར་མཚོར་འདུས། ། རབ་ཅུཡི་གེས་ཤེས་པར་བ། །ཐམས་ཅད་བུད་མེདྱ་རུམའི་གཟུགས་། །ཕྱག་རྒྱ་ཀུན་བྱམདུན་པའ། 


ཛཱ་འབབུལ་རྲང་པའི་རྲང་བཞིན་དུ་ཉ གསུངས་པའི་༢ང་བཞིན་མ་ལུས་བཏ དེན་ཛུ་འལ་ནང་པར་འདོད། །སཱགྱ་རའི་གདན་ནཾམ་ལུས་པ། །རྣལ་འཐེརམ་བསྟེདསཆན་ ༨ འད་དོ། །སེན་མུད་ཆུང་དུང་ 
. བདམེཆག་གྷཏུ རྔ་ལ་འཁུར་འུཁར་ལོའ་དབུས་སྲུར། ། སུམ་བརུ་ར་བདུན་བདེགཉིད་དབུས། ། སགས་འདབམས་ཅདྨ་ནལ་འཇོར་མའ། །ཅུཁུའ་འྲགོས་གུགས་བྱཅུ་གཉིས་ཅི། ། དུས་ཆུར་ཅུ་ན་ 
ལསགས་ཏེ། །རབ་གུཾལྕསགས་ཏི་ཤུ་བཞི། ། དུས་དྲེམས་སུ་འབུངབ་ཡིན། སྐད་གཅིག་ཡུད་ཙམ་ལྕགགས་པས། །ཐམས་ཧད་ཉིནི་འཕེ་བ་གཅིག། ། ཤིནཏ་ཕ་དང་ རགྲ་ནམསྦ་ཀི་སབ་ ` 
རྣམས་ཀྱ་དུས་ཉིིས་ནི། །ལའ་འྱགུར་བའི་ཚདྲ་ཀིནི། ། ཏག་ཏུ་ནུལ་འབོརམ་ནམ་རིས་ ཁར་སྩོགས་སྲུ་ངུས་བུས་ནུས། ། ཝག་པ་གཉིས་དག་གིན་མཆོན་། གཉིས་དགུ་བླུ་གཉིས་བླསེ་བུས་པ།། 
ལེའྱོརུཆོད་ད་བཞིན་ནོ། ། བྱརད་བྱཅུས་ལཱས་ལཱག་པའི་བྱར། ཆུ་ཚོད་ཝཱ་ལ་ཤེས་བའྱ་བཱ། །ཉིམ་གཅིག་གྷི།ཚད་ཀུངན། །ནམ་མཁའམོག་དང་ལག་པ་མིག ། ། ཟུ་བ་གཅིག་གཆོད་ཀངནི།མཁའྭ་མཁྭ་ 


-¬༽ བ ` 


| 
-༄ྱཤ། ༤ །རོདངངུས་ཆོད་རོ། །ལ་གཅིག་གི་ནིཚདྱ་ཀྱངྒ་ནི། །མཁཱ་༤་སྭང་མིག་ངང་བུག་ད་བཞིན་། མཁའའྲབོམ་ཀུན་ཤེས་བརྡ་བ། །གསངསཱགས་ཁ་སྩོར་བདགཉིད་དེ། །རུ་བ་སཱགས་རྣམས་ 
ཀྱིན ཡུང །རྐང་པ་གཉིས་གཉིས་མཉས་པརནི་། ཅལ་འཐེར་མའིད་ནང་བ་གཅིག རྔ རི ལས་མྭི་གྲྭ་གུར་གང། །རྡཱུ་ཕཊ་ལསགས་སཱང་པཱ་ བ། །ཨོཾ་ཏཱ་ཇི་བྷཱ་མ༔ བིའོ པཱ་མ་བ་དཱ་ང་བི་ཡ་ 
± རམདུབ་དུར་ཕཊཤཱའཱདུཔ་ཚཱ་ཌཌ་ཏཱུདཱཊ་ཕ་ཊྭསཱདཱ། །ཞེས་བ་བནོ་སགས་ས། ། ཁ་དོག་ནག་མེ་ཕྱག་བཞིམ། ། སྤུ་ཀྲེལ་འཇིགས་པར་མཛད་བ་མེ། 'ལྷ་མེཤེསྣ་བབས་བདག་ཉིད་། ལཱགྲ་མ་སྔོན་བཤད་མཆན་ཏིད་དོ། 
ˆ % ལྟུམཾ་འདྒནམས་ཐམས་ཅདན། །སིར་ཡང་ཏགཏྱ་ཧཱམཚོ་མཉུམ་། རབ་མཆོག་བདེ་བྲ་ཁོབ་པན་ཏ དགེས་པ་མང་པེ་ཡང་དག་རིག་༥ ཡེ་ཤསྭ་ཟཱ་བའི་རང་བཞིན་དུ། ། འདིནི་འཆར་དང་ནུབ་པ་ཡེན། །ཚངས་པའི་གྲ་པའི་ 
བུ་གཟུགས་གང་; འོད་ཟེར་མཁབ་འགྲེམཁའ་འགོམཏ འོད་ཟེརཞེས་བ་རབ་བཅིང་བའང་། ཡེ་ཤེས་འབབ་པརརབ་ཏུ་ནུས་། རིསེ་ཁངནམ་མཁའ་དབུས་ནམས་སུ་། བཟྲངྲ་བ་རང་གྲི་ས་ལ་སེས། །ངྭ་ལཱར་༢བ་ 
( གཏུསུའི་ཡེན་ཏུན་། །འབ་མཆོག་ལྱསགས་སུ་མཆོན་བ། །རུས་ཐམས་ཅདདུ་ཀུན་སོད་བ་། ། སཱགས་ཁསྱ་བུང་བཤེས་ཐར་བ། །མཆོག་གི་དངོསྤ་གུཟ་རྒྱུ་ཡེས་ནིར འདུ་བྱ་ནལ་འྱབརམར་རབ་གསུངས་། །དངོས་ 
ཟུབ་མལམ་ཏཱ་ཨིརསུ། སསག ས་ཤེས་ པུར་བུ། ། ལས་ན་གང་དང་གུང་འདོ་བ་། དེ་དང་ངེ་འདའི་འས་བུ་སྭེ། ། རྒྱུདང་འབྲས་ཐུའི་འབྲལ་ཉིད་པས་ཿ རངཉིདྨརལ་འྱབོར་བས་སྩེས་ཁྱགུར། རྒྱུ་མེད་ཅིང་ནིའབྲས་ 
£ >÷ =  ཆོད་མའི་བདེན་པ་སྲཱ་ནམས་ཀི། །ཚད་མའི་བསྟན་བཅོས་ལས་ཤེས་བ། ། དབའ་བགམས་ཅད་མཉམ་སྦྱརོལས། །རྡ་་སེམས་དྭབ་ 


ངེ་བའི་མཆོག། །རོརྔ་མཁའ་འགགེ་རེ་བཞིན་གཤེགས་། །བཅམ་ལཱན་བདག་པོས་འདི་གསུངས་སེ། ༽ རཔལ་མཁའ་འགྱོར་མཆནལ་འབོར་མའྱི་རང་ཀྱི་རླལ་པེཆན་པ་ལས་། ] རབཏུ་གཏཱུམ་བདག་པེའི་དཀིལ་འཁེརོ། 


. དུརལ་འབུརོམ་དངངཔའ་བྱོནམས་ཀྱི་ཕགྱྭ་རའི་བྲའ་ཡིས་གནས་པའིམ་རགཉིད་ཀྱིཆོ་ག་ཞེས་བ་བའི་སོད་ཡུལ་གྱི་ལྲེའས། ཏི་ཤུར་དུག་པའོ་། །ངེནས་གཏུམ་མིག་མའི་ཤཱགྱ་ར། རུད་གཞུནན་ལི་ 
བཤད་པརྲ་བ། །མིག་གི་བར་ནི་ཤེས་བ་ས་། ། འདི་ཐམས་ཅདྱ་ལཁ་སྩར་ཡིན་། །བྱཅམས་པ་དོངནིམརམས་བ་༽ གཡས་དང་གཡན་དང་གཡས་ཁྲག་དོང་། ཐེན་ཅུ་བསྟེད་དང་སཱ་རྔར་དང་ཏ སུར་ལུར་དངེས་པའ་མིག་ 


"-་ 


ཆན་དང་༣ །ཁྲོ་དང་ཞུམ་དང་མཐུན་བུངམེད། །བུ་དང་གཉེན་དང་སུནྷ་ནམས་བང། ་གཏི་མུགཞི་སཱངརགས་ཝག་དོག། ། སྙནོ་དང་ང་རྒྱལ་ཆཆློམ་དང་། འདོད་དང་སྭང་ཇཱ་གླེན་པ་དང་། སྒྱུཨར་ལྟ་དང་རང་དུ་ལྟ། ། = 
བས ¦ དང་། ཐམས་ཅད་ཕེང་དང་དགའ་བདང་། ཆང་དང་ནད་དང་གཡུལ་ངོདང་། ཆོས་དང་བཅས་པར་ལྟ་མཆོག། གལ་ཏསུམ་བླརླུའག་ལ་བ། འཇིཏིད་ནུས་འབོརམས་སྙེརན། །ངེཉདྱ་ལནཾ་ཕཱགྱ་རའ་ལན་ 
རྣལ་འབྱཾར་རྣམས་ཀྱིས་རྟག་སྙོན་པ མེ་ལེངརུ་དངམཆོད་པ་དང་། ལལ་ཟོ་མརམ་མཐེ་བདང་ཉ ནམ་མཁའ་བངམས་ཀྲུ་མུ་དང་༽ མདའ་དང་ཟ་བཏིམ་དང་། ནོར་བྲུ་མུཏག་པིའུ་དང་ གཞུའི་གསེར་དབྲངབ་དང་ཏ འབར་བླི 
ཌས་བལ་དཱང་། བྲ་མ་ཏྣ་གངས་རྭ་ཐཱཿ གཆ་དང་སྨག་དྤང་འདུ་བ་དང། འཁྲཾག་པ་སྙོད་གཱེ་བར་དང་། །གཏོར་མ་རས་རྱིལ་འཁེར་དང་། ཞི་ དངྱ་རུས་དང་དབང་དཔནི ། །གསང་པ་དངནི་བསང་རམས་ཀྲིས་ 


ལྟ་བརུནི་བཤཤད་གྱུར་བ་ཏ བརའནི་སུས་བྱར་ས་དྲུག་གེ། ། ཇིལའརིམ་པས་སྦྱན་པར་བ་། དཉིང་རལ་འབར་པ་ཡི་ནི། ། དྲེ་ྣམས་དགེས་པ་བཤད་པར་བ། །ཟླ་བའྱི་དུབར་སེན་པའྲིསྲག་ཏ གཡན་པརྨ་རྒུབ་ཡཾན་མཆོག། ། 


-ྐ 
( #: ` ། ྭེ ྲུ 


ད ༼ ཊཱ ོ རར རའ བ ་ད ༩" ༧ = ཆོ་འ 
 ྱྱ་་ངོ་ ་ཁ" ཀ་སྲུས་བྱརས་དྲུག་སེམུས་འབང་བ་ དྷེརམས་ངོ་བརོ་ཤས་བའ་བུ། ༽མིག་གི་ཀྱག་རྒྱགང་འདྲ་བར་༈ དེའདྲའི་སྲེ་ག་ནི་རྒྱ་བར་བྲ། །མགེལསྱེགས་པའ་ཚོགས་ཀུནཏུ། །རུ་ནམས་གྲན་ 
ནི་བསྒྲབ་བྱནས་] _ །ཨཾ་ཏྱེད་མ་སོགས་རང་ཁེག་ཏུ་ རེར་ནི་བལྭ་བརཆེན་པེ་བ་། ར་ལཱ་བདུན་བཅུ་གཉིས་ཤེས་བ། རལ་ར་ར་ར་ ༽ གཏུམཾགྷ་ནལ་འབྱོར་མའི་བདག་ -.མེ། །སཱང་པཚར་ 


ཆི་གཏིན་མདྲ་པྲད་ གཉིས་མདམག་ནིའདིར་དེ་ཉིད་ཏ སམསྐྱ་ཆས་ཀུན་ཆིས་འབཏུ་སུགས། །ཚུ་འཕྲུལྱ་གིས་ནི་སང་བ་པྱེད་། ། རུ་རྣམས་ཐམས་ཅད་འབ་ཏུ་སྟེན། །དཀྱིལ་འཁྲར་འཁབརོ་ལོའ་དབུས་སུ་ནི། །ཚུལ་འདི་ 


མཿ རྣ་མཡིས་ནིཟས་སྱུ་བས། །ཆས་གཅིག་དུ་ནི་ཡང་ 
་༣འ ལྲི ༩ ུ ༧ ་ྲ འཚ ལླེ ༤༨ ° 


༩ ད སྭ ཌུ £ ཱ ` ཇྲི ཇེ རེ ྲེ ཿ ་ ! 
` དྭག་བཤད་།ཆི་མཁྲི་པས་ཁྲགརངས་བཤད་པའོ། །ངེ་ལཱར་རྣལ་འབབེརོམ་རེའ་ཡི་ཏ རང་གི་ཞིང་ངུསིྱ་ཧཏ རེར་ཡི་ཡ་པཉི་ཤྲུ་བཞི་། །སྲར་ཡང་གནས་དངའེ་གནས་ས། ། བསམ་གཏུན་སྔགས་ཀྱི་བཟུས་པ་མེད། །་ 
་ཡི་གེ་ལ ་པ་ལན། །དུས་དང་སཡིན་རབའ ལལ རའ་པ་འར་ཚིག་ ༢ ༣༤ 
ཀའ ངེ ེ ྲ །རྩུཕཊ་ཡུ་གེས་འདོད་པརྦ་གས། ། ཡི་གེ་ལས་བྱུང་བའི་གཟུགས་ཀྱི' ཧེ་ཡི་རྡོརའི་བདུད་རཾ་འབྲུང་། །སྲུན་གྱི་པྱུད་པའ་ཚུདྷུམ་པ་གངཁྲི་། ! 
འཇུག་དང་ལྕག་པ་ཕྲད་པ་མེ། །སིདཁཡེ་འཁེར་ལེརཤེས་བ་སེ། །མིག་གིའབ་བཞིན་ཅན་སང། སྭིང་ཁར་གནས་འང་ནམ་འབྱོར་མ་། གཏུམས་ལྟེ་བ་ཡི་སེངནས་འབར་། དཔའོ་ཐམས་ཅུད་མཉམ་སཱར་ལུ། 
¡ གཾ ལལ དསས '་ སལ་བ 


 གཅུ་མི་གཅ ± །ལེའིུ་ཤྱུས་བ ན་པའི །་དེནས་ཡང་དྲག་བཤད་པའ་བ། །ཇིལཱའི་ཆོག་བརའ་ཡིག་ 


གྭ རུལ རི ། ས་པའ་གྲེལ་། །རྭ་ལ་ཀ་ནྷ་མ་དང་ན། །ཕི་ཤི་ཏྭ་ རཛིཀྭ་ བ་ཊུ་ ཀི་ཕི་ཊ་ཀ་ཏཱི་ ཀུནཀུ་རུ་ ཀ་པ སྭཾ་ལཱ་ཀཾཿ སྭ་ཡཾ་བཱུཿ ཀ་སཱ་ར་ཀྲ་ ཧུས་མ་ བྲེལ 
ལོ་ཙ་བ བ་ཁ བའི་འ བལ ངན ར་པ་ན ད་ས ཀོ་ཀུ༥ ད་ཧྲན་ བུ་སྭཱ་ ཤུ་རོམ་། ངེ་ལར་རྣལ་ ངར ་འབྱརདས་འཛལ་ 
] རྣལ་འཕྲེའ་ཨ་དྲ་ཡཾ་དགོངས་པནི། །ཁ་ཡིས་བྲངོད་བྱ་པང་བའ་འགགགར་། སྒྱེས་བུ་རྣལ་འབྱོར་མ༈ བུད་མད་ཆང་ཤ། ལྕེ བཅུ་བཅང་ཏེའུཀ་ བུད་མད་ཀྱི་ འཁྲེག་པ། ཁུ་བ། ཁྲག། ཤལ་སྤེས། ཁྲག་བུད་སེད་ཀྱི་གཅིག་ 


འ 


ཙ་ ཀེ་བ་ཤད་བཁོང་ཀ་བདམ་ཏ འདུས་པའམས་ཞལ་ལཱན། སྩེ་གཞིས་ཀྱི་ཤ'\ ཤོབ་ཡི་རོ་ རྒྱལ་པེའི་སྩེས་བུ་དུ་ཁྲེདཏ་ཡཾ བ་ཡིཤ་གཡུལ་པོའི་ཁྲག། །བྲ་གང་ཁཱི་ གྲང་པེཆོ་ཏ་ 
# × སི་བཤང་ཏྲན་གཅབུ་བ། ཊག་རྐང་མར་ དྭ་ལར་ཡངནི་བར་ཡཾ་ལན་། སཱགས་བས་ཏག་ཏུ་ཤེས་ཕར་བུ། །རྣལ་འབྱེར་དངོས་པེ་ཤེས་རྣམས་ཀྱི། །དུས་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བསྩེད་པ་ནི། །སུུལ་པ་སེམས་ཅན་སྣོལ་ བ 
* ཐོ ་། ཞིལཞིང་ངུ་སྩེ་ཁར་འགྱུར། །བྱངཆུབ་སེམས་ནི་ཞུ་བགཁམས་། །སྤུམ་བཅུ་ར་དྲུག་གངས་ཀངན་། ས་དངརུདངམི་དང་མུང་། ནམ་མཁའ་དངནི་ཡེ་ཤེས་ཁམས། །ངད་ཡི་ཡ་ངཁམས་ནི་དུག་དུག་འྱགུར མངོན་ བཱི 
༡... གཟུགས་སྩོགས་ཤེས་མཐརརོ། ་ ། ངས་པར་བཤད་དོན་སླུ བ་པ། །རང་བཞིནྱ་བནི་བར ༥༩ རེའེ་བར་དུ་ལ་མེ་ན་། ཁོད་ལཱན་ཡཾ་ཤེས་གཟུགས་ཅནན། ། སུམ་བྱརྩུས་དུག་ཁམས་རམས་ཀི་ འཆར་བའི་ ཅུས 
༧ ཟྭབའ་མཁྲས་ཧཱངོ་མ་༡ ་ཡེ་ཤེས་ཁོད ཐཱ ། བདོེ་བྲ་ཀ །ཞུགས་། གས་ནས་མྲཐའནས་བཟུ་ནས་ནི། གནད་དང་གནད་དུསེ་བའ་བུ ། །ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཇོབ་སྲངས་པ་ལ་། བྲསས་པ་ ལ 
ལཱ ཡངརྣོ་.. རོག་བདག་ཏིད་དོ། །ཇྡོ་རས་འོག་གྲེའ་ཁངག་ཏིད་། ཅ་ཐམས་ཅུདནི་གཞིག་བརྩ་ང་ ། རྩོན་པར་སྲེག་ཁའི་སྩོར་བདག་ཉིད་། མཁས་པས་འོ་ལཱན་ཡ་གེའོ། །རོད་པའི་རུ་འཕྲུལ་རྐཔསྟེ། །བསྙོམ་པ་ ལ་ 
' ཨཱུ་རྒྱན་གཿ ་ དཀྱིལ་འཁར་འཁར་ལ ་ཁབས་སྐུ་ནི། ལྟ་ཡི་བངག་པ་མཆོག་གྲིམ་བ། ། གསང་བསུགས་བདེན་པའི་གར་བདག་ཉིད། སཱ་ཆོགས་ཡི་ག་རོམས་སུུ་སེནོ། སུམ་བྱརུ་རུ་བདུན་ 
ལྷརྣམས་ནི” ཤཱཾའབ་ཐ བདག་ཉིད་ཉིད་། ་ཨ་ཀོ་བི་ཀྭ་ངལ་ཡུ་ནཱ་ཏ་ལ་ཇིཾབ་ཧར་བཱན་ཡ་ ལླུག་དུལ་ལ་ཧུཊ་ཕཾས་ཊ་སྙཱད སྲབ་བཱ་ཝ་ཏཱིཡ་དཱུདཕཊ་ཕཊ་སྭཱད། །ཁ་དོག་གཟུགས་ན་མངོན་བཞིན་ནོ། །ཁང་ གི་ 


| 


ཟླ 


ངི ། × ༢ མླ ༤ 
>± ༣ - ཿ 
(@: / འཆ ( 


' ཁོད་ཀྱི་རལ་འབྱེཟ་འགྲུབ )ཨཾ་ཡིག་བྱེ་མེ་འབྱུང་བའི་བདག། སག་གི་ཆུ་ནི་བསུང་ཟངབླསད། ཧྭ།ར་མའི་བདག་བེ་ཀྲུན་མཁུན་ནམས་། དབང་ ུགས་ཀྱི་སཱངས་པ་ཡིན། ། ཡ་ཡིག་དང་ནི་ཨ་ཡེག་གཟུགས། །རྐང 


ང་མགེ་བཅན། ནཱད་ཙམ་ལྭ་ཐམས་ཅད་བཏན་། རང་འབུང་ཆོས་བཏོད་པ་ཡིནན། །དྲ་ལཱར་ཡི་གེ་བཞྲི་ནམ་ནི། ཆོསསུ་འསགས་པའང་ཡིན། །མིནི་ ་ཡིད་དའིན་ཡེ་ཡེ་ཤེས་། དཔོདབས་སི་པུདབ། །ཛི། 
ན་དབུས་དང་ལུན་། ུ་གུ་གངབས་དང་ལ་བད། ཡེན་ཏན་ཀུནྱ་གིའ་བེརལར་ཡང། ཐར་པའྱི་ར་ཡིས་སེ་བརའྱགུར ་ཡོན་ཏན་ཀུན་བདག་སང་པཉིད་ཉ འཁར་བའདི་ལས་ཐབས་བཞན་མེད། །དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་ 
མཉུམ་ ༣ གྭུར་ལས་། རྡོངསེམས་དབའ་བདེ་བའི་མཆོག་། རོརམཁའ་འྲག་དོ་བཞིན་གཤེགས་། བཅོམ་ལྡན་བདག་བས་འདིགསསུངས་ས། ཀལ་མ་ཁའ་འགྱོ་རམཆོནལ་འཐྱརམ་ཡྱོ་རུད་ཀྱི་ཧུལ་པེ་ཉན་པེ་ལས་འོད་ལུན་ 
མའིམཚ ནཏིདྱྱོ་ཕུགརླུའི་ཆོག་ཁེས་བ་བྭ་སེ། ལཁཉི་ཤྭུས་བྱརང་པའོ།། །ཅསྣ་རལ་འབྲེར་མ་མཆོག་གཙོ་པ་། །མཆོན་ཆའིམདའནི་བཤད་བུ་སྭེ། །སྭ་ཆེན་ས་ཡིཌབ་སྦའོ་བས། །སྲེག་དང་རྱོལ་ 
 བའི་རང་བཞིན་ཅན་ཉ ཁདི་ལ་ཇིལ་བུ་ཕུབ་མཆེབ་། གཏུན་ཤིང་ཞགས་པ་ཐེང་པ་དང་། གཞུ་དཔའ་ཚུ་ཀ་པི་ཏོཿ ཕུཁ་ཆུང་བངནི་སཱཾགས་འཛུབ་དང་། གཡེར་ཀའི་འྲའེང་དང་ལྕགས་ཐག་དང་། ཐག་པང་དུཿབོང་ཇུལ་དངན། །མངུང་ང་ 
ཇདང་ལགས་རོན་དང ༈ །སྣ་ཡེ་ཐྲག་པ་དཔྱངས་པ་དང་ཏ རོབྲསེག་བསལ་བཞི་ཤིང་དང་ནིག ག་ཏཾ་དྭུག་པ་ཕུག་ངང་མགོ། ། ཀེངནུས་དང་ནི་ཐོར་བ་གཞིད་ མིག་དང་མཁལ་ས་མཉེ་མ་དང་། སླེན་པ་ནི་ཕུར་བུ་དང་། མཁུར 
།་བན་ཁརབསགལེ་དང་། ཁབ་དང་ཏུང་ཤུས་སགས་པདང། སྭཱན་ཆར་འབབ་དང་ཤིང་ལྱུགས་ཀྱུ། །དེ་ལཱར་རྣལ་འབྲེརོ་མས་སྙེར་ན་། ག་རྒྱའི་ ལན་དུ་བརྗོད་བྱ་བཏ 'རོརྔརལ་གྲི་མདུང་ཡིངས་དང་། རྩེ་གསུམ་ང་སྭ་ཐྲ་གུག་མངའ་། 


¦ 


༢ 
,®=“ ; 
ཊེ ¡ཱ ༽ 


ཟ་ 


± 2 $ ˆ ་ ག་པ་དང་ནི་མཚོན་པ་གཅིག་༈ དུབདངཟངས་དུང་དབུག་གུ་གསུམ་། ྡིསབ་ཡི་མཛུགམ་ད གང་བར 
1] རོ དབུག་ཐུངམེ་ལོང་བྲི་ལུ་དཔང་ཏ ནང་མགེ་ལོག་མག་གཱ་བ་དང་ སས འ་འ སྣས་ངང་ྤེགས་དཔཀྱ་ར་དང་༽ མག་མེདམརནག་འབར་བ་དུང་། འཇིགས་བུང་གཟུགས་ཅན་ཤུ་ 
བུ་ཐ། །བུག་འ་ལན་བ་མོནབཅོང་འན་ཏ ཆུང་གིར་བཞིནས་ལུས་པ། དེའི རིགསྣ་ནལ་འབུརམ་ཆུམརུང། མ་ཧ ཧུ་ཁ་འ་་ད་ བཞི་དྲེས་གང་ ་ོ་ 
ཀ འྱཆུ་པ། སྭངོ་བཏིད་ནི་བླསབྱ་གད་དང་། ༼ ཁུད་པར་དུ་ཡང་ཧངྡོརདང་། སངསྦྱ་ཆུས་ཆོས་ན་མ་ཁྲངས་དང་། དོ་བཞིན་དུན་བཟོས་བླས་བྱརད་། རྣལ་འཐེརམ་ཡྱི་ཆལ་མཆན་ཉིད་། སྭེ་བེ་ྲམས་ཅད་ཤེས་པཱ་ 
3 ཚ་རུ རཿ ཛལ རོ འབྱུང་པེ་ཐམས་ཅད་ཀིན་མ མངོན་བརས་ཆོགས་ནོར་བུ་བཤིན། ཧཱ་ཡེག་བསྩེད་བའིན་པའི་བདག། ངེ་བཞིན་ཁ་འོག་བལས་པར་འཕུང་། ཡུ 

བས་པ བདག་ཉིད་ཏ་ རས་ངང་གསལ་བདལས་གེན ཁུང་། ། ལྕ་རྫས་རྣལ་འབྱེརམ་འདུས་པ། ། །ཆོས་དཔལས་དང་དམ་ཆིག་དང་། ། 

བྱགརནན་ལའོཿ །༢བ་བཞིན་ཅན་ཏ  ཡི་གེའི་བཤིཡིཏག་པ་ལས ། གོང་ལས །ཀྱ་རབཞིས ཤཱ ཉིདདྲོ། ། བི ནི་ཨར་བུཏར་ཤེས་བྲ། སེམས་ཀུ་ཚུ་འྱཝུལ་རྐངད་བཞིན་། ཁ་འསནུལ་འབཨའུ་སུ་པ། ནས་ས 
༤ སུམ་བྱར་བདུན།ག་ཏིད་ད་ཡི་ ཁྲི །སྭཱའིཿ ཟེགས་ཐསླདགས། འཕུབ །དྲབས་སུ་མ ་ །རྣལ་འབུའོས་ཝན་ 


ོ ( 


° །རྩ་བརའགྱུར་] །བུ་པཾ་ཝ་ནི་དབུངས་ཅན་ཁྲགེ། །དབུས་སུ་གང་གངའབབ་པ་མ། །གཞུ་འགེངས་པ་ཡི་སྩོར་བ་ཡིས། །སཱག་དང་ཐུར་སེལ་ཅནའཇིན་པའོ། །རྣམ་ཤེས་མདའརུཤེས་བསཊས་། མཚོན་ཆང་ཡང་གཞོམ་པར་བ། 
* གང་བུ་སྤེམས་ནི་གཏོང་པན་། དེར་ནྲི་ཛ་འཕྲུལ་གྱིས་དཔག་བ་། ེ་གས་མ་སི་གང། དུད ཐཱམས་ཅད་དུནྲི་ནམ་པར་སུུད། །དཀིལ་འཁེར་ཁ་བོར་ལོའ་དབུས་སུནི། དིས།ར་བླག་ཞི་བརཏུ། འི ཆཱ ༣་ 
ད ཉིན་ནིད་ ་གསང་སུགས་ཡི་གྲྭ་ཚམས་ལས་བྱུང་། མདོག་དིབསྒཾ་ནི་སྭནོ་ཧྱིེ། །འཇིག་ཀྱེད་མཚན་མེནག་མེ་ད་ ་ཀེ་བ་ི་ལ་ལ་པ་ཀཱ་ལྭ་བཱ་ཛལ་ཡ་གདུན་ཧུཡ་བ་ཾཿ་ཧོཊ་སྭཱཧ། ཨོམ་དྭན་སི་ཧྭཱོཕཊ་ཕཊ་སྭཱཧ། 
གྱུ་བབ་གངཔསགས་ལས་དགསང བདདའཤྱས་བནིད་པ། „± ± གསབ ྐ  ་ ` ་ 
རོ °“ ˆཀ་དཔལ་མཁའ་འགྲོར་མཆོན་ལ་འབེར་མའི། ང་ཀྱི་རྐྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ཁས་སྣ་མནམའི་མཚན་ཏིད་ཀྱི་བརྡ་ཡི་ཆོ་གའི་རེས་པཞེས་བྲསྟེ། ། ལེའུཏི་ཤུརྔ་དགུ་པའོ།། ་ ༡ ཀདཏནས་། 
ཡུས་ཀྱི་ཧོམ་ནི་། མཛེས་པའི་སྤོང་བ་སྣད་པར་བྱ། །དཔའ་བེའི་ ` ལྷུརྫས་ལྭས་སྙེས་འཕྲོབ་པར་གྱུར་། མགེ་དང་སྩིགཆུག་དབྲལ་བ་དང)„ གཡོན་དང་གཡུས་ཕའྲི་རབ་དང་། རབ་བྱ་རྒུད་དང་ 
དཔུང་པ་གཉིས། །སྣ་བངཾསཱནམ་མག་དང་ཁྭ་༈ རྐན་པང་སྭེང་ཁ་ལག་པ་དང་། མཆན་བུངནུམ་རྩིབ་ལེགས་དང་ཏ ལྟེ་བ་འཇོམས་དཔ་འཕེངས་ཁིང་ཀ༢ རུ་དངདཔུས་མེ་བཱན་རང་པ་། སརྷ་མེ་ཝིབཅེན་ལངོ་བུ་དང་༈ རྐང་པའ་ 
ོེ དུ། རིག་པ་ལག་པྭ་གང་པོའི་ཕག ། །ཁག་པ་དྲངལ་བའི་ངོས་དངནི ། ། མཚམས་དང་ལྟོ་བར་ཤེས་བྱ་སྟེཿ རྟག་ཏུ་ཆོལ་འབྱར་མས་སྐེརན་། ཕྱག་རྒྱའི་ལན་བྱུར་རྣལ་འབྱེར་པས་། ! ངིལྟའི རཾིམ་པས་ ' 


རྟ 


-» 
=; 
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"ˆ ༢" ༡༩༥ + -“- ༧ ༩“ ༤. 


༼ # 


རྫ ༧ ཤྲ 22  །ཡོ་གེྱིསཱར་བ་ཡིས། །བཅུ་པ་གསུམལ་དུག་ལྕགཔའི། །ཕྱག་རྒྱ་ཕྱག་རྒྱའི་ལན་བྱེས་ནི། ར་ག ༢ །ཀཁ་ག་གཱ་ང་ ཀོཙ་ཚཛ་ཛཱཉ། ཙཾ་ཊ་ཁཌ་ཏཱ་༧།ཊ (པྲ 


° ལའ 
ཛེ (- 


4 ཐདྷ་ཧཱཊ ཁཔ་པ་བྭ་བཱམ། བཾ་ཡར་ལ་ལཧ་ཡ། ཞེས་བླ་ཚལ་འབར་མས་སེརན།  པགྱ་མའི་ལན་སཱར་ཡང་འདི། །ཀའ་གྲ་གྭད་ ཀཿ ཙྭཚངཔཾཙཿ ང་ཌྷྨ་ཏླདཱཏཿཔ་པ་བཾཟཱ་པཱཿ ཡཱ་པལཱཝ་དཱ་ཡ། །དེ་ལྟརོ 
ཕྱག་རྨྱའི་ཁྱད་ཤེསྔ་ནས་། །ལུས་ཅན་ཀུན་གྱིས་སྣེ་གླེགས་ཡིན།ཿ ། ཁུ་ག་གཉིས་ཀྱིས་ལབ་སྦེརོ་བར། །ཐམས་ཆདྱ་ཀངན་ཡཾགེ་འྲ། ། ] འོག་དང་སྙེང་དུ་འདུས་བྲསྲ་ནས་། ། ]རྣལ་འབྱེར་རྣལ་འཕྲེར་ལ་གཉིས་མེད། །སྙད་གཅཾ གུ 
ཨི་བདེནྡ་ནམསྭ་ཀྱིས། ། དེཏིང་དག་པ་བཞིད་བཞིན་། ་ ་ལེ་བཞི།་ །ཨི་བོམ་ཡ་སྭུ་རྣམས་ནཱི། སའ པ་སྟེ་། །རྒྱས་བཤད་གཞུང་རྟོགས་དྲན་བུ།་ ། མཾ་བུ་ཐུངམའི་འབ་སྦྱེར་བས། །ཆོཿ 


སྙགས་པ། རོས སསབས ། ། མཁའ་སྲུདོམ་རུ་སྤུད་པ་རང་། །ཇག་ཀྱང་སྲ། དག། །འགྲེག་པར་ཉེ་བའ་འྲག་བརྱ་སིས། ། གསུང་ཆེན་སེམས་དང་སེམས་བུང་ནམས། །མཐའ་ 
= ཡསད ཟུགས་། །བས་མབཆོམས་སུམསངངླ་ངས་། །ཐཱམས་ཅད་བདན་པའི་སྦྱེར་བདགཉིད། ། བཞི་པ་བཞི་པའི་བདག་ཏིད་ཅན་། ། ར་མེ་ཤཱར་དད་དབང་པེར། ། 


ཟ་མ ། ་དེ་སད་གཅིག་ལས་འབྱུངབ་ཨིན་། །འབྱུང་བ་ལྦུའི་བདག་ཅན་ཡེད་ལས་། ། །མེ་ནི་དབུས་སུ་བདུད་རྩི་གནས ། ། དབུགས་ ཟི་འའི་བྱལི་ལེ 
ལུས་ཅན་ཀྱུན་གྱི་འཕེ་བ་ཡང་། | །སྙད དྩཛགཏིདཿས་མབཝུག། །དེ་རྣམས་ 


ཆེག་ཏུ་་བུང་ཤས་པརྭ་བ། 
ཀ་ཏུ་ཉཱགས་བུད ད་ལྭ། ་མཁས་པ་ཡིསནོལ་པ་ཡེ་ན།་ །ྲིནམས་ཉོིནདུས་ཀུན་ཏུ། 


རྨ ས་ཀ ་ 


ཡཿ ༧ འའ ཚ‹ /ྲ ཀྲུ ཏྲ ] 
ཤི ༔ིརིབས་གུྱུར། །ཡུས་རན་ཀུན་ིབོ་བཡང་ །ླག་དོགའི་འདགཏིདནམ་ུ་ཁབ་ལ་ རགས་བཞིལྱས་ཤིས་ོ་ །དྭལརསྣལེགས་གནས་རྣམས་ནི། ཀ་ཏག་ཏུ་་བྱཿ་པགའྱགུར སཱེ་ཡོ་ད་བནོ་ཤེས་ལ། །སྙིན་བ་ 
ཁ; གྲ ནིལ་བཟང་པོས། །ཁ་ངན་གྱི་ནི་སྲེང་བའི་སྐེན་། གལ་བ རག་བོ་ྲིང་བརོག་ ༈ ཀྲཤཱ། ' 
| ེ གཡེས་གླཟུགས་ཀྱིལུས་ཅན་ནམས། $ ། ། འྲགཾ་དང་འོང་བརརབྱཏྲོགགས།། ཀ་ག ད་ད བ་ཆ་ཡ། 
ལར རིང རོ ལ་ཏ་མགནས་ ཡེ་ཤེས་བ མ་རམས་མི་བངག་སྨྱ་རྣམས་འཇུཤཾ། དཿ ¦ ཡིད་བཏྲག སྣརམས། །གཅི་བས་དུད། འགའི་བཞིན་ན་། ། དྭམལ་བ་བྱསད་ཀྱི་དང ས་ར 
རང་ 2 = 24 སུམ་གསུ་སྙེ། = ཆར ངར = ། །སཱཱན་ གཡས རྒྱུ་སྐར་ོ། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་གགུ་པ་ནོ། 
ཡཿ >>» ±= ཅུ །།སུམ་བྱར་བདུན་བདགཉད་དྭབུས་སུ། ། སྟན་ཐུམ ཧནོ་བསྒཾམ་པའ་བྲ། ། རྡོརྔ་དཀར་མེ་སྱོབས་ས་ 
-°  ེཊ། །སྟེ་ཆེབས་གནས་སུ་གཞག་པ་བ། ། ཤེས་འབུ་ཐབས་བདུགཏིདལ་མ། །ས་པའཁེར་ལོའི་བུར་བས་ས། །སུགས་ཀྱིལ་གྲེ་རམས་སུ་འྱུར་བནི། །ཨཱ་བི་ཀ་ག་ཊཛྲས་པ་ཁཱརི་ཱཱ་པཱ་ཏྭ་བཱམ་ 


༩༡༠༣༦༠༢༢༩༩ ་ - == 


ྲ 


¬ ༅་ཀ༡ ༤ ༠ ཀབརེ་བའི་མཆོག། ་རྡོརམཁའ་འགར་བཞིན་གཤེགས། །བཅོམ་ཝཱན་བདག་པོས་འདི་གསུངས་སེ། གཞེསྭ་བ་བནི་དབལ་མཁའ་འ་གྱེ་རམཆོ་ནལ་འྱ་ཐེར་མཁྱི་དུད་ཀྱི་རུལ་པརག་པ་ 
༧། ་ལྲས།་།མིའྭ་བུང་མའི ་ཡི་གེའི་བྲར་ཡི་མཚན་ཏིད་ཀྱིའང་བཞིནྱ་གི་ཡེ་ཤེས་ཞེས་བབྭ་ས། ལེའུ་སུམ་བྱཅ་གཅིག་པཔོ། །སྣར་ཡང་མཆོད་པྲ་བས་ནས་ནི་ ་། །ཡང་བང་ཡང་དུཞུས་པ་ཉིད་། །ངངོས་པ་ཡེ 
ཤིས་ཀྱི་ཕགྱ་མ། །བཅོམ་ཝཱན་གཙོ་བིལཱལ་ལགས་། །གང་གིས་མཆན་ཉིད་བཤད་བ་ཡོས། །ཡོང་ནི་གཅིག་ཏུགུར་པསཏོན། །ལཱན་སྙེས་བདེ་དང་སྙེང་པ་སྟེ༡ །འང་གིས་རིགས་དང་བདེ་བཅེ། །ཆོསྐ་ཀྱིསྐ་དཔལངས་སྦོ་ཇྫོག། 
ཤུ གཱལ་བ་དངནི་ ། །ཁོད་གསལ་སེ་མས་དང་བས་པ་དང་། ཤ་ཁི་དངྲ་སང་འདུས་སྩར་སྩེས་དྲང་། །ཕ་རེལཾ་ཕྱིན་དང་གཞིས་མེད་དང་། ། ཐར་པ་དཔནི་ངོན་དམ་དང་ །(། ཡེ་ཤེས་རྣམས་ཤེས་བངཆུབ་དང་། །ཆོས་དབྲིད་ 
༦༦ གྲང་ཁྱརདེ་བཞིན་དུ། ༽བད་མ་དུངནི་ཆོས་འབྱུང་དང་། ། ས་ར་བདག་དདྲ་བཟིག་རིང་ །ཆིདབླ་བརྲབས་དང་། །རིག་དངའཁུལ་མེད་ཏོག་སྤུངས་དང་། ། བཅུད་ལེན་དངའི་སླཱ་བཤད་ཏེ་། །མཁས་པའི་ཧུམ་མའི 
ཨཱཾ རྣམ་བས་སཾ། །ཇིལཱར་དཱ་ལར་ཡག་དང་པ། །ཐམས་ཅད་ལནྷ་གྱི་ནློས་མ་ཡིན་། ་།ཇིལཱར་ཡཾ་གེ་དྲེ་བཞིན་དྲོན། དསལ་བལསང་ཤེས་བུར་བུ༡། ལང་ཀའི་དབང་ཕུ་ག་མའི་སྨྱར་བར) རྣལ་འབྲོར་པ་ཁུདུ་ཀྱིས་ཁྲའོ། །འབྱང་ 
\ བར་གྱུར་བའི་ས་བནྩ་ཐས་། །དེཿ་ནི་ཧོམ་ཐམས་ཅད་ཏ། ། གེསར་ཡེ་ཤེས་ཁམས་ཀྱི་ནི། །རང་གི་རང་བཞིན་དུ་མཆནྟཉིད རང་ཡདོདམཉམ་ནལ་འབྱར་པ། །་པདམ་ཡི་གང་བྱ་ཚུ་གནས་། ། རིནཾ་རམས་ཤེས་འྲགོ་བ་ 
ཡི ད་དུའོ། ། ལ་ཀའ་བདག་སྩེ་བཏིང་སླེ། །དངོས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྣཾས་ཀྱིས་བྱུཔ། །དབང་ཐུག་འབྱུང་པེ་ཐམས་ཅང་་ཀི༽ །ཡེ་ཤེས་མིན་པ་ངངོས་ཀུན་སྩེས། ། དེ་པི་ཀོ་ཆིའི་གནས་སྭུ་སྟ། 


ˆ 


= 


ད 


། 


ངྲ་བངརུབ་དུན་ བང་བྲ། ། བཀང དུ་ ཡེ་ཤེས་བསམ་མང་པ། །དརནི་བསན་པ་ཐོས་པར་འགྱུ། །འཇོདོ་ཆགསྲ་བལ་བས་གང་དག་གི དི །བནི་ཀུན་འྲགེའ ཡེ་ཤེས་སོ། །ཆླུནམས་ཀྱིནི་མཁཁ་ནཱམས་སུ། 


མུ 


།ངབང་པོ། 


ཤེ ཅིའི་ནུས་ ཀར་བ །ས་། །ཨུལ་ནམསྦ་ཀི་ནྲི་བངདུ་བྲ་གོད་། །དྲན་པ་ཁཱན་གཅིག་སྩེས་ཡེ་ཤེས། ། ཀང་ཏུ་ཡིདན་འབ་བོད་པ།་ །དེརནཾ་དབང་པེའི་བངྱ་རུབྱ་ཀུང་། ་ ཤེས་ནས་རོངའི་ ཚུ ༡ 


བདག་ཏིད་ཏ ངེ་ལྟར་དཏིད་ངས་ཤེས་ནས་། ། རང་གིརང་བཞིན་དུ་གནས་བ། །ཆོས་དང་འདྲིག་རྐན་བཅས་པ་སང་། །ཅུང་ཟདམ་ངམེད་གཟུང་བར་བ། ། ཡངན་དངོས་པཀ་ན་བདགཉིད། །ཡངན་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ཝ 


$ ཁས་བུང་བའོ། །ཨངུཾས་ཏཱུཧ་ཀ་ཛའཾ་སུ་ ཤུཉ་ད་རརིན་བ་མཱ་ྭ་ཁྭག་ཡ་ཀྭར་ཧ་པ་བྲ་འཅུས་ཕཊ་ཧོ་ཡ་བཱཧཱ། ཾ 
རོ་ ད་པ་ཡིན། །ལས་ཐམས་ཅདྲ་ཀེ་རང་བཞིན་ཏེ། །རྒྱ་ལྡན་ཡང་གཞན་ཏུ་མོན་། ། དངོས་གབའ་ཡེ་མིང་ཅནན། ། ཏགྱུར་བྱྱད་ཨན་དུའེ་། ། སྨན་དུག་དང་ན་སྣར་མར་འགུར། མགེ་བ་དངནི་ལག་ངེ་བཞིན། 
གྲ ྲ འལ །མེ་བཞིནག་པ་ས་ཇི་དང། །ས་ཁ་དངནཾལཾ་མཚམས་དང་། ། སྣཾན་དང་སྩམས་དངཆུ་སྙེད་དང་། ! ཆུ་སཱད་དང་ན་བྱ་བཞེན་དང 


རྤེ ༈ དམིན །རངོས་བི་མེད་པ་གསལ་མཐོང་འགྱུར། ། དངོས་དང་དངོས་མེད་ནམ་པར་གྲེལ། །ཐཱམས་ཅད་མི་བདལས་སྩྱེས་བལྟ། །བླམ་ཚྔརྔ་འཛིན་ཞལ་ལས། །བརྱང་པའི་རིམ་ ལསྲ་པང་ 
། །དྲ་ཁིར་དེརབ་བཞིན་མ་ལུསཊ་ །སུམ་བཅུ་བདུན་བདགུཏིད་དབུསས། སན་གི གས་ཅན་བྲསས་བརྡ་བ། ། ཐམས་ཅད་ཐབས་དང་ཝན་བར་འགྱུར་། ། སཱགས་ཀྱི་ཡཾ་བེ 
ཁུ་ཀེ་ཤཱའེ་ཡེ་དླུ་ཊཕཊ་སྭདཱ། ། དེ་ལཱརཤེསྱ་བྲས་གསང་སཱགས་ཆེ། །ངངོས་གུབ་ 


= 


ྦ རཱ 

རེ ཟློ ཅོོ །གྲེ་བཞིནམེཿ ན་གྲུ་དེ་བཞིན་དུ་་ །ཨེན་ཐེ་དང་ནྭི་ཁུམས ^ བ་ྐརད་བཞས་བཏད ཤ ཟླ་བ་ཏི་མར་ཧུ་དང་། །སིི་མཞིད་དང་སྤེན་པྭ་ནམས་། སེ་ 

7 བོ་ལ ། ཐམས་ཅདྷ་ཟུ་བའི་སྩོད་བདག་ཏིདྭ་ ནམ་མཁའ་ལན་མཉམ་པར་གནས། ༦༢ །སུགས་བས་ཆོ་གཱ་ཤེས་པར་བྱ། །དཔའ་པེ་ 
།ཐསསུ་ཧདུསཏས་གཱརོ་ལས། ། རྡོརོ་སེམས་དབའ་བདེ་བཞི་མཆོག་། ། རྗོད་མཁའ་འེ་དོ་བཞིན་གཤེགས་། །བཅོམ་ལཱན་བདག་པས་འདི་གསུངས་ས།།༽ ། 

& £ འབས གསབས ༈ ལང་གའི་དབང་ཕུགམའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡི་ སི་བརྡའི་མཚན་ཉིད་དང་། རྭ་ཀྱིལ་འཁེརྭ་གྱིའ རང་བཞིན་བང་མང་གི་ཆོ་གའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སེ། ། ལེའུསུམ་བྱཅརུ་ས་གཉིས་བའོ། ། 

སྨར་ཡང་གཞོན་པ་བཤད་བུཿ ད་བའྲི་འགྲཆོ། ། གང་གིསྣ་ནམ་པརཤེས་རསྱ་ཐིས། །བསླབ་པས་དངོས་བུབ་འཐེབ་པར་འགུར། །ཟ་བཞི་ས་གཟས་བཟུང་བླར། །རྣལ་འབོརམ་ཡི་སྭ་གས་མཚཱ 

རུ ཏད། 3 ¬ ༢༥ ནིལ པིནན ཤམུ་ཁྲགེ་བའ་ཁུས་པ་ན ཡུམ་པ་ནི། རི ཉད། །དེ་ཡྲོ་བྱ་ེརའོར་ཙ་ཀ་ཞེས་བ། །ཟུཿས་ཤིག་པའོ་བིད་ཡ་ནི་དཔའ་པེ་ཡོན་་ ། ཀཀེའ་ ཞའོ་བནི་ 

ཀྭ སྒྲ རུ འའ ། ཀ་སྭ་བ་བླན་བའོ་གཞན་བ་ནི། མན་ཐན་ནི་བདུད་རྲི་སཱེ། ། །ནར་ཕད་བའེ་ཏལི་ཀ་ཡ་ང་ བེར འར་ཀ་ིལ་ཞཁོ། 

ཡཿ ཁཱ ༼ མ་ཏ བོབཅན་། དཿ ཌཀསེཁྱུད་ཀི་ཡ། །ལྕེ་ཡིས་སེརག་དེ་བཞིན་དུ། 


༩ ཌ་ན 
༄༅་ 


༨ 
ཅེསྭདི་ཡིས་བྱགས་པ་སྭ། །ཨ་ག་ཨ་ནཞེསྭ་བ་གནས་གངནས་། ཆེ་གེ་མའི་ཀི་རྔཿེ་ཏོག་གོ། ། ལམ་པ་་བདན་ཏ་གད་བ་སྟ། ནིིདཾཆེརའེ་བིཛབ་ཏིརིས་བའོ་ ཟླུ་ཌས། 
། །སྭ་རུ་སི་ཏམུ་ཀུང་ཨང་གྲུ་ལ་ནིཆ་ཤུས་ཏེ། ད་ན་རྔ་ཛིཀ་ལཱེ། །ཨཨ་ངཱའ་སེ་ཡིན་བོ་ཀཏི། ། །རྱལ་མཚནཚན་དོ་ཕྲེང་དེ་བཞིན ། །ཙཝ་ཟླུང་ངོས་ག་པ་ཏི་ཕྱགས། ། མཱན་ཌཱ་ལེ་ནཾ་མཉམ་ 
| ཞི་སད་ཤེས་པའྲབུ། །སྩི་བ་ཕལ་གྲུ་ཤམ་མྭ་དཱ་ཀཱ་རནི། གས་ཆེན ིུའ་གུས་ས། ཀ་ླ་། ། །མནིས་ཧེ་བཱ་ནི་ཐ་བཾ་སྭཾ །ས་ནིསང་གྲེ་བ་བ་ནིསཱག་དེ་བཞིན། སུན 
གནས་པའིཁ་ལ་རག་པ་ཟས་པ་ བ་ཆིས་པ་ཡིན་། རཾ ང་པོལ་ཟག་པ། །འཁྲིག་པྭ་༡་ལའེག་པ་ནི། ། །ཇཱ་ལུར་ ལུཿ་གྱཾས་ཞེས་པར། །མཆོག་ཏུ་མཐུན་མ་ཤེས་པར་བ། འདིར་ནི་དགས་བ་ དད 
ར་བ་བ ཨ་ཁས་པ་ཡསནི་བསུབ་པྱ། །ཟཔྲ་ནལ་འབུརམ༢ $ རཔའ་བཀན་ཏུ་དགས་བའོ། །སྭཱ་ཚོགས་དངོས་པའི་རང་བཞིནྱ་གིས། །ཡེ་ཤེས་ཤེས་བུའི་རང་བཞིན་བདག་། །བྱསད་པ་སེད་པའི་ ཏྱ 
་དང་༈ སྩཾར་བལ་ཀུན་ཛོབ་དེ་བཞིན་དུ། སུརྱ དབ་དཁེ་བདུ་། ༡༢ང་བཞིན་བྷ་ཏགས་པ་དང་། གཞནྱབ་ད་དང་ཡབས་གབ་དང་། །ཅི་ཡཾ་འཁར་བྱགམ་པ་དང་། སེམས་དབའ་བསྡཅུལ་ཁྲིམས་ད། 
ཀླ་སཿིས་མཁན་དཔྱཧན་བཉིད། ། བཟོདཔ་ཁམས་བརབ་པ། །ལགམ་རྟེན་འབྲེལ་ཡན་ལགནི། །བྱཅ་གཉིས་མཆིགས་སྤགས་ཤེས་བ། ། མ་ལ་དཱེ་གནས་སུ། ིི་.‰ ཤིང་གིབམ་ཡིས 
གས བ་ཙ ། དབང་པ་འདོདཆགས་ཆགས་བལ་ངདག། ། ཡང་དག་ཁུན་སུམ་ཆོགས་བདག་པ། ་། སཱམ་ཀ་རྫོང་ ཡ་བུ་གར་ནི། ། 


ད 


¡ ( ༩ དེ ༧ 
¡5 ཡ་ཡོ ` །ཧཱཾག་ཅུག་གནས་སུ་ལངས་གནས་སུ ། །འབུང་བཞིན་པ་ཁ་འོགོ༼ ཀླས་པ །་ཀམ་བུ་ཛིའི་པ་ྱྭ་ཆའི་ཚུལ་། བ་ནི།  ་ ˆ ། །དེ་ལཱར་བུས་ 
ཟླ དབག་བས་ཀུན། ཆར །ཊུ་བའི་དས་པའི་ཡེ་ཤེས་འདིར ། །རྣཡ་འབྱེར་བ རིཾ་སུ་ཡིན་ཏ་། །སཱཾག་རྒྱུདང་ནི་འདྲ་བའི་གཟུགས། །བདག་ཉིད་གཟུགས་ཧཅུན་མེཐོང་བརའྱགུར་། ། ཡེ་ཤེས་ཤིན་ 
ད་ ༈ གང་འྲངས་ ུ ཅགའི་ཁུ་འདུ། །དའའིདགོས་པརྦསི་དུ་ད། ། །སུམ་བཿ བདུན་བདག་ཉིད་དབུས་སུ ། །གེན་ཅནྲ་གུགས་པ་སྨེམ་པར་བུ། །གསང་སཱགས་བདེན་པའི 
སེ ཨོཾས་མྲ་དྭཧྭཾཔཤས་ཡཿ ས་བབ ། དེ་ུར་སྔགས་གྲ་གས་བདགཉིདད། དེ ཀུན་ཏུ་ྲ་ཆན་ཤེས་པར་བ། མཆེད ུ 


ུས་དངས་་འདུས་པའ། །ཡེ་ཤས་མཁའ་བྲགས་ངཔས་བཔས། ། བར་རོ པཾ །བབུགས་ནཾ་པཱ་བ་བསྭ་རཱསྦནཱ། ། སཱར་ཡང་སྭུ་རན་ཀུན་ཏུ་འྲག། ། ས་གསུམ་པ་ཡོ་རིས་སུུ་ནི། 

;ཿ;  གཟུགས་ྱི་གཟོས་བླམམ་བ་ཧ། ༢།ཡོདནི་ནང་དུ་ཆུང་པ་ཡས་། ། འབད་པའི་དཔས་ག་དབཟ པར་ ་ བརཔ ས་རིགསལུན་ཆག །ལཱ་ཛཱས་མཱི་ཡཾ་བད་བནི། །བསུས་བས་པ་བས་ང་ 

ཤོ། མཆོག་གོ། །མ་མོའྲ་ཀོང་ཁཱུནམས་དགའ་བཀ་ །འགོ་བའི་གཙོབ་བསེམ་པརྡ་བ། །འདི་བའིངས་ཏི་ ན། མཁས་པས་ས་བ ཏའུནང་དུའོ་། ༈ རྣམ་འཕྲེར་པས་བསྒྲེམསུ་སེ སས་བདག་ཉིང་། སྙང་བཉིང་གཟུགས་ཿ དམིགས་བཔ། 
མར ༽བབྱ་འ་ས་ཉིང་ ། །དཔའྡོཝམས་ཅད་སམ་སྤར་ལས་ རསས ཏུ ་བའིསཆོག། ྲེ}ིཾེྲ ༥༢ 


ཟླ -. 


ད 


རར རྨུ ༠) ༦༢ གྲི་བབར་འགིཡ་མོའིཀྱོལགྱརའ་ ྡརའི་རོགའི་ངས་པ་ཞེསྲ་བབ་སྙེ་ ༥ ལའུུ་གསུམ་པའ། ས་ོས་ལན་འདས་པ བངག་པ། ། | 


| །ཇིལྟའི་རིག་པས་བསྟན་དུགསེལ ། ཅར ་ སཱར་བས་། །ལེར་ལནི་དགུ་དགུ་སེ་། །ལ མ་ཆིག་དང་། རའ ཆན་ེབཟིབ་ 

༩ ཡན། ། དམེད་གང་ སཾ གཞ ། ཁ་ངོགརཱ་པ་ ནཱ འ་གི་་པརིང།  ད་ཡི་གཟུགས་རངམདག་མི་ཞ ‡: རཱ 
སའ ཱུ པལ་སྔེན་པེའམདོག་ཅན་ ི་ འཁུ་ལ། ། དྲིནིདཉིད་ཀྱི་མཆོན་བ། །མ་ཁཝིཀ་ངང་དང་ཨུད་པལྲ་ད ། །མུ་མེན་དབསཚུངས་མའོ། ། 
ཀེཏུ་ཀི་ིདཤེས་བུ། ་ །དམར་ཕེཏུ་ཀ་ལཱ་བུའོ། ། པ་ཊ རྩི ཧཿ སེ 


ཀའ ` ་  ་ིལགྱ་ུབཤང་པརྱ་ཧ །བད་གཤེགས་ཆོགས་པ་ལ་དགའ་བཏ རུ 
།བསམ་གན་བླབས་བྱ་རན་ཏུ་དགའ། །་བམ་ཟེ་སེ་ནུརབ་ཏ་བཤད། །ནབཏྭ་ཐཱས་དང་གཱཾངྷཾཧ བཀ ། རོ ་ ཀཀ ་ི ། ཅུལ་ཅིང་དབའ་བེ་ལྱར་ཞི །།རྐྱལ་ 
ཟིགས ་ཀྱིནི་རང་བཞིན་ཏེ། ་ ས་ཡག་གོས ལ་ག འི །བདྲ་གཤེགས་འདུས་ཁ་ཇེས་སུཆགས། ། མཆོག་ཏུ་འབྲུན་མའི་རྣལ་འབྱེརམའོ། ། །མཁས་པ་ཡི 
ཆས་ཀབ་མགུནསས་རྐ་ཁག །རབའ་ཐ་ལནི་རིགས་སུ་་ 'སྩེས་; རྟག་བརགནི་ཟམ་ཡིན། བ་བ །སྱནབསམས་དབའ་བས་བའད། བའིགནས་ལ་ནྲི་བཞིབ 


' ཿ ངི ་ྲ ' ྒེ 


ད ཚ-:4 ° 


;: ལལ =° ཀའི ཞུམས འཇག་མ ་གཏོ་མརངཔལ་དགའམ། །ཟབགནས་དཀིལུའཁར་ཁ་་ཝ་དཔ །འནོ་ངམཔལ་དགའབམཏ 

= ཁག་བྱ་རམས་ལ་དབང་གྱུར་མ་། ་ །རྣལ་འབྱེརོ་དམ་ཆིགཅན་མརྦགགས་། །ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལེ་རབ་བསར་ཞིང ། །རྟག་ཏུངམ་ཚིགྱ་སེང་ ་མའོ། །རྣལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་དབུས་སུ། །མ་ཆོག་ཏྱུ་མངྦ་བུང་ཅཱན་མའོ་ ། དུས་ཐམས་ཅད་དུ་དགའ་དང་ 

: བཅས།་ །རབ་ཏྱུངས་པའི་བཞིན་བངམ་། །ྣལ་ཁབེར་ ར་བམས་བུ་བཞིན་སྣང་། + ཁ་་ ྣ+་ །མེམེ་རྟག་ ས་བ །དམ་ཆིག་མངའ་ནི་སངོམ་སྙེ། 
4 བླད ༈ ་ཡཱགྱ་མཆེན་པོསྤ་བཤད་བུ། ། ལྕན་ཧྩས་ཞིང་སྩེས་ལྷ་མེ་དང། །སཱ་གས་སུས་འཇིགཏེན་མགོན་པེམ། །༈ སཱརྦ་སཱས་གནས་སྙེས་དེ་བཞིན་དུ་། །དམ་ཆིག་ལྷ་ཛས་རལ་འབུརོ་མ།། ། པད་ཅནམ་ནིདུས་ཀུནཏུ་། །ཕུག 
རྒྱཆེན་པེའབ་སྔགས་པའོ།. །། དལཱརྭ་ཕགརུའིའང་བཞིན་སེ་། ། དམངོན་ཚུལ་བདགྱལགྱ་ཆའི་ལན། །གངཁིག་གང་གི་མདོག་དདྲདི། །ངེ་ཡི་དལྷ་མཆུལ་དན་བ།་། སྭསུངས་མ་ཡཾ་རབ་སྦྱོར་བས་། ། ཀ་མརུ་བ་ཤེས་རབ་དབང་ཏ སེམས་ཅན་ཀྱུན་གི་ 

ཆེ མསྐ་ནི། ༽ླབ་བའི་དྱཀིལ་འཁ་རལ་རབ་བཞུགས་། །འདོདཆགས་མའི་རང་བཞིན་བདག ། །ཐུགས་འི་ འཁེར་ལྭ་ནལ་འྲབེརོས།། རྡོ་རྔ་གསང་བ་ལས་བཞེངས་རྩ།།ཁྱམ 
. རོ ཐོ ། །འཇས་བངམྱ་བེནོ་སཛས་རུསྣ་ནམས། །དངག་སེམས་ཅན་ཆ་ཅན་ནོ། ། སུམ་བྱཅུ་རྩ་བྲུག་ལས་ཅནམའོ། ། ། ལུས་ཅན་གཟུགས་ན་དས་བཞིན། །ཞིང་དུ་ཀ་ལྕསཾགས་བའི་གཟུགས་། ། ཆེན་པའི་སཱགས་ཀྱི་ཆུལ་ 
 བགྲ་ཏཱ །ས་ཡདྷ་ཐ་ཧིལོབ་འྱུར་། ་སས་ུས་ཤུནཡརིགས་ལ་ཡང་། ཀ་གཟུགས་དང་གཟུགས་མེང་ཤེས་མི་འགགུར། ༽་ །སཁྦྱརས་ཤེས་རདསའོ། ། དབང་བ་ཀུན་ཏུའཟེསིངསྱ་རུས། །གླང། ། 


རི 


ཆར, འའ ¥ = ¬ ངི ) འེ ོ ་ཱེ ཀྱི ངི ནི ཀྱ 

ཕིམཤསཁབ་པལལ་བྱིན། །ད་ཝཉད་པེསཤས་པས། །ནལའབུརམའི་གྲཟགས་དངམ་ཕས་། ཡེཤེས་འཁར་ལ་མེ་ནམས། བདག་མེད་པའོ  དཀིལ་འཁེརལལེར་ལའདྲབ་ས། གས་པོ 
རྩེཿ དྲུ་བུང་བའོ། །ཨོཾ་ཛོམ་ཊ་དཀ་ཀཱལ་ཁཱ་ཡ་བཱསྙར་ཀུ་ག་ཏནི་་ཏཾཛཛཡ་ཕ་ཛ་པ་དཱཊ་ཕཊ་སཱ། ། ཨས་རི་བཏིཡེ་དཱདཱུཕཊ་ཕཿ་སྭཱདཱ། ། ཞེས་བ་བའིསགས་ཀྱིས་བོན་ཏུ། །མཆོག་སྦྱིནམནི་བུང་པ་སེ། ༈ ཁ་དོག་ང་བསན་སེནྩོ་བཅན།། ༤༤ 

(; ཀེ བི ༣མཁས་སར་ལས།། ཅ་སེམས་པའ་བངོ་བཟི་མཆོག། །ཛྡོརམཁལ་འྲག་རོ་བཞིན་ག་ཤེགས་༈ བཅོམ་ལྡན་བདག་པས་འདི་གསུངས་ས། ། ། དབལ་མཁུའ་འགྲེ་བུས་ 
\ འདྲི་སྐད་ཀྱི་ནཾ་ཆིག་སཱ ཿ 


༩ དགས ལྤ ན་བྱར་ང་འའི་་ི། །ནངསས་ལམས་མཆོད་བསནས། །ི་ 
ས། །གང་གིས་ ཅད་སཱག། ེ པ་ཡི་ནེབྲརའ། །་བཅོམ་ལཱན་མཁའ་འ་གཞིདྱ་ཀིས་ཉིས་གསུངས། །ག་ར་ཀུན་གི་ནང་སེན་པ། ༽ ཧཾབལོའཁགྱ་ར་ངེཏིན་ཅོག་། ། 
༤ རླུང་གངངུ་ཡངས་བཤད་བ། །ངེནི་ཁུདྭ་ཀིས་བྲསལ་བས་ཏེ་། ། ཐྲིས་ཡི་རབ་སྦྱེརོ་བས། ། ཕྱག་རྨྱཐྦམས་ཅད་རབཏུ་བཅོད།། ། ལེ་བའི་འཁེར་ལེར་ལྷ་མི་ གང། ༈ ཤིངརེག་མཐའ་ཡི་སྩོང་ཡུལ་ཅན་། ། ཟ་ལ ! 
ཧཱཆགསྤར་ཡིརིམས་བས་སང་། །ཐིག་ལེཉིམ་སཉྲོ་ཕུགྱ་ར། །བསམ་དང་སེམསྭ་ནི་བངས་གསུལ་ཏེ་། །གུམ་བྱར་དུགརངདཐང། ། གྱུར་ནས ྱཕུག་རུ་བགྱ་མའི་ལན །ཤེས་རྲ་བབསྭ་ཀི་རང་བཞིནངག 
༨, བབྱརུབམས་སན་པའི་དབྱུག་། །འདྲི་ཀུནསེམས་ཅན་ལ་ཐིམ་པའོ། །འཇིག་པེདཆེན་པེའི་སྦེར་བ་ཡེས ། །མཁས་བའི་ཡིས་ན་བླསབས་པར་བུ ། །་ཕ་མེ་ར་ཉམས་མེངས་བས་ནསྭ་ གང་དང་གང་གི་ངག་ལས་བྱང་། །ཧྭ་ཧྷརམས་ཀྱིས་དགེད ༧ 


(- 


= 


།ྱ་ལ།། ༩ བྲོ ˆ ཀཀན་ནམས་།།ལྱནོ་ཤིང་བ་ཅནངུ་བ། །དག་པས་དུ་ནི་འདུ་བནི། ། ཨཁས་ད་སྭེ་མཆེདྷ་ནམསྲ་ཀངང་། ་བགཆགས་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བ། ། འཇིགས་འད་ད་བཞིན་ བིན ཨོི་ཅསསུ་བང ུ 

ལེ = །ཉེ་བར་འཛལ་བའི་ཁྱིམ་དབུས་སུ ། ད་ཡྱི་རབཅྟན་འགེ་བནི། །ཐྲིམ་བའང་དས་ཐེ་ཀུན་གིབངག། ། །མཁས་པས་ཕགྱ་དམས་ཀྱིས་བླརཱན། །ནས་མཁའ་རུནི་འཕུར་བཞིན་པ། །འགྲེ་བ་ཀུན་ལས 

¿  ཡེ་ཤེས་མཆོག་། །དང་བའི་ཤུགས་ལས་ཤེས་བསནས་། ་ ལུས ཅན་ཀུན་གྱིམབོས་ཝན་ཡིན་། །་ ༤གཆེན་པེ་ལྭ་བ་བཞིན་དང་། །་ཡིངྱ་ཀཱ་ཁགནི་འཐུང་བརྡ་པེད་། །ཧརུ་ཀ་མར་པད་རགམ། །ཁན་ ན་ཤིངབུང་དུ་ཡང་དག་ཞུགས་། ། ད་ནས་ དྱཀིལ་འ་ཁོར་འཁོན 
7. དུ དྭབས་སུ་། །ཛིགས་བེད་ཆེན་མྭ་ནམ་པར་བསམས་། ། ། ཁུགས་ཀིའ།ཁེར ཁ་དྭབུས་སུ་ན། ། སཱགས་རམས་ཡི་གེ་ལས་བུང་བའོ། །ཨཾ་མ་ཁྭ་དཱཊ་ས་བཾསུ་གྲང་ཀམེ་ཡ་ཁལ་ལྭ་སུ་ཡ་ལྭ་ཧྷཾཏིཛུལད་རི་ཕཱཿ་ཛསྭ་དཱདཱཱཾཔཊ་ཕཊ་སྭཱད་། །ཨཾ་མྲད་། 

` ཌཱར་ཐཱ་ལེཛཱུཾཱདཱ་ཁ ཞེས་བ ཁིགསང་སཱགས་སྦུཆེནལས་། ། རྣལ་འབུརམ་ཡི་སྱུ་ཐུགས་ཅན། †ཡོདོའི་ནང་དུ་ཆུད་པ་ཡིས་། །འདོད་པའི་དངོས་གུབ་ནརབར་བེདུ་། །དཔུའ་པ་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྤེར་ལས་། ཡེ སསྱུ་དང་སུག་ 
། རྫ་བཁག་འའོ་འཐིན་གཤིགས། ་བཅོས་ལཱན་བདག་པས་འདི་གསུངས་སེ། །དབལ་མཁའ་འགྲོ་རྒྱམཆོ་རྣལ་འབྱེར་ མ་ཡྱི་དུང་ཀྱི་རལ་པརིན་པ་ལས། །འཇིགས་ཐེད་ཆེན་མེའི་ནང་གི་ཆོག་ཕྱག་རྐྱའི་ཆོག་འཆད་པའི་མཆན་ཉིད་ཀྱི་ཆོག་ཞེས་བྱ་བ་ 

སྭ། ་ལེའུསུམ་བྱཿྭ་ཁཱ་བའོ། །ོ་དེཤས་འདིད་མཁྲི་ནལ་འབྱོར་མ། །ཝག་རླ་ཡིན་བརར་ཡྱི་རཱ། །གངྔངས་བཤད་བྱ་ནལ་འཕྲེར་པའི། ། མཐཐོང་བ་ཡིས་ནེ་དཔོསྦ་གུབ་བྱརར། ༽སང་བྷ་ནམས་སུ་གངཚ་དངོས ། །དབང་པའི་ 

ཏླེདོ་ཡུ་བདུམ་བྲེབ་འགྱུརཀོ། གནག་རང་དཀར་དོད་ཏམ་རབ་དཏཏ མི་དདངམ་སྟེརྟཀཱ་ཏུངང་། །སངབྱ་ུ་ཁིརྭཝང་། །སཱཆགག་བ་དངྱཔའི་མདོག། །སཾ་བདམརས་རའྲདོས་པ་དང་། ། སུར་ལ་ཡྲ་ངའི་དཀར་དག་སངོགོ་། ལི 


༼ 


:> 


ཅ་ 


 རམ་བ་ས་བབརནི་ལཱངྭ རྩ ྲླ - ལོིཾེོ་ ༽དམ་བ་ངོ་ནི་དུབསདོགཅན་། །རུད་ཁ་དཀར་པ་ས་ཆོགས་སྙེ། །སེའ་དང་དམ་ 


བ་བྲེས་བཅུན་། །དུང་ཀ་བཛི་ཐེ་མུའི་མདོག། ། །དཀར་སྭ་ངངནི་དསར་ལཱང་དགཀྭསཱ་ཚོགས་པ་མདོག་ཅན་། ། སྒྱ་བདངནིདུ་བའི་མདོག། །སཱུ་དཀར་དངནི་དམརསྦ་དང་། ནན་དཔྱས་བྭ་ལཱབྱས་དང་། །སྣ་ཆོགས་པ་དཔྩས་བའི་མདོག། །ཐམས་ 
ཉིས་ཀི་བ་ངོག་ཅན་། །གསེར་དང་དབུལ་དངཟངས་དུང་ལུགས་། ། འཁརབ་དངནིར་གནཏ། །ཕན་ཅུན་འདེས་བའིཁ་དོག་གིས་། ། རེ་བཆེནཔ་དེ་བྱར་གཉིས་ ། རྣལ་འབེརྣ་ནམས་ ཀྱི་ཁམས་་ 


་ གསེར་དང་ 
/ ཝམས་ཅད་། །རེར་ནིས་བྱསེ་བར་འགགར་། ། དོ་ཡིས་སུང་བའི་དུསསུ་ནི། ༽ ཁླབུལཆེན་སེནོ་འབུང་བར་འགྱུར། །བུགྱཆ་གཉིས་དགྲ་ནམ་ཤེས་པས། ། ཁ་ངོག་མཐོང་བས་འགྲུབ་བརའགུར། །གྦོ་དང་ཐིས་ནི་བྲསས་པ་ལས།། །གལ 


ལྷན་སྤེས་སྩེན་བདག་ཏིད ། །ཆུབ་ཤུགས་མ་ཡི་འབ་སྦཾར་བས། ཁིས །ལྟ་མེ་བརྩོན་འགྲུས་སྙེབས་སུ་སྙེ ! ། ༈ ངེལྟར་ཡི་གེ་དོན་རྣམས་ཀྱང་། །བ་ནི་དབུ་མར་འབབ་པ་སཱེ' །བགཆགས་སྙེབོས་ཀྱིས་འཆི་བར་འྕག།། ཤཱ 
ཐམས་ཅད་ཆོས་ནམས་སུ། ། སུར་ཡ་ངམཐང་ལམ་བདག་ཏིད་ཡོན་། ། བནོ་ཡུལ་དང་ལཱན་བཉིད། །བདགཉིད་ནམས་ཀྱི་སྒམ་པའི་ལམ་། ། དཁོན་ཉིད་པས་དམ་མཁུད་པ་། །སྦུབ་པྷ་ནམསྭ་ཀྱི་གལ་བའིལམ་མ། །མཐཐཾ་རིས་ི་ 


ཡུལ་ས་ཁོག་གི། །གྲལ་བླ་རོས་པྲ་སུམ་ཞེས་བ། ། མཉམ་བའི་བད་བམཐོང་འྱགུར་བ། །རྔོརའབར་བཟྲི་མཚམས་ན་གནས། །བུམ་པ་ཀུན་སྦོགས་བས་གང་ཕིར། ། གཏུམ་མེ་ཕ་བའྱིས་ཅན་ནོ་། །པད་མརྦ་སཱ་ནི་ཐམས་ཅད་ཅན། ། དོ་དང་ „ 
བཅ་བབ་ེ་ཤེས་ནིད ྱིར་བཅོན་ུསའབུང་ྱར། གབས ཡེ་ཤེསལེ་ས་ཅན། ༦ ཀ་བ ། ། $ < | དིལ་འཁར་སིནི་བདག་མེ་དོད། བ་་ སྲུ 


(± 


ཱུ ཅི ; ྒོ ཧོ ། 
༠༠ རཾ ཀཡང་དག་བྱུང། །ལྟན་སྩེས་ཚྔོགས་བྲངཆུབམཆོག་ཏུ། །ལཁཱ་མེ་ཆེན་མེ་སྤི་བའ་འགྱུར། །ཨོཾ་བེ་བྷྱ་ཏ་གྲཱལ་ཙ་སྤཾ་པྭགཱ་པཱམརྭ་་ཱ་ཁརིཀ་ཛིའྡ་དཾདཱཕདུཊ་ཕཊ་སཱ་ཕཿ་ཧ་ཕཊ་སྭཱད ། །ཨབ་ཡུ་བེ་གེ་དཱཱདཱ་བཊ་ཕཊ་ 
3 ` སྭུད། །ཁངོག་གཟུགས་ཆི་སཱེ་ཇི་བཞིན་། རར ། ± ། ༣༥ $ བདའ གི་འ །བྱམ་ ་ 

+ ‹ ཅད་བདེན་པརཤེས་པ་བ ། ། དེ་ཕིར་དྡོ་ངའཆང་དབུགས་དབུང་། །དཔའ་བཟམས་ཅད་མཉམ་སྤར་ལས། །རྡོརསེམས་དཔའ་བདེ་བའིམཆོག། །རྡོརམཁའ་འྲགདེ་བཞིན་གཤགས་། །བཅེས་ལཱན་བདག་པས་ཁདི་གྲསཔས་སནོ ༈ 
* རཱ འདཱནི་དབལ་མ་ཁའ་འགྲོརམཆོནལ་འཐོར་མའི་རྒྱདཀྱིརྤལ་པེཆེན་པེ་ལས། །རུངཤུགས་མའི་འདེག་གྲི་ཤགྱ་ར་ཡི་ཆོ་གའི་མཚན་ཉིདཞེསྭ་བ་བས། ལུའུགཾ་བྱཅ་ཅྭ་དུག་པའ། ` །།དེནས་རྡོང་ཕ་གམེ་ཡོས། ། 
༥༠༥ ཇེ་ཇྷིལའིཆོ་གས་མཆོད་བས་པས་། །ཏོན་གཅིག་ལྕ་མེ་བཤད་པར་བུ། །བམ་རང་གིས་ལྷའི་ཕག་རྒྱ། འྭ་ཐིད་དེ་བཞིན་ལ་མ་དང་། །མཁའ་འགྲེ་མ་དངག ཟུགས་ཅན་མ། །ཡངས་ྭ,་གུརམ་དང་ཇེས་འཇུག་ས། །རྣལ་འབྱར་་ ༨༨ 

ཧཱ ཤིས་དག་ངེ་བཞིནམ། རན པ། ཤའེརེ་ལ་ ཨར ་ + ་ 
༣ རྨ་ོ་ས་ལ་ག་གཡོན་པའོ། །མཁས་། ༡ །ནམ་དངུ་ནམ་མ་ཀ། སྨལ་མ་གེས་དཀར་ཧྐདག་མདམ། །ད་བཞན་དྡོ་ངདྲ་ངས་དབང་ཕྱུག་། ཕ་རོལ་ཁྱིན་དྲུག་ངུ་ཤེས་བྲ། ། དེ་ལྭར་རྣམས་གསུམ་ཤྲེ་ 
ཀྱ་བ། །དཔའ་བོཁྲོ་བ་ཀུན་གྱི་བདག །ས་ཕི་བོལསགས་དེར། བཅིམས་ལའྲགས་ཅ་། །ལྟ་མེ་ལག་པའི་ངྱབ་སེན་ཏ། ེརརསས་ལད་བཟིན་ག གས ེ་བཞན་ལཱས་བས་ཆིགས་སུ། ། 


། ^ 
རོ 


) ༩ ༩༨ ངཾ ¬ 


ལག་པའི་མཐིལ་དུ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །དཔའ་བའོ་བཞིན་སེན་སྐོག་ལ།། ། ལག་གྲངུབ་གནས་སྲུ་རལ་འེརམ། །ལག་པའྲི༔་མོསའྲིརྦབས་ཏེ། །སཁས་པས་རླབ་ཏུ་གཤེགས་གསེལ་བྱ། །གང་ཞིག་གང་གི་བདག་པ་ཉིད་།ཀ 
ད་ཡིདེ་ཉིད་ཀི་མཆོན་བ། ྨ ཆང་འབྲུངམའི་རབ་སྩཌ་བས། །ཀེས་ལ་ངངསྭ་རེ་མཾ། །|ཇྲ པའི་སྙབས་ཀྱི་བངགཏིད་ཀྱིས་། །བཟའ་བ་དང་འིནམེ་བ། །གཉིང་ལག་དུས་ཀྱུན་ལས་སྩེས་པར་། ཕྱག་བྒྱཆེན་པེ་ལགས་པར་ཐུང། ཱི 
རབ་ད ཤ་བ་རི་ངོད་ བཞིན་ཏ། །པ་མེ་གཉིས་སུུ་མང་གཟུགས་ ༈ །ཡུལ་ཀྱང་བཟའ་བར་བསནས་ནི། །མེ་ཏོག་ སྦ་ཀེས་བེན་ལས་། །ཀྲིའི་བདུ་ཅིའིསཱང་པ་འཛོག་། རེལརངས་བྱེད་རྣལ་འབྱེར་བ 
ལེ་བའིར པ །གཞུའི་འབྱུག་པར་སེན་པའི་སེམས་། །རང་གཟུགས་མངངག་རིག་པ་ཙས་། །རོམཉམ་པནི་མང་བ་ཡང་། ། རམོ་སི་དཔ་རྟའཛིརབེདལྱཚར། ས་སསར ས་བེན་ཟག་ 
བམིད་པར་སེན་ ། །དུས་དསཉིད་དུ་ཏག་བོག་རྐྱ་།ཀ་དཔའ་བེའི་བ་ངའི་ཡིས་འཐེབ་བརའགུར། ། བངརུབ་འཁེར་ལ་དགའ་བས་སུ། །འཇུག་ཁྱགརམཆོག་ི་ཞྭལ་ཅམམ ། །བཛའ་དང་བལན་འཁའོ་བརུ། །ཟལ་བའི་བབས་ 

ཞན་ཡདྟ་ལ་ཡིན་ །རལ་འྱའརམའིཚོགས་བདག་མ། ། རབའླབབྲགགས་བཅི ཨ་ན གསུམ་བཅུ་བྱ་ཤ་འཁར་ལརཆར ། གསངསུགས་ལས་བྱུང་མཆོག་ཞལ་མའོ། །'ཨཾཤམ་ཏུཧཱརོ་བིསུ་གྭ་མཱཿ་ཌནྟཾ་ཏརིར་ 
÷- ཨོ་ཊི ཊག །དྭལར་སཱགསྦ་རལ་མངོན་པར་ནི། །མྭ་བུང་འབུང་བར་མོ་ཁྱ་གུའོ། །འཧིན་དང་བསྡུང་པ་དག་གིསནཾ། །གཉིས་གཉིས་ཀྱི་ནི་ཀྐར་པར་གསུངས་)། | 
ཅཅརགཏི་ཛཱཊ།ཁདག་ཧཾ་སའ་ ` 


ནནོ། །ཀྲུག་མཐེན་བཟངྱབྱ་ཕོག་རྱའིལན་ ། །མངོན་པར་ཤིས་པས་སྤྱིནཨ་བྱ། །མ་ཤེས་པ་ཡིས་རལ་འབྱརམ་ཡི། ། ཕུག་རྒྱཆན་པེའདི་འཁྲུབ་འགྲུཌ། ། ། 


བྱ །སཔངང་ཀུན་སྩོགས་པས་གསདནསཏ དམྱལ་བ་སྩོགས་སྲུ་འགྲེ་བ་ཡིན ། །སུ་ཚོགས་ལུང་འཛིན་དཔའ་རྣམས་ལ་། །ཡངངག་ཡིངཆེས་བ་ཕིར་སེ ར་།་ ཀཟུ་མའྲདིན་གིས་ཡེ བརད ར་ད 
3 མཁས་བ་ངེ་ཕྱི་ཏིན་ཅིས་བརའ་། །ངངཾསྤུ་གུབ་དངོས་པ་བདག་ཏིདྱ་ཀྱིས་། །བེད་འགྱུར་གཞན་དུམ་ཡནནོ། །དེ་ཡྲི་དྲནྱ་རིས་ཁྲགོལ་བ་སེ། ། མཁས་པས་ཞང་དུ་གནས་བརྲ་བ། །བྲ་མའཾམན་ངག་ཞིང་ཡིན་ཏེ་། །ངེན་གནས་དང་བང་ཆུབ་ཕེགས། 
ཁའ མ་ཀླརམས་ཏེ། །རུུ་བཞིནམགྱུ་མའི་ལན། ། ཡངན་འདི་ཀུན་བམ་འ། ། བླམ་ཐམས་ཅད་ཐམས་ཅད་པའོ། །མན་བག་དང་བཅས་ཡེ་ཤེས་ཆེ། །ངག་གིས་ལམ་འདས་སྩོད་ཡུལ་ཅན་། ་ཟྷཝཊི་འ།བར་ལའོ་དཔོསྤ་གུབ་ཆེ །།ཐེག་ 


ཤི -”པ་ཀུན་གྱི་བདེ་བར་བཞུགས་།་ ཀ་བདེ་མེད་དྲཔ་བ་མད་པའང་མེད་། །ཐམས་ཅང་དར་ནི་གཉིས་མེངཆེ །་ །རཔའ་བ་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྤྱེརོ་བྲས་། ། ཚཱརིསེམས་དཔའ་བདེ་བའིམཆོག། ཀྔརམ་ཁའའྲགརི་བཞིན་ག ཤེགས །བ་ཅསོ་ལན། བདག་པ 
་ཁདི་གསུངས་ས།། ¦ མ་ལ་ཡ ཆངའཐུང་མའི་རབ་ཏུ་སྱར་བའིབརྡའི་རང་བཞིན་གེས་མཆན་ཏིད་ཀི་ོ ཉིདྱ་ཀིཆོ་གཞེས་བ་བ་སེ་། ། ལེའུ་སུམ་བྱརཝ་བདུན་བའརོཌོིིྣཔི༽ ོ་ 
| དེནས་ཕག་མ་བད་བཟང་མའ། ། ལྟ་མེས་མཆོད་བཤྱསནས་ནི། ། ལས་དང་ནལ་འབྱོའ ། ། རྔོོཆེན་པས་བདུག་ལ་གསུངས་། ་སེམས་ཅན་ཀུན་གི་དགོས་བེང་བ་། །ལཱ་སྔས་ཁསནཾ་ བཤད་པའ་བ། གངགིས་པཀས་རོད་ྱགོ་ 


སཱ །ལྟ་སྩོགས་ཐམས་ཅད་དེ་བཞིན་འོང་། །ཐོག་མརྡ་རྡོང་ཕག་མེའོ།་ ཀརྩ་བའི་གསང་སཱགསྤ་ཀིན་ལས་། ཀ་ཀ་ལིང་ཀའ་ལང་ལཱ་མེ་། ། །མངོནབར་བཀའ་སཱཾ་ཏྱད་བརའགྱུར་། ༈ །དེ་ཡོ་རིག་རོམས་སུ་སེས་པ། ། བདག་དང་བདག་གི་གནང་བ 
སོ  སུམ་བཅུ་འདུན་བདགཉིད་དབུས་ུ། །མཆོག་གི་དབང་འགམ་བྱསམོ་བ་། །རྐང་བ་གཉིས་བྲ་མ་སྭ་གྲསས། །ས་བེན་ཡི་གེལས་སྩེས་བའོ་། །འཇིག་ཏེན་འདི་དང་བ་རོལ་ཏུ། །ངོ་དངྲ་བལ་བས་དངོསྤ་གུབ་མེད་། = 


† 


ཨཤཱམ་དེ་བྭི་དཱོདུཕཊ་ཕཊ་སྭད་། །ངིལ་ལཁརྱ་ཀི་ནི་མཆོག་འདིནི། །བསྤཾམ་་བཟླས་དང་བསམ་གཏན་ནོ། །རྡིརལགམེ་གཉིས་བྱར་མེད་། །འབད་པས་རྩ་བའི་ ཟླེ 
འི་བྲུན་གྱིནི། །དཔོས་གྲུབ་འདོད་པས་གཏུག་སྤོསོ་སྨྱིན། །སཱགས་བས་བཏུག་སཱཾས་འདི་ཡཾསན ། ། བཅོམ་ལྗན་འདུས་མ་ཉེ་བར་བ། ། 


ཧྭྲས་ས་མམུ་ཧྭ་ཁཱས་ཡ་ྲཾཾསྙཀ་ཕཊེ་སྭསྭཏྷཏཱཧཱ་རྦ་ཱནདཱུུཕཊ་སཱཧཱ 
ཟླ་མཚན་གྱིནཾ་རྔུལ་གེས་སེ་། ། ན་ཀྱང་འཇིག་རྟེན་གསུམ་པེ་དས 


།སགས་དགས་སུ། །ཟླ་མཆན་གྱིནཾ་མེ་ཏོག་གིས། །ཆཱན་པའི་གཾས་ནི་ལེགས་བསྐམས་ལ ། །ག་རྒ་ 
ཕག་མེ་ཡོནི་སྤྱརོ་ལཱན་པས།། །འདི་སྐང་ཀྱིན་ཆིག་སྨྲས་སེ་། །མཐུན་པའིརྨ་དང་འདུས་པ་ལས། །འགྲེབ་ཐྲམས་ཅད་གཡེནྣ་ལས་བྱུང་། །འང་གེ་རྒྱུནི་མཛེས་བཞིན་ལ། ། ; 

 ཡེ་ཤེས་བསས་པས་སོས་ *༼སུའགྱུར། །བྱིལ་བཞིན་དུ་བཞག་པའི་སེམས་ ཧཾ་ཡི་ཡི་གེཿ་ཆིག་འདོའོ། །ལཱང་ཁུ་ཁང་སྙིངྗེའི་སྦྱར་ཁ་སྐེ །ལྷ་མེ་དྲེ་བཞིན་དབུ་མའོ། །ཅིཞིག་བདེ་བརིག་པ་ཅི། །ཅིཞིག་དྲོན་དམ་པའི་སྩོད་ཡུལ། ། 
གས་སྤིན་པནི་རྣལ་འཕྱེའ་ཆེར་། །རྣམ་པཿ་ཤེས་པ་ལྟར་འདོད་དོ། སྐི་བཾ་ཀུན་གྱི་བངགཉིད་ཆེས་། །བགྲང་པམཆམསྨ་ནམས་ཀུན་ཏུའོ ། །ཐོད་པ་ཁ་སྦ་བཅིཛས་བྱས་ནས་། །སྒ་རྣམས་ཀྱིསནི་སྤྱེན་བསྲེག་བརྫོད] །འདྲིན་ཏོག་ཏུ་གྲགྲ་ 
 པ་ཏེ། །ངམ་ཆིག་སེ་སཁ་སཱང་བར་བྱེད་༈ རྟགཏུ་རྣལ་འབྲེར་ས་མཆོད་བྱ། །ཞི་བའི་བཏུང་བཉིནརེར་རེ། །་རེ་ཝཱར་ཐེང་པའིསཱགས་ཤེས་པ། །དངོས་བུབ་ཐམས་ཅད་རབ་སེར་པ། །ཐ་ལང་ཤིན་ཆང་བཏགས་ཐ1-༡ཡགྭ་པ་གཡོན་པས་ 
| པོཚོ་ནྡསར་ཡང་ཅི། །ལུང་པ་དངནི་སཤོང་དང་། ། རར་ལུས་ཇྲིལ་ཝིས་དེ་བཞིནང། མིང་གི 


ཧཱིན་སྲེགཏྱ, །ལྟ་ཐམས་ཅུད་དང་རྒྱསྐར་བཅས ། ཀ ཀླུ་སྱོགས་སུམ་བཅུའི་གནས་པ་དང་། །སམས་རྒྱས་ཀྱངནི་དབངའ་གྱུན་། །ཕྲམེ རཱ 
༈མི་ཡཾ་སྐ་དང་ཡེངས་ལཱན་པས། །དལྟ་ -~--5 


-[ ཆང་བཏགས་སྩིན་བསྲེག་གིས་; འཇིག་ཏིན་དང་བྲཅས་དབང་དྲུ་པིད་། །ཟུ་མཚན་གྱིནིཁག་དང་ནི། །བཟའ་བཟས་པའི་སྤུགས་པ་ནཾ། 


དྭ་ཅུ་འགུག་ ་བེད་མཆོག-རང་ལུས་མར་གྱི. ཏལ 


_- | ར་ ¡ྲ ཱ 
་ | | ༣ 


རོ ༽ རར མདོལསུངབར་བྲེའི་ེག། + ་ ༡ འོ 


ཛེ 
2 མབའ་གཙམདེཡཁས་ཞས་བསར་ ལ་གསཾདདང་སྤད་པ་ཡིན། །སྟངོ༔ ± ` ། མུན་མི་རིང་བས་རལྱ་འཐེབ། །གངཞིག་བསྲེག་པའི་བསེག་ལུགསནོ། །མཁས་པསྱ་དན་ཤ་ཡས་ཏེ ། 
། །མཆན་མཏི་ཤུར་གཅིག་གིས་། ཟ་གདྲལ་འགགརའ ྱགར་འདིལ་ཝེ་སོས་མེད་། །ལུས་མེདཚོགས་མཆོག་བུད་མེདྷརམས། 


མྭ་ངོས་ཁ་། །སྐད་གཅིགལ་རྡཾ་ཕེངས་བྲ་འཇྲོམས། །གངགོས་རྒྱུན་ 
,“ ཆོ ། །འཇཾདོ་ དོ་བས་མས་པའིའ་ཇིག་ཏྐན་ནོམས། ་ ད། ¡ཡཿ ཤི་བས་ཡེངས་བྷསརོནས། །ཟུབ་མ་ས་ཡྱི་སེངུ་རོལ། །དབལ་རྡོ རེཕག་མེའི་ཧར་ལཱན་པ་ །དཔཁ་ཧེ་རུ་ཀའི་ནལ་ཁྱཧཿ 
༡མཉམ། །སྡ་སླེབ་དཔེུ་གཞན་དང་འདིར་། །དཔའ་བོ་ཀུན་གྱིས་ © །དམཆིག་ཧཱོ་ བ་ཡོས། × རྙུན་གསུམ་ལ་ངངོས་གུབ་སེན། །སྤེན་ བཤད་ནལ་འབྱེར སྩ་པ་ཡིས། ། དལྟར་སྤིན་སྲེག་བྱས་པས་འགྲུ་བ། རྣལ 
འབྱེར་ལས་གཞན་ལས་མེད་དེ། །ལས་དངྲ་བལ་བས་སྩེའ་བསེད་། ། འ་ཕོ་བ་བྱཅ་གཉིས་རྣ་ ༢ ལ་ས །ཌུཔའབབ་པའི་དེ་རྣམས་གེན ། །གཉིས་ཀྱིས་མཚམས་ནཾ་འདུས་ པ་ལས་། ། སྩྱོན་ཐསྲེག་ཐབ་ཀྱིནང་དུ་བགླའ །༽གཱ་ཁ་གཉིས 
མིའངུས་བྭ་སྭཾ་། །སྤུན་ཡ་ངམསཆམས་ནམས་ཐམས་ཅད་དུའོ། དེ་ཡི་རུས་སུ་ཤས་པརྒྱར། རར ¥ ག། ། སཟླསྭ་བུས་ ས་བྱསུལ་བ་གསང་བ་ཡིས། ། ས་པས་ཀུན་ནས་དཔོསྤ་གུབ་འྱ་གུར ། །རྣོ་རའི་ཁྲའུལ་ 
ཀོ་ཁོ ༈ གོསི་གྲེས་དམར་ཁཱ་བྷཧ སག་སལ་ཀླནབཿཏཾ། །སཱགས་པས་གནོད་ སུགས་། ། དེལ་ཐོག་མརྷ་རམ་སྣང་མཛོད།་ ླ་ 


༩ 


༄༅ེཿ 
༨ ÷+ 
8༤༠ 


ཛེ ཅུ ང 


བྱས་གསུམ་པ་ལྲད་ཡག་གོ་། བྱས་བདུན་བའནི་བ་ཡི་གྭ། །སྣར་ཡང་བཅུ་བགུ་བ་ལ་དན།།།སུམ་བྱར་གཅིག་པརྡདི་ཡིག་སྱུན། །སུམ་བྱར་གསུམ་བརནི་ཡིགགོ། ༽ སུམ་ཟྱརབཅུནབར་སྦྲ་བ་བ་། །མཁས་པས་ཤནའི་ཡེ་གི 
| -།བའི་ ་ཀྲ༨འི རར ང་གི ༤ ༨ ༢༢ ཧཾ ར་ལ" ྲ ཤེས་པས ཡ་ག ། རྨུམ་བུ་ 

, སྤྱཾ། ༼།བཞི་བཅུ་རུ་གཅིག་པ་འདིར་ནི། །དེ་བཞིན་སུ་ཡེ་ཡོ་གེ་སྦྱན། ། བཞི་བཅུརྩ་གསུམ་པར་དེ་སྩན ། །ཡི་ཤེས་ས་བནྒོས་བརླ་བ། །བཞི་བཅུས་དགུ་པའ་སྣོན་བ ། །ཐམས་ཅད་ཤས་པས་ས་ ངཱ 
གཉིས་བར་སྩིན་པར་བྱ། །རིག་བེདྲ་རམསྭ་ཀི་ཐོག་རྲ་བས་ས།། །ཅུས་བྱུ་དུག་པར་ད་བཞིན་འདིར། །རུནིདུས་ཐམས་ཅདབུའ། །བཅུ་བར་ཚོ་ཡི་ཡི་གེ་སཱན། །བྱུར་གཉིས་པ་ལ་བ་ཡག་ག། བླདབྱད་ བག ། ས་བྱ 
་གཉིས་བར་ཡ་ཡིག་གེ། །ྦུམ་བྱཅ་བྱརད་པར་དྷ་ཡི་གྭ་ས ། ། བཞི་བྱར་པ་ལ་ཡཁིས་པོན ། །བཞི་བྱཅཱཿ་བཞིར་དེ་བཞིན་འདིར་། ། གི་ཡི་ཡཾ་གེ་སྭར་སྟྲིན་བྱ། །བཞི་བཅུ་བརྒྱད་པརསུ་གས་པ་ཡས། །རྐགའུ་ག་གཞོས་མད་པའི་། ། ་ 

 བྱ་དད་བར་ངོ་བཅིན་དུན་འདིར། །སུར་ཡང་ཡོ་གི་ཀུན་དབང་ལུག། ་ཀབཞི་བྱས་པའུ་ཛ་ཡོག་སྟ། །བྱར་དུག་པ་ལྭ་བཱ་ཡིག་ག །ཉི་ཤུམ་ལ་ཨ་ཡ་ག ཌིཤུ་བཞི་ཐཱར་ག་ཡིག་གོ། ། ༣༦ འ །སུམ་བཅུང་ལྭ་དུནྱ་མཱ་ 
བྱ། །སུམ་བཅུ་བཞི་པར་ཡ་སྦྱིན་ཏེ། ར་ཡིག་སུམ་བྱར་དུགདོ་བཞིན་། །བཞི་བྱཅ་གཉིས་བར་ཧིུན་བ༽ ། དྡོངའཁུལ་འཁར་བྱསས་པའོ། ། དུམ་བུ་བྱཝ་གཉིས་ནམས་ལནི། བྱསབ་པརྨ་བ་བའི་མང་གཞུགས་བ། ཏ་སེ 
=` །བསྒྲབ་བཱརྣམས་ཀྱི་དབུས་སུ་དྲེ་] ། རྩ་བའི་ཡེངས་སུ་བསྐར། ལ་ར །འཁར་ལེའི་གཟུགསྔརྲི་བཱསཱ། དབང་པོ འིའ་ས་མཐིས་ལའ་ འུལཁར་ྲོངལསྨ་དབལ། = ༢༤ 
ཤིང་དག་བྲི། །སངས་རས་རོངའཆང་བ་ཡང་། རེརྱུ་ར་བེན་པར་འགུར ། །བདུང་ི་ཝཱ་ནམས་ཕབ་པ་ ལས། །ངམ་ཆིག་དནྲིབ་བ་ཡིན། ནང་གི་བདགཉིདསྤཾནསླག་གིས་། །སཱགས་ཀྱི་གཙོ་མེཤེས་པར་བྱ། །དཔའ་བེ་གཉིས་མེད་ཕྱང 

༨ ' ° ༩ ཧག་སྭ་ཉི་ བཤ ཆོཾ / & | ངྒེ 


པཔ 


- 


༩ 


ཙོ །བ་ཡིས་། ར་ཡག་ཡསམཆགའཤད་བྱབ། ། ་ ༨  ་ །མཆན་མ་ཀུན་ཁས་པའ་། །རེམས་པེཞམ་རང་བརླད་། ༡ ཤཟའི་བཱ་གར་བཅུག་ནས་། ` ་ 
ཌ༼བྲཀཾ ཡཱུ ུ་ ཞའ ༈ །ས་ཕྲཾ་ལུག་མ་ཏིལ་མརདུ། ། བྲ སྔརྦ་ཀབུབས་དཾ ཀམཁས་པ་ད་ཡི་མཆན་མ་ནི། །རུས་ཐམས་ཅད་དུ་པས་བམཁས་། བྭ་ཐ་ཀྱ་ཙཱ་ཀོ་ཧཧི་ ། རྟ་ཡི་དྲི་དང་འདི་ 
རུ གོམ ་་ ཆྭ་མས་མཉམ་པར་བུབ་སྭེ། །བླར་ཆེན་གའི་ལག་མན། །ཨ་དའི་འོོས་དཔབ་ཏགས་ནས་། ། དེ་ཡིས་ལིངཀྭ་རིིཡ་ཁྱིས་བྱ་། བ་ཡོད་པ བསི ། །དེ་ཡི་ཚུད་བུའྱ་གུར་ཞེས་བུ་། ། མུར་བར་རུ་ནི་ནུ་དྲོན་གྱི་ས་། ་བླ་ཀུ་བ 


ཱ 


ཙཾ ང་ཀ །དེའླ་གུབ་འདོད་བལ་གླུདདོ། ། པདམ་དཀར་པའི་གེ་སརན། །ཧིལ་དཀར་བའ་དེ་བཞིན་གཞན་། །མར་སར་དངའི་དཔའ་ 

༧ གཅྲིག་གིས་ཏ ར་བྲ་བངདང་ ལྟན་གཅིག་ཏུ་། ༈ བཏགས་ནས ་ པ། ས་པ ལང་གམི་ལུང་ངོ།། །རུལ་ཅནམ་དང་ཡུ་བ་གཉིས།། ། ཡཁས་སྭ་གཟུང་བའི་དར་བ་དང། ། བྲེ་བོ་གདུ་བར་ུབ་སྭ། །བེ་གངསརྭ་གུར་བརྩ། 

རྨ རྷོ་ཐར་འཐུབས་བས་ཏིན་བདུནན། ། བྱ་རུད་ལེན་ཇྫོགས་བརྦཔད་བ་ཡིན། ། དེལར་སཱོང་བསཆོག་གཅོ་པོ། ། ཡང་དག་ངབཀབགསུངས་པའོ། ༣ གླིའ་ཀི་མཆིལ་བཟུངནས་ནི། །ྱ་མ་ཞིབ་མེརུ་བྲ།། རང་གི་དབང་པ་ཡང་དག་ལཱན། །བྭ་སུ་ ་ 
ཐད་བྭ་ཀཱ་སེང་པའོ་། །གངདང་གང་དུ་གནས་ནས་ནི། །དྡོར་ཁག་མེ་ཟླཾས 


། །ལན་གཅིག་བླཟས་པའི་སཱཾགས་འཛུབ་གྱིས། །གཡེན་དང་གཡས་སུ་བསྟར་བར་བ། །གང་གངབསམས་པ་ཐམས་ཅདྡ་ནམས།། ༣ སྐབ ར་ད ཿ 
ཁྱ ི་ ཅྭ དད རྫ ྣ་ཀླཆར་སད་བ་དང་ནྲི་ཁག། །སྨུབ་བེསོ་གཅིག་ཏུ་བུས་ནས་ནི། རིག་བལན་འདུན་བླམས་པ་འི་ 


ཤྭ 


ར་ར །ངེ་ལྭར་གང་དང་གང་གིནི ། །སེམས་ཧནྷ་ཧི་ཁགྲ་ནམད་ཀྱིནི། །བྲསས་ 


་ཡི་ནོར་སན་པར་ ། 
33 ན་མའོཀ །ཁ་མེ་ཡཤེསྦྱ་སསཚ་ཡོན། ། དཔའ་བེ་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྤེརོ་ལས་། རྡོ་ངསེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོག། རྡོརམཁའ་འགར་བཞིན་གཤེགས་། བཅོས་ལཱན་བདག་པས་འདི་གསུངསས། ། 
ད  ་ུ་ཏ་གིང་འཅས། །ྡོར་བགམ་དང་གཉིས་སུ་མད་པའི་ལང་ལྷ་མ་དབང་ངུ་བ་བའི་སྦེན་སྲེག་དངའཁྲུལ་འཁེར་གྱིལ་ཁེར་ལེདང་རྡངའི་དཀིལ་ཁ་ཁརྦ་གི་ཆོ་གའི་མཚན་ཉིད་ཞེས་ 
བྱ་བྲ་སཾ། །ལེའུ་སུམ་བཅུུ་ར་བྱ་ཆད་པའོ།། རླ །དེནས་བཅོས་ལཱན་མཁའ་འགགེ་ཡོ། ། བདག་པོ་ཡཾས་ནྭཾ་སལ་གསུངས་པ། ༡།ལམ་པ་ཀ་ཡོ་རབ་སྩེའོ་བས་ཏ ཤིན་བཟང་རྣལ་འཐེརྣ་ནལ་འཐེར་མའི་ སོབ་བ། །ཤེས་ 
ན། ། ཟབ་དུདགའ་བའསེར་བས་བཞུགས་། །རྩ་སཱགས་རྣལ་ཁྲ་ེའོ་བ་ཡཾས་ས། །ཡེ་ཤེས་ལྟན་པའི་དབུགས་རྒྱུའི་བདག་༈ ཀུན་རྔོབ་བདེན་པ་འཛིནི་རའི་ཀུན་ཏུ་་ 


; 


དི ཤཱུ ཿཱ རྤ ཌེ ཡུ རླ 


རེ :&% རོ ༅ང་ # ཧོ རཱ རེ , བཱ ། 
གྲ སྒྙེད་ལུགས་ལས། །སྟེབས་ནི་ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུའོ། ། གཉིད་ལག་པཡིས་རབ་ཞུགས་པའི་། །སྲག་ནིད་ཡི་ནང་དུའ་། །ཁས་ཆེན་པལས་ཟ་བཞིན་པ། །རྩ་བའྲི་སྭགསྭ་ཀྲིབས་ 

.4ླ ཉས་ནུ་ །བདུད་རྱི་དོ་ མེ་བཞུ་བྲས་ས་། དེ་དབུས་རྣམས་ཀྱིས་འཁུར་ལཾཁོ་། ། ་ནིསུམ་བྱཅ་བདུན་བདག་ཉིད་། ་ །འབྱང་བཞིན་པནི་བུང་ནུབ་ ས། །མེ་ཡྱི་རམ་པར་རྟག་ལཱ་མེ། ། °: ‰$ $ ་ 
@„ དང་ནམས་ཤུས་ལ་། །བུནནས་དུར་ཁད་བདག་ཉིདྨ་ནམས། ། དེ་ཡཾ་ས་བན་ཡིག་ཤེས་ནས། ། ཕཀྟོ་ནམས་ཀྱིས་རྟག་ངུ་བྱསད ། །རེརེ་ཡཾ་ནོ་ས་བེ་ཙ། །མཐཐྲ་བཟྲཾ་བའི་གསང་སཱགས་ས།་ །ཨཾམ་ཛཱདཱན་མིས་སི་ག་དྲ་པ་དིར 
ཐ༈ ཡཊཱརུཧ་ཕརཊཿ་པཾ་དཱུས་བཅྭད་ཕྱཊ་སྭདཱ་ ཨ་སྭཱ་བཾདཾ་ཱཱཕཊ་ཕཊ་སྭཱདྭ། །དེ་ལྭར་སུགས་ལས་ཡཇདག་བྱུང་། ། ལས་ཀྱི་ཁ་དོག་དང་ནི་གཟུགས། ། རྣལ་འཐཱོར་བདུད་རྩིའི་འང་བཞིན་ཅན་། །གསང་བའི་དབུས་སུ་ཐྲགམོ་པར་བ་ 
3 གཏརཨ་དཔན་སཱཧ་བྲཾས། ཐཾ། །ཕྱནས་ལས་ན་ལྷ་ རག་བརྩམ་། །སཱགས་པས་ལྷ་ཡཾ་སྩེཌ་བ་ཡཾས་། འབུམ་ཕག་བླཟས་པ་བས་ནས་ན། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་བདེ་འབུང་བ། །འཁྲུལ་འཁེར་འཁེན་ལ་བཤད་པའ་བ ། །ལཁེར་ལོ་ 
དད ་ ཀབྱསནས་གསང་སྔགས་འདའ་དགོད་བྱ་། །རྣམ་པར་སྣངཨཾཛད་ཐཾག་ཨརཏེ། ། གཡས་པའ་དེནས་ ལི ངག་པན་༔ 


༤༤ ་ྱསྱ་ཙ་།།་ ------- - 4. 


༨ ༦ ༢ ར་ རལ རར གང་བ། །གསུམ་པར་ཧུ་ཡིག་ ན་བྲ་དུ་ ། ། ་པའ་ཨགོ་ཡི་གེ་འོ། །དྲག་པ་ དི་ཡེ་ཡྲི་གེ་གུན། 
གི་ཀན་བྱསའ། ། བྱད་པརྨ་ཆི་ལག་སིན། །བྱའ་་སུའི་ཡ་གའ། ། བྱར་གཉིས་བརཅ་ཧུ་ཡིགསྙུན། །བ་བཞི་པརགི་ཡག་བ། ུག་། བདབ ། སན་པ 
༡༢- ༡༤.' ¬ ༢ ÷ >: ` མྨ ༠ ༤` ༨ ༧ ༨ སུ ༨ ོ་ 
ཡིག་སྭེ། † བཅུ་རྐབུ་པ་རུཛྭ་སཱའ་བ་། ༡ ལུཿ་ ཊུ་ཡག་སྤན་རར་བྱཀ ® ཐཅགཏཱ་ ༡གངཔུཐརྒནས་སྭངཱསད་ །སུམ་བུ་བའ་ཡ་ག་ཕྱན། སུམ་བྱཅ་གཅིག་བར་སླར་དེའོ་། །རིགས་པད་དང་པེསུ་བྱར་ 
ྲཱ ྲོ | 


ཟསསསསསསསིིིཤིིིིིིིིིིིིིིིིིིིིིཤཤཤཤཤདདདདདདདདསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས པས 


གསུས་ སུམབྱར་བཟི་བརཡ་ཡིག་ད ར་ཛ 
ེ བའུའི་དཱ་། །བཅི་བཅུ་བཞི དཱུ་དུདག། །བཞི་བཅུ་ལཱ་པ་ཆུ་ནི་བི་། །བཞི་བཅུ་བདུན་པརུནིན ། ཞྭ 
_རྔསགས་བ། ། འཁེར་ལེ་བཞིའུ་བསྒྱབ་བའོ། ། ཀུནནས་ཡངས་སུ་བསྟེརོ་བརནི། ། །སུགས་བ་རམ་གྲིན་བྲེ་བའ་བྲ། །གཉིས་པ་ག 
ི འབུའྲ་བ་། རུ ། ལྷ་འགགས་པ་གསདཔ་མོན། ཀྱན་ལ་འཐེརྦམེ་བདུག་ཉིད་ཅན་གིས་། ཀང 
 སཱང་སེམས་ཅན་གྱིས་གཞན་དུན་ ཚ་པ སད་པས་དངོས་གྲུབ་ནམ་ས་ནིའྲཐོབ་།་ ། བདེ་མཆོག་པ་ ་པེ་མའ་ལས་གངནི།་ །དེཀུན་ངེས་པར་འབུང་བཟ་འགྱུར ། ། །རེའེ་ཡིན་ལས་བྱུང་ ཀྲད་། །མངོར་ འོ་བསྡུས་འདིནི་བཤད་པར་བ ། །ཀ་ཡི་ 


ཏང 


 ཉེ་སྟི་གབས 


ར་ཛིཡིག་དག་སས་བྱས་ལར་། །སུམ་བཅུ་དྲུག་པརདཱཱ་ ཡིག་སྦྱིན་། ཤོ 1 ར འོ་རོཆོ ་བཅི་བླཏིས་དབཞིད་། །་བཞི་བཅ་གསུཾ་ , 
ཅུབྱརད་པར་སྣན་བྲ་བ། ཧུ ཧུགི་ནི་ཡིག་གཉིས་ས། སླ ༩འ ། བཞི་བཅུ་ར་དགུ་པ་ལའོ། །ལྟགས་ལ་ནི་ 
ནདུ་བསྐངོབ་སྟེ། ། ། འཁྲུལ་འཁེར་ཁ་སྩྱར་། གོ འཁར་བ། །གསངབའི་ཡོ་གེ་ལས་སྦྱེས་པར། །-ཤེས། 
་ར། 


མས་རྟག་ཏུ་བསད་བརྡ་བ། ། གང་ཡངང་ཡེ་ཡང་སྭང་བན་། ༼་དེ་ཡིས་བམས་ཆད་གསད་ བ་ཡཱན། 


མ་པརྲ་བ། ། ནརྒྱརས་སྲོག་དུ་ཤེས་བརྭ་བ། ། ཐུར་དུ་ཤེས་པ་དུང་སྤིངངོ། ། །མཉམ་གནས་ པད་ན་ཡོ་ནྲོ་ཀུ། ། བསམ་གཏན་པད་མ་ཆན་པའ། །བྱབ་གནས་འཇོག་ པཾ་ཡོ་ནྷཾ་ཀཱ། 'ཀླུ་ཆི་ 
རྒྱལ་པའཾ། ། ། འཇུག་པ་ཡི་ནིདགུ་པ་སཾ། ། བཏང་བ་ཡིསནི་གཤེགས་སུ་གསལ་། །བུམ་ 


སཱར་ཡ་་ཧཱ་ལུ་ཧུ་ལའོ། །ཅུས་སྲལ་མྭ་ཐའ་ཡུས་ཤེས་པརྡ་བ། ། སྩངས་པ་རྒྱལ་བ་ ཡིན་ཀྲ། །ལྟ་སྦྱིན་རྣམ་པའ་རྒྱལ་བའོ། །མཐའ་ཡས་ན་ལས 
༥དྲ་་མགསརང་ ཟས ་ནས་མཁཝགཉིས་གཞན་། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་བཅུའི་རླུ ུཡི་ལགི་བདསན་བུ། ཀོ 


༩2 3 >÷ །ཿ ཡལ 


\ 


!" ¢: ˆ ༡༦ ; => 
བ སུ ཤཱ ངེ $ 


ས་སག ༢༩༩༡ 3 ཀྭ 

སྲོག ིི}ྣྣ་་་ རད ་ 
ཧཾ ༠༢༧༧ རཿ གཟུགསུ་ནི་གང་འདད་བར་བ་ས་། ཁྲེ་ཐ་ཁཾས་ཞྲི་བ འི་གཟུགས་དག་ཏུའ །སེམས་ནི་གཟུགས་སུ་ཡང་དགྲ་གགས ། །ནྲིརཤིང་བཟང་ཡིང་ཅ་བ།་ ` རི ྱེ 
༡ གྱུང་།།བགྲགས་་པའ་མག། བོ་གང སྲ་མས་ད་མ་ངོ་བརདོཔས།  །རལ་འཐོཔཡིས་གངའདད་ས་། ། སམུས་ཅན་ཀུན་ི་བག་ཆགས་སྒུནོ ། ་ཛ་་དུ་ཡངྒན་མཐ 
རྤ འདི་གསུངས་སེ། ། སླས 1 བྱ ± ངོ ÷ ་ རྡོ་རྔ་མཁའ་འགེདེ་བཞིན་གཤེགས་༈ བཅས་ལྡན་བདག་པས་་ 

„|„ས་ རའ ཟ ༥ ་' ¿ £ །དེནས་དེ་བིའ་སཱརལ་ཡང། ། ལྕ་མེས་མཆེད་པ་འདིར་བུས་ཏེ ། ་ཕག་མེ་འདོད་ཆགས་བཅས་བས་ས། ། འབ 

ཱེ ཏང་འཇུན་བྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་དང་ ཿ ཧཧ ཡང དག་བཞུགས་། ཧ་ཡཾགན་དང་ལུས་ཀུན་ཏུ | ཧང་ཀའི་དབུས་ལས་ཀྱང་༨ནི་ལངས་།ཀ བཾ 


- 


ལོ ྦ 

༤༨: ༢:༩༣ ོུ ོ སེ ( $ ཤོང ངཱ ུ རཱ 

མེག སས བ་འི ན། །དུ་ཅམ་དེ་བདེ་དང་ཁ་ཅས་པ་། །སུར་ཡང་འདབ་འདབ་ལ་གསུམ་གསུམ་། ། ཧྭིང་ཁ་རུནི་ཡང་དག་བཞུགས།། སཱཱ་དང་གསུང་དང་ཐྲུགས་ཀྱི་ཆོས་། །ཏི་ཤུ་རྩ་བཞིའདབམ་བྱྱ་ད།། 

བཅུ་གཉིས་ལྟེ་བའི་བད་མ་རུ། ཤརྣལ་འཕྱེར་མ་རྟག་སུམ་བཅུ་དྲུག ། རྒ དཆོའི་རིའིའདིའ་ནམས་ཀིས་། །ཨཚསསྤ་ཉིས་ཏལསགོས་པ་ནམས་ ། ། ཏ་ཡིགྭལཱ་སེ་དི་མ་ཡིན། ། གསལ་དངས་གསལ་རང་བཞིན་ཅན་། །དེད་པའི་བས་ 

གླ (། ། ཐའ་པའ་གུཟུགས་ཀྱས་ལས་ཅནན། ། རུ་ཡེག་འ་ཕ་བ་ཡི་ནྲ་རོས་། །ཐམས་ཅད་རིག་པའི་མཚ མས་ལས་གྲེལ ། ། སུམ་བྱར་བདུན་བདག་ཉིད་དབུས་སུ། །གསད་པའིལས་ལ་བོན་པར་བ། ། གང་གང་སའི་ 

༈ ས་ས་ས = ། བསྐན་པ་ལ་ནི་གནོད་བུད་པའམ ། ། དེ་བཞིན་མཚམས་མད་ལྷ་ཕེད་ལ་། ། དུག་དང་སྤེ་མེ་ལནཚྭདང་། ༼རུཁྤདོཐཱཁཱ་བ་དང་། ། རང་གི་སྣིག་འཛུབ།ཁྲག་གིས་ཞེ། །འཁཾ ྦ 

རོ ཟིགས རོང དད བ་མེར་ག་ངེ་ ཊི ཆདཁྱུ་ར་གཞུནདུས་ཡིན་ན། ། སེའོ་བ་ཤདཟའམིགཤེས་བསནས ། ། གསང་སྦགསྤ་པེདབ་འདིབའིའྲིབུ།ཏ ཐེག་མཿྡ་ནམ་པར་སཱང་མཛད་ཏེ། །གཉིས་་ ྦ 
ཟེག ས་ད མས་པརྡམཔིི་གེབཅོད་། ། རིགས་པེདདངཔྲསར་དེབཞིན། །དག་པྲུ་བ་ཡག་དུ་བཞིན་ཏ༽ སཊ་སཿཧྭཧུན་པརྭདཱ་ཡག་ག། ། བྱརད་པ་ལནྭཛཾ་སིག་གཉིས་། ། དྭགུ་པར་ཝཊ་ཡིག་དེ་བཞིན་ རལ 

རི ཏི སརསང་བྱནགཉིས་པར་ཚུ་ཡག །བ་མགསམཔརི་ཿབག་། ཟོར་བ །ཏག་ཡོ་གེ་བྲར ལཱ་པར།། སཱའིཡི་གེབྱར་དུག་པར་ བྱར་བདུན་པྲརུསུ་ཡི་གྲ་ས། 

` _ _ ཧ།ཀ་མྱཿ་དགུའ་པལའ། ། ཌི་ཤུབ་ཝ་ཛཱ་ཡག་སྙིན དཱ་ཡིག་ཉི་གྲུས་གཅིག་པར །། རྣམ་པར་སྣངམཛབཿ ཉི་ཤུ་དགུར་། །སུམ་བཅུ་་ལྭསར་བྲི་ཡེག་གཀ ། སུམ་བཅུ་གཅིག་པརདྣ་ཡིག་སྭཾ ། ” སུམ་བཅུ་གསུམ་པར་རྣམ་ 


- 
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༦ ཤུ རོ ཧཿ ཱུ 
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༄༅ཊ།། ༤ །སྟངམཛད། སུམ་བཅུ་བཞི་པར་ཨ་ཡིག་དང་། །ན་ཡི་ཡི་གེདེ་སཱར་བཱ། ། སུམ་བྱརུ་ལྔ་པར་ཡའི་ས་བེན་ ཧོ་ཡོག་དེརནི་སྤོན་པར་བྲ། །སུམ་བཅུ་དྲུག་པར་ཧྩུཾགཉིསརྱུན་བུ། །སུའཅུ་ 
° བདུན་བར་ཕཊ་ཡག་གེ། །སུམ་བྱར་བྱརད་བར་པ་ཡ་གཉིས་། །བཞི་བཅུར་ཛཾགཉིས་དེ་བཞིན་ནེ། །བཞི་བྱཅུ་རུ་གཅིག་པ་ལྭ་ཐུ ། ། བཞི་བྱཅ་གཉིས་པར་བཱ་ག་གཉིས། ། བཞི་བྱཅུ་སཱ་གསུམ་པ་ལ་ཚི །བ་ཡ་གཉིས་དག་ཡི་གེའེ། ། 
བཞི་བྱཅུ་ཙ་ མྐཀྐ་བ་དཱཾ། ། བཞི་ བྱརྡུལ་པའྡ་གི་ཡཾག་གེ། ། བཌི་ བཅུ་བདུན་པ་ལ་ནི། ར་ཇའི་སྒྲ་ནི་ ་བརྲ་བ། ། བྱི་བྱི་ས་ནྙིསཾས་སུགས་པས་། ། དུས་བུ་བཞྱི་རུད་པའ་ཚོ། ། ཝཱན་ཡཾགྭྭསཱར་ཡངྦཾན་ཐ་བ། ། བཞེ་བཅུ་ར་དགུ་ 
,པ་ལའོ། །ལྟག་མ་རྣམས་ལ་གེཆའི་སྔགས ། ། བསྲུ་བ་བའི་མིང་ནང་དུ་བཅུག་པའ། །གྲ ཤིན་སྔའི་གངོངནྲོག་ཀུན་ཏུ་། ། ལག་པ་རྐང་བ་ཕྱེགས་སུ་བསྣད། །ཧྭཾང་ཁ་གཤན་དྔེའི་ས་བཞིན་ནི་། ། དོཡཾ་དྭབུས་སུ་བསྒམ་བའ་བ།། 
„ །ཡི་ཤེསྣ་རྣམ་ཤེས་སྣར་བདག་ཉིད་ཏ མཁས་པས་སཱགས་ཀྱིས་ཀུན་སྤོད་བྲ། ” བླ་མའི ཚིགལ་བརྭས་པའང། ། རྣམ་པའ་ཤེས་དང་བླེ་དམན་པའོ། ། བསྙན་པ་ལ་ནི་གནོད་བྱད་པ ། ། སཾག་ལྭས་གས་པའི་སྩེ་མཆེད་ 
དེ ། མཆམས་མེད་ལྔབཟིད་པ་ནི། ། པུང་བཁམས་དངད་བཞིན་གཞན། ། སེམས་ཅན་བསས་ཅད་གཅིག་པའི། །འགསནི་ཕུང་པེ་སུགས་དང།ཁམས་། །རྣལ་འཐེརོ་དབང་ཕུག་ནམསུ་ཀིས་ཏ་། ། གསུད་པས་སེམས་ཅན 


(༦ འ་ ཿ 
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།ུསུཿ་བཱསད་པའེ། ། གང་དངགང་གི་གདེང་བྟལས་ཅས དེ་དའི་བདག་ཉིད་གཟུགས་ཅན་། །་བགཆགས་ཡ་་ཤུསྦྱཅིས་གསུད་བ།། འྱགར་རགས་ཅན་ནདགག་ང་་ དྲེ་རམས་གསད་པའི་ལས་བསམ་ཡབ། 
བྱས་པས་བསད་པ་དེ་དང་འདྲ་། །སྦྱན་སྲེགཏྲུག་ལསྱཾགས་རྫས་ཀྱིས ། ། ཡང་དག་རོགས་གཟུགས་ཅན་གྱིས་ཐྭ། ། དཡིལ་འཁེར་འཁར་ལ་རྲ་དནྭ་བ། ། བསསག་པ་གཏུམ་ཁནའོ། ། ས་བེན་ཡི་གེ་ལས་ཧེས་པ། །དྱྱིས་འཁེཊ་ 


ཐདི༩༠ 
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རྟུན་མའ །། ཁ་དོག་དངན་དྭབབས་སྤེན་གྱཾས ། ། ཤེས་རབྲ་བབ་མཆོད་པ་རེ ། །ཨོཾ ཤི ན་ཤུ་སྔ་པསོ་མཏུན་རབ་ཀཱལརྷཾཀ་ི་ཡ་རཱཾཾ་ཕཊ་ཕཊ་ཕཿ་སྭཱཏྣ་ཨོཾསཡཀཏེཾདཕཊ་ཕཊ་སྭཱཧ །། །འཁེརྡ་མས་ང་མཚར་ 


སུསནས་ནི། །སྤུག་ནས་ས་ལ་འྱུལ་བར་འགུར། ། ཀྱེ་མ་ཆུལ་འདྲི་མི་ཤེས་བའི།། ། འཇིག་ནིནྲ་ནམས་ནྲི་ངས་བཏིད ། གང་ག་བུད ་བེ་ཀུན་གནསནི། ། སག་གིས་འདེལཚར་གཅད་པའོ། ། མཆར་ནས་སེམས་ 


¡འབལ །ལུགནྡ་རྗེངསུགས་བཞེངས་ནས།། ། བུས་མའི་ལཱ་ངསའ་བཅུགས་ནས་ ། ། བདགཉིདཆན་པེ་བདག་འདིའོ། ། ཅེ་ཕེས་བདག་དང་གང་གི་ཉིད།། ། འབས་བུ་དངནྱི་རུའི་རང་བཞིན ། ། བཅོམ་ལཱན་གངངུ་ 


རྣམ་པར་བཞུག། །གལཏཉིདྱ་ཀིས་ཁྲབས་རྣས་ཀིས། ། གསདབ་ད་དང་འདྲ་བར་གསུངས ། ། ཡ་ངནི་དུ་ནི་བརྩོས་ཝན་ལ ། ། འབྲས་བུ་སྨྱས་བུ་གསདབ་ཡིན ། །བདག་གི་བདག་ཝོས་བཀའ་སྱེལ་གཅིག།། །ཐེ་ཅེས་ 
བསལ་བམཛད་དུ་གསེལ་། ། བཀའ་སུལ་ བ་། ་ཅེ་གཅིག་པ་ཡིསྣ་ཚིག་དེ་ལ ། ཾྲ ར་གམ་ པོ ༈ ། ངེ་ཡི་ལས་དབང་གིས་སངས་རྒྱས་ 
རུང་། །བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཁུངྨ་རམས་ས། ། རྒུ་དང་འས་བུའི་རང་བཞིན་ནི། །གཉིས་སུ་མད་པས་གཅིག་ངྱ་གུར་ ། ། རེནིརངོས་པེ་ཀུན་བྱི་རུ། །མཁག་པ་ལག་ནྱིཏབ་ ཡིན་ན ། དམགུ་དཔུང་ལྕགགས་སྐན་ 
ཀཱ སབ སུ ་ གོ་ ༈ ། ཐམས་ཅུད་བཏིས་མེད་བདག་ཉིདྲ་བ་ ། དེ་ཕྱིར་གསད་དང་ལྡན་པའོ། ,བདག་ཏེད་སད་པའི་སཇས་རྒྱས་ཉིད ། ། སྩྱེ་བོ་གཞན་ཀུན་བྱེས་མ་ཡིན ། །དུས་ཀྱི་དབང་གིས་བྱ་རལ་སྣིདནི། 
. ཀཟུང་བར་ྱུར་་ ཕྱན་སྔེནོ་གྱི་ལས། མཁས་པྨ་ནམས་ཀྱིས་བཏག་བས་ནས ། ། ཁམསནི་དཔའ་བའ་འང་བཞིན་དུ། །དེ་དང་དེར་ནི་གདགས་པའ་ཐ ། ། དེ་ཡཾས་བདག་ཉིད་བསད་པ་ཡེས་། །སེགས་ཧཱ་ . 
རར  ཾོ ། 
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༄༅། །བཱཤཾ་བཅུར་ཨཱན་ཡའཚོག། ། བཞི་བཅུ་རུ་གཅིག་པལ་ལན ། །ཧཱུགཉིས་བཞིབྱུར་གཉིས་པ་ལ བཞི་བྱར་གསུམ་བཟཔ་པ་སྭ་། །བཞི་བཅུ་བཞི་པར་དཉིད་ད༽། ། སུམ་བྱར་ལཱ་པར་ངེ་དུདང་ཕཊ་ ། །སྣ་ག་བཟི་བྱཅ་བདུས་པརས་ 
._.2 རུཊ་བཅུ་བྱརུད་བཅུན་ཏུ། ། བུཞི་བཅྡུས་དགུ་པ་ལ་ཕཊ་ ། ། སང་པར་གུང་པ་ཡེ་ནེ་སྭགས། ། བསྣྲབ་བའ་མིཕབརུག་པའ།༢། ཁ་ཡུས་ཁྲུབལ་འཁེར་ལ་འཛིན་པའི། །ཐམས་ཅད་དུནོ་ཡི་དགས་བི། ། དུརྦའྲདྱ་གིཅིརས་ལ་ 

ནཱི། ། ཁ་སཱར་རྣུམས་ཕའབུ་བ་ཡུཾན་ ལྟེ་བའི་གནས་སུ་འཁེའ་ལ་འདི། ཁས་ ་པ་མསན་བགོམ་པར་བྱ་ །; ། ཡ་དགས་ཆོས་དབྱིད་ ཉིད་༈ ཏོག་པ་གསུལ་ཁྱིར་གིང་ངྲ་ཡིན་། ། ྟཡ་ང་གནས་དང་གཅས་མིིན་དུའོ། ། 

„ཿ སཱང་པེ་བྱང་ནུབ་ཀིསྣ་རྡེང་། །ཀུའི་འྲགོས་ཐེག་པ་ཆེ་ནམས་ཀྱིས། ། ༢ང་བཞིན་སྭེ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིའོ། ། དྭག་དང་མི་དགེརོ་ལངས་ཏུ། །སེམས་ཅན་བསྲུབས་དགང་པའ། ། གཞན་ནི་ཐེག་པ་གསུམ་པེ་ཡང ། །སྙཾན་ 

༠ ཙཡསུ་ཅན་སྐའོཔ་ཡུན་། ། དཔའ་ཐྲ་མས་ཅད་མཉམ་སྣེར་ལས། ། རྡེརསམས་དཔའ་བད་བའི་མཆོག ། ། རྡོང་མཁའཁྲག་དེ་བཞིན་གཤེགས་། བཅིམ་ལཱན་བདྲག་པས་འདི་གསུངས་ས། །འདི་དཔལ་མཁའ་འགྲེ་ 
/ རྒུམཆོནྣལ་འབྱརམ་ཡི་རྒྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཆེན་པེ་ལས་) བྱ་ག་དེང་མ་དང་དཔའ་བོ་གཉིས་སུ་མད་པའི་བསྟ་བོར་དྲུད། འཁུལ་འཁོར་འཁར་ལའི་རང་བཞན་གིམཆན་ཉིང་ཉིཆོགའི་སིང་བཟྲིས་གས་དང་བ་ས་ 
་ཞེས་བྱ་བ་སྭཾ ལེའབཞི་བཅཙ་གཅིག་པའོ་། `` །།དེནས་འཁེར་ཤུགས་མཐོར་ཐཾས། །ཟངྲ་གའི་འཁར་ལཁ་ཤང་པར་བྱ། ། པྲེ་ཛ་བུ་ནིརྭ་བང་ཡན་ལག་ དགའ་བཞེས་བྱ་མངོར་བསསྨ་པ།། 
` ་སབོསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་རངས་ཏྱེད་དེ།་ ། འཁེར་ལྒུར་སོུགས་ལས་ཅན་ནོ། ། ཡུངབ་བྱར་སྤྱཾགས་བྲསཾས་པའི ། ། འཁྲུལ་འཁེར་ཐེད་པ་ལ་ ཐས་བ ། ། སཱུད་དོ་དུས་ཚཾ་བམས་ཅད་ངུ་། ། ལྟེ་བ་སྙོགས་སུ་ཕྱང་ཆ་གསུམ། 
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རལངས་ཀྱངནཾ་གཟུགས་བདྲགཉིད། །ཁགྲེ་དངའོང་བཟེངས་ཕྱེད་པའོ། ། བུང་མེད་ཕྱག་རྒྱབཟང་བཅས་པས། །རཾས་གིས་དབུགས་ནི་དབབུང་བར་བ། །ཀུན་བདག་གཅོ་བནམས་པར་ཤེས ། ། བདེ་བྲ་ནམས་སུ་ཐིམ་པར་འགུག་ ། ( 
༡༢༨ ལེ་ཁ.ུས་ཏེ། །གྐོལནདུས་ནུམས་ཐམས་ཅ་དུའོ། །འདི་ཡི་བ་བ་ཀུན་མད་པ །བས་པའི་བདུག་ཉིད་རབ་ཏུ་བང། །ལུས་ཏིསས་རས་ཀིནིཞིང་། ། དེཡི་གནས་ནི་དཔག་པར་བ། ། རྣལ་འཐེར་པས་དངོས་གང་དུན། 
ད་དད་ལར་འངུས་བར་བུད་། ། དེ་ཡེ་ལསྤ་ཀྱིས་བསོད་པ་ཡིས། །སར་ཡང་ལས་གཞན་དྲན་སྲི་བ ། །དེ་དང་དེང་ནྲི་བངཆུབ་ཆེ ། སྭ་བེབམསུ་ཅདད་ཕར་འགྱུར་། །སྤུར་ཡང་ཡེངས་སུ་མྱང་འདས་བའང་། ། བྱས་ནག་བདེ་བཟེཁས་ 


རྗེའ ༢ ོ་པས་བཏ་འདུཿ ༈ །སྙི་པེ་བམས་ཅད་ུད་པའོ། ། ཀྱངཉུབ་ཡན་ལག་དགའཡས་སྨྱེས 1 ! རང་བཞིན་དནི་བུང་བ་ཡིན། །འ།ཁོར་ཤུགསམ་ཡོ་གནས་བཞུགས་ཏེ། ། ངཾ་ལྟར་རཔས་པའི་ལས་བྱའོ ། །ཁདོག་. 
ངྱ་བསྟ་ནྷཾཱནོ་བིསྭ་ །འཁེར་ལཁོདབུས་སུ་བསསམ་བརྲབ ། །སཱགས་དང་དབིབས་དངཆོས་ཁད་ ་གཏིད་། ་རྡ་ཡ་གནས་ལ་འབྱུང་བརའགྱུར ། །'སྲ་ཀེ་སུ་ཱས་ཕི་རྔུ་ག་ཀ་ཧ་མ་དཱ་པཾར་ཏྭ་་ཡྭད་ཛཱཾཡ་ཧཱཱཱཾ་ཛཱུཾཿ་ཕ་ཕཊ་ཊུལ་སྭཱ་་ཧཱསཱཊ།༠༡༡༩༥༥༠༥ 


ལྟ་མེ་རོནསོགསྟཏྲསགསུ་འདི། ། མཆོག་ལས་ཤུ་རབ་ཐབྲསུ་ཁུད་གཉིད། ། འཁེར་ལྷཾསཱགས་ཀྱི་བཤད་པར་བ། ); གཅིག་གི་དམུན་པའི་ལ་བྱཅུའི་བདག ། ། ཐོག་མར་ནམ་པར་སྣང་མཛོད་སྭེ། ། སུ་ཡིག་སྤར་ཡུང་གཉིས་པར་རོ། ། 
སི་སི སཾ ར་ཡ བབོབའ་ན་བུན ། །ཆུང་གི་ཡི་གཟྱདདྲ་བཟུའ། ། མི་ཡེག་དྲུག་པར་སན་ཐཱ 


༤ 2. 


བྱ། ། བཅུ་པར་སྣ་ཡིག་ད་བཞིན་ནོ ། ། བཅུ་གཅིག་པ་ཌུ་བ་སྤོན་ཏེ །ད་ནས་བྱཅུ་གཉིས་པར་ཡ་ཡིག། །ཛཱུགི་ཡཾ་གེ་བྱརུ་སུམ་པར། །བཅུ་བཞི་པ་དྭ་དུལོ་གོ། ། པཁི་ཡི་གི་བླརྭ་ཝཱ་པར ། །ཐཾ་ཡིག་བཅུ་དྲག་པར་དགེད་བ། ། 


༢༢༢༧ ཆ༅༧༧༧-་ 


་ 
) 


ཟྨ་ རི །ིཡོ་ཡཾ་གེ་བྱརུ་བདུན་བར་ཏ སྤར་ཡངྱ༔་ཡི་ག་བྭོ་བྱ་དད་པར་། ༈ གཅིག་གིས་དམན་པའིཏི་ཤུར། །ཉི་ཤུ་པ་ཁ་ཧཱུསཱར་དགེད ། །ཉི་ཤུ་གཅིག་བར་ངཏིད་སྤྱིན་ ། །ཧཱ་ཡཾག་ཉི་ཤུ་གཉིས་པར་ོ། 

ངཿ ག་ཡག་ཏི་ཤུ་གསུམ་བྲ་སྷཏེ། །འིཤུ་བཞི་པར་ཕཊ་ཡིག་གོ།་ ། འི་ཤུ་དྲུག་པར་ཛ་ཡིག་སྤྱིན ། ཛཱཾཡཾགཏི་ ན་པརརོ་། ། ཉི་ཤུ་བྱངྱད་བར་ཕཊ་ཡེག་སྭེ ] གི་ཡཾ་གཉི་ཤཱརགུ་པའོ། །སུམ་བཅུ་བལ་བཱ་ཡིག་སྟེ་། །སུམ་བཅརུ་ 
གཅུག་བར་དུ་ཡཾག། །གུམ་བྱར་གཉིས་བར་ད་ཉིང་གྩིན་། ༈ ཧཱ་ཡིག་སུམ་བྱརུ་གསུམ་བཟའོ། །ཕཊ་ཡིག་སུམ་བྱཅུ་བཞི་པའ་ཏེ 

ཤ་ཡེག་སུམ་བཅུར་བྱ་དད་པར། ། སུམ་བཅུར་དགུ་པ་ལན། ། བཞི་བཅུ་པ་ལ་ཨ་སྦྱིན་བ ། །བཞི་བཅུ་དུག་པ་དེ་ཉིད་སྤོན།། ། 

བཞ་བྱ་རབ་ལ་ཨ་སྤཾནྲ་བ། ། བཞི་བྱར་གཅིག་པ་ལ་ནི་ཨཾ།  ག་ཡི་ག་བཞི་བྱར་གཉིས་པར་ཏ ། །བཞི་བྱཅུ་གསུམ་བར་པ་ 


ཛད ཟོ ༧ 


ཚེ 
2@ 


སུས་བྱར་བདུན་བར་ཧོད་བཞིན ། །ཡ་ཡི་ག་སུམ་བརྩུར་བྱརད་པར། ། སུམ་བཅུས་དྭགུ་པ་ལན། ། 

ངི ཊ་དགེདྲ་བ། །ཧཱུཾཡག་བཞི་བཅུ་བཞི་པར་ཏ་ ། ། བཞི་བཅུ་ས་ལཱ་པྱའུ་དཱ། ། བཞི་བཅུ་དྲུག་པར་ཧུཾཾན་བྱ་།། 
ཇཾ = ལོ ༧ ༢ > དད ༽ 7 ཿ ཆ་བ སྲ ༡ 5 ༨ ཙས ལ་ར ¬ ། 
ཨཐཞི བཅུཚུ་བདྱུན་བོ་དྩ་ ཀ་ བྲི་ཡག་བཞིབཅུ་བརྒྱད་པར་ཏེ། ། གཅག་དམན་ལྭ་བྱརུ་པལ་དུ།། །དེ་ལར་འཁུལ་འཁར་འཁེར་ལི་ནི། །སྲགན་པ་ལས་སྩྱས་རྟགས་དགེད་བ ། ། རེངས་པ་ཐམས་ཅད་ལུས་ཆེན་ལས། ། སཾག་ནི་ 
རྡོརྔའརོང་བཞིནོར་། །སྤེོའོ་བསུ་བྲས་བས་གངངལྟ་] །ཾ སེམས་ཅན་གནནད་བེདརེནས་པའོ ། པལ ༩ ། ནལ་འབྱེ་པ་ཡེའང་ཡད་ཀྱིས་སེ། ཀ ལེ་གཅིག་ཏུ་ནི་གེམས་པ་ལ་ ། ། འགྲུབ་འགྱུར་འདི་ལ། 

| ཐིཅམ་ཨིད་།། ཉེ་བ་ཡི་ཉི་ཧྭང་བའི་སཱགས་། །ལེའུ་མིག་དབུས་མྐསྭསང་དུག་ཟི། ། བླས་བ་བའིམིང ཅུགཞས་ ། །ནུང་དངྡ་ནམ་ཤེས་ཐམ་པའླ་བ། ། བང་གེ་འཁལ་པར་གགས་པ་སྙེ ། །འཁྲུལ་འཁེར་ཡང་ལུས་ཅན་་ 


| 


། །སུམ་བྱརྭལ་པར་ཨོཾདགོད་བ། ། སུམ་བཅུ་དུག་པ་ང་ཉིད་སྦྱིན། ། སུམ་བྱང་བཅུན་ པའ་ཧོ་ པེ བི | 


& 


ཌྷ 


ལྭ རས ཧྱ འི ང་པེའ་ཁྲ་གེ་བ་སེ། །བངཆུབ་སེམས་ནིི་བོད་པའ། །དེ་ཡི་སྙེང་དུ་སྙེའ་ཐ་ཉིད་ ། ། མཁས་པ་འཁཁུལ་འཁེར་གང་གིས་ས། ། ་ཡི་གྲེ་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ཏ ། །ཉིན་ཞག་ལསྱ་ཀུང་ཤེས་པའ་བ ཟོ 

ད ད ཝཾ ། ། རྲ་བབས་འེངས་པར་བ་བ་ཡོན། ༤ ༠༠༠༧༠ལཔ་  འྡུ་ཤེརརག། །རྡོ་རཱམཁའ་འགགེ་དེ་བཞིན་གཤེགས། བཅས་ལཱན་བདག་པོས་འད་གསྲུད 

ྦ རོ སོ །།འདོན་དབལ་མཁའ་འགྲེ་ར་མཆོལ་འབྱེར་མཁྱི་རྱ་ཀྱི་རུ ཞ་པ་ལས།་ །བཐུའ་ འྲཤུགས་ཅན་མའི་རེངས་པརྡ་བི་ལས་དཔའ་བདངགཉིས་སུ་མེད་པར་སྩེར་བའི་མཚན་ཉིད་རང་བཞི ཧེ སྭ་བ་བའི་ཆོ་ 

ྦ །གའཾལཱའྷུས་བ ཱ ༡ ོ་པོ་ཡིའ་བོའོ་ །དེནས་རུམ་སྐྱེས་མ་ཡཾ་སྤེར་བས་ཡས་། སའ ཛི་ལཱའཾ ལས་ནི་གསལ་བཤད་བྱ་། ། ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཐབ་བསནས། ། ° ཇིལཱའི་ཆོགས་སྤིཾན་སྲེག་སྟེ།། ་ 
: ལས་ཀྱི་ར་གྷ་ནམས་མབང ས། །བསངོ་བའ་ལས་ན་བསྤུབ་པའ་བ།ཀ་ བཧད་བ་ཏཱ་གནས་སུ། ། ཤིན་སྦྱངས་བྱངཆུབ་ཡན་ལྷག་ཏུའོ། ། ནམ་མཁའ་བུ་གའི ཐང་སེམས་ཀུང་། ། འཇནཆེན་བྱི་སང་འཕེན་འགྱུར། །བསྒམ 
རྩས་ ་ཨ་ནྷཾ་རས་པས་ཏཾ་། །མ་གེ་ཐིརྦ་ནམ་པར་གཟུང་བར་བ ། ། ཏཱ་ཡགས་ཁྲག་ག་སྭེ་། །མདའ་ཡྲི་ཤུགས་ཀྱིས་ཡཛེས་སུ་འཁེར ། ། ཆླུང་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེར་ཅན་བསྙེམས་ནས ། ། མགེ་རབུས་སྭུ་ཧུལ་མཚན་ཏེ། ། 

རྣུམ་ཤེས་དེན་བསྩད་པར་འགྱུར། །དབག་ཚད་འ་བུམ་ཕག་སྟེངྲཝགི། ། སྔརས་རྱས་ཉིད་མ་ཡུས་པ་འྲཐེ་བོ། པ་ནལ་འྲབེར་མདེ་ས་གགུ་དུ། ། ྭཱདཱཧེ་ཧེ་ནམ་བྱྱརད་ངུ་། སུཁ་ འབའ་བ གོའོ །མཁས། 

ི རད་ྭབཐོྱི་བ་བཡིས་། ད རྣལ་འྱེརན་དེར་བྱེད་དོ ། ཀཀ འང་གརུང་རགས་གྱེན་བགྲོདང་ལས་། །ཁྱིམ་དུ་འཆི་བཟ་ཤེས་ པན་པ། ། འཛྲིག་པ་སྙཾག་པ་ཐམས་ཅད་ཏེ།། ། སྭང་བའི་དབང་ འི ཀོར ན་། ། སྩྱཾན་བྱ་ཐྲེག་པ་ 

| འ 3 ར ། ཏེ ྲ 


. £ 


༤ 


- ˆ & ^ ; 
| 29 ལ ' ༽ ༡ ། རཱ 
༔ 


=> ིྣཾ་སཾཾ་ཀརཤ 


༄༅་། ྲ །ཆེན་པི་ཀུན་ཏ ཏཏྨཱ་ཾས་པ་ཡེ་ུས་ས། །རྡོརའཇིགས་པའི་དབུགས་དབྱུང་བའང། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་སྤྱར་བྱ། །ཕེ་སྲིད་ རྡོརྔརྣལ་འཕྲེར་ཆེ། དེ་སིད་བྒྲུབ་བ་ 


£ ¬ < ངི ཏུ ཏུ ཿ །ཅ ། ( 
: མ་ཧཱད་པར་། ། ཤིན་ཏུ་སངས་པ་ཆོས་ཀུན་ཏུ། ཡ་ཤེས་ཤེས་བུའི་བདག་ཏིདདུ་ཡང་ངོ། བངཆུབ་ཡན་ལག་ཡདྲ་ཏིས་ལ། ། ཡིད་དཆོས་ཅན་ཐམས་ཅད་དོ། ། དྭལའ་པྱེ་བུག་ཆོས་ཤེས་པས་། །སངས་རྒས་བང་རུབ་། 


ཙ རྭ་བསུན། །ཐག་བཅན་པར་བསྐང་པ་སྭ། ། སྙཾན་སྲེག་འདེ་ཡིས་ཇོགས་པར་བུ། ། བུ་རོག་ཤ་གཤིག་ཆུུ་རུས་དང་། ། བྱ་རྒོད་ཚངས་བསྟན་མངོན་པར་ ནི །༤། དེ་ཡཾ་སེམས་ཀྱི་བསྲཾ་ག་པའ་བ། ། སངས་རྒྱས་ _ 

"ཛཾ རྣམསྭ་ཀང་སྨེད་བྱེདན་། །སྭ་གཞིའིདུ་འི གརྙན་པའི ས་འྲགེ་ཀུན་ལ་སྨྲས་ཅི་དགེས ། སུམ་བྱར་བདུན་བདག་ཏིད་དབུས་སུ ༈ ། གཱོནོརུ་བཤད་པ་ཅན་བསྣེམ་བྱ ། །སཱགས་ཀྱི་ཡཾ་གེ་ཏྲང་བ། ། ཤེས་རབ་ཐླབ་ 

ལཱ ིའོང་བཞིན་ཅན། ། ཨངུས་དྭདཱ་ཀ་ཀཱ་ཙིཤས་ཏུ་ལ་། སྭ་ཀྭ་ླ་མྨརནི་ནཱོཾ།། ཇཱ དཱ་པཿན་ཕཊ་ཡ་སྭ་རྙུཾཾདཱཾ། ཕཊ་ཕཊ་སྭཱད། ཨཁ་ཇརོ་རྷི་དཱཱཱ་པཿ་ཕཊ་སྭཱད་། །ཞེས་བ་ ་ི་པའི་སཱ་གསོ་ལ་ཡང་དག་བུང་། ། 

_ ཁྭགུལ་འཁེར་སེོ་བདག་ཉོད་དངེགཅན་། ། གཅིག་དམུན་ལཱ་བྱཅུའི་བདག་ཏིད་ཀི། །ཟྡའུ་དམོག་གནོད་མངས་སགས་གནས་སུ། །རྣམ་བར་སྭངམིཛད་ཐག་མར་ཏ། ། གཉིས་ཕེར་དེཏིད་གུན་པར་བ། །ཨ་ཡ་གཡུ་ 
བ་སཱན་བཱ་སྭེ་། །ལྔ་བ་ི་ཡོ་ཡ་གེའོ། ་ འཁ 

བྱར་གཅིག་པར་དགེད་བ ། །བྱཅུ་གཉིས་པད་ཡིག བཅུ་གསུམ་པ་ལ་མྙུའི་ཡིག བཅུ་བཞིབ་ལ་ནིས་བེན 


ཅེ 


།བྲུག་པར་ཡཾ་ཡིག་གྩཾན་བའ་བྱུ།། ' །བདུན་བརསུ་ཡེ་ལ་གཟ། །ྱཾད་པཱང་ཐྲའུ གྱི་ཡཾ ཐ་ ། ། དགུ་པར་སུ་ཡིག་དེ་བཞིན་ནོ། ། བྱར་པརྡ་ནམ་པར་སྭངམཛད་ཏ ། གེ་ཡིག་ ( 
ད ། བྭོ་ལཱའ་དྲུ་གཉིས་ཛ་བཞིན་ནེ། ། བྱརུ་དུག་པ་ལ་དུ་ཕཊ་ཏ ། ། བཅུ་བདུན་པ་ལ་ནམ་སྣངམཛད། ། བཅོ་བྱ་རུད་ 


- 
~ 


$ 


༡ ར་ལྕན་ : ˆ ་ ཤའ ཁུ 
, ༩ ཐལ་ཧཱུཨ་ཡགེ། །བྱར་དགུ་པ་ལྲ་མི་དགེདྲ་བ། ཀ ཏི 


རླིབ 5 ཤུ་བལ་བ་ཡིག་ཧྩུཾན། ི་ཤུ་གཅིག་པུར་ཡ་སྤྱར་བུ། །ཉིཤུ་གསུམ་པརྡཛཾཡིག་སྭེ། །ཉི་ཤུ་བཞི་པར་ཧཱོཕཊ་དགེད་ 
བུ་་།སཉ་ཤུ་དག་པར་ཏ ། །ཛ་ཡུག་དུང་བར་སྦྲིན་བའ་བྱ་། སུམ་བཅུ་པ་ལ་དེ་ཉིང་སྨྱཾན ཟ་ཡིག་སུམ་བཅྩུས་གཅིག་པར། དཱུ པེ 


བཞི་པར་གྲ་སུནྲ་བཾ། ། སུམ་བརུུལ་པའ་ཧོ་དགད་བུ། །སུམ་བྱས་ 
བྱ། །བཞ་བཅུ་རཱ་གཅག་པ་ལ་དུཾ། ། ་བ་ཡིག་བཞི་ 

འ་བ 
མིང་གིས་ན་། ། འཁྲུལ་འཁེར་བྱཝ་ཆ 
བསིསྲ་བལྷ་རལ་འབེར་པ་ཡ་ངང་། ། བ་མ་ནལ་འབན་མའི་སྣང་བས་། 
ལས་ཀྱང་ུབཁབུང་བའོ། །འྲབལ་འཁེར་འཆརབཟིུག་སུནི། ། 


མ་བྱའད་གར་ཡག་སེ ། །སུམ་བཅུ་བདུན་པརད་ཕཊ་གཉིས་། ། སུམ་བྱ་བྱ་དད་པར་ཡུ་སབན ། ། གཅིག་དམན་བཅི་བཅུ་བ་ལ་ཡ། ། བཞི་བཅུ་པ་ལ་ཧསྦཾན 
བཱ་ཡཾག་བཞི་བཅུ་སཱ་གཉིས་པ། ། བཞི་བྱརུཝ་གསུམ་པ་ལ་ནི། །བཞི་བཅུ་ར་བཞིབ་ཁ་ང་ 


་ྲ 'ེ 'ཱ ༧ :*#ཿ°་ 
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།བཞི་བནྭ་བཊ་དབད་། ༈ཛཱཾ་སིགཏི་ཤུ་བུག་ བར་སྦན། །ཉིུ་བཅུན་པར 
སུམ་བྱཅ་གཉས་པར་དུཡག་སྟེ་། ། དཱ་ཡོག་སུམ་བཅུ་གསུམ་པར་རོ། ། སུམ་བཅུ་ 


„ 


༣༨ རཿ བཞི་བྱཅུ་པ་ལཱ་བ་ལ་བི། ། བཞི་བཅུར་བྱང་བལ་ཝཱན ། ། བཞི་བཅུ་པ་བྱ་ཆད་བལ་ག། ། 
བ་ད ངཿ་ །ལེའུརྭལ་རུ་བླསྒྲབ་བ་དང ། ། རྣལ་འཕྲེར་མ་གྲུབ་གེ་ཆར་བཅས་། ། གསང་སཱགས་ནང་དུ་ཆུད་བྱ་སྭཾ ། །རོ་ལངས་ཁརུ་དགོད་པར་བྲ། །གང་དང་གང་གིས. 
ནྱ་གས་ད་ཐ ། །དེ་དང་ད་ཡ་ ཤེསྲ་བྭ་སྟེ། །མཁས་པ་ཡསན་བསླད་པའོ། ' །གསང་བཅེན་པོ 


བསྙན་ཏོ། །སུཾ་ཐ་འདི་ལ་བསྐྲབ་པའོ། །གསད་བསགས་བརྔོད་པ་མ་བས་ཤང་། ། 


། ཁུབ་བདག་འདི་ལར་འདོད་བར་གྱུད་། ་། དྲ་ཕུའ་བྲ་མ་བསྟན་བྲ་ཞིང ། །བདག་ཆེནྷ་ནམས་ཀྱིས་བསྟེས་པའ་བྲ ། ། དེ་ཡིས་དགེས་བས་འཐབ་པ་སྙཾ། ། ༨ 


མགེ་བཾརྡ་ནམ་པར་བྱསས་པར་བྱ། ། དེས་སྤེན་གྲུབ་པའ་ཤེས་བྲ་སྭེ །དུས་གཞན་ནམས་སུ་འགྲུབ་པ་མིན ། །དཔའ་བེ་ཐྲམས་ཅད་མཉམ་སྐྱརོ་ལས་།། 


༢༡ ༤ །སརྣ་སེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆག། །ངདྡོ་མཁའ་འགེ་དོ་བཞིན་གཤེགས། །བཅམ་ལཱབདག་པས་འདེ་གསུངས་ས། །འདིན་དཔལ་མཁའ་འགྱེ་ཧ་མཆོ་ནལ་འཐེར་མའི 
' རྒྱུད་ཀྱི་ཆལ་ བུ་ལས་། །དུས་སྩས་མ་ཡོའ་བ་ཏུ་སྩཾརོ་བ་བྱསས་པའིའཁུལ་ འཁཆྫ་ཆི་ལཁེར་ལེ་བསད་པའི་རལ་འབརོ་མ་དུག་ཆོགའི་སཱགས་ཀྱི་ཆོ་གའི་མཚནཏིང་ཞེས་བྱ་བ་སྭ། ལེའུ་བཞི་བཅུ་རྔ་གསྲུ་བཔོ་།ག ། 
དནས་རོལངས་གཟུང་གི་ནི། །སེང་ཐེད་འཁུལ་འཁར་དོ་བཞིན་དུ། ། རང་ཆོངམ་ཡི་རྐབ་གྱུརེ་ལས། ། མདོར་བསུས་པ་ཡོས་རབ་བཤད་བུ སང་རྫཐ་ཡི་གནས་ཁྱསབས་ནས ། ། ཡན་ལག་རབ་ཏྲུ་ནམ་པྱེདཆས། ཀབང་ 
- མཆན་གསར དཀག ྣསྣཾྣྣཾི ི་ོ 
༠  སྣལམ་གང། །དརྡོངྫནཾའ་བུའནང་ཕྱོནནས། །གྭེམས་པར་འཇུག་ལས་སྙི་བཞན་པར་ ། །ཏཱ་ཡཾག་རང་གས་རེག་མི་བཏུབ་། ། རག་མེད་དརནི་ནམ་ཤེས་ཀྱིས། །མཆོག་གྱི་རུནི་བཏུང་བརྲ་བ། ། བདག་མེད་པ་ཡོ་ནང་ངུ་ས། །དེནེནི 
ཏཾ 1 £ །གསང་བཟོས་ ཚདས པེ་བད་མངནམས་སུ། ` ་ བདབཅ་བབཟང་པ། ད་ད ལ་ 
ཱུ བསུམས་པའི་གྭེའ་བ་ཡིས་། མ་མཆཱ་འཇིབ ༩་ཁའ་བས་པ་ཡིན་། ། ཏ་དངམ་ཧེའིའྭའུལ་ཁཁེའོ་དུ་། །དེ་བ་སྲཾག་དང་ཐུར་སེལ་ལའོ། ། ཏཱ་ཡིག་ཚིགས་པ་ཐམས་ཅད་དུ ། ། ཤེས་པར་ཐེང་པ་ཐེ་ཆོམ་མེད་། ། ཡན་ལག་རབ་ཅུ་རྣཾ་ 
འཐྲེད་དེས་ ། །ཆོས་བྷགག་མེད་པས་་བང་རུབ་རྟོགས་། །འདི་དང་ལཱན་པའྲི་རལ་འབྱོརྩོགིས་། །དྲབེ་བ་དང་ནིབ་སད་པ་སྟེ། །དབང་པ་དཔནི་ཡུལ་ཐམས་ཅད། ། མེ་སྭང་པའི་འཇིག་རན་སྤུད ། །བ་བས་དེ་ནམས་པསད་པྭ་ལི་༈ 
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གུྱ་ཀས་ནི་བིཁྱཾ་གཱཿན ། །དྲ་ཀིལ་འཁེར་འཁེར་ལའོ་དབུསུ་ནི། །མཆོག་གི་གཙོབབླསམ་པ་ཡོན་། །སཱཾན་དབུས་ཕུགས་སུ་གཟུགས་རམས་ནི། །དཀར་བའམ་དམར་དང་མཆོན་ནམས།། ༈དེ་ཡི་དུས་ཉིད་དུ་ཡང་དག་བྱུང། 
ཅྭརྩ་བདུན་ཡག་རྣམས་སུ། ། ཤེས་རབ་པབས་ཀྱི་བདག་ཏིད་གཟུགས་། །མཆོག་གི་གཙོམ་ཤེས་པར་བ། །ཨཾ་ས་ཛྙ་རྦནཱ་ཀ་མིཧྭ་པ་བབྷ་ངཏྟ་པྷན་ཡ་ཡ་ན་ཧྭོཾཱདཱཾཔ་ཕཊ་ཊ་སྭ་སྭ་ཧཱཧཱ་ཨཾཧཱིན་ཡེ་ཏཱུདཱཕཊ་ཕཊ་སཱདྲ་། ཁྲ 
་བདག་ཏིད་ཅན་ནལ་འབྱེའ་ཆས་༈ ཇི་ལྟར་ཡེད་འདོད་ལསྤ་བ་སྭ། །དུར་ཁདསལ་བའི་སཱག་ཚ་ཡཾས། །མི་ཡིཆུས་བསྲ་བི་བའྲ་བ། །སཱན་ཐམས་ཅད་དྒྱར་ སྐར་ནི། ། རྒྱལ་སེགས་ཁམས་རྣམས་མ༡མ་པས་སེ། །འཁེའ་ལེསྔོན་དུ་ཝ་ 
བ་སྟེ་། ་།དུས་བུའང་གཅིག་དམན་ལཱ་བཅུའོ། །ཕནཆུན་གཟུང་ཀྱགསང་སཱགས་སུ། ། ཡེ་གེའངམཁས་པས་དགོད་པར་བྱ ། ། ག་བཞིའ་རྣམ་པའ་སྣང་མཛད་ཏེ། །སྒེ་བཞིརྣམས་ནཾསྙཾང་པའོ། ། ལཱགམ་ཐེགམའི་ཕྲེང་ལནཾ། ། 
རུམ་བཞྲ་རམས་སུ་རོས་པས་གུང། །དྷ་སྭུས་གོ་དགད་པརྦ་བ། ། དེ་ལ་གཉིས་པའི་དུས་བདུན་ལྔ་གི་ཡ་ཧོ གི་ཐཱག་པ་ཡ བཱན་པ་ཊརིམ་བཞིན་བི། །གསུམ་པ་དབུས་མའི་ལགས་སུ་ཆ། ། གསུམ་གསུམ་རྣམསན་སྨྱན་བྱ་སྭ ། {' 
ཕུཿ་ཧཱཧཱསྱཾན་བ ། བཞི་ཕར་དབུས་ལས་ཐམས་ཅད་དུ ། །ུགས་སུརེ་དོར་བ་བང་། །གཡས་དང་གཡུན་ཚྱི་སྣཾ་གཏིས་ཀྱི །དབུས་སུ་ཡཾ་གེ་གཉིས་གཉིས་ཏེ། ། བཱ་ངཱའ་སྩཾན་པའ་བྲ། །ཕྲཔཱཝ་པ་དཀོད་བྱ་བ། དབུས་མྙི 
. སཿ མ་ཏ །ཧཱཾཔ་ཡ་ཛཱཱཾ་དགེད་ཏེ † འདིནམས་ཇི་ལྟའིརོམ་པས། །དྲུག་པའི་འབྲེངལ་ཤེས་བྱ་༧བའོ།་ །དཱ་ཨན་དཱུྱུུ་ཕཊ་དེ་བཞིན ། ། ཕཊ་ཛནཱཔ་རམོ་ཇིལཱའ་། སཱགས་ཐཱམས་ཅད་ནི་སྤན་བྱ་བ'། །ཇུ་ 
བུ་བདུན་པ་ལ་ན་བཤད་། །ས་སཱངས་པ་ལ་རོམ་པ་ཡས་། ། སུན་བྱ་ཧཱཧཱཾསཱ་ཱུཾ ། འཁུལ་འཁེར་ཆེན་པའིེན་པའོ། ། དབུས་ཀྱ་དུམ་བུ་ལ་རྣམས་དང ། ། ངེ་བཞིན་དུནི་སེ་བཞིརུ ། ! བསྒྲབ་བྲའི་མོངནང་བརུག་པའི། །རྐང་པ་ 


༣ 


ལྤས 233 འུ 
༄༅ །། ༣ ༩ །གཉིས་པར་ལན་ནེ་ རྣམ་པ༣་སྩྱཾན ། །བྲི ཡིག་གསུམ་པའ་ ཧཿ པར་བ །བཞི་པར་ཧཱཾགི་ཡི་གེའོ། ཀབ ལཱ་པར་ཏྱ་ཡི་གྲེ་སཱཾ་། །དུམ་བུ་དྲུག་པའ་ཧཱ་སུཾན་པྱ། ། བདུན་པར་གི་ཡི་ཡོག་སྭ་ །/། ཏཱ 
རད ༢༨ ༢ ༠༤༨ ˆ <` 2 <ˆ ¬ ` 4 རཾ „2༨, ལ་ རི ཐར 
ཏོ བྱརད་པྲའ་ག་ཡི་ཡིགའོ། །དགུ་པར འ་ཡཾ་གེ་སྦྱན་བྱ་བ ། །བྱརུ་པར་དཱ་ཡོག་སླར་དགེད་དོ། ཟླག ་པ་རྡུ་སཾ་། ། རུུཡཾག་བཅུ་གཉས་པར་དགོད་བ། །་བྱར་གསུམ་ བཅུ་བུ་ཡག་སྟ་། ། བཅུ་བཞི་པ་ལ་ཇ་ཡག་གོ། །་བླཿ་ ལཱ་ 


པ་ལ་བཱ་ཡིག་སྙེ། །པ་ཡིག་གཉིས་དགད་བཅུ་ཇུག་པར ། །བྱཅུ་བཅུན་པ་ལྷ་སུ་ཡགསེ།། །པ་ཡག་བཅོ་བྱརད་པར་དགད་བ ། །གཅིགཏུང་ཉི་ཤུར་ཧིན་ནི། །ཞིུ་པ་ལ་ཊ་ཡི་ཡོ་གིཏ་ །ཧྲི་ུ་གཅིག་པར་ཡི་གེན། །ཉིཤུ ༢ 


ཧྲ ཙཾ གཉིས་པའ་ཛཱ་གྱུའའོ། །ཧི་ཤུ་གསུས་པར་གྲ་ཡིག་དྲ །” །ཚཱུཡི་གཏི་ཤུ་བའི་ཕརའ་། ། ཉིཊཏླུག་པའྲ་ཊ་ཡིག་སྦྲིན་། །ཌཤུ་བདུན་པའ་པ་ཡིཡ་ཡོ་གེ། [ཛཱུཾ་ཡིག་ཏིཤུ་བརྒྱད་པའ་ཏེ] །་ཧེ་ཡོགཏི་ཤུ་རྩ་དགུ་པར ། །སུམ་བ ཅུ རྒེ 
ལ་ཡག ། སུམ་བྱཅུ་གཅིག་པ་ དཱདགེད་པུ། ། ཧཱུཾཡེགསྐུརྨ་བཅུ་གཉས་པར་སྩན། །སུ་གཅུ་ གསུམ་འདར་སྐུ་ཡེག་གེ། །སུས་བཅུ་བཞི་པའརྙུ་ཡིག་སྟེ་ ། དི་ཉིད་སུམ་བྱར་ཝཱ་པར་རོ། །སུམ་བྱརུ་དུག་པ ར་ ྦ 
ཧྲ ཡ་ཡིག་སྙྱཾན་ ། ། པཾ ‡ བཅུ་སྣ་ཡིག་སུམ་བཅུ་བདུན་པར་ཏེ་། །སུམ་ 'སྒུ་བརྱད་ པར་པཱ་ཡ་གཉིས། ། གཅག་དམན་བཞི་བཅུ་པ་ལ་ ། །བཞི་བྱཅུ་པ་ལྭཱཧཱནྱ་བཱ། །བཞི་བྱཅ་གཅིག་པར་ནི་བྷིའོ། ། །ཡེག་བཞི་བཅུ་གཉིས་ ཏེ 
། པར་སྦྱིན། །བཞི་བཅུ་རྩ་གསུམ་པ་ལ་ཨོ། ། ན་ཡི་ཡཾ་གེ་གཉིས་སྦྱེན་ །དུན་བུ་བནི་བྱརུ་བཞི་པའའ་། *»› ˆ ། བཞི་བཅུ་དུ་ག་པོར་ཕཊ་དེ་བཞིན་ ། ། བཞི་བྱཅུ་བདུན་པ་ལནི་ཨ། །བཞི་བྱཅརུ་ཙཱ་ ྦ 
བྱ་ཧད་པ་ལ་ཕཊ།་བཉིབྱཅ་ངགུ་བར་སྭ་སྩཾན་བྱ་། ཀ ཐམས་ཅད་ཇིལའི་རིམ་པས ཨ་སཾ། །ཅུམ་བུ་དབུས་མར་བླ་མ་བ་པུའ་མང། ཀར་ཀའ་སུགས་ནདྷ་།ཅུག། ༈ ཐྲམས་ཅད་བསྡུས་ནས་ཤེས་བས་ནས་༡ ལུགས་བར་བཅིང་པའ་ 


, 


༡ ནི ཤཱུ ཆི བསང་དུ་འགྲེ་བའི་སྨཾརོ༨ 


ད ་ོ རཾ ཁ་ཁལེརྭ་གང་མིག་བཅས་བརྭ་ས་། ཀཨ་བ་ ཏེའ་ཡིད་ ཐནས་། ། དཾ་ཡི་དབུས་ ་་ པ༽ ། བགོས་ཐམས་རད་བྲ་ཤིན་བརི། བས་ནས་འལལ་འཁེར་བ བབའོ། 
ཱུ དཔའྭ་བམས་ཅད་མཉམ་སྩེའ་ལས་། རྲེ ་ྲ ཅྱ་སདྱ་བཱས་ ད་ཡ་དབུས་སུ་༢བཏུ་གཞུགས ། ། ཐེགས་ཐམས་ཅད་དུ་སན་པེན། བས་ནས་འཁྲུ སྲུབ་པའེ 


. ༢ ར་འ སས་དཔའ་བདེ་བའམཆོག ་ རྡོརཾ་མཁའ་འགྲེ་དེ་བཞིན་གཤེགས། །བཅེས་ལཱན་བདག་པས་འད་གསུངས་ས་། ། ནཾ །འདིནི་དཔལ་མཁའ་འགྱེ་རམཆོ་ནལ་འབོར་སའི་ 


.༣ ཅ་ཧཿཝཱ་པའཾ། , །།དེནས་ཤེ་ཏུ་དབའ་མེཁལས་། ། ཞི་བར་པུང་པ་བསལ་བཤད་བ་ དྲ་ནམས་ཀྱིས་བྱ་སྭེ་། །ན་གའར་ནི་ཡང་དག་བཞུགས་། ། བཏང་སྭོས་ཀྱང་ཆུབ་ཡན་ལ་ 
ངེ ༡ ས། ལ་ཡེའཁེརལེ ཅུ འབེང་ ར་ཏ ། རབ་སྤེར་ངེནྣ ཀྱིས་བྱ་སེ །ན་གའའན་ཡང་དག་བཞུགས་། ། ཏང་སྭཾན ཡུང་ཆུབ་ཡན་ལག་ 


འདིར་ནི བ་ས ། ་བལ་བའི་གུནས་སྲུལ་མནི། །སཱི་འྲགེ་བདགོ་བྱསིཨོ་པའྲ་བ། ། དབང་གཉིས་ཡང་དག་འདུས་པ་ལས། །སྩ་ཆེན་པན་བད་བས་གང། ། བླརུ་གཉིས་མཐའ་ཅུ་བསྐྱེད་པ་ལས། 
འདིའ་ནི་ས་བེན་གཡེ་བ་མེད། །དབང་པ་ལྕསགས་ཐསས་ཅད་ནི། ། འདོད་རགསྲ་པལ་བཉིད་འཐིབ་ཁྱགུར ། ། རྣལ་འབྱེར་ཆེན་པཉམ་པའི་བདྲེ། །སུར་ཡང་བདེ་བའི་ང་བཞིན་མེད།། ་། འདོད་ཆགས་ཊེ་སྭངཨུ ན་དྲི་མ ། 


` , ནཾས་བྲལ་པ་རོལ་སེན་བཅེ།༽ ། འབེབ་པེདགའ་བདེ་ཡེསྐ་ནི། །སྤེས་བུ་དངནི་གཉིས་མྲད་རྩ ། ། ཐེག་པ་གསུམ་ལས་གཞན་མེད་དེ། ། དེ་ནམས་ཀྱིས་བྷལ་དུས་ཀུན་ཏུ། ། འགགོ་དཔའལ་དང་ཟ་བཞི ོ་ 


༦ ༨ པད སཆ་ ! ད གཞན་ཆ བྲ 
ཧཾཿ །དགའལེལ་རེ་དམྲེར་བ་དུང་། །གླུ་ལེན་པསྣ་གསང་མེད།  ད་ཕིར་བཏང་སེམསྭ་བ་ཨན་ལག། །གཅས་སབས་ཀུན་རེས་སངས་བས་ས་།། ༢༣ ༣༤ =» 
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= 


; །རལ་འྱབུམའིཆོགས་དྲུབས་སུ། །ཤོནྱདཔའ་མེ་བྲགས་པའ་བ། ། ལཱ་མི་ཏོག་ཏུ་སངེག་དཀར་མེ། །ལགམ་ཡུངོ་ཁར་ཞཱ་བུ་མཆོག་། ། གསང་སྭཱགསྲ་ཕེང་བའིརབ་སྦྱེར་བས་། །ཤེས་རབ་དངན་བླད 
= ། གཏཅམ་ཧཱན་སག་ཆོག་ཡིས། ། བློ་ལན་ཞྲི་ཛས་ནམས་ཀིཏ། །ཞམར་འོམ་ཟུསྔ་ནསས་ཀི།། ། འདིར་ནི་དགང་ལུགས་དབུལ་བར་བུ། །་གཱ་པུར་ཙན་དན་ལསེགས་པསྐ། འྤགུལ་འཁར་སྔནྱ་གྲིབ་བར་བུ །། ་ 
མབ་མུ་ར་དཱ་ཟྲ་བ་ཏྭ་ཡ་ལྷཙཱ་གམནྷ་རཱ་ཤའྭརཱ་ཡྭཱད ཕཊ་ཕཊ་ཕཿ་སྭསུ་ཛྷད ཨོསུ་བིའ་ཡེ་དྲུ་ཕཊ་ཕཊ་སྭད།། ། ཞེས་བསུགས་ཡིགས་བན་ཏེ། །སྙེ་བདངནི་གནས་པའྱྱད། ། ཡེ་ཤེས་སུ་བོན་ཐམས་ཅད་ 
༡ རྣམསཾ། །སཱགས་བས་དཔལ་བྱ་སོགས་པརའོ་། །ནལ་འབོའ་པྷ་རམསར་ངུས་ལས་། །སྙེད་པརའགགར་ཞིང་འགག་པར་འགུར། ། དུས་བུ་བཙི་བཅུར་དགྲུར ། ། སུགསྦ་ཀྲི་ཕང་བ་འ དགེད ། །དུམ་དབུས་པིའོལ་ 
'ཕཾཟོབ་བྱཧདྲ་ནསས་སུ་། །ཐུགས་མཆུམས་ཇ་།ུའརིར་ཁ་ཡིས་། །ས་པའ་བཛོདས་ངད་བཞི་། ་གི་ཡི་གེ་བཞྲི་ནམས་སཾ། ༡། དེའི་ཕཱ་དུམ་བུ་བཅཅུ་དྭག་དུ ། །ཕེགས་མཚམས་རིམ་པ་ངཝ་བས་། ། ཧཱཾཡག་བྱྱནའི་ 
དགེདྱ་བ་ཞིང་། ༈ དེ་ནས་གྲི་ཧཱ་བྲཾ་ཧཱ་ཚ ཱ ཀ།སྭ་བ་ན་སུའོ་དུས་ལཱ་གས་། ། ཁྭ་ཏྲི་ཀུ་བཞིའ ། །སྟྭ་གྲི པ་ཡྲ་བྲི་དཱ་པ་ཡ་ ཁོ འདིར་ནྲི་ཐོ་བརྭ་ཏོ་བྱས ༈ །ཨན་ཡ་ཨ་ན་ཡ་ཧ། ། བའི་ཆེག་ བཱ་ག་ཝཱན་དྱིར་རུ་ཚད། 
ཝཊ་ཡིག་དེ་ནསྤ་བི་བརྭ་བ། ། དབུས་མའི་ངུས་བུར་བླསབ་བནི། །གནོད་མཛེས་སགས་ཀྱིནང་བཅུག་པའ། ། ལྟ་ཡཾ་ཨཟུགས་ཀྱིཁབྲཾ་བྱ། ། དེ་ལྟར་ལྟ་ཡི་འཁྲུལ་འཁེརནི། ། ལེང་གའི་གནས་སུ་གཞག་བར་བུ། ཀུན 


ནྲ , | 

ད 352 ; རྩ ༥ ཀི 
ཆ ༨ །གང་དང་གང་གི་སེམས་ཅན་ནི། །ནད་པ་ལསུགས་ལ་བྭལས་པ། །དེ་དངད་ཡི་སེམས་ཅནྭ་གི། ཞྲི་བའིལས་ཅན་དུ་འགགར་རོ། །སུངས་རས་ཏིདྱ་ཀིས་སྱུར་དུན་ ༈ །ཕྲ་མའི་ལས་དསཱཊ་ 

ཅ་དགས་། །ར་ ནཾས 


;»! 
[ 


བཔྷ་འྱགུར། །རདཔ་པཞ་ 


ྦ ཅུ ངེ ཟེ 
༡ 


བས་ཝའོ། རུ མས་བག་རྨུའི་གྲུབ་ དཔར། = ལི ༤ 


༦ 


༣ # ༥ 


རྭ = །ཐཱཾག་ལེ་སྤཱའི་དུས་སུནཾ། 


ཁྱའམ་འགུར་ཞི ˆ 


རྣ 


ཟོ 


སད་ཀ བཟབ ང་གི་དིབས་ནི་བཏན་པ་ཡིས། སཔས་རྐྱད། ཆུབསེམས་༔ ། ། ཞི་བ་ 
༈ ཞི་བའི་དགེས་པེང་སྤེས་ཆིདགས་། །དེ་བིདྲ་རལ་འྱེའོ་དབང་ཕྱུགཆེ།. ་ : ས་ཁ རམས 
ཕྱ་གའོས་མཆོད་འོས་སེ། ‹ ཀཀ འུག་པ །སྤྱཾན་སཱེག་ཡན་ལག་སྙེགས་མཆོག་ཏུ | །ཞེ་དང་ྱང་ཆུབ་ཀྱིན་སེམས་། ། འགྲུབ འགྱུར་འདོལ་ཐེཙོམ་མེད། 
ཅུར་བྱད་པས་། ། ཀུན་མཁྱན་སྭཾ་བ་འདི་ལའ་། །དཔལ་དེརུ་ཀ་གཉིས་མད་ལྕན་གཅིག་པའོ། ༈ ། རྡོ་རྔཝ་གས་མགང་ ༩བརའགྱུར ། །ཏེ་ཡིས་མཆོགནི་སྐེརཐེང་ཏེ། ། 
མཁའའྭྲལོས་ནམས་དང་གནས་པ། །གནས་དང་གནས་ནམས་སུ་འཐོབ་པ། ། ཧེརུ་ཀའི་སཱགས་འ་ཁུལ་འཁེའ་དང། 
བྱ་ལེ་བྲལག་དུ། །འཇིགརྙན་འགྲེ་ཀུན་བལ་བམིན ། །དཔལ་ཧྲརུ་ཀ་ལཡཾ་ག་འཕང་གནས་པའི་། །སཱགས་ཀྱིནུས་བས་འགྲེལ་ བའོ། །བར་ ེ 
བང་བ རྣམ་པ་ནི། ། །བུདམད་སྙེས་པམ་ནང་མྲང། ༧༨༥ ལའ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནམས་ཀི་བསྟུན་། །དཔའ་པེ་ཐྲས་ རབ 
ར་ལས ། རོངམས་བཔའ་བད་བརིམཆག ,།ཌེ ར་གང གཤེགས་། ༤༨༡ ༦ 


` 
' 


འདས འགྲེན ། །སུའ་ཡངས་ཞིའི་འཇིག་ཏན་པའི། 
གས་། །འཇྡིག་རྟེན་སུབས་རྒྱས་སོགས་ཆེན་པེས། དེའི་ 
།རྩ་བའིསགས་ནོ་བླཟས་པ་ཡུས། ། ལས་རྣམཱ་ 
།ཀང་གི་འའོཊ་ 

།ལས་ཐམུ་ 


།དེ་ཡི་ཞབས་འབྲེངཊེྲསས་ཅི 


།འདིན་དབལ་མཁའ་འགྲོ་མམཆོན རྣལ་ འུར་ཆ 


ཡཾ 


ལུ ཡུ དེ ༦ རེ རར ྣྣ ༢༧ +< བ་དང ། ། གནད་མཛེས་ཀྱ་སཱགས་ཀྱི་ལ་ཆོགས་ཞེས་བ་བས་ཏ 
- ལེའུ་བཞི་ དྲུག་པའྭོ།། ཆེ ༢ ་མེ་མཆོདྲ་བསནས་། །འདྷེ་སད་ཀིན་ཆོག་དྲིས་སེ། །ཐྲམས་ཅད་བསྲུང་བའི་ལས་ཆན་པེ ། །ཁྱབ་དདག་བདག་གིས་མོའཚལ་ལ། 

རཾ མེཏོན་གཅགའར་ དྭ་སྐད་ཀུན་ 

#£ 


ངི ”རྣལ་འབེར་ཞམས་ཅང་ཡེངསྐམགས་ནས་། །ཕུང་པེའྩིར་བ་ལས་ཁྲོན་ 


རྗ 
༨ 


ཛི སྲཾ ༅ ྦ ྲ ྦ 


:3༨:# ༢ 


་ ༨༠༠ པཿ 
ཨཾ དོས 


༽ 


¦ 


འར. དཾ ་ུ 2 ཿུ ུ གྲུ ཌཱ སེ `2222 ( ལཿ ་ ཟི ༦༣༤ 37 འག ར་ཐ 1 
) ུང་བ། ། ཤེས་རབ་ཐབས་བདགཉིདམཆོག་གེ། ། ་ཨེདུམ་ཁྭདྭ་ཊ་ན་ཀཱ ་ཀ་ད་ར་ལ་ཡའ་ ྲཾ ཧློགླ་ཊཊ་ཕ་ཕ་ཊཊ་སྭ་སྭཱདྦ་ཛཾདཱཿ །ཨམཧཱབ་ལེ་ ལླུ་མུ་ཕཊ་སྲུད། །ཞེས་པའི་སཱགས་ལས་ལཱ་མེ་ཆེ་། །ཡེ་ཤེས་སྙཱ་ནཾ ¡ 
ཡངདབ །བུང། །གུ་བཞི་ཟུམ་པེ་དང་བཅས་བའི ། །བང་ཆུབ་འཁྲུལ་འཁེར་རྟག་བུས་། ÷ ། དུས་བུའེའེ་བྲེ་བར་པཾ། ། དུས་བུ་ལཱརུ་བསྒྲབ་པཾ་སྙེ ཁྭག་ 
ྦ ཀྱི་ཁད་པར་ཀྱིས་བྲིསྙེ ། ། གཡུལ་ངོརེན་པའས་ལན། ། ་ཁས་ཐམས་ཅད་པྲ་བབ་ 


| - ± རེ ༨ རྱི 
ཏྲུ སེགས་ནང་བ་ག་པ་། ། བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐུག་དུནི། ༽གྲི་ཝ་པཆེན་པསྤ་བབ་བ ། །ཟྭ་གར་ལྭ་བུལ་འཁེར་ཐམས་ཉདན་ ། ། ཡས་ཀྱི་ཁུད་པར་ཀྱི ་ོ | 
ˆ ཡན། །ངབའ་བེ་ཐམས་ཅད་མཉམ་སྤཾར་ལས ། །རྡོ་སེམས་དཔའ་བདབའི་མཆོག ། ། རྡོངས་ཁལའགེ་ད་བཞིན་གཤེགས་༈ བཅོམ་ལྔན་བདག་པས་འད་གསུངས་སེ།། ཚག འཇིནདཔལ་མཁའ་འགྲེ་རམཆོ་ 
མཚན་ཉིད་ཞེས་བ་བསེ། ། ལེའུ་བཞ་བཅུས་ 


ནྣལ་འབྱེར་མཁི་རྱུད་ཀྱི་རྒྱལ་བརན་བལས། །སྭེབས་ཆེནས་ཡི་སཱཾརྦ་བུ་བ ང་བ་ཆེན་པ་ཕུར་བུའི་སཱགས་ཀྱི་ལས་བངཆུབ་སེམས་དཔའྲི་འུལ་འཁེར་བསྤུབ་པའི་མན་ངག་གེ་ཆོགའི རེ རླ 
བདུན་པའོ། ཚོོ །དེནས་ལས་མཆོགཐམས་ཅདནི། །སེམས་ཅན་ཀྱུནལ་འབུངབཤད་བ ། ། འཁརལེ་སྨུར་མའི་བ་སྦྱེར་བར་།  མབུའི་གནུསསུ་བླསཔ་བརབ་ ༡།ཡང་དག་ཉོག་བྱ་བརཆུབ་ཀྱི་ ། ཕྱེགས 
སུཿ བུ །མིགི་ཆོགས་པ་བྲསགས་ནསན་། ། བསསགས་པས་རྒན་ 


` སུ་གནས་བཞིན་པར་བུའོ། །རྒྱུས་པ་བསྒྲུབ་བྲ་ཕྱ་ནས་ནི། །མཁས་བས་ཁསནྡཾ་བ་བ་ཡིན ། ། གཏུམ་མེ་ལེ་བརྭ་སཊ་བ་ཡཾས ༣ ཆོགསྐ་སྒས་རའེད་།འ། བབྲསགསན ཤས 
མ་དང་མུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ནི། ། འགྲ་བ་མིདྲ་ཀང་འོང་བར་ཁྱས་། 


ལ་ཐིག་ལེ་འཛག། ། འགྲེ་བ་དེན་མཚམས་ཀུན་ཏུ ། ། པད་སྤལ་སྤུད་བའྲིད་བའོ། ། འབེགས་ཤིང་འགྲེབས་རེམུངས །- །སྙེད་ཕྲག་བདུན་བཅུ་རྩ་གཉིས་ལའོ། ། 


0 
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3 ཅེ ` ༤ ཀ།་ཱག།རའདི་ལྷི་རལ་འབྱོར་པ། །ལེལ་སཱུརབས་དེ་འྲགཿ བསུར །དེདང་འདི་ཕ་ ས་ཡང་དག་ལྡན་། །ལས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཐེད་བར་ཁགགུར། ། དགའ་བ་འཇིག་ཏན་ཐམས་ཅད་དུ། ། 
1 ༦ བླ་བའའབར་ལྱུད་དའི་བདག་ཉིད། །ནམ་པར་ཏོབ་པད འིང །གྲེནི་བ་གཅགི་འབེའི་ ཅུན ཡུགས་ཞུན་ འབོརྱོབ་འནསཧོ། ། བདག་གིགདནནི་སྲལངོབརའྱསར་། །འཆིབས་མི་འཇིགས་འདུཡྡི་རིར། ། 
ཧཾ གཞན་ཁོ་གཏནདུ་ཡང་དག་གནས། །གང་གངལས་ལུ་བྷ་ཝས་ནཱམས་ཤིས། །དེད་ཐུམས་ཆད་དབདད། །ཆར་བའངུས་ལས་ཤེས་ངས་བ། དདྡི་མལ་འབུར་གདན་དུ་འདོད། ། ཀུན་མཁུན་ཐམས་ཅད་ལས་ཅནནི་། །གང་ཛི 

_ གསང་བའི་གནནམ་ཆོག་ཡིན།། །ཡང་དགུ་རྟོག་པའི་ཆུའ་བདག་ཉིད། །བངནུབ་ཝོགས་སུ་འགྲག་ཐོརའྱ་གུར་། །བལང་ཏདང་མི་་དངྲ་བི གུང་བཧ་བངོབུ་དང། རསེ་བཆུང་པིལ་དང་། ། ཕགབ་བའྲི་སེབུ་ནུམས་ཙི། 
 ན་སྒྱརཾ་པེལ་བཏགས་པ་། །དངེསྦ་གྲུབ་འདོད་པས་སྦྱེན་སྲུག་ྱ། ། རང་བཞིན་དདོསྤ་གུབ་འཐེབ་གྱུཕན ། ། དངོས་གུབ་བྱ་རང་པ་སར་ཅས་མན། །ཟལ་གྲི་མཾ་གསྩན་རྐང་བྱུགས་དང ། ། རཾ་ལུ་རྲུཡཆུ་མཆིལ་ལྕས་དང་། །བརླུད་ , 
ཆི ལེན་དངནི་དྲངན་ས་ཁོག་དང། །དགུག་པ་ཡངནོའྭ་གུབ་པའོ། །རོལ་ས་བསྲང་བའིདྲད་ གྲུབནི། །ཁྱིནགམོ་ཡོའོམ་དང་༨། །མཁྲནག་མའི་ཐཱག་པ་ཡིས།། ། ཡི་དགས་བྱར་བཞིའསཚན་སའམ་། ། སུགས་པས་ཆས་ 
བྱ་དད་ལར་ལོ། ། ཁྱརུ་སིན་བསེག་གད་བཞིན། ༣ རཱ། ། མརཐུ་འབད་བུས་བཟཟུངནསན། ། ད་ཡིས་ཀངནི་དཔའ་བསྲོ་བུག་བ་སྟེ། ། དམོའིནུ་བམིརྡ་ནམ་པར་བརོད་ ། ། ཡིད་དགསཆེན་པ་ནྲ་ 
ལངས་ནས་། །དབང་ཆེན་མཐིལ་ཁ་ཕིམར་སྱེད་། ། དེས་ཏག་འཇིགས་བར་མྲི་བ་སྭ ། ། རང་རྐེན་སྦྱོ་བས་བསྒྱད་པ་ཡིན་ །། ཏིལ་ལས་ཏིལ་མར་གཞན་ཡངནི། །གང་རུང་ཅིུང་གཟུང་བས་ནས་༣ རྣལ་འཐེར་ནམས་ཀྱིས་ 


/ 


རྡ ་ ༥ ; ར༨ཾ འ ' ུ ༢༨ ༤༨ „༣ ༤༤ ྲླ 

སེམས་ཅཧྱ་ཧཱར དིས་པས་ཐམས་ཅད་དུ་འགགའོ། ། སྨེལ་མཆུན་དའོད་ཟེར་ཅན། །ཁྲགཉིན་ནྲི་འོད་ལ་མ་དང་། །གཤིན་བཅས་སྱགས་ཁྲབི། །བསེས་དངྭ་སཱགསྭ་ཀྱི་བླབས་པ་ནི། ། འབུམ་ཕག་གཅིག་གིས་དེ་འཇོམས། 
རར དསད ྩ་ ླ #་ མར རའ 1 

དཱ བར་འགྱུར ། །ཚ་བ ་གཟུང་ཐམས་ཅད་ན། །ཆོས་བཆོས་ཅན་ཐམས་ཏང་ ་བེད། ། སུགས ཁ་འབུའ༢མམརག་ནམས་། ། རང་བདག་གཟུགས་གཞན་ཤས་བཏད། །འདརྩམས་ཀུན་བསྙུས་གཟུག | 

` ཉིད་བས་། འཁེརལམམ་བྱམས་བརྱམས། །སཱ་ཆོགས་པའི་གཟུགས་འཛྲིན་ཏ། 7 ཐའ རར ིྣིྣི་ གདུ། །ཨཱཀྲ་སྭང་། །ཨབ་ 

,  ནུ་ཤབརསྲུད ། །དེ་ལརུཀུན་གྱི་འཁུལ་འཁོརྱ་ཀང་། །སྔགས་ཀྱ་ཡཾ་གེ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང། ། བསྐེད་ཐ་དངནི་གནས་པའི་རྒྱུར་། ། ཇི་ལྟའི་རིགས་པས་བསྒྲབ་པར་བྱ། ། འོད་ཟེར་ཕྲེང་བས་ཀུན་འཁྲིགས་པ། །སཱིང་ཁའ་འཁེར་ 
` ལེའ་བཟུངབརྡ་བ། །འད་ཡོས་འཆི་བའིའཇིགས་འཇོམས་ཏེ། །ས་པང་འཆིབསདའཐོབ་བེད་། །བླཾདདཔ་དངནི་གནོས་པའི།། འཁེར་ལ་སྨྱརབའལཱ་མོན། ། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་བདག་ཉིང་མཆོག། ། མདོག་དང་དྭངབས་ 
སྲག ཉཔྣཀྣཀྣཀྣཀྣྣྩདདྐདྩནྩནངསསྩྣྣྗནྣནྣན།་་་ 
མ་ཡ་འཁརལ་སྒྱུར་། ། ལྟ་མཁིའཁྲུལ་འཁོན་བྲི་བྱ་སྙེ) །་གཅིག་དཨན་ལྟ་བཅུའི་རུས་བུ་ལ་" _ཇིཉྟར་ལྟ་རྣམས་ཀྱི་ཆ་སཱགས་།, བསྐྲབ་བྱའི་མིང་ནས་བཅུག་པའི། །ཕགམ་ཡནཾཧྭང་པ་ཡང༈ དུམ་ཐུ་སེས་ཁྲ་པིའོ། ། 


ཅོ 


ལྟམ་ཡིནེ་གྱི་ཁར་སྦྱིན་ཐ ། །ལེའིནིནཞྲག་སྦྱེའ་བཅན་། །ཐུན་མཚམས་ས་སར་བླསས་བརང། ། གཤིན་དྲགའིའཁུལ་འཁེན་བུ་བུ་སེ། ། དུས་དུ་བྱར་བདུན་པ་ལནི། ། 
ཙཿ། ཧ་མ ྣནདེིེྲེྲེྲེྲེྲེི ། ལས་ཐམས་ཅདན་བསསཔ་པརྤ་པ། ། ཡོ་གེའིཟའི་གཙོ་བ་ཡིས་། ། ལསས་ནམས་ཀུངནི་བྱཅ་བདུནན། ། སྨྲབ་བུའི་མི་ངནི་དང་བཅུག་ནས། 
གཤེན་མྔའཏང་ ས་གསྦ་ནམ་ན། །ཁུགས་ཟླཟོག་ཡ ཕི་སོལ་ཏུ། ། སཁས་བྲ་ནམས་ཀྱིས་པ་བའ་བི ། ། འཇིགས་བྱྱ་ཆུལ་བོའི་རིགས་དང་ནི། །དྲག་ཐམས་ཅདནྲི་ནམ་པར་འཇོམས་། གཞུན་ཡང་རཅ་བཅིང་པ་ཡི། 


ཧཱ སས ༤ ཿ 
` བཉིས་གསུམ་དང་བཞིའིཁར། ། ལུགས་འབུང་ཡུགས་ལས་བླ་ཟོག་པ་ཡུས་། །སཱགསྦྱ་ཙཱ་ ་ཱ ན་མ 
ཀྱ།] རྒྱུད་གཞན་དུནཾ་མྲ་བཤད་དོ། ། དེ་ཨུ་ཡགཾརྨུ་རམས་སུ། །༣ེཉེ་ཡི་ནི་རིགས་མཚམས་ནི། །གཅིགདམན་ལཱ་བཅུ་ཡེནསཚསས། ། མཁའ་ངུས་མེ་ཡི་ཆོགས་ཅན་ནེ། །གངགང་ཆོས་སུ་ཡེངས་བཤང་བ ། །མཉམ་ 


བའ་གཞག་པ་ 


ˆ 
ཕཱ ངཿ 
ཡུ 


ཊེ ཀཝི་འོལ་གྱི་ནི་སུགས་ཀུན་གྱིས། །འདིར་ནི་རྟག་ཏུ་བོར་བརྭ་བུ། ། གཡུལ་ང་ཡོོའོ་རས་ལ་ནི། །ཛྔག་ཀུནྱཾ་གིསཾནི་ཡེངས་བྲིས་ནས་། །འཁྲུལ་འཁེར་ལས་ནཐམས་ཅད་པ ། ། 
རམ ཁི ། དཿ ྱའི་སུགས་འདི་སོ་ 


༨ 


༨~ 


བཏུབ། །ས་གཞིཆམཉམ༡མས་དགའ་བར། །ཙནླཾལསོགས་བུགས་པྱརུ ། ། བསྲུབ་པ་པ་ཡཾས་ཡང་བྲག ། ། ར་མ་དགུ་པར་ལེགསྨླ་ཟུས་པར་། །གཅིག་དགན་ལྭ་བཅུའི་དུས་བུལ། ། གཅིག་ 
པ་ཡུས་། །སཱགསྦ་འོ་ཡྲི་གླ་རམས་བཞགྲེ་བ། ། གནོད་མངོས་རལ་པ་ཡོའོ་སགས་། །སཱགས་བསནས་ཡང་དག་བྱ ། །དེནས་ཆོག་ཀུན་དྲ་ཤེ 


ཀྭ 


སར་འཆིགས་། ། གང་དུ་ཡི་གེ་གཅིགླ་བས་ནས། །དེརནི་ཡཾ་གྲེ་ཐམས་ཉད་དེ ། །རེས་ཀྱི་རསྣ་ནམས་ཀྱི་བཏུབང། །བདསཆོག་འབུས་བར་གསུངས་པ་ཡིན། །ཝཱི་དཔནང་བདག་དཏིདའཁུལ་འཁོར།། 
ཀྐ ས་ ང ¿' ང་འ ོུ ༩ རར ༧ ྲ ལི 


རར | (༢༦༩ ཛའ རུ 
.-- རཱ་ལ་འབུར་ནམས་ི་ཀུན་གླསབས་བྲོ། །གསང་སཱགས་བད་བསབྱསབ་པར་བ། ་།ཁུད་པརདུ་ཡད་འཁུལ་འཁེརལ། །དེ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་ཐེབ་འགྱུར་བར། །འདིནི་སམ་༩ི་སཱདས་ཡིན ། །རཱན་དངཏེན་པའི་གཟུགས་ཅན་ཏེ། ། 
_ ཇྷིཾ་།ཱའི་རཡ་པས་མིང་དང་གཟས་། ༈གནས་ནཾཏནྱཱ་བི་གཟུགས་སུུ་ས། །ཏེན་པའིམངནོནལ་འབརོས། །འདིདགམཉམ་པརསྲུམས་འཇུག་པ། ། ལས་ཐམས་ཅད་པར་མངོན་པརྡ་བདོད་། དེ་ཡོ་རལ་འབེརས་རྒྱུད་ནི། །རྟཊ་བ་ 
༤ ཐམསཅང་ཀྱི་སཱད་ཡུལ་ལེ། ། གང་ཕྱིའ་སཱ་གཞི་ཏེན་ཡིན་པས་། །དའི་ཕིར་ཐབས་ནྱི་རལ་འབེརམ།ཁདིནི ཐམས་རང་ཐབས་ཡན་ལ་ ། །ཡངན་ཐམས་ཅད་ཤེས་ཟབ་པ། ། ཤེས་བབ་བབསྲ་བལ་དྲེ་ནམས་ཀིས། །སཛ་རྒྱག་ 
__ སྲུནྩས་ངན་འདས། །།ཐུག་པ་མཆོག་འདིའ ཤེས་རབདུང་། ། ཟལ་བས་ཐམས་ཅད་སྲིད་པར་འགགོ། །སྭིད་དྱ་ས་པན་འདས་གངའོས ། ། དྲེ་རསྭ་སྲུངས་པས་ཆོས་མེད་དོ། ། དཔའ་བྲོའམས་རདསཉས་སར་ལས་། ཛཾ ' 
༢༢༨༥: ཛྡོརམཁའ་ཁྲག་དོ་བཞིན་གཤེགས་། །་བཅོས་ལཱན་བདག་པོས་འདེ་གསུངས་སོ། །འདེན་དཔལ་མཁའ་འགྱོརམཆོ་ནལ་འབོརམ་ཁྱོ་རུད་ཀྱི་རལ་བཅན་པོ་ལས། །འཁེར་ ་, 
ི རྔ་རྔའི འའ 1 


' ” ཡཾ་སྒུར་སའརབ་ཏུ་སྦྱེར་བ་ལསྕེགས་པ་ལས། ། སཱ་ཚོགས་གུབ་པའི་འཁྲུལའཁ་ཀྤིལ་བསས་པའི་ལྲས་དང། ། ཇ་ཛའི་སཱགས་མདོར་བསྟན་པའིཆོ་གའིམཚནཏིད་ཞེས་བབ་ས་། ལྲའབཞིབཅུར་བྱརདཔའོ།། | 
རཿ ། །ཀུ་ལུ་ཏརནཾ་ཡེངས་སུ་བཞུགས ། 


༧ དེནས་གཞུན་པ་མཆོག་གཙོ་བོ། །ཁཁོར་ལ་སྦཱར་ཧཱགས་རས་པ་ནི། ། ཕན་པ་ཐམསཅད་སུའ་བའིལས། ། མདོར་བསུས་པ་ཡིས་བཤད་བརྲབ། །བཅོན་ཆནས་ལོ་རབ་སྤྱེར་བས་ 


བྱངཆུབ་ཕྱེགསརི་ཡང་དག་ངག ། འཁྲུ ཅམི་ཡཾ་གཟུགས་ཅནན་། །འྱཕངབ་ལ་ནི་ཡངས་བཅེནནས། །བསམ་གདྲ་བངཆུབ་འཐེབ་བར་བྱེད་། །དེན་ལས་ཀུན་གཙོ་བེ་སྭེ་ ། ། ར་བུང་ཕག་མཆེན་པའོ། །ཁམས་ཐམས་ཅད་ 


ཨཿ 


ཙཚཀ་འ་ ༤༠༢༠ །ལས་ཡང་དགུ་བུང་། །དནི་འབུང་བརསངོན་བར་བྲདོད་། དབའ ་བཞྲི་ནམས་ལ་། །འེ་ལནི་ སས ༥༦༥༦ ¬` །མེག་དང་བུ་ག་ཟླ་བའོ། །དག 

. བྲ་བམས་ཅད་སེས་ལོ། །༣ེའི་མིངརུའང་བངོད་པར་འགྱུར། ། དཀྱིལ་འཁོརསུམ་བཅུ་ཆུ་བདུན་དུ། ། རའ་པེའིའ་བླསས་པརྨ་བ། །ཁམས་བྱངདད་པེ་ནྲ་ཐམས་ཅད་དུ། །རྣམ་པ་གསུམ་དུའང་མཆོན་པར་བུ་། ། བོད་པའི 
® རུས་བུ་ཁྱསགས་ཀྱིས་ ། །འབ་སྤཾའ་མིངམདོར་སཱན་བས་ཏེ། ། ཕགམེ་ཆོགས་སུ་ཡངས་གནས་བའི། །བཅྔོན་ཆེན་མི་ནང་ཤེས་པར་བ ། ། ངལྱ་གི་ཁྲམས་ལས་དསུན་པ་ཡས ། ། གཉིད་ལེག་པ་ལས་སད་པར་བ ། །དཔའ་ 
༣༩ བའི་ཕལ་གི་གཔད་བས་། །སེབས་པེ་མལ་འབིགས་བའ་འགྱུར་། །ད་ཁྲདའི་ ཁྱབང་བའི་རལ་གཞེ། ། ཁཾས་ཐམསཅད་འབིགས་པརའྱྱགུར །ཧ་ཡི་མདོར་བསན་ཤེས་པར་བ། །ཚིགས་མཆམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པརྩ་ཆིས །། 
དེལས་བསྐེད་པུའི་༤ དཔའ་བྱམས་། ། ཤེ་བ་འབུམ་ཆོ་དོང་ཕག་གེ་ ༈ །བུངྱ་ཆུབས་པན་རང་བཞིན་ཅན།། །རྣལ་འབགམནདའིརིགས་གགས། །ཁསས་ཐམས་ཅད་དྱུངས་འདེབས་པ། །ངེས་འབུང་ཇུས་སུ་ཡང་དགྲ་བུད། ། 


རཿ 
3 


` ༤དྷ་ཀིའེ་ཡོརབ་ཏཱ་། །ངེནི་ཆད་པཏིད་དུ་འགུུར། །བཅུང་ིས་ལེནནི་བླསབས་པ་ཡིས། ། སཱེ་བཀུན་ལྱ་ཆས་པ་ཡིན ། །དྡེ་ནམས་ཀུན་ཏུ་གནས་པ་མེད། ། མཁའ་གུད་ཏིད་དུཏབར་འྲག། ། སངས་་རུས་བུང་ཆུབ་སེམས་ནྣས་ 
ནི། ཀདླུབས་སུ་ཟག་པ་མེད་པར་བཞུགས། དེ་ལར་ཡེན་ཏན་གཏེར་ཐམས་ཅད ། ། ཡང་ངག་ངག་གི་གེའཕང་གནས ། ། བངོད་མོན་པའི་སཱགསཆེན་པ། ། བྭས་ཞིངས་བཀུན་ལ་སྦགས། བ་ས 


རཿ འཆང་ཞིང་བནད་ཤེས་བ། ། རང་བཞིན་ཡང་དག་རིག་པ་དངས་། རིགས་མིབམསྨ་ནམས་ཐམས་ཅད་ཏེ། །རྣལ་འདེརམ་ནི་རིགས་ཅན་ཡིན། །གཉིས་པ་ཡང་དག་སྦྱར་བརུ། །འཕང་བ་ལྟེ་བར་འབ་ཏུཞུགས།། །ཁམས་ཐམུ་ 


སྟས འིའི¦སསས་སས་་་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསབསསསསསསསསས 
༡ =: ` ང་་ ¡2 5 ་ཱ ཡི 
„ ˆ ` སནྡ་ད་་འཇིན་མ་རང་། ¿ཁམས་ནམས་ཀས་ནི་དགུ་པན་ལུས་བ ། །མིང་གི་དཔའ་པེའ་ཡང་དག་གནས། །ཐེད་བའི་དུས་བུ་ཡྡོ་གབམས། ། བཏིད་སེ་སེའ་བཤད་པརྦ་བ། ། ན་མར པ་སའབབ་པ། །རེརེའི་བད་ད་ 

' __ བཅན། སྭལྱསགས་པའིཁམས་བཞིངང་། ། དྲེ་བཞིན་དངོས་པམ་ལུས་དག་ག །དལཝར་གནས་ནི་གསུམ་གསུསངུ། ། དཔའ་པེ་ཐམས་ཅད་སྦྱར་བར་ཏྲ། ] སྤྲ་དང་བསྲུ་འབབ་པ་དང་། ། ལཱགས་པ་དངནིདྲོམ་འབབུ། །, 
དང་ཤད་འབབ་བ་དུད། །ཆུ་ངུས་རངྒན་རཱ་འབབ་དང་། ། ཅུས་པྲ་ད་ན་ལཱགས་འབབ་དང ། ། མཁལ་མ་དངིསབོས་འབབ་དང་། ། ཧང་དང་ཁྲག་བ་འབབ་པ་ངང་། ། དྲ 
བ་དང ཁོག ༧ དདནྲི་ར་འཐབ་དང་། །རེ་འབབ་པའི་དཔོས་པ་ན ། ། གཉེ་མ་དང་ནིམཆིན་འབབ་པ། ། ལྟེ་བ་དངནི་དབུགསུ་འབབ་དང་] ། བཤང་དངལྕི་བ་འབབ་པ་དང་།  མཱཚོམས་ཀྱི་མཐའ་དངྲད་མ་འབབ་། ཀརྒྱ-ཤུན་། 
དངན་མཆལས་འབྲབ་། ཤཿནྣག་དངཆུ་སེའ་འབབ་པ་དང་། ། ཁྲག་དངམ་ཏོག་འབབ་པ་དང་། ། ཆུལ་དངྨནངས་པ་འབབང་། །ཚིལ་དང་ལྟེ་ཆོལ་འབབ་ཕ་དང་། ། འཆིཡ་མ་ དངནི་ཁུ་བ་འ པབ། །ལུད་པ་དང་ནིའརིམ ཨང་འབབ། 
སླས་དང་གངམ་འབ་བཞ།། །དཔའ་ནམས་ཁམས་ཀྱི་མཆནཏིདད། །ེ་ལུར་དསབུདམ་བཉིད་། །ཁམསན་གཞན་དུ་འཇུག་སའྱད་ར། །རེར་ལི་ཡངའ་བབཞིན་ཀང་ ། ཟ་པའི་རུང་གྲེས་ཐད་པ་ཅན ། །བདེ་བ་ཀུན་གྱི ' 
ནང་ཐུམ་པའ། །ཀངའུས་ཆན་པའྲགབ་ཡིན། ། སེམས་དང་བསམ་པ་དཡུ་པུར་། ། ཀང་ཆུས་ཀུན་ཏུ་སང་བཏིད། མན་བྲ་ནམ་པར་བྱ་ཡགས་པ་ཡིས ། །ཐམས་ཅད་གཉིས་མེདལྷན་གཅིག་སྐྱེས་གས ལ་བ །ཏཱའི 
སྒིཉན་པོ་གཟུགས། ། རྣམ་ཤེས་ལྟ་དངལྟངནནོ། ཊེ་འོད་དབག་མེདནི་ཆིག་མད་པའ། ། རྡོ་འཁོད་ཟེརརང་བཞེན་ཅན་། ། ཚྔོརྔའིརང་བཞིན་གྱ་ནི་སྐུ ། རོ་ཛྔིའ་སྒུན་དཝ་ཤེས་བྲ། ། སྱུ་གུ་ཧནནི་ད་ངོས་པེ་ཀུན་། མཐང 
༥ ཿ རྭ དཱ ེ 


( ་ 5 །ཅས་ྱིས་དགའ་ཕྱད་པའོ་།། རྣམ་ཤེས་བེན་པཱོ;འནཱིང་བརནི་། ། རྔོརྔལལ་བཅན་འགའོ། །ས་གསུས་ཟས་ཏྱཾམཆོག་ཏུ་ 
'.%. པི བཅས་སད་བར་། ། རུམཛདའྲགོ་བའོ།། ། ཤིན་ཏུ་བཟང་པ་ཐབ་མེང་པ ། ས་ཏ འི་བར ༽སཱེའྲེ་ཀུན་ཏུ་ལད་བུང་བ། ། རྡོ་ངབཟང་པ་གག། 


=» 


ལས་ཀྱི་བགཆགས་ཐལ་བས་བགས ། །མིག་མི་བཟང་གིས་མཁལའལས་ཀུང་། འི དོ ་ལོའི་ ། སྭངས་པརནསཱགས་ཐམས་ཅ 
བྱཅདདེ། །ཟག་མེད་ཁམས་ནྲ་སས་ཅད་དུའོ། ། རསྲ་གིན་ས་གཞིཆེན་ཕལ་། །སྭུགསེན་ཀུན་ཁ་སྤྲུར་བར་བ༽ ཐ་སྲོག་ཀུན་ད །དེ་ཡིས་ནས་ 
ཡོན་རང་བཞིན་ཅན་། །བདམ་གར་ དབང་ཡུག་པ་གཟུགས་ཏ གཟུགས་མ བད་བཅེན་པའི་སུང་པེད་པས། ། རས་སཱངསཛད་དུམངོན་པར་། 
3༤ ཡིན་༈ དཔའ་བྲབམས་ཅདམམ་སྦྲར་ལས་། ། ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀིནང་དུའོ། 3 ལྔར ཐེ ཞིས 

ཆེག་ཏུ་ངོམཚའ་ཆེ ལོ འུང་བཞིན་ཁམས་ཀྱིནམས་གངས་ནི་ ། | ། དུས་ཆོད་དང་ནློ་ཀུང་དང་མདའ ། །དྨེརམསྦ་རལ་འབོ་མར་ཡེངས་ གྲགས་། །་ བརརུད་པའི་མ་པ 
ཐཤ་ཅདབགགོག་ཡི་ རྣམ་ཤིས་མ་ལིན་ཡ་ཤས་ིན། 2 ས་ཆེ རོ དེ 


ནཾདེརྦ་དཔྱ། ཀ་པ 
་ཾ ཅཱ 
ཞི། ། སྤ 


རག་བ 
།རྒྱུད་འདོྣའ 
དཱུ ། 


ས་སུ 


ཀྲ སཔ ་ 
ཀེ ེེ 
ཿ ༢༩ ཱ ཌེ 


༢༡ 


.„། ༤ ༥ །འབུརདུ། །གནས་ནས་ཐམས་ཅདྷ་ནམ་པར་བཤད་། དེ་ཕོ སྭང་ཀྲ་ཐཱི་ལོལ་དུ། །ས་ལ་བྱཅ་གཉིས་གཞག་པརྦ་བ། །ཇིི་ཕརཉིམའི་དེ་བཤད་ པ་ ། 
༢ ཀྱང་དེ་བཏིན་། ། སྒྱུ་སྐར་དངནཾ་གཟའ་རྣམས་ཀྱི འཆར་པུས་རྣམས་བྲམས་ཅད་པུའོ།། །འེརེའི་ཡེ་ནི་ཁམས་ཀྱི་ནཾ། ། རང་གེ་ཏུས་སུ་ཡང་འཆར་བའ་འགྱུར ། ། དུས་སུ་འདྲིད་བཞིན་གཞན་༡ མི] 
པར་འབུར ། དཱ་ཏྭལསེགས་སྦྲར་ཤེས་པས ། ་། འདནྭཾ་སྦཾད་བ་པཱ་མེ་ལའོ་༈ ཉམ་བང་དུ་བྲགད་པ་ཡ ། །རྒྱལ་གྱི་ཟླ་བ་སེགས་བསྙམས་ནས། །,། ཟླ་བ་བཅུ་གཉིས་དྲ་ལྭའ་དུ ། །རིམ་པ་རིམ་པས་ 
_ ཁསེགས་པའེ་ཕུགས་བརྩམསནས།། ། སྭ་དོནས་བརྩཾ་བོ་ལཱན་གྱེས ། །གསུམ་ལ་བཅུ་གསུམ་དེ་བཞིན་ཏེ། ། བཞྲི་བ་ཡངནི་བཅུ་བཞི་པ། །ལཱ་པ་བཅོ་ལཱ་པ་རུནི། །བཤད་པར་ཕྲ་ཡེས་ད། 
`  སཉམ་ཞིངམཏམ་སྙུརོ་བར སྒྲུབ་བེས་འཐུན་པརྡ་བུ་བ་ཡིན། །དེ་ལ་དེག་འདུ་བེད་དང། „  རྣམ་པར་ཤེས་དང་མོང་དང་གཟུགས ། རའི ། ཆར་བདང་ནི་ཀད་ 
ད ” ;ཱཾཿ དྭང་སྲཾད་པ་དང། །སྩི་བ་དངནི་རྒ ཤའོ །དེ་བཞིན་རོསོ་ཏ་སེགས་ཀྱིས་༡ ནུསེན་ལསེགས་རྭས་ནམས་ཏ བྱས་གཉས་ཏད་དུ་འདེད་པའ་བ ། ། བྲོག་མརམ་ཡེག་ཆུ་སྲཾན་དང་† སི 


„ སཱེ་ཧཏུབུ་བ། ། འདུཔིད་དུནི་གསལ་བར་འགེ། ། གསུམ་བར་བཟང་བདང་ནིཉ ། །རྣམ་བུད་ཤེས་པར་རིག་བརབ། ། བཞི་བུམཆོག་དངུནི་ལུག ། ། སིང་དང་གཟུགས་སུ་འདོད་པར་ 


་ - 
$. 


®)“ 


` „ བྲིཁ་སྤི་མཆོག་རྡུག་མཆོག་ག། །དྲུག་པའ་ཆུསྲཾན་དང་འཁྲིག་པ། ° ། རྟཀཏུཐེག་པ་རུནི་འགྲེ་། ། །བདུཊ་པའ་རྭ་ཇོར་ཀརཊ་ ། །ད་བཞིན་དུནི་མོར་བ་མཆོག ། །རྒྱདས་ཀེའ་སེངགེ།། །མཿེ 
ྦ ཆུ ། བྷ : འའ ». - ཿཱ ལྩོར ངེ ། ངཱ 


¿4 -.£ ར 7 


༤ བར་འདོད དམན་པས་དྭསལ་བ་ལསགས་པའི། ། སྣཾ་བོ་ཐམས་ཅད་འགག་བཞེ། ། འདེན་པ་རམས་རྱིས་བདེེ་སྲུག་བསྡལ་། །ལས་ཀྱིས་ཀུན་ཏུ་ལེངས་སཱང་དོ། །གཉིས་སུ་མེད་པའིདུས་ཅནྲ་གེས་། 
 མ་ལྷ་སྙེས་། ། དྭ་ལཱ་ཡེས་ཀང་དཱཊ་སྤྱས་པའི་། །རང་གེ་ལས་ཀྱ་འབྲས་བུ་ཟ། ། དེ་ལྟུར་རྣམ་པར་བཟུང་ཙམ་བྱེས་། ། ཐེད་པའོ་དུས་བུའི་རྣལ་འབྲེར་ལྡུན་ ། །སྔེནོདུ་བཤད་པའི་རིགས་པ་ཡེས ། ། ཁམ 
_ མཔའོ། །རུང་གི་ཀུན་སྤོད་དུས་སུནི། ། རྣལ་འབེུར་བའནོསྤཾ་ཐར་འགྱུར ། །ཉིམ་དགུ་དང་ཟླ་བ་དང་། | ལེན་མཁས་བྲས་འཆིཞེས་བ ། །དེ་ལྱ་ཆལ་སྲད་སོས་པར་འྱགར ། ། དཾལ་ཉིདགེ་ཅེམ་མེད ། །ར་ 
-ག་ཡི་བབང་ཕུག་ལྡིའོན་ཚུས་ཡ་ཀུན་སྤོད་དུས་སྙེས་པ ། །ཉམ་བརྒྱད་དང་ཟླ་བ་དང་ ། ། ཡོ་གཅིགནནི་མ་ཤེན། ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐ་ཅོམ་མེད། ། རྨིལ་ཀུན་སྭོན་དུས་སུ་ན ། །དབའ དྲ་བིད་ཕ་མབ་གནོན་། ཀྱ 


*; ༧ 


~ འ ¦: 20 < ༨ ༥ ༨ ྲུ ཏྭི ངེ ༨ 1: = ༨ ; ༨ ༨ 
` / དགུ་པརྨ་ཐི་དང་བུམ། ཉེ་བབ་ལེན་པ་རུནི་འདོད ། །བཅུཔར་སེམས་གང་ཡངས་པསང་། ། སད་པའུནིའབང་བ་དོདོ། །བྱར་གཅིག་པ་རླུ་རལས་དང་། ། བློས་ཀ་དང་སྐེ་དེ་བཞིན ། ། བཅུ་ག 
གཡུ་དྲ་བས་ཀང་ཤ་བའ། ། དྲ་ལུར་ས་ཡཾ་དབང་ཡུག་ སེགས་་། ། རྨིལམ་ལསེགས་དེ་བཞིན་གཞན ། ། གཡང་སེགས་ཐིརིཀསཾགས་༢༠༥ཐ༠ཇར་སེགས་དངརུསན་སེགས་། 
སེགས །།བཟང་པེ་སགས་དངྡ་མོངས་བསགས། ། ད་པིརྦ་ཟུབ་ནམས་བྱཅ་གཉིས་ ། །འདྲི་རམས་ཉིམར་གར་སྤེས་པ། དེ་ཡིན དུའོ །སྐད་གཅིག་ཐྲང་གཅུག་ཡུད 


ར་ད ༩ ༨ ༤༨ ¡ྤ 'ི ®© 
པར་བྲ། ། མཾག་པྱེ་བཙུམས་པར་སེན་པས་ཀྱང་། །ཤིན་ཏུ་པ་བའིདུས་ལས་ས། །གལ་ཏེ་སམས་ནཱཏིང་འཛིན་གནས། ། རིམ་བྱིས་ས་བཅུ་གཉིས་པར་རོ། །ཡངྱན་ཏྲིང་འཛིན་མ་གནས་གནའ 


༣ ༠ །།ཁག་གིཞལ་ཅན་རྩ་གསུམ་ཅན། །ཆོསན་པ་ཡང་ནས་པར་ཤེས་། །ཆརིང་བ་ཡངམཐང་བར་འབྱུར་། །སྭ་མརྦ་ཀང་བཆསཱུགས་པ། །དཔའརང་བདག་ཉིད་ིས་དེ་མཐེང། 
སས རི་ལ །སཱ་ཆོགས་འང་བཞིན་དེ་སཐོང་བྱགར། ། ས་ལུ་ལསགས་བཟའ་བའི་དངོན། ། །དེ་དང་འདའ་བར་དངོས་པེ་ཀུན། 
„` མཐཐོངསྭ་དེན་ཡེད་པ་མིན། །ཁམས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་འབུལ་པའོ། །ཇིིཉར་སུས་བུར་དུས་ནམས་ཊིས། ། གླངཆན་ཁསས་ཀིས་ཤེས་པརྦ་བ། ། དེ་བཞིན་ཀེང་རུས་ཆྱེནམས་ཀྱིས། །ས་ལི་འཨཡོགས་ཁམས་ 
4 ༤༦༣ དགཤནའིཀཏན་པདག།ངས །བངབ ད ། བབསའ་སྲའི་། ཟུབ་གསའགསའིགསདྡ་དགས། །ཆུལ་འཐུར་འཛིན་ནགས་ཅིས་ཤེས་བུ།མརིགསགསཉིན་སེས་ 

¢ . ལ། '„ དེ་རྣམསུ་ཀྱིས་ནི་ནད་དུ་གྲགས ། ༽རིམས་ལསགས་པའི་ནད་ཙྱ་ཟིས ། ། ནདརེན་ནམས་པར་མཚན་པའི་བ། །དེལ་མ་རིགཏི་མའིནད། ། ལེགས་བྲ་ནམུག་ཀྱིས་དེ་བསུང་བ། ། འཕྲ་བ་བཅོ 
༡ ལཱ་གྲནི། ། འཚིའམ་ལས་ནི་དགེ་མ་དགེས་། ། ཡེ་ཤེས་མའི་བདྟ།དརེན། ཙབལ་ནམས་ནྲ་གི་བར་འྱག། །ག་ཤོ་ནིདུས་སུན། ། འཕེབ་གསུམན་འཇིབ་ས ། ། ཡང་ནད་གེདངིདགེ་བའི་། ། 

ཁས་ཀྱི་བགནགས་མཐོང་བརའུགུར་ན ± ཆུབ་བདུནྡནི་གེལ་བརའྱུགུར ། ། སྩ་བའིཉིསའིའཆེ་བནི། །འཕེལོ་གསུམ་བན་ཡངས ། །ལསན་དགེ་མི་བགེ་འག་བ ། ། ཅུབ་བདུནན་ནི་ ྦ 
_  གྲལ་བཿ་ ཁགྱུར་་ སྲིད་བཞིན་འཕཾ་གསུམ་ན། ། འཆེབར་འགྱུར་རོ་མཚན་མན། ། ལཱན་དེརྣམས་གྲེལ་བར་འགྱུར་ ། ། ཡངདུ་ནཾམེ་འགྲེད། ། ། འདས་པ་བཞི་པའིདུས་རྣམས་སུ ། ། བདེ་བ་ེ་ཀུན་རྟོགས་པར་ 


རརར སསངས་ཆཿ་ྐྲྲ་ྗཇིཇིཇོི་ ས་པ་ལ་བ ཀླྔ<ྷ༦%༈]། གསས དང 


༣༤ 


་ 


ཐྫཿ་ ིགསྱ་དྲརས།། །ཱཾལའིརིས་པས་ཤེས་པར་་བ། །ལན་པའི་འཆི་བའི་འཕེ་བནི། གསུམ་པ་དངནི་བཞི་པནའོ། ། གལ་ཏ་ལསནི་དགེསི་དགེས །”། མན་མེ་བརུན་ངེས་གེལ་ཏེ ། །ང་ 
ཡ་གལ་ཐེས་མེད། ། ཆོར་བའི་འཕེ་བོ་ལཱ་ནནི། །འཆའྱགུར་ལས་ཀྱང་ངདེ་བཞིན ། །དགུ་དང་བཅུདགན་གྲེལ་ཏ་། ། རྡོརཱ་པད་དབུས་སནོ་པས་ས། ཁྲ ཁས ། །བྱ་མདན་འཆེ་བར་ཤེས་པར་བ། ། 

དྭིལུར་ལས་དགེ་མེ་དགེ་སུད ། ། ཡན་ལགྲ་ངུག་གིས་ཐིམ་བརྲ་བ། ། གཅིག་དམནཏི ཤུའིིཨན་ ། །གྲེལ་བའམ་ཡངན་ནི་ཞེལ་ལ། །སྤི་མཆེད་དྲུག་གི་འི་བནི། ། ལས་དགེསེ་དགེས་བལྐ་བུ་སྙེ ། །འཕོ་བ་བརྒྱདན་ 
ེས་པའ་བ། །ཁམས་ཀྱི་གནད་ནམས་དམཐངའགུར། །ནུབ་བཅུན་ཡང་གལ་ཁྱགུར་ཏ། ། འཁར་ལ་བཞྲིའུ་ཐིས་པའ་བ ། ། མིང་ དང་གཟུགས་ལ་འཆི་བའིལས་། །གསུམ་པ་ཁས་ནཾལ་པ་ཡི། ། འཕེ་བ་དགན་ཤེས་ 

པར་བ །མཚན་མོ་བྱརདན་གེལ་བའོ། ། སེསས་ནྲི་ཐིག་ལེའི་གནས་གེན་པར ། ། རྟེན་པར་འགྱུར་བའི་ཆོག་བུ ། ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འཆི་བའིལས་། །སཱཿཡང་བརྒྱང་ངང་བཅུ་པའི། ། འཕེ་བར་སྲ་ལ་ཤེས་པཱའ་བྱ།། 
ཡ་ངདན་དཏིད་ལྭ་འགེལ་ཏེ། ། བཅུངུག་པུང་ཕིདྱ་ཀི་གཟུགས་ཅན ། ། ཡྲ་ཤེས་ཝུང་གིས་གཟུང་བར་བ། ། འདུ་པུདྱ་ཀིནི་འཆི་བའི་ལས། ། གསུམ་དང་བདུན་གྱིད་བཞིན་དུ ། ། བལལས་པརྱ་གུར་པས་འཕེབ་ཡན། །ད་ཡྭ་ལྷ་བ 

” གྲོལ་བརའགུར་། ། ཐགལ་གཉིསནྲ་ཤེས་བསནས ། །སྙང་དུ་འྲག་བས་ཐིམ་པརྡ་བ། ། འདི་ཡེས་ནད་དཔའཆི་ མདའ་གྱུར། ། དེ་ཁྱིར་སངསྦྱ་རས་དྡོ་རའཆང། ། སུམ་བླས་བདུན་བདག་ཏིད་དགེ་བ། ། སུར་ཡང་དྱཀྱིལ་འྭྭ་ 
` ¡  བསྩོམ་པར་བུ། ། ཀངརུས་ཆེན་པའ་གཙོབ་ཡ། །རྣལ་འཕྲོར་པ་ཡིས་ཐམས་ཅད་མཐང་། ཞེས་བ ་འི་བུང་བུའྱི་ནལ་འབྱེརལ། ༈ ཀེང་རུས་ཆེན་པ་བསོམ་པ་པོའི་མན་ངག་དཁོན་ཉིད་ཉིད་དང་ལཱན་བ་སྟེ ། རཱབ་ཏུ་བྱེད་ 
< ངེ = རཱི དྲོ ཱུ ཏི 


་ ཆན་མེ་བར་ནྲ་ོསཐན་ཀྱམ།སདནམས་པ་ཞ་སུམ་ཆོགས་ཀུན་དད། རེ་ད་ལྡན་བས་འཕཡདསྨྲ།སེད་པའ་འཕ་ལོ་གསུ་འཆི།།ཁས་ནིདགེ་ང་མིངག་ཧེ།ྡ་ཏའི་ནང་སོན་ལ་བལྟ་ཀ།། / 


-- ད་ས རོ ༤ 


༥ 


༄༅།། ཧཱ །གཉིས་པའོ།། །དནས་ཀངྦས་ཀྱི་སྤེརོ་བས་། ། ཡུལ་ཡུལ་རང་གྱི་སྣེ་གནས་སྩེས། །རྣལ་འབྱེརམ་དང་དཔའ་ གཙོམ ། ཡ་ཤེས་ལཱན་པར་ཤེས་པའ་བ། །ཨཿ་ཊའ་རདོ། 
` ཟོ ངན་རུལ་ལྕུ་མ། ། ་རྣལ་འཐིར་མནི་ཀུན་གི་གཙོ། ། དེ་ཡི་གནས་སུ་གནས་ལྷ་ཨོ། : ཤིང་ལྲ་དིལ་ཆེན་མ་། ནོ དེ ངི རྭ 
རྨེ: ། རཱ ལས་དེའབུང་འགྱུར། ། དྲེ་ནམས་ཀངུའུས་ཀྱིསྱ་རས་བཏབ ། ། ཨུང་རྒྱན་བུ་ག་ལ་སྙིངྲ་སེན ། །ཟང་ཁམས་ལས་བཞེངས་ནམ་པར་ཤེས །ཀུ རཾ + ། ཀེ་ལའིའི་དང་བྲ་རུུ་ངུ ། །དེ་དཀོ 
# ལལ !¿།ཨཾཅུ་ངྱདང་དེནས་གྲེང།. ། ཨ་ཝའི་གྲེང་དང་ཁཆེ་དང་། ། མུའི་གྲཾང་དངའེ་བཞིན་དུ། ། པུ་རཌ་བ་དྷཱནའི་ཞིང་། ། ཛ་ཡན་ཏདང་པྲལའྲི་གོབ། ། སཾ་པའེ་དང་སྤེདོ་དེ་བཞིན་། ཨྤྱུ་རན་དང།ནིའབར་བ་འཛིན། །༦་ 
་ ཀཀ ངྷསཱསའི་གེང ། ། ཨམ་བུ་ཀེ་དངྱ་རུལ་བའི་ཁབ། ། བདྱ་ཀི་ཡུལ་དངེ་བཞིན་དུ། ། མཁ་བཱ་དངཔུ་ལིར་སེགས་ཏ ཉི་ཤླཱས་བཞིའི་གནས་ ཡནནོ། ། རི་ཡྱོར་དང་ཏལའི་ཤིང ། ། བྲ་ཊསྦྲས་གསེརདེ་བཞིན ། ༣ 

པའི ཤང་ངང་གཞན་གནོན་དང། །རི་ཡྲཾ་རཱ་མརོ་ཡྭང་དག་ཏན ། ། ཐང་ཆེན་པེ་དང་སུ་ཁུང་དང་། །ཨ་ཤུང་ཐ་དད་ཁངཔའི་བརྩིགས།། ། ཨུ་རུམ་བ་རཤམ་ལ། །ཀའན་ཇྔཉསུ་ངན་སེང་ལ་བཏེན། །གསེར་ཤིང་དངང་ཞི་གཏམ་དང། 
ཙུཏྭཱཏཱ་ཱ་ལ་ཀ། ། བག་རགས་པ་དང་སྤང་རྩའེ་ཤང ། ། སྔཾན་ཏུ་ཡདཱ་དྭག་རྟེན་པའོ།། ། རྡུལ་གྱི་སྩྱེ་གནས་ཆོལ་པའི་ལུས ། ། སྭིབོས་ཆེན་ནཤེཾ་ནཔ་འཕྱེོར་གནས་ ། ! བྲོད་པ་ལས་དང་རྲུལའབ་ཏུམ། ། སྭཾ་གནས་དཔཱ་ 
བཅོས་བའི་ལུས་། །སྭེཐས་ཆེན་ནམས་དང་ཁག་དེ་བཞིན། ། དཔའབྷེའིསྤེ་གནས་ནུས་ལས་བུང་། × ༤ །སྭབཾས་ཆན་རིགས་ལས་བྱུང་བ་དང ། ། འཇིགས་པྱེད།ཁྲག་ལས་བྱུང་དེ་བཞིན་། ། ྦ 


ཿ 


2 ི་རངགཕུལ་མོས་དུས། མེ་ཏོག་སྤུ་གན 
ན་ཞེས་གགས་པ ། ། ཀིང་འུས་བད་བའིརིག་པ་པའོ།། ༢ ཡི ། རྣལ་འདྲེཿཨ་གཉིས་སྣཾ་བའ་བཾད ། །དེ་ཡིས་དེ་འདོད་སྦྱོར་བ་ཡས། | རེ 


ི །མེ་ཡ་གདོད་ཅ 
་ 


༔ཱ ར་ 


རི 


ས་གཉིས་ད་འཞིན ། 7 འདྲིརམས་རིགས་ལས་ བུང་ལ་མེ། བོ གསབ །བ་རིནམདུངཞི་ལི་ཁ 


། །སེམས་ཅནྭ་ནམས་ལ་བན་དོན་ཏུ་ ! རྡོརདྱཉིལ་འཁེ་དུ་གནས་ཏེ། ཀུན་ཏུ་སྩུད་བའི་ཐགྲེད་གཟུགས་ཀྱིས་། ། ཡའ་ཐསས་ཅད་དུ་བགབ་ཡོན ། ཡང་དབང་ཕྱུག་མ་བྱན་བཛྡེས་ 
སིད ཆེན་བས་སཞསབ །དཔ་ན། ༈ །ཀིངའུས་བདེ་བའྱིན་ཅན་ཏེ་ །ཆལ་འཐིརོམ་མཆོག་ཁུད་པར་ནི། །ལུགམ་སུན་གསུངས་བཞིན་ཤེས་བུ ། ། རཱ་བ་བཅུས་དང་དགསེ་སྭེ། 
། དེནས་ཡངནརྒྱུ་ཅེན་དང་ ། ། མཆོག་དབང་པཱགསྲ་དགཅེན་པ། །༈།ཀ་འུས་བུད་བའི་སང་པ་ཡེས་། = ` པའྲ་བ། །ཞི་བའི་གཟུགས་དངས་ འ ཞིང་སྦྱང་ཨཊ་ཊར་ 


རྒད་པའོ། ། = དག་དངནི།། སྤ་ཆེན་པེའ་ཡང་ཤེས་པབ། །ཀེངུསྱ་ཀིནི་གཏུམ་མནི། ། པཔ ་ལའ་ ། མེ་ཡི་གདོང་དང་བ་ཙོན་ཆེན་མ ། ། ཆངསྐུང་བནི་དྲེལ་ ཁླསྲཏ ། 


བརྩོན་འགགུས༔ 


༩ ི་ ། དཿ 


ཅེནམ་ཞྲས་གགས་པ། ། ། ཀེང་རུས་བདེ་བ ཐའ་འཇུང་གཏས་འོ ། དསར་སེརྦ་གགས་དང་འཇིགས་མིག་མ་། ། ཞིང་སཱཾ་ངཧཾ ་པཆེན་པེས ། ། །འཇིགས་ ཤིད་མ་དང་སུན་མ་འཾ། ། །ཀེང་རུས་བདེ་བས་ 
ཞྭ 


རར  ཡངནྷ་གང་ །རན་བ་དང་ ༈ 7  ་ ྲ་་ | 


ེ དྲ 
£ ཇ་ = ༢ འོ དེ ོ ཧྭ དི 
གུ༅། ༥༤ ༥ །ལཇངས་སྤོདྲ་གེལ་བསག་འཇོམས་མ། ། བདེ་བ་ཀུན་གི་མཆོག་སེར་སྭ་ །བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཛོགས་བྱེད་མ། ། གཙིགས་མྲ་དགཅིང་འཇིགས་པ་མེ། །ཤའི་གདན་ཧན་མ་དངནི་གཞན་། བང་ ་ 


= | 'ི ༩ ¿ ༢32 : ༨ ༨ ༢ ༨ ༤ / 
བའི་དབད་བུག་མཆོག་སྟེར་ས་ ། །འཇྫིགས་མ་བསྤྲུབམ་གྲ་གས་མ: སྲ་ཤིང་ཐམས་ཅད་དགསམ་དང་ ། །འཇག་ཏཾན་དངོས་གྱུབ་སྙེའ་བསཾ། ། ལྟ་མེ་བརྩིགས་མ་འཇིགས་བའ་བྱེད་། ། ཤན་ངྲུ་དག་མེ་གཟུགས་བཟངམ་། །དབང 


ཁུག་ཐམས་ཅད་འབ་སྙེའ་ཨ་། ། དངོསྤ་གུབ་ཐསསཅད་འབ་སེརྲས། །འཇིགསམ་བསྤྲུབམ་གྲགས་སྙེར་མ ། །ནག་པའི་གཟུགས་དང་དག་ཆེན་པ། ། དྲག་ཐམས་ཅད་་ཀྱི་འཇིགས་པཞེན། །ཐམས་ཅད་དབང་དུ་ཕེད་པ་དང་ ། ། 
གས་ཅན་ཐམས་ཅད་འཇིགས་པེདམ་། །ཁོར་ལ་ཀྲུན་རྱལ་མ་ཉིད་དང། | འཇིགས་པར་པྱད་དངད་བཞིན་གཞན ། ། ཞི་བའི་ཞལ་མ་གཟུགས་བཟངས། ། བ་པེནམས་ལ་མདུན་པད་ས་། ། སན་གྲགས་མ་དང་རབ་བསྙེད 
མཾ །དཝར་ཐསས་ཅདྡ་རིམ་བཞིནན་ ། །ཨ་ཊཊར་དོད་པར་འཁེར་ལའ་བཞུགས། །ཀོ་ལའིརནིའ་ལ་བཞུགས་། །བླརུ་པསད་དས་བ་ཅིའ ། །ལྟ་མོའི་མཁའདུ་ཡིད་བཏགས་གནས། །ང །བི་ར་ཛརུ་ཤིང་ལབ་བཞུབ་ས 

༤ ཁག་མཁ་ཡུགད་ ། །དསྲ་གངདུ་ཡེ་དགས་བཞུགས། །ཨ་ལའྲི་གང་དུ་བེང་བུར་གནས། ། ། ཁཆ་ནོར་སྤིནཡ་ནི་གནས ། ། མ་རུའི་ཡུལ་དུས་ཧེར་གནས ། བའ་ཡོ་། ༈ །བུན་ཌ་བདཱའ་ 
ཆོབ་གནས་། །ཛ་ཡནཏ་ཀངཆུས་གནས་། ། བྷཱ་ལིའྲི་གེངདུ་བགས་པར་གནས།། ། སཾ་རའད་བའ་ཏུལ་གནས་། ། ཀའན་ཇའ་གནས་ཙ་རྲིདར ། །ཨྭཱ་རཱན་དུན་བདུད་ལ་བཞུགས ་འབར་བ་འཇིན་པའ་ཐོལ་གནས། 
ཀཱིར་ཀརནི་མེ་ལ་གནས་། །སྦ་ཡྲཾ་གོང་དུ་ར་ཡི་སྙེང་། ། ཨམ་བུཀེ་ཏུ་སེང་གེར་གནས་ ། ། རྐྱལ་པོའ་ཁབ་ཏུ་འཁེའ་ལའོ་གནས།། །བེད་ཀྱི་ཡུལ་དུ་ཡིང་བཏགས་གནས་ ། ། རོའ་གནས་མ་ལ་བར་ད་བཞིན། ། 


/ 
† 


/± ། 
རཾ $ ཿ ཏྲ ངཱ བཱ ལེ ོ ྐ ཱ ཀཱ ྦ 
ཅེ ་ཀྱི་ནིར་བ་ \ འེ. ¬ ༩ ོ ) ས་་ - 7: 2 ༤ ¬ 
_ ཀེང་ནུས་ཀིནི་རབ་སཱེརོ་བས། ། དྭ་ལའི་ཛང་དུ་དང །ཀརཟུས། ལས་བུངབད་བ་ནི། །རཱ་ཡི་ཅུབ་ལས་ཡངས་ལངས་། །མཚསས་ནམས་ཀུན་ཏུ་ཁུབ་པརནི ། །ཡེ་ཤེས་ཁུ་བདེམཐོང་འྱགུར་། ། 
_མབ་མདལས་བུང་བའ་དག་འད ། ། དྭ་ལའིཊིང་ཛུ་དངསྲ་གུའ་ཁྱརུར། །ཀངའུས་མས་ཐུང་བདེ་བནི ། ། ཁམས་དཏིད་ཀྱིནི་ཟ་བའོ། །དབང་པ་གཉིས་ཀིམཁའ་གནས་ལྲས་ ། ། དེ་ཡིས་བདེ་བ་མཐེང་བར་འྱགུར། ། 
ཅ་ལ ། ། མཁས་པ་འདྲི་རམས་ཅུང་ཟད་མེད་པར་འགུར། །དོ་ཡི་འང་བཞིན་འགྲོ་བྱསུམརན། །ལྕེབ་བསུས་པ་མཁྲང་བར་འགྱུར ། །འཕུངབ་ཡཾས་ནིཐམས་ཅད་དུ། །ཟདུད་རི་ེནི་འགྲོ་ 
འདབ བའོང་། །འཛག་བ . 'ཡསྭུ་རཱལ་འྱབྱ་ས་ ཱི །རང་གི་ཞིང་སྩེས་རྣམ་པའ་སཱཱ། །བྱོ་ནང་བདགཉིང་གསྒངབ་ཡེ། །ངྡ་མས་ལ་ནི་མཆོདཆེན་བ་། མི ཤག་རི་བ་ཐ གཅོད་པའི ། །རངེསྭོ༔ བུབ་མས་ཆདཁྲུབ 
ཱ སའ དབུས ། དེནས་ཀུང་རུས་བྲསོས་པའ་བུ ། ། སྩེ་འགོའ་གཙོ་བོའ་དཔའ་པོ་ཡང། ། ཤེས་རབ་ཐབས་ཀྱི་ང་བཞིན་ཅན་། ། གསུངས་པའ་ངན་དྲུ་ནལ་འབིུརོས། 
རཿ རྩི བཟའ་དང་བཏུང་སོགས་ཡང་དག་བྲརམ། ། ཞེ་སྤུང་ལཱ་སཾགས་མཆོད་པ་དང ། ། ཉེ༢་སུད་གཏེརསའི་སྭདོ་རྣསྨ་ 


དེནས་འབ་ཏུམ་སེགས་མོང་སྭེ ། །སྦྲབ་པ་པོསནད་ སྭ་གྲུབ་རྒྱུ༢ ད་ནོ་འདུ་བ་ཡང་བ 
ཟླ ་ ང་ཡང ད་འ གའ། ་གཡྒནཔརགདན་སས་བཞག་བསའས ། ། གསུས་སྲུལ་ཏི་བསྟན་པར་། 
° རུ་སྲའོད་དམ ། ། རིདཔ་བོདདཔཁུམ་དངནི། །གངོབགང་ཁཱའ་ངོསྷ་ནམས་དང་། །ཁང་སྟེངོ་ལམྱ་གི་བཞི་མདོདང་། །ཆུལ་ཁྲགོདང་ཐང་ལྱ་རུ ། །ས་དངས་མོའི་ཁམ་དང་འགམ། ། ནག་སྲེངག་མོ་ 


¬ ༄༅།། - ཧཿ །དྲག་ཆེན་མེ། ། ལྟ་སྤྲཾན་ཡང་དག་རྟེན་མ་དང། † ནག་མེ་བརྩིགས་དང་འཇིགས་ཁྱེད་དང་ ། །དགའ་ལས་འདས་དང་ལག་འདྲེན་དང།། ། ཙ་མུན་ཌི་ངང་དག་གཟུགས་མ། ། ལྷ་མེ་དབུ 
མོ མླ་དཔིམ་། །རུལས་ཅམ་པརྩ་རལ་མ་དང། ། མོ་ཐུབམ་དང་གཞན་མི་ཐུབ། ། བཟངན་གས་དངནག་ཆེན་མེ་། ། སམ་ནགམ་དང་ རྣལ་འབེེརོ་མ ། ། དབང་སླེ་ཟུ་བསྲ་དག་མ། ། སུངམ་འཛངས་སུམ་བཅུའི་དབད། །ཀས་ 
པ་ངོ་མར་མེ་མངོབས་། དག་འ ། དཱག་གཟུགས་མ་དང་གཟུགས་ཆེན་ས་ འཆེབ་དགམ་བརུགས་པ་མ། ། ལྷ་མེ་ཐོད་པའི་པེངཅན་དང་། ། ཁ་ཙ་ཀནཱ་འཛིནམ་དང་། །མྲིའྲ་བུངས་དང་དྲག་སྭའི་ 
+ ཁུག་། །རྡོ་འྲི་ལག་ཅནདེ་བཞིན་གཞུ།། །མཁའ་འཐམ་ལཱ་དཉིདཆ། ། ལས་ནམས་ཐམས་ཅད་རབ་སྤུབམ། ། སྤྱཾབ་བའི་དཀྱིལ་འཁེརྩོརུལ་མེདོང་། །དོར་དབང་ཕུགསཱགཙོད་བཞིན ། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྲུ་ 
༦ ཆེན་བྲེ། །རྔུལ་ཨོད་རྣལ་འབྱེའོ་སྟངབ་འིད་། ། རྡོྫེའ་དབང་ཕྱུག་བཀའ་ཡིས་ནི། ། ཀུན་ནུས་འདིར་ནི་སུན་འདེན་ནོ། ཟགྷ་ཀཱཀ་ཏཱནཱ་བ་ཀ་བུནྷ་ཐབ་ཁཱ་ཁ་དཱར་སྔརདྭུཐན་ཧཿ་གཱ་ཏ་ཡ། ཆེགེ་སེའི་དགེངས་བ་མཛོད་གཅིག་ 
(1 ཙས ༈།བདུདརིས་ཁནི་ཡེངས་བཀྲ ནས་། ། ལྷ་ཐསས་ཅདཆི་མཉེས་པར་བ། ། རྣལ་འབོརླ་ནལ་འབོརམ་བྱ་སིས་བུ ། ། ལས་རམས་ཐམས་ཅད་འབུབ་པརའགྱུར་། །ཨྭཾངྷཀ་སྦར་ལོ་ གེ་ར 
༥ སྲང །ཇྲིཐའི་ ལསགས་ཡངས་གེོ་བ།། །གཏེརམའི་འསུགས་སྦཿ་ ཁིངདངྱརས་དངུང་བདདངནི། ། དགུག་དངུ་གསད་དང་དྲབ་བ་དང། །འངས་པ་གཏོང་མཁི་དཀིདྱ་ཉིས།། ། རྣལ་འབེརྨ་རམས་ཀྱས་ལས་ནམས་ཀུན 
བསླྲུབ་བྱའོ་ཡེ-ཤེས་ལྕགས་ཀྱུ་ འཕེས་། །རངཏིང་འདོད་པའི་ལྟཚིམ་བྱ་། ། ཞིང་དང་གནས་དབབཞིན་འགྲེ། །གྲེཔཏྱ༢ངནིའི་བེཅུ། །འབུང་པེ་མངབའོབ་ཏུ་བསྡུ། །དེ་ཡེ་ཚོགས་ནི་འདུ་བའོ། ། རྩ་ཐམས་ཅད་ཀ་ཀུན་པཱོདོ་ཀྲེ། 


¦ དྦ ' ཱུ > ྲ ླ་ 


སྲིགགྲ་ཀངབས་པའ་། །ང་བ་ཉ་ད་པའ་གནས་འྲ་སངས། ། དེནཾལེ་བ་སཱང་ཁར་འདོད། །རྣལ་འཕྱེརོམ་ཁ་གུས་འདུད་པས །སྤུ་བབ་པཾག་ནོ་མཆོག་ཐེབ་འགྱུར ། ། རཱགྲཏུགནས་ཐངཏེ་གནས་སུ། ། སྭཾདོལ་ལྟ་ཡེས་ 
| ཁྱགར། ། གནས་དའ་ཉམས་པ་དང་ལན་པ་། །གྱིནྱོ་བཆོགས་བསྒུབ་པར་བ། ། བུག་རྡོལ་དངནྡོ་གས་པ་དང་། །ཤུབ་མཛེསགས་སྲངས་བ་ནི། ། འབུང་བའོཉིས་ཐོབྱ་ས་ནས། ། དལར་ལེགས་མཉམ་བཞག 
ཁར ལྷ་ཡའུ་ཡས་ཁྲུས་བྱས་ཏ ། །ྱད་པར་དུ་ཡང་བདུད་རྩ་ཝཱས། །ཡེན་ལགམར་ནགཅེན་པོས་བུག ། ] ཧེཉིད་ཀྱི་ནི་བཏུག་སོས་སྦྱེན་། །ངེས་པར་གུ་བཞྲི་གུ་གསུམ་པའི ། །དབུས་སུ་འབད་པས་བ་བ་ཡན། ། 
རྣ ར་ནཧའ་བཞནཱ་དཱ། །སངྦྱ་རཱས་ཐམས་ཅད་གསན་དུ་གཞུག། ། གད་མཾ་ནམ་པ་བྱ་ཧདྲ°་སྭེ ། །དྭཱདྷོཧཱོཾཧཾ། །ཞྡེ་ྱབསྒྲབ་པ་པེ་གོས་སེ། །མེ་ཡཾས་བེཅ་ཡང་དགཞོན ། །རླུང་གས་སུ་ནཾ་ཕྱེ་བ་ཡཾ། 
བོཁ་གཙུགཏྭུ་སཱརྦ་བྲས་ནས་ ། “ ས་ཡམཿལ་དུསཿ་ས་ཏྩོས། ། སྩུ་གནས་དབུས་སུ་དགེང་བྱ་ནྭ ། ། འབད་པསཞུ་བ་བལ་བར་བ ། ། སྙེ་གནས་དབུས་སུ་རིས་ཇི་བཞིན ། །བདག་ཌིད་བས་བྲ་ནལ་འཐེན་པས།། 
འ ཁི་འོད་ཟེའ་ཀུནནས་འཁྲིགས། ། འབབ་བའི་ཕེངབ་རམཆོ་བྷལ་། ། དྭལྟརརྣམ་པར་བསམས་གྱུར་པས་ ། བུལ ཟ་འ འི་གནས། ། རྡོརམཁའ་ཁྲ་གོདོབཞིན་གཤེགས ། ། བཅེམ་ལཱན་བྲངྐག་ 
༤༥ ` །རབ་ཏུ་བྲེད་པ་གསུམ་བལོ།། ༨ །།དེནས་མཆབྲ་ནམས་བརི་གས་པའི། །ཏིང་འཛིན་སྦྱོརོ་གནས་བཤད་བྱ་སྭེ ། །གཞུ་འགེདས་རིམ་པ་- 
གཤ ཞོད་། ། སྲེག་གཐིག་ལེ་སེནོ་བསམ་པ། །མཆོམས་ཐམས་ཅད་དུད་རུ་ད། ། གཞུ་དབུག་མཚན་མར་བསམ་པར་བུ ། ! སྒྲ་ཐྲམས་ཅདནོ་བསྐུལ་བ་ཡཾས ། །ཀུན་ནས་འགྲེངྡ་, 


± 


༄༅་། ཧོ །།བཞིན་པའི་མདའ ། ་། དབུས་ཚྭའི་ བ་འཇོས་པ་ཡིས་། ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འཕེན་གཞོམ་བྲ ། ། འབྱང་གནས་ཐམས་ཅད་གསད་པ་ཡན ། ། བྲགངོ་བཞིན་བའི་བདེ་བཅན། ཧཱ ྦ 
ཤྭ རེ་རེག་པ་ཡས་གཞན་དུའྲགེ། ། མཆ་བྲ་ནམ་པར་བྱཅིགས་པའི། །བ་ ཌྩོནསསྭ་ཀྱིས་ཇས་འབུང་འགུར་། ། མཆོན་བ་ཟད་པ་མད་འཇོམས་པ ། ། སྤྱི་བེ་ཀུན་ལ་འཇུག་པར་འགྱུར་། * ། རྱ་ངན་འདས་པའི་སྤད་ 


ཌྷ + „ ཡུལུལས་། །གཞན་ཙྱོ་གོངྒརམསྲས་འཇུག་བའོ། ། སྭེྱ་སསཱལ་བའི་བག་མགསན། ། དེལརྒུནོུ་འདེམས་བརྲཔེད་། ། རྣམ་པརྩའུ་བའི་བདུགཉིད་ཆ། །ཞི་ཐའི་གཟུགས་སྲུ་སེར་བར་འྱགུར།། ། བཱཞེས་རྐང་བའི་ 

% རྣུ་བརད། །ནོརབསཱདཔ བཞིན་དབྲ་གང ། །སཱན ཅུཔ་ནདམཚནས་ཀིབནོ་དམ་བུ། །ས་གསུམ་བཁའུ་བར་འཛདར། ། རྲེ་འའ་ེ་བྲའསས་ཅད་ལ། །མཆོདབསོ་ འི་ང དབང 

_ ཙཱ པ་དོ་རྣམསུ་ཐམས་ཅད་ལ། ། བདེག་ཉྱད་ཀྱིས་འབུགས་སླརཧིགུསཾ། དི །སུཆོག་ཏྲུ་དད་བུང་འྲགོ་བརུའྱ་གུར་། ། སྤུ་འབྲུལ་དྲ་བབ་ཡང་དག་གནག་ ། །སྤྱ་བ་ཀུན་ལ་རྣམ་པར་ | 
ལྨ་ བལྟུ། ། མིག་སགས་ནམ་བརཤེས་བནི། ། ནངྷ་རུགས་སྲུན་བྱསང་པའ་བེས་། །ཁའ་འགྲའྨ་ནམ་པརདེཤེས་བ། །མཁའ་འགྲམའ་གཟུགས་ི་གཙོ། ། དྱ་ཡལ་འཁེར་སྔོན་དུ་སྤུལ་པར་ཙི། །མཆེ་ བེག ྦ 


ལསེགས་བླསམ་པརཔ། ། རང་གི་ཁམས་ན་བདེ་བའི་གཟུགས་། ། འངཚ་གཙོ་བརབུ་བ་ཡན་ ། | ནེ་ལས་སྩེས་པཞྲི་མཁའ་འགྲེཆེ། ། མཁའ་འགྲེམ་དང་བཅས་པའི་གཟུགས ། ། ཐསས་ཅདཆོས་འབྱུང་སྣ་ཆོགས་ ཏྲེ 
པའ། ། སྭིང་པར་གཞེམ་དུ་མད་ཞི་བ། དཿ ཆོས་ཀྱུན་གཅིག་ ངོས་བླསས་བ། ་ྲེ ! སུགས་པས་ཆོག་བཞན་དུ་བྲ ། །ཨ་ལི་ཀ་ལི་མཉམ་བུས་ནས། ། སྣཾ་ཚན་རྣམས་ཀྱིས་ཡངས་བརྡེས་པ། །འཛིད་རོན་བྲ་སས། 


མི ¬ པམ ཟོ 
ཕྲ › ཏུ 

ྦ ཆེ 

ྦ ༥ 


བླག རི $ ¬ ། ས་བབ སྤོ  སངའོག་རྟག་ཏངབས་གྲུབསྟེར། བདག་ཉིད་ཕོཌ་ཀུན་འགྲེས་ས། ། ། མི་གལ་བྱས 
| ཛ ། དེ་ིད་མཁཝའྲག་མཆོག་དད་བུང། ཀཀ ་ ཆུྱི་ འརྒྱུད་དང་འདྲ་བམཆོག ། ། ཡི་གྲེཐམ་སཅང་ཀྱི་ནི་ཚད། །སུམ་པ་སུགས་སུ་མཚོན་པར་བ། ! ཡུཾ་གྲེ་རམས་ 
ཨུ །སྔ་པྲརུམས་སུ་དེ་རོད་ངོ། ། དཅིལ་འུཁུརྩ་རམས་དངྱརུདནམས་དང ། ། ལའུ་ནམས་དང་དེ་བཞིན་དུ། །ལས་ཆོགས་རྣམསནྲི་འམས་ཅདཏེ ། ། ཉིས་ཁྱརཐུང་དུརིང་བའོ། ། དེཉིདདུན་ཀུན 
་འཐྱིན་ཅིང་སྲུད་པའ་བྱེད་བའོ། ། སེམས་ཅྲས་རིགས་ཞེས་འདིའ་ དིའ་དེ་བཤད་། ་ ར་རི ། ཇྭལའིས་བས་ཤེས་བར་བ ། ། ༤༨ ། 
མས་ཅུཅ་གཟུགས་པུ་འཇེང ། ། །གསུངསགས་དནྦཾཟཾས་བཞིན་པ ། ་ གྲ་བ། 4 ཨ་ཡི་གཐིག་ལེེ་ཛང་བྲལ་བ ། །དམར་པོ་ཕོམྭཾ་ནས་པའ་སྤུངས། ཨ་ཡཾགྲ་ཐཱཾགལཾ་དང་བཅུས་པ། ། རཾ 
2 དྲ ་ ་ པར་འདོད། །ཨཾ་ཡི་ ཐག་སིན་དུ་༢འི་མདོག ། ། བཟང་པཱ་ལ་པར་ཤེས་པའ་ཐ། །ཨ་ཡཾག་དབང་པྲའ་ གཞུ་ཡེ་འོད། །ཨཱ་ཤི་ 
ཿ- །གུག་གཉིས་ དང་བ ན་བཟོ།༔ །རིཡི་གཏུང་ཁ་དོག་སྭི ཕྲེའི་ལུསནི་སཱངས་པའོ། 7 རི་ིའ་ནུན་པཞིགླ་གས ། །ལིནྲི་བཟོག་བཤོག་པའི་མཚུངས། ཊ། །ལི་ཡཾ་ཡི་གྲེ་མཆལྱ་གི་མདོག། ། ། 

; 2: | 3༣ འའ ཧྲོང རེ གིན་ཏུ་འབར ། ཨལོ་ཡ་ཏག་འདརབ། ཉིམ་བྱེབ་དངམཉམ་ཡདོ་། ཟླ་ཕྱེདདེ་བཞིན་དུཐྲག་ལེ། ཁང 


༥༤ 


° ཁཱཱ་མེ་བདག་ཉིད་ཆན་ ། །གང་གས་ས་གསུས་བྱཾནོ་ལཱ ། ། ཐྲམས་ཧྭདྭ་ལཱ་མ་ཡིན་དངཤི་ འྲལེ་གས་པར་ངས་པ་ནི། ། ངྷ་ནམས་ 
:¿ ད ལྷ ཧདྭ་ལ་མ་ཡན་དངམ། ། སྲབ་པའ་ལུ་གས་བའ་ངེས་པ་ནི། ། ངྲ་ནམས་ 
་སུ་འདུ་ཤེས་ས། ངི ༦ 


_ བསླྲུབ་པེའེ་བླས་བ་བའི་འདེད་བནི། ་ ངྡེ་ནམས་ད་ཉིད་ཁྱགགྱ་ཅིས་ཁེང། ། ཡ་ཡིག་ལསགས་དགྲུ་ནམས་ཀྱི། 


ཱེ པོ ཅེ 
རྣ།ིས་ཡངདག་བུར་བནི། །གྱ་བསཆོགཏསིའྱག་བབའ་། ། ད་གབཟསྭ་འང་བཞིནྲ་ཀང།།ཇིཉམའདེག་་བ། ། སར་ཡང་བཟས་ཅན་བད་པའི། །དང་བ་ཏིད་ནིགར་དགོད། བགྲི 
| ༽ 2 དྲ ཟོ ལ་ར ལོ „¬ ¬ ༨ ® རར. ༢༢: 2 ཤྲ ༩ཿ ལྲི (རློ 
གཉིས་རྭང་གཉིས་དགེད ། །བནདང་གསངབ་ནྐད་པ་དང ། །ལཱཾ་བ ཧང་ཁ་སཾང་དངནི། ། སྲགིན་པ་དང་ནརྐན་དེ་བཞིན ། །ཁ་ད་སྣ་དངྷ་ན་དག་དང་། ། དྲཔལ་བག བྱ་རབ་དུ་སྭ ! །ཀང་ག།ཁམས།་མང་ 
ྭབུ་ཤེས་ཅོས། ། དབང་ལསགས་པའིལས་བད་དོ། ། སླར་ཡངའ་ཡེ་ཡངཤ། ། ལས་ནཉི་ཤླལ་བདག་ཏིད། །སྭུངཉདང་ཞིད་སིག་ཕྱད་བ ། ། རྒྱུན་དུ་ནདུ་བསྨམ་བརབ། ། ཀུ་ཡིག་ལསེགས་མ་ཡིགསྟ་ ་ 
་ ཱ ཐམས་ཅད་དབད་དུ་འགྱུར ། ། དེ་ཉིད་ཉི་ཤྱུམ་ལཱནི། །ཀ་ཡེག་སྨྲེག་ 
ད  གདག་དངད་ཤིལ་འཁེར་ལུས་དངན ། ། ལྟ་དངྱ་བམ་དངནོ་སུགས། །རམས་ཤེས་ཡི་ཤེས་གིང་བེརང། །དུས་དངྱ་དུད་དང་འབྲས་དེ་བཞིན། །འབུགས་དང་བཅུད་ལེན་ལས་དངནི་། །གཏེར་མ་ས་། 
དང་ཕུགྱ་ཧུ་གཞན་། །དབང་པ་དབུམ་སྒྱུ་ས་དང་། མཆསས་དངརགས་རུས་དེ་བཞིན་ཏ ། ། ཡུངནྷ་རེས་སུ་རིག་པ་དང། ། མེགའཕྲུལ་འདྲབ་རིས་ཇིལྟའ། །དེ་ལཱའ་དཉིད་ལས་མཛེས་པ  ། ། ཤཾས་འབཅེན་པས་ཤེས་པཱ་ 
བཱ། །འང་བཞནྱ་གིས་ན་བངོད་པའི་ལས། །དུས་ཀུ་ ཨེ་ཡ་མདག་ཅན་ནེ་། ། དྭ་ལུར་དབང་ལསགས་པའི་ལུས་། ། ལཱཱ་ཝཱའུནི་གསུལ་བ་ཡོན ། ། དམར་དང་གནག་དང་དེ་བཞིན་དཀའ ། ། སེར་དངྭ་ལཱཔཁུ་དེ་བཞིན་ནེ།། ། 
།ཇིལྟའ་ཆོགས་ཡི་གྲེ་ནམས་། ། པུང་པེཁམས་ཀྱི་ཚིགས་རྣམས་དང། ། ཡན་ལག་དགྲུ་ནམས་བྲ་རོད་པ་ཕོ། 


།ྐ 


༣ ྱ 


ཤྲ རླ ། སུ་ཡི་རྒྱམཆོ་སར་སྭཱརྒྱ་མཚོདང་ ། ། འདོད་ཆགསྤ་རམཆྡོ་པག་དོག་རྱམཆོན ། །པཱགས་བཞི་པེ་ 


དད 
¡¡ 
¬ 


2 ལྟིསིཆི། །་གཡོན་སརུ་རེགད་བྱ་བ། །གླང་པརྱརཆེཏྫྱ་མཆོ། ། སང་གྱ་རམཚསྱེརམཚོ། །གྲ་ལགནས་བའི་ལ་མེནི། །སྤྱུམ་རྒྱསཚོ་རིལན 


ཆ་འ 
÷ 


རབ་བ རོ ་ རྭ ྲ ཱ འེ ཱི ངོ བེ ཀཿ ( ཆ་ 
ཛཿ ༡ ༠ །།པི་ལཱའིནིས་བསླ་བླནྱ་ཟིས་། དགུ་དགུ་རུནི ཤེས་པར ། ། ལས་ནིདྲ་ནམས་ཤེས་བུས་། །འདུས་པ་བདེསྔཆོ་། 
པ་དག ། རྡོྔ་འཛིགས་ཕྱེད་སམ་བུ་ཊ་ །  ་༽ :། ལྟརངེས་བརོད་འབུམ་གསུས་ལས། །ཿ ་བདེསཆོག་ནུངངྲསེ། 


ཡ་བླསབྲ་ཐབས་བཤད་པར་བ 


རས ། དེ་ཁེན་ཉིད་ལཱན་བའ་སྤྱན་། སྤམ་བ་རྒྱམཆོམཁའ་འགྲེ་སྐྱས ། །མཁའམཉམ་ནང་དུ་རབ་བཤད་པའི། ། 


ངསུར་སྤུ་རཱམཿ པའོན་བྱིསམ་པའ་བ ། །པད། 

ཨ་གཱཛགས་ཆུ་མཆོས། ། གཡེན་སྟརདུནི་བྲསམ་བ་སྭ། ། མདབ་མབཞིལ་ཐོད་པནི ། ། རྨྱས་ཆབཚི་པ་ཡོ་ནི་གཟུགས་༈ དངེས་ཀུན་བདུད་༦ 
བགོད་བུ་ ་བ། ། སཾ་དངནམ་མཁའ་ལྩི་དངནི། །རྣ་བཟཱམས་ཅང་རྒྱས་ཚོསཾ། །ྣལ་འབྱེན་ཡེ་ཤེས་དེ་ཁེ་ན། ` ་ ། །གཟྦུ་ 
ཀུན་ཨ་རམཆོར་ཤེས་བྲསཾ། །གཡོན་དང་གཡས་ཀྱིས་དགེད་པརྦ་བ། ། ས་དཔནས་མཁའ་འུ་དངནི་། ༢། རྣོབ་ཐྲམས་ཅདྱ་མཚོནཾ ། ། ཡེ་ཤེས་ཤེས་པྲ། 


ˆ` + 


- 


་ 
༩: 


ཙུ འུར་ལགཞོནི་ཞིན། རྫ ° *¥ བྲ ་ བྲ་ཐབས་ཅིམས་པ་ 
མའི་ཡུ་བཏེས་བཱ་འཐེན་། ར་པེ་འབར་ཆེན་པ། ། པདས་མད་མ་སྲོང་གསན ། ། །དེ་ཡི་དབུས་སུ་བསོམ་ཏྱ་བ། ཆའ དེ་མཆོག་སྟེ 


་ དུམཛད། ། སྙུན་གསུམ་པ་ལ་སཱ་ཆོགས་མདག ། །རལ་པའི་གཅོད་བན་ཅན་གི་ །སྣ་ཆོགས་ ) 
` སོ བྱཅ་གཉིས་བདགཉིདཅན་འ། མ་ ཤི ཀ-ང 


ན་འཁེར་ལེའོ་། -རིསདདག་གིས་གོ་བཤད་པཆ།་ ཀཀ ་ 

། ། འདྲེན་བྲལ་དང་ནི་ཐགས་བཟངས་ཟིས་། ། དབང་པི་ཆོགས་བདུག་ཀ་ཏིཀ། ། །དག་བཅེས་ཟུ་བཉིས་དང་། ཟླམ་སྙཾབ་པ་བླ་ེ་བཞིན་། ནཾརརྒྱ 

: ། མདོག་དངམཆོནཆ་ཡང་བའོ། ། ཕགམ་ཡོས་ནི་འཁུད་པ་སྭ། ! །དེ་ཡཾ་གཟུགས་ཅན་ནས་ཕག་གཉིས་སྩེས ། ། སྤ་ཚོགས་བ 

_ : མག ། མདུབས་སྭངདུ་བྲསསབ་བ། །༢ང་བཞིན་ ལ་འབེའོ་ས་ཀྱུན་ཏེ། དཀ ་ ། ངེའདར་དྲེ་ནམས་མཚོན་པར་བ་། །བྷཱ་ཤ 

` ྩིས་བཅུགཉིས་ཉས་ཕུད། 8» ༢༦ ངངོ། ། ཀ་རྡོར་སེགས་ཤེས བྱ་ཐཾྟཾ། ། །ཁས་ཅྱ་ཆ་་ཡས། སཾ །འཁེར་ཁྭ་དུགཔ 
༢ ༡ ༦ ཅ 


ད 
པ། 


། གཡས་ བའྱརུན་ངྲ་བབས་ཡོ་ 


| 


ླྱ་ 
_ལཱུནྭལཱ་ལསུགས། །གེནས་ཅཧུ་ཀུན་སེའ་པེ་ཙལ་གས་། །འདི་ལ་བདགནི་ཝི་ཅོསམཆས་། ། གཙེབོ་གསུལ་བར་མཛེད་གཅིགྲ་ཉེ། ། ཕགས་ལིསགས་མང་པེའི། ྦ་མོ་སྩུཨཆན་མོ་ཉོན། ། ༢ངའངལས་ཀྱི 


༧༣ 
7„ དངུས་ངགེ་བཝ། ། སྤུ་རོགས་ཀུན་ཚག་འཐེབ་པར་ཕྱེད། །དཡས་ལྟ་དང་ཧཾན་བྲེད་རྣམས་) = གཟའ་དང་དྲསྤྱི་དནྐར་ཅན། །༢ང་གིལས་འབྲས་ལ་ཐ་བ། ། གིརར་བོ།ཞན་དུཅི་ཡྲང ངི 
ཤ ཧྱ གཤ ཟས ` རཿ རང་ག་ལས་འབྲས་ལ་ཟ་བ། ། སཱེའ་འོ་གཞན་དུཅ་ཡངམེད།། ། སྙེནོ་བ་ཇྲིལའ་གེལ་བྲ་ 
: ཆེ ༦ ༦ ད། སླག ཨི་སག མ་གྭི་རཱསཱ་སཉཾ། ཚིགནྭ། སཉྭས་་གི་མ་བྲུ་ཡ་ཏེ་། ཟུ ། དད འི་མ 
ར་ས ༢༦༤༦ 3 ` སས་ཐམས་ཧདྱཾ་ཀབྱཾརད་ལན་ད། ། འཐུངས་བས་བངེས་གྲུབ་ཐོབ་པའ་འགྱུར ། ། དགང་པིའྨོསས་བྲགད་སཚནནིང་ ཧྲེར 
པའིལྕ། ། ཨ་བ རེའབ་བཤད་། ། ཆ་ཤས་རནྭ་ཧྲི་བསའ། བདད་ིའྲི་དྲནྡའིའྲངག་པོའ་ཁྲལ་ད། མ་བ་འ་འར་ར་ རླ །དད་པྱ་ནུམས་བྲགདསཆན་ཉེད་ལས། ། ནྐན་གྱི་བེགས་སུ་གླར་ 
` ཀུ ±$ རཿ = 2 ར་ཝྲམས་ཅདདུ་བཀ་དཔ་གཱ། །ཡངདགའ་ ་ སདོར་བྱསས་པས་ཅིཁས་། 


` 


།བུས་ནས་འདི་བཟི། །ལྷ་དང་སྦྱིནཕེདསེསས་ཅན་་གི། །སུག་བསུལ་སྣར་པེ་རྙི་ཡང་ལགས། །གལ་ཏུཀུན་རང་བཞིན་སྙེནོ་པ། །ངགེ་ དངས་དགེ་དེའྲདི་བ། །དནས་བཅོ 
༤. ཇི་ཊབ་ངས་བས། ཀལ་དང་སྙུན་བིད་སེམས་ཅན་ཧི། `` དུནིཨིད་ བང་ཆུབ་ཆེན་པུ་ལས་ཡེད། །འང་གིརང་བཞིན་ཡེན་ཏན་ཉིད། བདག་གི་ལསྭ་ིས་ཡང་དག་འབུང། །དེ་ཕིའདགེ་ 


བུ 


དྱ ངེ ¬ འེ དྡེ ཱ ཡཐས་ 


སར 


_  གཞན་བྱངཔས་པེའདིརས་བཛོད། ། དབངཆས་ལནིམ་ཡིས་སྲག། ། ཆུ་ཡི་དབུས་སུའབཏུ་ཐིམ་། ཆུར་བུཞུནས་ཁྲག་བའ་འགགར་། །ཆུང་གིནས་མཁའ་ལ་གནས་སེ། ། ཆུ་ཡི་ཆོགས་ནི་བླསས་བས་པས་། །ངེ་ཏིད་དུནི་ཐིན་ 
ལེ །སུ་མའརང་མཚན་ཉིད་། །སཁས་པས་ཡ་ཤེས་ཤེསྲ་བའི་བདག ། ། ར་ལཱར་འོད་དཔག་མ་ 
བསྣམས ། ཅུཾབས་བྱརང་ལེགས་པ་བྱརན་པའི། ། ཤེས་བའི་འཁེརལའབསསྱོབ། ། ཕུ་མེདྲཔི་བཟོ སུ་ཀུ། སཾ བིས 
_ ཐཞུན་འདལ་འདྲ་ནམས་དགེད། ། ཨ་ཨཾ་ཨཱ་ཨཾ་ཨ་ཨཾ་ས་བེནྷ་ནམས། །བྲཀ་ཤིས་ལསགོས་བཟའ་ལྷནི། ཤུར་ལསེགས་པར་དགང་བར་བུ། །འིང་པེ་དིད་དུ་དགོད་པརྦ་བ། །ཨཾ་ཨཿ་ཉིམ་ཟུར་ཤེས་བྲ། ། 
ཌིསྨ་ཟ་བའདིའགལོ་བ་། ། ཀུལིརི་ལཏིས་སཱཾ། །གཟའ་ལྕག་གངོང་ལཱ་པ་འིར་གནས་། མཐརནི་གང་ཞིག་ལཱགས་ཡི | །སེ་སའྦ་རྔོགས་ཟབར་འགྱུར། ། རྭ་སྨ་ནམསྱ་ཀྱིས་བརརྒྱན་པའི། ། འགྲོ་ཀུན 
ྦ [ །རྒྱུས ་དང་ནད་ནདི་བཞིན་ཏ ། །དོལ་འགའི་ཚད་ཀིས་ནི། ། སྤེ་བའིལས་སུ་བྲརིདོ་པ་ཡིན། ། ཀར་ཏིཀ་དང་བཟང་བའོརཾ། །མིག་དམར་དྲ་ དདད་ས་བའུ་ 
དེཊ་ཡིར་ཤས་བརྱ་། ། གལ་ཏྲེནལ་འབྱེར་བ་མེད་བཟའ། ོོ་ ས་ག ཀྱ་མཆོའོ་ལ་དགྲའུསཿ $; ་ 
ཛུ རྫ པབ རྦ / ཏེ | 


རི ཧཾ ཕཱ ¬ 
ོ ་ 


༦ 


¿ ཀ 


° པོ 


པྱ 


` ཡི་ཤེས་དཁེ་ཆིད་བཤད་བ།ཀ་ལ་མོས་སྲར་ཡངསཆོང་བས་ནས་། ། དེ་ཁེནཉིད་ཡེ་ཤེས་ཞུས་། །གེམས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་ནམ་ངས་བས། ། འཆི་བའི་མཚན་ཉིད་གང་འྲག་བ། །ད་འྲུང་བདག་གིས་བཤད་བ་ཡིས ། །དེ་ཧྲཾ་ 
ུ ཁུས་ཞ། ། ཡུས་ལ་རྭ་རྣམས་མཚུན་མནི། ། དྷ་ནམས་ཇི་ལར་གསལ་བའ་བྲེད། ། རུཆན་སུམ་བྱཅུ་ས་གཉིས་ཏ ། །དྷནམས་ཀིནི་གཙོ་བཟོཆོག། ། བྱཅུ་གཉིས་དེ་བཞིན་ཏུ་ལྷ་མ། ། དྲབངསྒ་ནམས་ 
, ` བགྲེད་པའ་མཆན་ཏིད་ཏ ། །དཀར་བཅག་པེའུ་བགས་ཏྱིས་ནི། །ཉི་ཧླུར་བཞིརུ་ི་བྔངོད། ། དེནནོ་སཱང་པ་དགུ་པ་མཆོག ། ། ལུས་ཀི་མཚན་མའིམཚན་ཏིད་དོ། ། གང་གིས་ཤེས་བམ་གྱིསྒནི་ །ཁཱཆཾ་བའི་དུས་ 
' ༢༦༨ །དསས།་ཞ་དས་ པའ་དེབ།ཚོལ་ཡིས། །ལུག་ཅན་འཕྲ་བརུག་གཉིས་ན། ། སྔ་པའིའི་ཏབིར་ར་། ། ང་ཡི་རགསྒ་ནིམཆོན་པརྲ་བ།༨ །སྣ་དངམིག་གི་ཕེགས་དངནི་། །འགགས་པ་དངི་ན་བའྲིར། 
༥ ར་ར མུང ། ། མཐན་པ་ཅིབ་ལགས་དེ་བཞིནད། ། སྙིངགི་གུར་དང་ལྟ་བདང་། ། བླར་དངྱིན་པ་དེ་བཞིན་གཞན། ། འདེོམས་དང་ལངག་དགདེ་བཞིན ། །མགོ་བ་དངནིད བའྲི་བི་གས། ། 
ཅནདགྲང་། བབ ་དུ། ། དབུགས་ནའཆད་ཅིང་འཆད་པའོ། །ལུས་ཀྱི་གནུན་མ་དགྲུ་ནས་ཏ། །འཆིབའི་དུས་ཆི་བསྙན་པ་ཡིན། །ཉི་མའི་ཚད་ཀྱི་གངསྨ་དམས་ནི། ། འཁེར་ལྭངུས་བདག་ཉིད་ 
ཅན་དགྭའ - ། གང་མིན རྣསས་ཞན་། གཅག་བརོད་པན་བྱཧན་བ་ཡྲིན ། ། དེརན་ལེ་གསུམ་འགྱུར་ཅན་ཏེ། ། སུམ་བྱརངུག་བྱཅླ་ནམས་དེ་བཞིན ། | ཆ་ཤག་དེ་ལྟར་གྱིནི་ཆིག ། །མངོར་བ སུས་པ གོར་མ 
བརྩཔ། །ཉམ་བཅུན་ན་ཡངས་ཐབ་ནས་། གངམོཆུང་གིའབབ་ཕྲན། ། ལེ་གཉིས་ཡང་དག་བརོང་པ་དང་། རུསྱ་ཀྱི་གབས་ཅནྭ་ཟཱ་བ་དང་། །ཉིས་རྣམས་ཆེ་བླདུ་བྱརད་ཀྱི། །གང་ཞིག་ཚད་དུ་ཡང་དག་པ་རྔོད་། །ཞག་བརྒྱཊ ” 


. 


. ༤ ། ཊཾ རར 7 རམས་སུ་ཡངས་སུ་གཏུང་བས་ཏ ་- ་ །དའམཆབིནིག་། ། ངེས་ པརརའིམའིབཞི། བ་བར དཱ 
ཟླ ས་ཉི་ཤཱ་སུ་བཞིའ་བཤད། ། འཆོབ་ཡི་ནི་དུས་ཟངས་སེ། ། ལྕ་མེཾ་ཏོམ་འགུར་འབབ་ ོ། ། ། ལ་གཉིས་སུན་དེ་འཆོ་སྟེ ]ཟླ་གཉིས་ཉི་མཉིམ་ཡེ ། ། །ཆདནི་སྦེར་བཞི་དུས་ཅན་ནེ་། , །ལྕ་མེ་ཏིཿ ཌཱས་བཅུ་ནསསྭ་ ཀྱེ་། ། 
8 །ཉིས་ བྱངགཅིག་ད་བཞིནུ། ། །གངཚེ་ར་ནིརབ་འཇུགན་། [ལཱ་གཅིག་ གིནིལམ་བཅས་པས་ ། །ཟླ་བ་ཡང་ནི་འགུའི་གཟསྤ་ཀྱེས། །” ། ི་མ་བླ་བྱརརད་རབ་ཏུ་ བཤད། ༈ །ཐེ་ཆོསམད་པར་བ་ཤད་པའོ་། ༈ །། 
ཞགན་བྱསུ་གཉིས་རབ་འབབ་པས། ཁཿ ལོ་གཅག་ཏུ་་རབ་ཏྲུ་གགྲས། 5 ། ནན ་ བྱེད་གསུམ་དུནི་གངཆས ། ། ྲིར  ་ ཀ ལེརནིི་ཡངྟ, 
དུག་བཤད་པ་སྭ་། ། ཟུ་བ་ཡངན་རིག་ཕྱད་གྲངས། །ཉིས་རྣམས་ནེ་དགྲུ་གཏསན། ། འཆི་བའི ད་བཤད་པའོ། ། ལྟ་མེ་གངཆོབདུན་གཞི ག་ཏྱུ་ནུངན་འབབ་པན ། ། ལེ་ནོ་ཆདུ་ཡིང་དག་བཤད། ། ཟུ་བའི་ 
ི་ ཆྔུ་དུ་གུ་ཟགས། ། ཉི་མ་ནམས་ནི་བྱར་གཉིས་ཏེ། 9 ། །གུངརྟཾཝཱ་བཅུཌྱཱིནི། ། ུ་བིེ་ཞིནའབབ་པ་ ས་བ །ལ་གཅི་ཞནྲིེ་ོ་སེད་། = 
འོ ་ །འཚོ་བ་བླ་ཝ་བ་བྱཅ་དངུནི། །ཉིགླ་ནམས་ནིསཆོགྲ་གཟས་ཀི ཏི ༢ བིའི་ཉིནམས་ཀཱ་། 
། 


༈ ཚོད་དུ་བདག་གིས་བཤད་པའ། ། ཉིས་རམས་ན་བྱུ་བདུན་དུ་། །ངེས་ ྦ 
ང་འབབན།་ ] དེ་ཚོདེ་ཡི་ཚད་ཏིས་ནི། དད ་ ་བཅད་ ། འཆི་བའི་དུས་ལ་ཐེ་ཅོས་མེད། ་ 'ཟུ་བ་ཡངའི་ཁྱི་མདན་དང། །ཉི་མ ྒ 


ཐསསསསསསསསསསསསསསསསོསཤིསསིཤིིཤིིཤཤིཤཤིཤཤིིིིིིཤསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསཔཔཔ གསས" 


„༩ 
| ༥ 
ད 


རྭ 
\ 


རྩེམ་ས་ཀུང་ཉི་མཁྲི་གངས། །དུསྤ་ཀྱི་གངས་ནི་བཤད་བའོ། ། གངཝ་གིག་དགན་ཏྲི་ཤརནི། །དྲིལ་ཞེན པུད་པན ལིས པ་ར དེ 
་^ོ ± ས་ས །གངང་གཅུག་དམན་ཉེ་ཤུནནི། །ད་བ་ཞེན་པ་སྤོད་པ་ན ། ། ཉིམ་ཡང་དུག་བཤད་བ་བ། ། འཚོབླ་ཟུབ་བདུན་དངནི། །ཉིྨ་ནམས་ཞྭིདངས་བཤད། །། 
ཐེ ད་ནས །ཀྱས་མཆོག་སྡེང་ཅན། 0 ་ བ་གས་ནཆ་དང་འབྲ་ལྨ།། ཉམ རྔ རི ། ། གངཆཉིས་རབའབབ་ན ། ། ཟླ་བ་ཝཱའུ་ཡེངས་འཆོསྟ། ། ཉི་སྷ་རམས་ནཾཉི་མའི་གངས།། ༩ 


3 རཱ་གཉས་གངཚ་འབབ། ། ཟླ་བའ་ར་ག་ཕྱེད་ན་ཚེ་ 
 ་དུསྒ་ནསས་སྲུ་དྲྲ་བ་། །ཉི་ཤླུ་མ་བཞིའ་འབ་འབབ་པས ། ། ཟུ་བ་གསུ་དྲུ་བཤད་པ་སྙེ [ །ཉཾན་བཅུ་གཅིག་ལ་དེ་བཞིན་དུ། ། འཆི་བའི་དུས་སྤྲུ་རམ་ 
སིནདུབ་ཤདདེ་པུར། །བརྱ་བིཉི་ན་མ་ངཾ་ཤད་གང་། ། བྱ་གིས་འ་བྱ་རྔའ། ། ཆ་ཡོ་རིམ་པས་ད་སྦྱཔསནས ། ། པོ 
དུས་ནི་འདྲ་ནུམས་རབྱཏུ་བསུན་། ། རྣལ་འབྱེར་ས་རྣམས་ནི་ཤིན་བྲ་མེའི། ། མདུན་མ་དུས་ནི་བདག་གི་ 
འབབ་། ༈ ངེ་ཡི་མཆོ་བ་ ཕེ་ཅོས་ 


ཅེང་། ། སིང་བལྟས་མ་ནིདེ་བཞིན། 


¦: ནམསན་ཏི་ཤུ་བཞི་ ། ། ཟུ་བ་རིག་པྲདདུ་བཤད་དོ། ཟོ ལྟམཾ་གངནཾ་ཉི་ཤུ་གསུམ་། །རྫུཾཧངུན་ཏུ་འབབ་བན ། །དེན་ཟླ་བ་བཞིར་འཚོསཱཾ་། །. 

ནུ པར་བདོད། །རུསྱ་སྔ་གངས་ན་མདོར་བསསུས་ནས་། །གངོ་དུ་ 
ཟ ངཱ ཡགསལ་བའ་བུས་པ་ཡིན། །དམན་ནམས་ཀྱས་ཏོགས་དོན་དུ། ཚེ 
ཟ་ལ ། ལྦྭ་མེ་དེ་ནསས་ཀྱིས་ཡཾད་ཆེས་། །བམས་ནི་མཉམ་པ་ཅན་དུ་འགགེ་ ། །སྣ་ཡྲཾ་ ག་ནྷཾ་རས་ཆང་ 
།ཨད། །མག་ག་གས་ན་ཡངདགུཆདྭ ། ། གྱནྭཁ་བལྟསམ་མཆོག་དེ་བཞིན ། ། ར་ཤས་དགུ་ལ་ཡང་དག་ཞེན་། །༈ 


༤༨ 


ཊ་མཆོ་བར་ཤེས་བ་བ་། ༽ ཏི་མ་བདུནན་ 


ཡས ནའ ཀོང་བ་་བ་ལབའ་བ་ ལོ ད་ས རལ = 
ལྔསྭ་ལག་པན་འཆད་ད་བཞིན་། ། གོདབྱ་སའ་ཁུར་བ་ཡཾ་། ། ཇོས་སུ་སྟེང་དུ་འགྲེ་མའོ། ། ཉམ་བྱང་ུགསྱབཱས། ། ནུབ་གཅིགགས་ལྟུག་དེ་གཞིན་ནེ། ། རྣ་བ་གཡས་ལ་ཡེངས་བཏེནནས ། ། བཟངསཾ་སྭེངྱ་ 


ཚང 


ཁུ །ད 
ཅི 


* ཙ༦། ༨ །།ཡང་ངགྷ་ཏན། བྱས་གཅིག་ཆ་ཤས་ལ་ཞེན་ཏ། ། འནད་པ་བླཟོ་བྱ་མདན་དེ་བཞིན ། །བྱཅུ་གཉིས་ར་བྲཞིན་དྲུལ་མེ། ། ཡེ་ལ་རི་ས་ནག་པཅན་ ། ། ལུས་ཅན་ཀྲུགྱ་ཀིའ མི་ནི ། 
4 | ཁི་མཚན་མས་ཤེས་པརྭ་བུ། ། རའི ། །གདོངཤག་མེ་ན་དད་བཞིན་། `: ཅ་ ཤོ 3 ། ཆི །སཱེད་བལྟ" 
ར  མགཧ་བཏུ་གགས་། ། བྱར་བཞི་པ་ཡཾ་དབངས་ལ་ཞོན་། །བཅུ་ཡི། ཨ་ནྲེྲ་སོས་མད། ། སང་ཁའི་གཟེ་བནི་ ཞེས་པ་དང །སིང་རུ་བལ་མ་དེསཆོགས། །གསུ་མདུང་ཝཱ་རུ་མཛེས་ལྕ་མེ། །ཟླ་བ་པྱད་ཏུ་ཕྲེ་ཚོས་མྭེ། །ལྭ་ཧ་ 
༠ གསན རམ བླུད ནུབུ་དྲུ་ཅན་ཡངོས་རོགས་ ། ། སེན་མའྲའག་མད་ད་བཞིན་ཞག། ། ཉིནྲ་ནསས་བཅུ་འྲུ་བེ་ཅོས་ཟ་། བཅུ་བདུན་པའྱི་ར་ཡངནི། ། བླ་ཡཾསྭ་སྙདདུ་བསྐནས་པནི་། །  ཉི་ཤླུ་མ་བཞིའ་ཡང་དག 
. ཚི. ཐགས །། །ཉིན་གཞནཉིན་ལ་ཐེཅོན་མེད། །ཤིན་གཟཟུང་གི་གངཉིགཆུ་། ། ནངདུ་བལས་མ་ད་བཞིནནཆོག ། ། བླད་བྱར་པྲ་ད་ཤེསྱ་བྲསེ། ། ཉིསྨ་ནམས་ཀྱངཉྲི་གཔས་ཀིས ། ། གཅིག་གིས་དམན་པའིཌི་ གུའདོམས་། ། 
ཧཾ ཆཆབོ་སྭང་དུ་ཁ་བྭཝས་མཆོག་། མཉམ་བས་འཆད་བར་འགྱུར་བ་ལ ། ༽ འཛི་ཡིས་འཚོ་བ་ཐ་ཚོན་མྐེད། ། མཚན་ནར་པ་ལནྲལྲང་ག། 


རེ འའ ༥ དཱུ 'ཝཱོན་མའྦ་གགས་མ་། ། སྙེང་བགྲེད་མཆོག་གི་དབ ཡགསམ་། །བཅུ་གཉིས་སྔུཿཡང་དགྲ་མགས།། 

: ཉནརྣམས་དུས་ཆོདྲབ་ཅོས་ཟ། །བར་༥ ཤཧྱཉིས་གང་བཤད་པ་། །བཅུ་གཉིས་ཉིང་ལྭ་བྲེ་རོམ་མད་། ལོ་་་ས། ལ་ར ི་ོ 
རཾནྲི་ཟྲ་པཊ ཊདཏཿ་ལན་སོ།། རྲི་གྱ་བིསང་ རིས་ཤིས་དྲེ་བྲའོ། ཤིན ་ ཙི ༨ - དུང་སྤུས་བཅུ་བྲས་བྱ་དུད་བུ། 
 ། བ་སམ་ཁས་སྟ།རགྱ་རུས་ རིས་་བིག་དྱབ་བའོ། ། ལགམཊོནནི་བསུས་འྱགུར་བར། ༡འཐོབ་ཡིའོའི་ཤིས་པའྱ་བ། །ཡངདག་ཆོག་འདོནནསྱས། ག་ས སི་བརྱ་པ། ༈ 


། རྡོར་འོད 


་་་༤༠༤༠༤༠་ྔ་༤་་ྭུ་་༩༩ཇྗཇ2ཡཟཾཟ༽༽༨ྷ༽ྷྲྗྲཡྲཡཟཡཟཡཟ༽ཀྣཡཟཐཇྗྕྷཟྗྷྗགཛཇ།ད།་༈་ི་ླ་མ་་མ་་་་ཟ་ཡཟཡཟ་མ་མམམམམམམ་༈་་༦༦༧༦༄ཕ༧༄༄༅༅༅་་ཡཚཡགཛག སྩས  ་་ོི 


32 ས་སུུ་དགྱ་སིརོ་བས་། ` འའདེདོ་པོ་ལཱ་ཅན་ལ་ཟ་ཁྱགག། 
` ཉིང་འཇིས་དའྱགུར། ། ཆམ་པའྲི་དིབའིིས་ཅན་ཆ་། ། ག་ 


བཏཚག་བརའ་གུར་། ། གང་ཟག་ནམས་ལྭ་ ད་བན་འྱགར ། ། 


རའ 
=: ° ། རྣལ་འབྲེཿརྣམད་ལ་བདེ་ ་་ གས 


བའངམ་པ་ཡང་དགྱ་སང། ། རྡོ རྲི ། 
པསྱ། ཀ་ག ། དེ་བཞིན 


ལི 


བཀང་བས་། །ས་སྦྱརས་ཁུས་ལ་འཆིའིསོས་། ༢ མདོར་བསུས་པ་ཡིས་འཆད་བརའྱགར། ། ྗེབིལམནས་གཅོ་པའི་ ན་པའི་སཾག་ སེ ཁྱོ་ག 


- ྤྱི་བ་ཀུཉ་གྱེ་ཁམས་རྣམས་ཀྱི':- བརེ་བཡའ་ ། གནས་ནས་ཀུན་ཏུ་བྲགོད་པར་བ ། །སྒྱ་མའི་བདག 


རེ ཡན། ། ི་བ་ཀུན་བྱི་ཁམས་རྣམས་ཀྱི། ། ཡི་ཤེསྣ་ནས་བར་འབེབ་པའ་པྱད ། ། ཆོས་བདགས་ 


།ཿ £: པ་ཡིན ། ། མྤབ་ཐུག་པ་ཡེ་སེའ་བས་སེམས་། མཚམས་རྣམས་ཀུན་དུ་འཆིབ་ཡཱཾ། 
།འཁརྤ་བམས་ཅད་བྲབུངབ་ཡུས། ། ཐྲམས་ཅད་བདེ་བའི་བདག་ཉཱཾད་འགྱུར། ། འཁེར་ལའི་རིམ་པྲའི་ ་པའིརབ་སྤྱཾར་བུས། །བདེ་་ ` 


ལན་འདྲས་ཀི་གཟུགས་མཆུཔས་ས། ། ལ་ ི་མངཱན་ཏགས་གཟུགས་ཅཊ་ཏེ  ཤས་འབྲལབསྤའི་བདགཉིད་ཅག་། ། །སྲུག་ཀུན་ཡང་དག་སྐྱེར་བ་ 
ཞིན་གཤེགས་པ་དུས་འཁེརྦ་གགས་། ། བཅོན་ ་ _ །ཞེསྤ་བ་བནི་རབཏྲ་པེད་བ་བདུན་པའོ། - །། 
: ༈ མཆོད་པ་བྱས་ཤིང་ཕྱག་བྱསནས་། ' འདི་སྐད་དུནི་གསལོ་པའོ། ། །གཅེབོལྟ་རྣ་མས་བསྒྲུབ་ཐྲབས་དང་།  མའ་སགས་ས། 


-ླ 


>= 


་ 
རྭོད། །༣ག་པའ་ 


( མེམི་གདནམོ། ། 


གཟ་ ཁག་པུའ་བུ་པ་བསངས་དང་། །སེན་པ་དངནའ་ཧུའོ་། ། བཞི་བའ་ཚངས་ཁུབ་འཇུག་དེ་བཞིན ། བོ 


ཤ་ །ལ་གསུངས། །གང་གིས་ཐམས་ཧད་དབངྱ་གུར་པ། ་ །གང་གིས་ཁབ་སྦྲོ་ཉིད་ཀྱིས་ལགས་། ། ལཱ་ལསགས་པའི་བ 


° `, འདགཆོག་ཡིས་། དངོ བ་རབ་ཏུའབུག། །དྱཀལ་འཁེརྲ་བི་བྱ་བས་ནསྤན་ ། །སྭུ་བསྨེན་བྱ་བ་འདིར་བཤདཏ་ ། །དལས་མོ་ལྔ་ནམས་དང། 


། 
སུགས་འདིའ་བངོད་བ། ། དབུས་མ་ཡཾ་ནོ་ནང་གནས་པ། ། གད་བདག་བས་བསྲོབས་པ་ཡན་ ། །དུས་ཐམས་ཅད་དུ་བསྩུད་བནི། 


༤༽ 


_ ཌཱཾི བྱ་དང་། -། ལྟ་ནེརུ་ཡེ་དཀྱིལ་འཁེར་དུ་། །འཐྱུང་པ་མི་ལ་བླསབ་བ་དང་། གཟའནརུང་གེ་དྱཀིལ་འཁེར་ལ། ག་འ །རྡརའི་སུ་ 
3 ཨ་བྲ་ངཱཏི་འབབཝ་ཡོན ། །དྱཀིལ་འཁོའལཁྲེ་ནསསྤུ་ཀྲི་བྲས དེ་ཡེ་དུས་སུ་ཤེས་པརྭ་བ། །ངེ་བལས་ནསན་ཕྱི་འེལ་དུ། ཟསྲ་བྲིས་ལསགས་དྱཀིལ ¡ 
7 དཀིལ་འབྲོར་བསྲབ་བྲྱབ། ། ཊབུས་བབ བཟུསཔས་དྲ་སྲའ ། སྱ རྭསངུ་དུམོན་དུས་པའོ། ། ཚངས་མ་འིབསེ་དེ་བཞིན་དུ ། ། གཞེནཧུ་མ་དང་ཕག་མེ་དེ་བཞན་དུ། །དབངམ་ཏིད་དང་ཙ་མུ་ཏིད། །ཆོགས་ཀྱི་དགང་ 
པད 


གཉིས་པའདུམ་བུའ་དབང་པདང། ། གཤིན་ཇེཆུལ་ལུས་ངན་ བབ འ་འ ། བདནྲ་བལ་དངནིརུང་དེ་བཞིན ། 


པའི་ཐབས།། ། རྡོརས་ཡིཾ་རལ་བཉོན།  །གྲང་གྲི་ ` 
ལི་བྷཀའ་བགྲབའ་ད་། །ལུསྐསུསཔརི 
དཀིལ་འཁེར་དུནི་འབ་འབབ་ཅུན ། ། མ་མེ་དབང་ཆེན་བླས། 
ཡའབ་སཱཾའ་བར། ། ཡེ་ཤེས་དྱཀྱིལ་འཁེར་ཡས་ནི། ༈ 
འཁེར་དགེད། །ནག་པྲའ་བྱད་དང་བརུ་བཞི་ལ་། འབུང་བའི་ 


།དུས་བུ་གསུམ་བའ་དགེད་བ་བ ། ། ཉིསྣ་ཟུ་བམག་དམའ་དང་། 


གཞེནནུ་ངེས་པར་སེར། །ས་དངཆུ་དང་མེ་དང་དུང། ། འབྱུང་བ་ཆེན་པེའ་ཁམསྣ་ནམས་དང་། །མཁའ་ 


3 5 ལ་པ་བ ་ུ ། ཀམ་བདྲ་ཁུབ་བདགད་བཞིན། ། འབུང་བ་འབུང་པེའ་གཟུགས་ཀྱིས་ནི། །རྟབ་ཏུ་ཆོ་ག་བཞིན་། བ་བ། ། དཀྱིལ་འཁནཆེན་པོའ་སྤེར་བ་ཡེས་། །ཀུན་ནས་ཕྱི་ཡཾ་དཀྱིལ་འཁེའ་བྲི ། ། 
2 སུས་སྲེའ་དབུས་ཐིན་བསྐ་ བརུཡ་ཁྲུགས་ཅན་གས་མཛེས་པའ་བ། །བདམས་མདབ་བྱརརདྲ་བ་བའ་བ། ། ལ་བ་ཟབ་པའི་སྭུདོ་ཡུལ་ཅན ། ། དེ་ཡཾ་དབུས་སྭུ་རྡོརའི་སྲུ ། ཞལ་གཅིག་པ་ལ་ཕྱག་བཞི་པ །' །རུང་ 
ཚོ ཟདམན་བ་བརགས་བའི་ཞལ་། །བྷཊཱ་ བའཊལ་ལ་ཁྲ་དང་བཅས་། ། ཁ་དོག་སྭནོ་པོ་དགཆན་པོ། ། ཐཱིད་པའི་ཕྲང་བསྣ་རྣམ་པར་བྱརན ། ། ཉིམ༧་གའ་མཛད་པ་ལ་བཞུགས་། སུས་བཅུ་པ་རྣམས་འཇིགས་པར་མཛད། 
ཀླ བོ བའནོ་བཟུའ་འཛན། བཟང་པོའ་གཟུགས་ཅན་སྤུན་གསུམ་པ། ། ཐེད་པ་དང་སིབ་ཚོའཛིན ། །ཅང་ཏེཁུབི་གུག་དངནི་བྱ་ཆན། ། ཤར་དང་ལྟེ་དོང་ནུབ་དཔནི། །བང་དིུམ་པ་ཕིལ་བས་ ། །མཁའ་ 

མ། །འཇབས་དངན་མའ་ མེ་མའོ། ། ངེ་ལཱའ་རྡོར་སྒུ་ཡི་དེན ། །མདར་བསུས་པ་ཡིས་བརོོད་པའྲ་བ། ། ལྟེ་བར་རྡོ་རྔའིརྣས་པར་འགྱུར ། ། ཕེཉ་དང་པ་དུག་ད་གོད་མའོ ། །སྭཾདཁ་གསང་བ་ 


¬ 


བཱ = 5༣ །ད་ིད་ནམ་པྲ་སཱའ་དགེད་བ ། ། དེནས་སེགན་འཛིན་བཞིན་པས་། བསམ་གཏུན་སེམས་ཏེ་གཞན་གིས་མིན་། །ལྟ་རྫས་འོད་ཟེའྭ་སྐེད་པའྣ་འགྱུར། །དཀྱིལ་འཁེར་བྲ་རྣམས་༣ངལུས་སྩེས།། །ལས་ 
×$ *འ ཁྲ་སཱུའབ་ཡས་། སར ་ | ཟི་ ` །ཕག་མེ་ཝ་གན་བཞི་མ་སཱཾ། །གཞུ་དངམདུའཉིད་དེ་བཞེན་དུ། ། རྒྱལ་མཚན་དངུན་ཐེད་པ་ཉེད། ། ཁ་དེག་སྤེན་ 
མྲང་གྲ་ཅན་ ། །ཕིད་ཡཾག་གིས་ན་ཞི་བ་མ། ། ཁ་ངོག་དས་མའདནནམེ། །ཐེདདངན་ལུགས་ཀྱུ་ཉེད ། ། ཁ་ཙོཌ་མའུ་དེ་བཞིན ། །དཿ་ཡཾ་ཡཾ་གེས་གཞོན་ནུ་ས་། །ཁ་ 


་ ¦ ཨ་། ། ་བག་གི་གདོང་ཅན་འཇིགས་འུང་ 


,: 


ཇི. །དེག་ སེརསེ་ལུག་བཞིས ། །རཱ་གསུམ་པ་དངབ་དན་གསུམ་། གཞུདང་མདའ་ཉིདདེ་བཞིནན ། ། ཉེཡོ་ཡཾ་གེས་ཙ་མུན་རི། ། ཁདགཅག་མེ་ཕག་བཞིས། །ཁྭ་རུ་ཀཉིད་ཐེད་པ་ 


- 
`  ཐེདྲ་བ་དང་། །ཅང་ཏེའུ་ཆང་སྤེད་དེ་བཞིནན། །ཨ་ཡག་ལས་ནིངས་པ་མ། ། ཁ་དོག་དཀར་མེ་ང གབཞས་། །བད་མ་ཉིད་དང་ཐད་བ་དང་། །གཞུ་དང་མདའ་ནིདེ་བཞིན་མཆོག ། ། ག་ཡག་ལསན་ཆོགས་དབང་མེ། ། 
± » ཁ་དོག་ལཱང་ཁུ་ཕྲགྲ་བཞི མ། ]།རྩེ་གསུམ་པ་དང་ཐོང་པ་དང ། ། བྲགང་ཕྲེང་དངནི་ལྭ་ཏུའོ། །བྭ་ཡིག་ལས་ནི་ཁུབ་འཇུག་མ ། ། ཁདེག་སྔེན་མེ་ཕུག་བཞི་མ ། །འཁེར་ལོ་དངནྲི་བོདོ་པ་དང་། །ཞགས་པལལ་གྲཾདེ་བཞྲི་ 
ཨ ཌྷ མཆོག། །ཨཱི་ཡཾག་ལས་བུང་བའི་དབངམེ་། ། ཁགསེར་མེ་ཕག་བཞི་མ ། ། རྡོང མདུང་ཐུང་ཐེདཔ་དང། །སྡིགས་འཛུབ་བཅུས་ངེ་བཞིན་ན། ། ཐམས་ཅད་འབཊ་བཞིན་བྱེན་བེས་སྲ ། །སྭཱ་ཆོགས་རྒྱན་གྱེས་རྣམ་ 
༩ བྲཀྲུབས། ། རོལ་ཞེནམ་སྱན་གསུམམ ། ། རྐྱེད་བའ་སྟག་གི་ལཱགས་པ་དྲཀྲིས ། ། ཤཿསཱའི་ཚངས་པ་ བིབུ་བྲ། ། ཁངོག་དཀར་པ་ཝག་བཞི་པ ། ། ཐོད་པ་དངན་བསང་ཕྲེང་དང་། གཱིབླུགས་བདམདེ་བཞིན་ནེ། ། 
ཡི : བྲང་དུ་ད་གཞིན་ཁྲབ་འཇུགནི་། ། ཁ་དོག་ནག་པེ་ཕྱག་བཞི་པ། ། ཤལྲ་བོ་དེ་བཞིན་འཁེར་ལདང་ ། །ཐྲེབདཀྲུག་པད་བཞེན་ནེ ། ། ལྕེའུ་དྲག་པེ་བྲ་བུ་སྟེ། ། དུ་བསྲདོག་ཅན་ཕྲག་བཞི་པ། །ཅྱི་གསུ་ཐྲད་པ་དེ་གཞིན་དུ ། ། 
` གཞགས་ཕྲ་པང་བའཛིན་དེ་བཞིན ། །ཅུབ་ཏུ་གཞེན་ནུ་བི་བའ་བ ། ། ཁ་དོག་སར་པ་ཕག་བཞི་པདཔའ་བེམདུང་ཐུང་དབུག་པ་འཛིན ། །ཐྲད་པ་བགྲང་པྲེངའཇིན་དྲེ་བཞིན ] ། དབང་ལཱན་ཁུ་མཆོག་ལ་ཞེན་པ ། །ཁ་ངོག་དཀར་པེ་ 
` ` ˆ ཁག་བཞིསེ། །ཐོད་པ་དཔཤིཙ་གསུས་འཛིན་། ་ཐུག་གཞན་ཐལ་མེ་སུར་བའོ་། ། དབང་པྲ་བངཔལ་ཞོའ་པ།། ། ཁདག་སེཊཔ་ཕུག་བཞི་སྟེ། །རྡོརདངནོ་ཐེད་བ་དང ། །ཐལ་མེ་སྤར་བྲ་བས་པ་མཆོག། །མེ་རུ་ལུག . 


༨ བ་སསས་མསསས་སསས་་་ ༡ 2༅#0¥0¥ྱ¥®ྨོ ལོ ྲུ 


/ པཿ ༧༨༥༣ ° 
= ¦ ' ༡“ 
ཡཕ | 


ི་ོ ༡ །།ལྟས་སཱནས་སྨེན་བའྲ་བ། །དྡོངའི་ལམ་ཆྱིས་རྟག་ཏུའོ། །དྡོར་འཆང་གི་གཟུགས་སུ་འགྱུར། །རྣལའབྱེརོ་མ་རྣམསཀྱི་ཡིད་འོང། - གཉིས་པ་ཐམས་ཅད་ཀུན་སྦེརོ་ལས། ། རྣལ་ 
ˆ འཐོར་མས་འདོད་ཐར་པ་མོལ་། ། བཅེས་ལཱན་ཐསས་ཅད་དག་པའྲི་སུ། ༠༨༥༥ ; །། ཞེས་བབི་འབྲ་ཏྱུཔིད་པ་ཉིཀླུ་མ་གསུས་པརཟོ།། ` 
¿+  , དཱནཾ་གས་ངཆེན་བུཤུད་བ་ས་། །མདོའོ་བསས་པ་ཡིས་རུས་པརམིན། །དྡོརསུསས་དཔའིའབ་སྤེར་བས། །གནས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་དག་ཞུགས་། འོ སཾ་ཏེ། །སེམས་དཔའ་སོང་པ་སྙོ་ 
# བའོ །སྭཾངིད་སང་ཛདབྱེར་མེད་པ། །རྔརིསེམས་དཔའ་བྱ་ཏྲུ་གགས། བབ རབ་སུ་བས གཞན སག་བྲ་གད་པ་སན་པའབ། །པུལ་མིའ་པན་འ་བར་འབབ། ཛ་པ 


རླ སྒུ་རན་དུནི་ཀུན་ཏུསཱད་། སའ་བུ་དའ་བཟའདང་གྱབཅན་ཐོ། །གདབ་རིརལོལ་པ་སྟེ། །ཀླ་མེ་ཤཱརར་རྐྱལ་དང་ཕམ།། །དེ་བི་ཀོ་ཊའ་རེས་སུ་འཛིན། །མ་ལཾ་ ཝརྨུ་ནལ་འབུའོ་ཡ་གཅོ། ། ཀཱམ་རུ་པའ་ཚག་འབྲུབ་པ། 
རླ །ཨའའ་ཨངོན་ སུས་དངོས་གྲུབ་སྙེར ། ། ཏྲཤ་ཀུནར་དབང་པེ་རྣོམས་ཀྱ། ]སྒུར་དུ་དངེས་གྲུབ་རབ་ཏུ་འཇུག་ ཀེས རརྣལ་འཕྱེར་དངོས་གྲུབ་སྲྭ ། །  ་ ། ལམ་བ་ཀྭ་རུར་པ་འགུབ། 


¦ ཀཱ ཉཱིན་གསད་པཱའི་དངོས་གུབ་པ། །ཧིས་ལ་ཡར་མཐུན་པ་འགྱུབ་། པེ་ཏ་པུ་རདའང་གིཏུགས ། ། ཐི་དད་བ་བཀས་གནང་བ་དང ། ། ལྟན་སྤྱཾས་འཕེ་མེད་སེའབྣཿ ། །ག ར་གཾང་དུནི་རང་དོན་འགྲུལཾ། ཟོ 


ན་ག་ར་གནག་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་སྟེར་། །སཾནརུཊ་སྙེབས་འགྲུབ་དེ་བཞིན་དུ། །མ་རུཿཚཾམད་དངོས་གླུབ་པེ། ། ཀུ་ལུ་ཏར་རད་བཞིན་དངོས་གྲུབ་༈ དོཏིད་རྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལ་སྒྱེ། ། རྡོྗེ་སེམས་དབའ་ཏག་བླསམསྨན། 


ངེ ༢ དོ ་ །གནས་སགོ། ོ་ སུ། ་ །གསང་བའྲིཅེ མིག་ཏུ་ཤེས་བརབ། ། སཉོགནྭིལཱན་གཅིག་སྐས་ གནྡ་དན་། ། དྭགེས་པ་ཡྲི་ཤུ་ 
། 


ཁུ ས་ཡང་དག ང་\ 
རྔ གནས་པར་དནིས་ངནོ་ པའ་ | ། ལྟར་ཐུམས་ཅདཆོག་བཞིན ། ། །དཔའ་བེམཆག་ནམར 


༡ པམ ཉིད་ཡེན་ཏུན་གནས། 


རྟག་བཞུགས ཆི ༦ རར - པའི། ། ལསནྷཾ་ནལ་འྱབེའོ བ་ཅམསྭ་ི། རྡོར་སེམས་དཔའ་བདགཏེད་ ཀི ༡་ཀྱི།།། 
དེ་ཉད་དུནི་ཐིམ་ནས་འགྲེ། ། །ཙུས་ × ༤ །དངསམེ མདུམཡིན་པའི་གཟུགས་ཏིས། །དབྱངས་དང་ཁྲིམེ་གསུམ་སཱངས་ཕྲ ། །ཐིག་ལིའི་གཟུགྲ་ 

སྤ་ཨིས།ཤེས་བ།་ ། དཉིད་ཏི་ཤུ་རུ་བཞིའི་བདག། ། དེནས་ནུས་པའ་པབ་ཏུབཤད ། ། སྩེས་པ་དངནཾསྩེ་བཞིན་པའི། 
འཇུག་གིས། [སེདས་ཡིན་བའི་གཅུ་གནིན། ། །དབངས་དང་ཕི་མེ་གསུམ་སྤུངས་པ། ། ཐིག་ལེའི་གཟུགས་ནི་སེམས་པཆེ། སཿ ༦; དབ་བ, 


༢ ཐམས་ཅད་མ ལུས་། ། ནལ་འབཱའོ་མ་ནམས་ཀུན་གྱིགཅེ། ། སྤུ་ཨའི་གནས་ཀྱི་དངསོ་གྲུབནི། འཇུག་མཛད་བཅམ་ལྡན་ ༣ །འདི་གསུངས།། །། ཞེས་བ་བནེ་གནས་ཐམས་ཅདྲ་ཏི་བདག་ 


༡ད༦ནྱ་བརབྱཏྲཱ་བད་པ་སྣཾ་། ཉི ཤྲུ་མ་བཞི་བལོ།། རཱུ །དེ་ལྟརདཔའ་གཙོ་བཡོ། །ལས་ཀིཆོགས་ ནྣམས་ཤེས་པའྲ་བ། །ིཤུ་བཞི་བདུག་ཉིད་ ཉམས་དགའ ། ཐམས་ཅད་གསུང་ཆེན་ 


མིསིནོས་སཱ །གསངནན་རྒྱས་པའ་བཤད་པ་ཅཊ ། ། ཀུན་སྱིཾད་ཆོ་ག་བཤད་པའཔྱ ། ། །ཅེན་བཤད་ཁམས་ཀྱིའདུ་ཤིས་ནི། ། ། གསུས་གསུམ་དུནི་བཤད་པ་ཡེན ། ། ། ཉིཤས་བཞི་གསུསྒ་ནམས་ཅན། ། དྲེ་ནམས་ 


 ་ 


ཡ་བ །སྱ་དྱུརད་ཤེས་པའྲ་བ། ། དབའ་བཞི་ཤུ་བཞྲིམསྱ་ཀི། རའའི་ཉི་ཤུས་བཞིས། ། ཟུམ་པའི་ནམ་པའི་ནལ་འབོརདུ། ། ཐིགལེཉིདནི་གཞག་བརྡ་། །དྲེ་རམས་དིལ་འཁོརོ་ཧྱི་ 
ལོལ་དུ། །བྷསརབས་ཏིང་འཛིན་དྲོང་འྱགུར། ། ཤར་ལསགས་བའོམས་བཞིན་དུ ། །དྡོ་འིའཁེར་ལེ་སེགས་པར་འཕོ། ། དྱིལ་འཁོ དུ་ིལ་ཐམས་ཅད། །ནལ་འབེརོམ་ཀུན་ཤེས་པའྲ་བ། །བུན་བྱཅུ་དུག་ལྷག་ 
པའི་ལཱ་བྱར། ཉིན་ཞག་ནམས་སུ་ཡངས་འཕྲེབ།། ། རེའེ་ཡཾ་ནི་སག་འགྱུར་བ། །སུམ་བཅུཿ་བདུན་ཕེདབཅས་པའོ་། ། ཀྲི་བ་བྱ་ྲ་ལག་ བྱུདུགཞི། །ཉིན་ཞག་ལནིཤེས་པརྡ་བ། ང་ བའ། 
དྷཾརསསྱ་ཀིཏུས་རབ་ཏཱ་འཇུག། །རལ་ཁྱབེར་དདངོས་བྱསསྦ་ནམས་ལ་། སབསྭ་རུས་བསམ་པརབྱ་ཏསང། འདྲི་ནམས་ཀུན་ཉིད་དྲཔའ་པྷོ་ནམས་། ། གནས་སགས་ཏེ་ཤུ་བཞི་ཅན་ལ། །ཐིམ་དང་ལངོདད་བདག་ཕྱེད་པས།། 
(° ]། །དུས་དང་དུས་ཆོད་ཟ་བའྲ་བེད་། ། འདི་ལཱའི་ཆོ་གའྲིབ་བ་ཡེས། ། ཀུན་ཏུ་གནས་པ་བདགས་ཡིན་། ། རཱལ་འཐེདམ་ཆོགས་དང་དཔའ་བོ། ། དེནི་བདག་དང་བདག་རིས་བཞིན། ། སངསྦ་རཱས་འཇིག་རྟེན་ཐམས་ཅད་དུ། 
བདག་དང་བདག་གི་སྤོད་ཡུལ་སེད། ་ཡད་ཆེས་ཙམ་དྲུ་སུང་འདས་པ། ། གཞུང་སླུ་བ་ལ་བསྟན་པའོ། ། དེ་ཁེ་ནཉིད་མཆིག་པ་ཡས་འཇིག་རཱཱྲ་དོངས། ། དེ་ཁནོཉིདྱ་ནམ་པར་སྭཱངས་པས་དངོས་བུབས་བབོ་པ། ཀལ་ལ 
ན ;༥འཤེརྨ་ནསས་ལྱ་རདྱ་རུལ་དུ་། ། དེདུངདེ་ཡུ་ཆོག་ཡ་ཤེས་ཀས་ལུསསཝིསི།ས་མཁི་འཇིག་ཏྟན་ལ་བཤདདེ། ། ཀྱེ་ལཱན་གདིག་སྩས་པའིརང་བཞིན་གཅིག་པུ་བསྙན །) ། ལྟ་དཔཔྟ་མེན་ས་གསུམ་འཇེམཾས་པལ་ཕུག་འཚལ། \ 
རུ ་ ། མཆོག་ཏུ་བདེ་བཅེན་པོའི་ཀླུ་ཡིས་སཆོད་པ་གྱིས། རྩ - „ } སྲད་དངསྱ་རན་འདས་པར་སེནྒག་ཡ་ཅི། ། 
༧ ཐེ པོ ཀྐ ༦ ལ་ „ ཀཱེ 
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/ { རྒུ | 


རུས་གཏམུགཡས་གིས་ནམ་མུར་གནས། ། སེམས་ཅན་ཐེག་པ་དདུང་ཉམས་པར་གལ་བུུད་། ། ཇེ་ལྟར་ཡངོས་སུ་དགྱེས་པའིའགུར། ། བཅོས་ལྔན་འང་ཉིདྱ་ཀིས་གསྲུ། ༥ སཾ ། དེཉིད་དྲཀིལ་ལ་ཁའ་ནམས་དངནི།། 
རུཅུབ་དུས་སྤུ་བང་བརྱ་གས་། ༈ དཔའ་བཟམས་ཅདས༡མ་སྟེད་ལས། ། རྡོར་སེམས་དཔའ་བདེ་བའི་མཆོག་། རྡོརོསཁའ་འགེ་དོ་བཞིན་གཤེགས། ། བཅེམ་ལཱན་བདག་པས་འདེ་གསུངས་སོ། ། ྦ 
ཨོབས ཆུལ པེ་ཆེན་པལས་ (བེན་ིད་ཏི་འྲུ་ས་ལཱའི་བདག་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་སྟེན་པ་ཕོ་གསངཆེན་ཐམས་ཅད་པ། ཞེས་པ་བའི་ལེའྲུ་སེ་། ལཱ་བྱུ་པའོ།། དེ 
ད འམ་དཔའམ། ། རྣམ་པ་དུསའྱིའཁེར་བཾས། ། རྡོ་སཁཱའ་འགེ་ཁབ་པའི་བདག། །བཅོམ། ༢ ༤ /།ཁྲདནཾ་འདོད་ཆགས་ཆེན་པའ་ཚུལ། །དངོས་དང་དངོས་མད་རང་བླའི་ 
ཅན། ཀངག་པའ་འང་བཞནྱ་གན་གཟུགས། ། རོསྭ་ནམས་བསྟན་པས་ཆིས་པའ་བ ། ། ཅེས་དངནོས་མན་པ་ཡ་གཟུགས།། ། ཆས་དང་ཆས་སོན་ཁྱེད་གཉིས་མེད། །བདག་གས་སཱལ་པའི་ད་པ་ཡས་ ་ 
འཇིག་ཏེན་གུནྱ་གའཔདོན་ཅན་ཏེ། ། བདག་ཏིད་ཆེན་པ་སྙེའ་བ་པེ། ། སངསྦྱ་རས་འཇིག་ཏན་འཇུག་བྱེད་པ། ། ཁཱདྱ་ཉིས་དྲས་ཆིག་ སཱན་པ་སྟེ། །གཞན་མིན་དམ་ཚུག་ཏིད་ལས་བུང། །བདག་གིས་བསེད་ 
ཉམསྔ་ངས་བྲསསས་པས ། །བངཆུབ་ཏུནི་ཡེད་བླསབས་ས། ། སན་པ་མཆག་ཏུ་བད་ལ་བཞུགས ། ། དེ་ཡིས་སས་ཅན་དོན་ །མཛད་པའོ། ། ཛྙུག་ཡཾ་གེའི་སྨྲ་སྦོགས་པས་། ། ང་རྒྱལ་ཅན་གྱི་བགེགས་ ; 
སྤགའའགྱུར་༈ ཁཾད་ཀྱེས་ཉེ་བར་ ན་པས་:ནི། ། དེ་རྣམས་ལ་ནེ་སྩ་འཆིམད། ། བདེ་བའྱརྱལ་པཏོད་དུ་སན་། ། བརཆུབ་ཀྱནི་ཡཾད་རཱ་བྲགད ། ། ཁྱོད་དང་ཐབས་གཅིག་འདེས་པའ་འགགུར་ ། ། གེང་བུ་ 


“° 
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༤༨ 


༤༡ 


ཤི པ་འ 
_ རྣམས་ནཾ་གཉིས་མེད་ཕྲེད 


༤ 


དག། །འཇོན་པ་ཡེན་ ་ྦ 
4 .དཾི །ལུག་པ་གྲ་ཡོནཔས་ཐམས་ཅདདུ ། ། པདུམ་ཡུ་ནབསར་བས་ཧཱུད། །སུགས་པ་ནསས་ཆིས་གཟུང་བན་བུ།། ། སྙེན་དྲ་ནལ་འབེརམ་ལན། །སྤཱ་གེལ་བ་ཡས་གཏོརམ་སྦེན་། ནལ་འབེརོས་ཀུན་ུ་ 
༡ སཱས་ན། ། ཁ་ཡིས་བཟུངནས་དྭ་གུག་བརྡ་བ། ། དེ་ཡཾ་ལག་པར་གུན་པའི་པལ། །གངས་ཡིས་ཀང་འདོག་མིནུས་། །ཇི་ལ་བདེབས་བདེ་བ་བཟུང། ། ྒ 
ཧཱཾ ཆོག་ཐསྐྱངབར་བྲ ། $; = 


ཆི །གཅི ག་པུ་གཉིས་མེད་བཞུགས་༡ དྭལར་བསྟདོ་པས་རྡོརར ། ། མཆོད་པ་བཞིན་རབ་སྙན་མ་ཇོད། ། དཀྱིལ་འཁེར་བདག་དང་གཉིས་མེད་ཉིད པོ མཆོད་པ་འ 
ད །ཐནང་ཉིད་བདག་ཉིད་ཅན་རྫས ། ། གཉས་པ་ཡེ་ན་མཆེད་པའ་དྲན ། ། བཟའ་དང་བཏུང་སགས་ལ་རོལ་བྲ། །གཉིས་མེད་མཆད་པ་གསུམ་པའོ ། ། བཞི་པ་ཆོས་དངྱ་ནལ་འཐེར 
ཆོད་པའོ། ། དེ་ལྟའི་མཆོད་པྭ་ལ་ རྟུན་ནས ། ། ཐམས་ཅད་བུས་པས་ལས་རྱལ་པེར་། ལ་ཟར མཁའ་འགྲེན ། ། གྲུ་གསུམ་དུ་ནི་མཉེས་བྲ་སྭཾ །སེན་དུ་ཀྱིལ་འཁེརྲ་བས་ནས 


་; འེ ཧེ ལེ ཤ། རྫོགས་པའི་སངས་རུས་མཆོགསཉས་བ། །ྟག་ཏུ་ཡ 
དོ་པའང་བསྙན་པའ་བྱ་† སྭིང་རྫོའི་མཆོག་དབང་གྱུར་བྱ་ཞིང་༈ དབང་བེརྣམས་རྡཾམི་རྟག་པར། ། སྤེས་བྲསཱང་བམེད་པ་ཡི། ། རང་བཞིན་དབང དྲུ་གུར་པ་གནས་པ་ རྡོརཔད་ 


མ་ཧམས་འཛུག་པས། ། ཕུགྱ་རནང་གི་བདགཉིད་མཆོག་། སིདཉིད་གཉིས་མདྲ་ནལ་འབུནོ་ཕུས་། ། དངོས་པ་ཐམས་ཅད་སུང་བརུབུ ། །དོན་དམ་ཅན་དདུཉིད་འདིར་། རུགྱ་བུངཆུབ་སེམས་དག་བ།། 


མན་ངག་གཅིགན་བྲམོས་པ་ཡིས ། ། མན་ངག་ཐམས་ཅདམཆན་པར་བྱ ། ། ཇི་ལྟར་སཾ་གཅིག་ཐེབ་པ་ཡས། ། ས་ཐམས་ཅདནོ་ཐོང་པར་འགྱུར་། ། དེ་བཞིན་ཨན་ངག་ཐམས་ཧདྲ་ཀང་། །མནོ་ཡ་ 


༦ 


གཅིག་གིས་ཐབ་པན་འགུར། །ཐྱིས་པ་ནསས་དངྲ་དད་པདང། །རྣལ་འབྱེའོ་ས་ནམས་ཐམས་ཅད་དུ། །མཉམ་པའི་མཆོད་པའི་ཆོག་ཡིས ། །མཁས་པ་ཡས་ནྲི་བ་བ་ཡིན ། ། མི་སཉམ་པ་ཡིས་དངོསྲ་གུབ་འྲལ། 
དྩམལ་ཁ་སེགས་པའ་ལྱུང་བའ་འགྱུགན་། སྒད་པ་ཡེཊ་ཏན་ཀུན་གནས་བ། ། དྲེ་ནམས་མཉེས་པའ་བངྡ་ནུབ་སྟེ། ། ཁྱད་བར་མཆོད་པཏིདནི་འདིར་ ། ། བྲིས་བརྣམས་དངདེ་བཞིན་ཡང། ། གཉིས་བརླས་ཚལ་འབྱེར་ 
པ་ནྣམས་ཀྱིས་༡ མ་ཏག་བས་བ་ལས་གསྭ་བ། ། ཀུན་ཏུ་སླེད་པའི་ངག་སྲི་བ། །འདོད་དང་འདོདནིན་སྤེར་བྲལ་བུ། ། མ་དིན་པར་ཡངྦ་དྲབ་ཞིང་། ། ཏག་ཏྲུསཾགཆགས་གསད་པར་བ། །སེམས་ཅནྱའི་བཛན་སྲུ་ཞིད། 
མ་སེགསྔརལ་འབེར་་ལ་བྲགད། ། འཁེར་ལམཆོད་པྱརནདྲུ་བ། ། བཟའ་བལསགས་པ་ཐིན་དེ། །དུ་ཡི་བསདནནསྲ་ཏིས་ཐབ་པ། །དུས་ཐསས་ཅད་དུ་བགེགས་མེད་དང། །གུབ་པའྡ་ནལ་འཕེར་མ་སྲངང་བས། 
. བསམ་པ་གཞན་ནི་རབཏུ་འཇུག། ། དཔའ་བྲ་བསས་ཅུདགཉམ་སྤན་ལས། །ིདསྲམས་དབད་བའིཆོག། ། རྡོརི་མཁའ་འགྲེར་བཞིན་གཤུགས ། ། བཅེས་ལཱན་བདག་པས་འདི་གསུབས་སེ། ` །!' 
དཔལ་མཁའ་འབྱེ་ར་མཚོ་ནལ་འབྲེན་མཁི་རླུད་ཀྱི་རྱལ་པེ་ཆེན་པ་ལས། བསྟེཾད་ པ་དང་མཆོད་པ་བཞི་ལསགས་པ་གཉིས་སྲུ་མད་པའ་དས་ཆོག་བ སན་པའིལྔའཞེས་བབས། ལཱ་བཅུ་རྩ་གཅིག་ཡཤ་་ཾྷ_+་ 
རྒྱད་འདི་རབ་ཏུ་བྱུང་བ་ཞི། །མ་བྱུང་འབྱ་བརམཾ་ཁཁྱུར་རོ། ། མཚན་ཏིད་ཐམས་ཅད་ཡབོས་སྲུ་རོགས། ། མཆནཏིདམེད་པ་ཐམས་ཅདྭསངས་། །སུམ་བྱཅ་བདུན་བདག་ཉིདྨ་ནལ་འདུན། །མཁའ་འགྱུར་མནོ་ ༥ ་ 
དང་གཉིས་མེད་། ། རྩ་བའི་རྒྱུདནི་རྒྱུདཨིན་པེ། ་ ། འཛུས་པརམ་པའི་གཟུགས་ཅའ་ཏེ། །སངས་རྒྱས་བངརུབ་སེམསྨྲ་ནམས་ཀི། ། དུས་ཐམས་ཅད་དུཞལན་གནས། ། ཡག་ཀ ཟམ་ ཏྟོག། ། 


/ 


ྷ། ལཿ ཨའ པང་ མེ་ལོང་གི་ཡེ་ཤེསྐྣ་རཞེསྭ་བ་བ། རློ ་ཕྱག་ཆེན་པེ་ འི འ ུ 

རེ: ར་ཅི ་ལ་འབྱརྩ་སདབད་ཕཱག་ཆཱ སརདྲཾར་ཞེསྭ་བ་བྷ་རལ་འརྩ་གི་དབང་ཕྱག་ཆེན་པ་དང་། སོ་སེ་ཀུན་ཏུ་རོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཇྡོ་རེ་ཞེསྱ་བ་བའྐིརལ་འྱྒྱ་སིདབང་ཕག་ཆེན་པ་ 
¡ དུང། མུཉམ་པ་ཤིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་དཞེས་བུ་བའྙརལ་འབོར་་ྱི་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་ ཐ་བནན་ཏནྷ་ཀི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྫཞེསྱ་བ་བའྲི་རལ་འཕོན་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པེ་དང་། ལེ ལམ་སི་ལ་ ་ར་་ཚི་བོ་ ཕོ་དང 

ཆུ་བརྱ་ཡེ་ཤས་རྡ་རྗེ་ཞེས ༣༤༡༦ ༧༤༤ ༢༨༦ མིའིཨེ་ཤེས་རྡ་ིཞས་བུ་བའྲིནལ་ཁྱ་བོརྷ་སི་དབང་བུག་ཆེན་པོ་དང་ རུའིཡེ་ཤེས་རྡོ་ར་ཞེསྱ་བ་བའྲི་རལ་འྱཁོར་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པ་དང་། སཁི་ཡེ་ཤེས་རྡོར་ཞེས་་བ་བའི 
རྣལ་འབེརྦ་གི་དབང་ཕུག་ཆེན་པ་དང་། ཐབས་དང་ཤེསར་བྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་རྡ་རཞེས་བ་བའི་ནལ་ཁྲབོརྫ་སིདབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང། གཟུགས་ཀྱི་དབང་བའེ་ཡེ་ཤེས་རྡོརཞེས་བྱ་བའྲིནལ་འཐོརྱསི་དབངྲ་ལག་ཆེན་པོདང་ སྨའི་དབང་པོའ་ཡེ་ཤེས་ 
ལོ རྡོ་ཞེསྭ་བ་བའིནལ་འཧོརྦ་ཅིས་དབང་བུཌ་ཆན་པོདང་། རིའ་དབང་པོའི་ཡཾ་ཤེས་ རྡོརཞེསྭ་བ་བའྱིནལ་འྱབིརྒཾ་སིན་བང་ཕྱག་ཆེན་པོ་ངང་། ལོའི་དབང་པིའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ར་ཞེས་བ་བའྲི་ནལ་ཁྱའརོ་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། རིག་གིང་བྲང་ལོམ། 
རྩ ཡི་ཤེས་རྡོརཞེསྭ་བ་བའྲིནལ་ཁྲ་བརོགི་དབང་ཕག་ཆེན་པ་དང་། ཆར ངད་ཚུང་ ་འ གསུང་གི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་ཇ་ཞེས་བ་བའྲི་ནལ་འབྱོརྱ་གི་དབང་ཕྱག་ཆེན་པ་དང་། ཐུགསྦ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རྡོར་ 

ཞེས་བུ་བའྡི་ཚལ་འྱོར་གི་དབང་ུག་ཆེན་པ་ང། བདེ་བཆེནཔའི་ཡི་ཤེས་རྡོ་རཞེས་བ་བའྲི་ཚལ་འར་གིཊང་ཐུག་ཆེན་པ་དང་། ུནཏུ་བཟང་པོ་ཡེཤེས་རྡོརཞེས་བྱ་བའྲི་ན་འ་བོརྱ་སི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོདང་། གསུང་གི་དབང་པོའོ་ཡེ་ 
" ) གེས་རྡ་བཞེསྱ་བ་བའི་ལ་ཞྱསོར་ོ་དབང་ཕྱག་ཆེན་ཐོ་དང་ གཉིས་ཨུ་མེད་གཞི་ཡེ་ཤེས་ྣོ་རེཉེསྱ་བ་བའི་རལའྱོན་ཐུ་ོང། ཞི་བའི་ཡེ་ཤེས་ནྡོར་ཞེསྱ་བ་བའྲི་ནལ་འབརྩ་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། གངུལ་དཀའ་བ་འདུལ་ཐའི་ཡེ 
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ལས བློར 


ཤེས་རྡ་རེ་ཞེསྱ་བ་བའི་རྣལ་འེརོ་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དང་། རྒྱལ་བ་འདྲེན་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྫཞེས་ཀྱ་བ་རྣལ་འབྱོན་གྱི་དབང་ཕྱག་ཆེན་པཾ་དང་། མེཏོག་གི་མཛོན་ཅེས་བ་བའི་ཁེཤེས་རྡོ་རཞེས་བྱ་ཟླ་རལ་འྱབྩོ་སི་དབང་བུག་ཆེན་པོདང་། རབ་ཏ་ ༢ ༡ 

` དགའ་བའི་ཡེ་ཤསྣ་རྡེས་བུ་བའི་རུལ་འབོརྱ་གིདབང་ཐུག་ཆན་པོ་དང། དབང་གི་ཡང་ཕྱུག་ཆེ་ཡེཤུས་རྡོ་རཞས་་བའྡིཚལ་འབར་གི་དབང་ཕུག་ཆེན་པ་དཔ། ཉི་མཁ་བའི་ཡ་ཤེས་རྡོརཞེས་བ་བའི་ནལའབརྩོ་གི་བང་བུག་ཆེན་ ` 
པ་དང རླྱལ་མཆན་བླསང་ཐའི་ཡེ་ཤེས་རྡོར་ཞེས་བ་བའྡི་རལ་འབྱརོ་གི་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་དང་། ཇྡོརེ་སྲ་ཆེར་བཞད་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རཞེསྱ་བབའི་རྣ་ཁོརྱ་གི་དབང་ཕུག་ཆན་པའང་། འགྲོ་བ་འདུལ་བའི་ཨེ་ཤེས་རྡོརེས་བྱ་བའི་ 

ན་འབྱུརྱ་སིདབང་ཕུག་ཆན་པོ་དང། གཞོན་ནུའི་ཡེ་ཤེས་རྣོརཞེས་བུ་བའྲི་རལ་ཁྱབརྩསིད་བང་ཕྱུག་ཆེན་པ་དང། རྒྱའི་ཡེཤས་རྡོར་ཞེས་བྱ་བའི་རྣལ་འདྱོར་གྱི་དབང་ཕྲུང་ཆེན་པ་དང་། གསུང་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡེ་རྗ་ཞེས་ཀྱ་བའི ° 

པི ཆུ་ ༄༅་དབང་ཅུག་ཆེར་བོ་དངུ། སྣ་ཚོགས་ཀི་ཨཾཤེས་དྡོར་ཞེས་བ་བའི་ནལ་འྱ་ཏོར་གིདབངྡ་ཁུག་ཆེན་པོ་དང། གོ་ཆའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རེ་ཞེས་་བའྲི་རལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པེ་དང་། ཡང་དག་པར་ཟད་བར་ཕྱེད་པའི་ དཱ // 

° ཡི་ཤེས་རྡ་ཇཞེས་བྱ་བའི་རལ་འབོར་གི་དབྲད་བྱག་ཆེན་བོ་དང་། འདུས་པའི་ཨེ་ཤེསྔ་རྡོ་ཞེས་་བ་བའི་ཚལ་འཕྱོར་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པེ་དང་། བདེ་བཅེན་པོ་ཡེ་ཤེས་རྡོརཞེས་བྱ་བའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་དབང་ ྐ 


ག་ཆེན་པོ་དང་། 
བུང་ནུབ་ཀྱི་སེམས་ཡེ་ཤེས་རྡོ་རྔ་ཞེས་བ་གྲནལ་འབྱར་གི་དབང་ཕྱག་ཆེན་པོ་ངང་། པང་མོ་དམར་པའོ་ཡེ་ཤེས་རྡོར་ཞེས་བ་བའྲ་ནལ་ཁྱ་བརྱ་གི་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པེདང་། ཀཀ 


ཤྱུག་ཆན་བདོང། མཆང་པའི་ཡ་ཤེསརྡརཞསབྱབའིནལ་འྱོ་ག་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པེ་ ༽ བསམ་ཚྩིས་མོ་ཁབ་པྷ༣མས་དང་། རྣལ་འབོན་ཆནམའི་ཚོགས་གསོག་དང་བཅས་པ་ཚད་མིད་བྷ་ནམས་ལ་འདྲི་ལྟ་སྟེ། 


ལ་ལོ ཀད  བཐའ་ཕྱིད་པ་དདྷ་རྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་འཇིག་པར་པུད་པ་དད། རྣམ་པ་སྨུ་ཚོགས་ཀྱི་སྨ་བར་ཕྱེད་བ་དང་། རྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བཟླུག་བར་བྱེད་པ་དང་ རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྱང་བར་ཀྱད་བ་། 
ཤོ དགུ ནམ་བད་སྣ་ཚོགས་ཀྱ་འགྱུར་བར་ཕྱེད་པ་དག་ རྣམ་བ་སྣ་ཆོགས་ཀྱེ་འཕྲུག་བར་ཀྱེད་བ་དང་། ནོས་བྭ་ས་ཆོགསྤ་ཀྱ་ཅོམ་བྱ་ཏེད་བ་དང་ རྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱས་ཀུན་ཏུ་འདབས་པར་བྱེད་པ་དང་ རྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་ཆན་པེ་ཤོན་ཏུ་ 
དྩེས་པའི་བདེ་བ་ཉེ་བར་སྔབས་ཤང་། ལེག་བའི་རོའའིས་བསལ་པ་ཁྱྱ་ར་སང་མང་བྱའི་བ་ཝག་བྒྱར་སྐང་ཚད་མེད་པ། ནམ་མཁའ་དབངས་རུལ་ཕུན་ཁས་འདས་པར་མཉམ་པར་འཇུག་པས་ཉེ་བར་གནས་ཤིད་ཉཿཨརོ་སྐྱང་སྟ་། བོ 
¢ ཌྷ འོད་བདང་། མ་འོངས་བ་དང། དྭ་ལརྱ་བུང་བའི་དེ་བཞན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་མོ་གཟིགས། མེ་དགངས་། དགོངས་ཁ་ཡང་ཉེ་ཟར་མི་འཇོག་། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཏོང་བར་ཡང་མོ་མཛད་། ཤིནཏཱ་འགལ་བྲ་ཕིན་ 
$. ཅེ་ལོག་ཡང་དག་བ་ལ་འཇུག་པར་ཡང་མེ་མཛད། ཤི་བར་འཇྲོག་པའ་ཡང་མེ་མཛད། མ་དད་བླ་ནམས་དད་བར་ཡཡང་མི་མཛད། མཛུལ་བྷ་ནམས་ཅུལ་བར་ཡང་མེ་མཛད་། ཤེ་ཐར་གཅས་བྷ་ནམས་འཚེ་བ་ཞི་བར་ཡང་མ། ཅོ 
» ་མཛད། མ་འགགས་པྭ་ནམས་ཞྭགག་བར་ཡང་མི་མཛད་། མ་བསུལ་བླ་ནམས་བྷསུལ་བད་ཡང་མི་མཛད། མྦྱ་རས་བྱ་ཆས་པར་ཡང་མི་མཛད་། རྣམ་བརྡ་རོངས་པ་དོངས་བར་སེལ་བར་ཡང་མི་མཛད། དགའ་བན་འགྱུར + ༨༨ 
བ་མ་དགའ་བར་ཡང་མོ་མཛད། ་དགའ་བར་མེ་གུར་པ་དགའ་བར་ཡང་མི་མཛད། མ་བོས་བྲ་ཁས་བརཡང་མི་མཛད་། ་མི་གངུག་པ་གངུག་བར་ཡང་མི་མཛོད་། འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པ་ལསགས་པདང་། དག་པོ་མ་རུངས་པ་ ་ ་ྒ ྦ 


ཆེན་བེ་དང་། གཏུམ་པེ་ཆིན་པོ་དད། ལ་དང་ལྟ་མ་ཡོན་དང་། ལག་འདྲེན་དང་། གཅུག་པ་ཆེན་པདོང་། ཡོ་དགས་དང། ཤ་བ་ད་དང། གནོད་སྦྱིན་དང་། སྲིན་ཐེ་དོང་། ཤིནྟཏུ་གངུག་པའི་དུག་ཆན་པ་དང་། ཚ་བའི་གདོན་དང་། 


་་་ ༢༡: ཏྲ ¦ ཾ 
༦ འ | ༼བ ' ངེ ལོ ྨ 


'ནད་དང་། སྨྲུལ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་འཚེ་བརྱ་པེད་པའྭིནམས་ཉ་བར་ཞི་ཐར་ཡདྒ་མཛད། རྣམ་པར་འུལ་བན་ཡང་མཾ་མཛད་དོ།། དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུས་ནས། དགངས་པ་ཉེ་བར་བཞག་པ་སྟེ་། 
སྒྱན་ག་ག་མི་འཇུབས་ བན་གཟིགས་ཤིང། བཅམ་ལྟན་འདས་རྡོ་ང་འཛིན་ཆེན་པ། དེ་འཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་བདག་པ་ལ་བ ེ། སྒྱ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཐམས་ཧདྱ་ཀྲིརྣ་ཆའྱི་ཕག་གིས་ཁྱག་བས་ནས། | 
ནེ་བཞིན་གཤགས་བྲ་བམས་ཅདྲ་ཀྲི་རྡེར་ཆེན་པའོ་དྲ་བངས་ཀྱིས་བསྩུལ་ཞིང་གསེལ་བ་བཏབ་བོ། །རྔ་རོསེམས་འཛོསངསྦྱརས་ཀུནགྱཾ་བད་ླ་མཁ་པ་སྟ།།ནུམ་དགྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་་རཆྲེསུས་སུ་བཅས་པའི ' ྦ 


- 
> 


་ྭ _ ནམས། །ཨུམརིང་སུང་བ་ཉིད་བླསམས་ཐས་ནི་ཤིནཏུ་གྱསངས་པ་ལ།།དགའ་བའེ་ཡོད་འོང་བདེ་བཆེན་ཐོས་ཉདྲ་ཀིས་ མཉས་པར་མཛོད། །ཉ་འདོདཆགས་དེ་ནྡི་དྲ་མེད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོ་སྦྱད་པ་སྟེ། །དག་བ་རྡོརྗས 
ོ | འདདཆགས་དམ་ཆིག་ལ་ནྲི་པ་མཛད་ནས་། །དགའ་བླ་ནམ་བྱ་དུག་པ་སྤྱད་པས་ཤིན་ཏུ་གཏུངས་པའི །རབྭཏུ་དྱགེས་དབང་འདོད་བའི་བདེ་བཉིད་ཀྱེས་འཇོག་བར་མཛོད་།།ནམ་དགྲ་རྔར་ལས་བྱུང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆུ །།རིན་ཆེན་ ༢ 

` }, འབན་བྱ་བངཆུབ་སེམས་ནྟོ་ནམ་བུང་ནས། །རྱལ་བ་ཐམས་ཅདྷ་ནམས་ཀྱི་དབ་ནྣ་གམས་པ་ལ། །དྲཾ་མེད་རིན་ཆེན་ཆར་གྱེག་སྤྲེ་བེར་དབང་བསྐུར་མཛོད། །མཉམ་དང་མེ་མཉམ་འདོད་ཆགས་ཚུལ་དག་པ། །པད་མེའི་གནས 

སྣུ་རྡོད་མཛོད་གཏོང་བ། །སྣ་ཚོགས་སེམས་དཔའ་སུམས་ཅན་བླརག་འགུར་བ།། སྨོང་ཟ་གཞན་མིན་མ་ཐོགས་བཤད་པད་གསལ།། རྡོརསམས་ཁྱངོ་དབང་མཆོག་བདེ་བར་བྱེད་པའི་མཛོད། །རྡོརས་པད་མས་དཔེ་བའི 

£ ཚུྱ་ཆིས་སོར་མཛད་ཏ།༽རྱཌཁ་ཀུ་ྱ་གཟགས་ཀིསུ་ནིབ་བཏེནོ་ནག། །ཐམས་ཉང་བདེ་བའྲ་སྒྲུབ་བས་ཉིད་ཀྱེས་མཉེས་བར་མཇོད། །དེ་ནས་བཅྩོས་ལན་འདག་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་བད་ཀིཿ ཤིནཏུ་དྱགེས་དི 


།བདཱ་ཁ་ཆེན་པྲ་བདག་པོ། ཀུན་ཏཱ་བཟང་པཾ་ཆེན་པོདཔལ་རྡོ་རིསེམས་དབས། དེ་བཞིན་གཤེགས་ཁ་ཐམས་ཏདྲ་ཀི་དྲ་བངས་དེས་། བསུལ་བར་ཐུགས་སུ་ཇུད་ནས་བཞེངས་ཏེ་ 
ཞལ་འཛུམ་བ་འདོར་བ་དང་། བསྐུམ་བ་དང་། འགྱེང་བ་དང་། སྤན་མཛེས་པས་སྨྱན་རིས་བསྐྱོད་ཅིད་བ ༥བ་ངང་། པད་མནྭཾ་པག་ག་སའ་མེ་གཡས་གཡོན་གར་གྱི་ཕྲེང་བའིཚུལ | 
ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་ ཁྱབ་པད་མཛད་ད། ཆུང་གི་ཁམས་ཆེན་པོར་ཀུན་ཏུ་ 


- „ བརྡིད་པ་དང་བཅས་བས་གར་མཛད་ཅིང་། 
_རྱས་སའངོས་ལ་ཞབས་འཁེན་ཅོང་བླསར་བ་དང་། འདཱོར་ཞིང་བླསམ་བ་དང་། འཇོག་ཅོང་གདག་པའྡི་རམ་བར་གནོན་ཁས་ནས་མཁའ་དབིངས་འདི་ 
7 7 ཁྱཐ་པར་མཛད། རུུང་ལ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ནེས་མེའི་ཁམས་ཆེན་པད་ཏུན་ཏུ་ཁྱཁ་པར་མཛད་། དེ་ཡང་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་ནས་།་ ཆུའིཁནས་ཆེན་པེར་ཀུན་དུ་ཁྱབ་བར་མཛད། ཆུའི་ཁམས་ཀུན་ཏུ་ཁ 
ཀྱི་སེམས་ལ་ཀུན་ཏུ་ཁབ་བར་སྟཛད་དེ། རིདང་སེམས་ཅན་སྣ་ཚོགས་དང་། ཟྲ་བདང་། སྔམ་པ་དང་། བུད་མེད་དང གཞོན་ཆུ་དང་། ཧན་པ་དང་། 
འབྱུང་བ་དང་། འབྱུང་ཐ་ལས་ཀྱུར་བ་ཐམས་ཅད་ལ། བཅོམ་ལྡན་ཁདས་ 
་པ་ཐམས་ཅད་དོ་མཚར་དྲུ་གུར་ཏེ། ཡང་འདུས་ནས། ཐག་གར་དད་། 
གསང་ཐིག་ལ་དགའ་བྱེད་པ་།། གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེས་ཡང་ངག 


ཡཿ ༨༠ 
བ་ནས། སའ་ཁམས་ཆན་པའར་ཀུན་ 


ཏུ་ཁྱཐ་པར་མཛུད་དེ། ད་ཡངུ་ཀུན་ཏྭ་ཁཱཐ་ནས རི བཅོས་ལྡན་འདས་ཁུང་ཆུབ 
“ སྒེས་པ་དང་། སྩེས་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། ལྷ་དང་། ཀྱུ་དང་། གནོདྱ་སིན་དང་། སྐརམ་དང། གཤིན་རྔ་དང་། ཅུ་བཊག་དང་ བླར་ཟིན་དང་ ་ཨ་ཁུར་དང་། 


བད་བཅན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དཔལ་རྡོ་རའཛིན་གྱིས་ཀུན་ཏྱ་ཧས་ཟས་ཏེ། ཡང་དག་པར་གནས་ས། དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ཿ 
| ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ཆིན་པོ་ལ་གཅུག་གི་འདུད་གྷས་གསེལ་བ་བཏབ་ཐ། དཔའ་བོ་ཀུན་གྱི་གསང་བའི། ཟླ་ 


ཕྱག་པ་ཁོང་སྣང་ཏུ་སྦྱརནས། བཅོམ་ལྟན་འདས་དཔལ་ 
: 7 ---~-- ཿ འོ 


་ ¡ ཞི ཏི ་ 


ཅྱ་བའ། བཅོས་ལྟན་འདུས་འདྲོ་ཉིས་བཤད་ངུ་གསལ། །གེམས་ཉན་འུན་གྱིམ་སྐྱེས་བ།། སྐྱེས་དངམ་སྐྱེསརྣམ་སྤངས་པའ། །འབུང་དངའབུང་འགྱུར་འབ་གྲའོ་བ།། མཆོག་ཏུ་རྟག་པར་སྐྱོང་བའོ། །རིན་ཆེན་ཐམས་ན 
ཨུས མོའ ལ་ལ ་་་་་་་་་བབ་། མངོལ ཆེམས ྦ 
གསུང་བུཆ། །ཐམས་ཅད་བདེབེད་བདུད་ཙིམཛོག། །ལ་དང་ཨཊ་ནི་ཨར་དགྲ་༣ན། །ཡངདག་མཛེས་བའྱིང་བའོ་འགགས། སྣ་ཚོགས་ཡོ་ཤེས་སྣ་ཚོགས་ཆེ། །ཟླ་གསང་ཐིག་ལེམཆོགཉོནངོ། །དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་ ཡཱ 
ཁུདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ི་བདག་བོ། ཀུན་ཏུ་བཟང་བས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ི་གསང་ཟའི་གསལ་བ་གཏའ་པརམྱའེན་ནས་། འགག་བཅེན་པོའོ་ཡི་ཤེས་རྡོ་ར་ཞེས་བུ་བའི་ཏིད་ངའ་ཛིན་ལ་ 
སྙིམས་པར་ཞུགས་ནས། ཅིསང་མི་གསུང་བར་བཞུགས་སཀ རེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ངོ་མཚན་མད་དྱུ་གུར་ཏ། ཡང་འབུས་ནས། ཟཅམ་ལན་ཁདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པེ་ཆེན་པ་ལ། དེ་ཁན་ཉིདྱ་སིདྱ་བངས་ཀྱིས་ལུཊ 

བར་མཛད་དེ། །ཨཱཾ་ཧཱཾ་ཨཱ་མ་དྭ་སཱ་ཁ་ཨཱཱ་ལ་ལ་ཧ མ་དྭ་སུར་ཏྭ་ཙཱ། སུ་ར་་སུ་ཀ། ཨྭ་རི་ཐཱ་ཡོག། སུ་ར་ཏོད་ཏམ། ོ་རྷཾསུ་ཁྱན།། སྤྱིར་ཧེཾ། སུར་ཏཨྭ་ཏཾ་པ་སཾའཱ་ཁ་མ་ཡ། ཨོཾ་ཙཱ་ཨྭ་ཧོ། ཧྭ་ཧཱ་བན་ ་ 

. མཱ་ཏུ་སུ་ཀ་སུད་དྷ་ར་། ས་རྔེད་ཏ་མ་སུ་ཁྱ་མ་ཡ་རཱུ། ཡོ མ་ཧྭསུ་ཁྭ་ཛཱ། བརྔམ་སུ་ཀ་མཱ་ལན་ཏུ་བི་བི་རོད་ཏ་མ། ཛ་ལེ་སུ ཁི ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧ། སུར་ཏ་སོ་འླཱ་ཁྲ་གུ་ན་ཏོ་ཨོཾ་སྭ་ཧཱ། ] 
སྤིསེ་ཡིཤེས་བདེ་བའི་མཆོག་དང་ལྡན་བའི་རོལ་མནབས་སུ་གསལ། ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧོ། སམས་དབའི་མཆོག་དེ་ཉིད་འགེག་པྷ་ནམས་ལས་བསུང་བའི་ཕྱེར། ཆགས་པ་མེད་པའི་བདེ་མཆོག་ཀུན །སྱང་མཛད་ | 


: "£ ' \ རི 
- ཏུ ° ། ` 
ར འུ པ ཾ ,” 


འ 


༤༤ 


0 ་ 


! ` ཀེ་བ་ཞིངས་ཤིང་མནགས། མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་བད་ 
ླ ཧེ ཝཱཾན་གི་ཞེན་པའི་མཐའ་དང་ཉེན་མངོས་ཇོས་སྐམས་གཟེར་བ་ཡེ ེ །རངས་བྱེད་བདེ་མཚོག་རྒན་དང་ལྡན་པས་ཐབས་ཀྱེས་བསླུལ་ཏེ་གེ་བར་མངོད། ཀའྲགེ་ཀུན་མཆུངས་པར་ སྦྱོད་པ 

མཆོག་བཏུད་ཆི་ ཁད་བར་མེད་བར་འཇུས་བའི་ཚོགས་ལ་བཀའ་གྱལ་ཅག། ཤ་ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧོ།། དེ་ནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟད་པ་ནམ་མཁའ་དྭགིངས་ཐམས་ཧད་དྱུ་ཁབ་པའ་བདག་ཉིད་ཆེན་པས་རེ་བཞྐིད་གཤེགས་པ་ཐམས་ 
2༩4 ཧདྱཱ་་ཧང་བཅེན་བློ་་གསང་ཐིག་ལ་བཟུལ་བརྡ་ཅད་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་ཅེ་འཛི།་ལ་སྔམས་བནཞུགས་ཏ། རང་གྲི་གསྦྱ་གི་གསང་བའི་ཐིག་ལེ་འདིལས་། ཤན་ང་དྱ་སས་པ་ཆན་པའ་འདེ་བ་ཞེསྱ་བ་བ་འདོ་ཟེ་གི་ཆོགས། 
‡ ནུས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅང་ཀི་གསང་བཞྲ་སང་བ།། ཟུ་བའི་ཐིག་ལའི་དབུས་སྦུ་རས་བར་བྷ་སཾ། ནམ་མཁའ་དྲ་འེས་ཐམས་ཅད་ཅུ་ཡང་སང་བརྲ་བས། ་ེ 
བི“ ལད སྐམས 


ཁུང་ 
ེ སྙེང་འོག་ཏུ་ཨང་བཞུགས་ཏ། .-ས་ཚ 
ཅནྡ་ནམས་ལ་གསལ་བརྡ་བས་ནས་། ། ཤེན་ཏུ་དྱེས་བཅེན་པའོ་བད་བས་མཉེས་བའྲ་བུས་ཏེ། སྲར་དེ་ཉིད་དུ་ལེག་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་བཅན་པའོ་བདེ་བའི་བདག་ 


` ཤླབ་ཐའ ཁུ ; པེ་ཧྭོང་བོའིགསང་བའི་མཆོག་ 
གླེབ་བའི་ཐིག་ལེའི་དབུས་ན། བད་བར་བཞུགས་སོ།། དྡེནས་ བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བ མས་ཅད་འོད་ཟེར་གི་ཚོགས་ཀྱི་པེང་ ུནོག་ཏྱ་ཐུར་བའི་ཧང་བེ་དེས་བསྒུལ་བན། གན་མཛད་ཅིང རང་རང་གི་སྟིང་ ལེའ ཅུ 
དླགགསླླླགླླླག།།ྷྣ།།ོྣ། 


། 


+ 


དུ ་ ཏྲུ ¡ 
ལ་ལོལ་ཅང་དམ་བཅས་འཇིག་ཉེན་སྒྲེལ། །བྱངྱ་ཆུབ་སྱེ་གནས་བད་མཆོག་དྲ་ཡིངས་ལས་མཉམས་དགའ་བའོ་གར་མཛོད་ཅིག་ 
འླིསི་མེན་བྱང་ཆུབ་ལམ་སྙེན་ཅིང་།། ་བདེ་ 


༡ པའི་བདབར་གཅིག་ཏྱསགབདྱོ་ུ་པརབསྱུགས་ཏེ། རངའང་གྱེ་ུ་བུད་མད་ིཚུལ 


ངུ་བླསེང་ནས་། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཐུགས་ཀནས་མདོད་བརྱ་བུང་ཐར་རྱུར་ཏ ུ །དེནས་ལ་ལུ་ནི་སྨན་པད་མེ་འབར་བྱ་ཆས་ཁུ་ལྟར་བསྒྱུར་ཅིང 


༼ 


རྭ ༈ :: །དྟནས་བཅོས་ལྡན་ཁདས་བདེ་བཅན་བདབལ་རྡོ་རེ་སེམས་དབའ་ཀུནཏྭ་བཟང་བེཆིན་པ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་མཆོག་ཏུ་གསང་བླ་བ་གསང་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོ་ཞིས་བ་བའི་དེང་ང་འཛིན་ལ་ 


་ཱ བླཟག་སེ། སྨྱེན་རི་གཡོ་ཟས་སངས་རྒྱས་ཚུལ་གྱེས་གར་མཛད་ཅིང་། སངས་ 
རྒསྒུ་ནལ་འཐཱུར་མའེདྲ་གལདུ།།རྡརེརབ་དྲས་གདོན་མི་ཟ། །སེམས་དཔའཆེ་ལྭ་དྲགས་མཛད་ཅིང་། །སབསྦ་རས་བདེ་བའི་བདེ་བ་ཡིས་ །བཅེམ་ལུན་སངསྦ་ཆས་བཞུགས་བརྱ་གུར། །སྤྱིན་མ་བསྒྱུར་ཞིང་ཞབས་བརྒྱུར་བ་། ། 
བྤྱཾན་བྱུསཤེནྭཏ་གནོན་བ་ཡས་། །སརྐ་མཐའ་མ་ནམས་བསྒྱར་བས། །རྡེ་རེཆུལྱ་སེས་གརྭ་མཛད་དེ། །དྡོ་རཆོལ་མཉེས་མཛད་ཅིང་། རྣོརནལ་འབྱོར་མ་དིལ་རུ། ་སྐད་ཅིག་སྐད་ཙིག་བསྐུལ་བ་ཡེས། །བཅོམ་ལྡན་རྡོར 
རར །བཛིད་པའི་ཞབས་དང་རི་ཆིན་དྭང། རིམ་ས་གར་མཐ ཆི །ཞལྱ་སི་དྲ་ཡལ་འཁར་རམ་བྫསར་བུས་། །བདྲ་ཅེདརེན་བྱ་མུང་ཐན་མཛོ། །དུ་་ཁོད་ཡོན་ཏན་ཚོགས་དག་གིས། །བད་སོའ་སྨྱན་གྱིས་གཟིགས་ 
ཅཱ །བདེ་བ་བདག་པ་ཆན་པལ། །རེན་ཆེན་ཚུལ་གྱེས་མཉེས་པར་མཛད། ཀཤིན་ཏུ་དགྲེས་གསལ་བད་དམ་པ། །བད་མེ་དསར་ལ་ཝ་མཛེད་དེ། ། 


འདོད་ཆགས་བལ་དྭགསྣ་ནམ་བསྒྱར་བས་། “ །བད་མའད་བས་གར་མཛད་ཅེང་། 


རྱ ད་ོས་དའི་བ། རར ཆི །བདེ་བ་ཆེ་ལུས་མཉེས་མཛད་ཅིང་། །བཅེམ་ལྡན་པད་མོ་གནས་བྱ་གུར། །ཟག་གྱིཝ་མེ་སེརོ་མེའི་མཐའ་། ༤ ུ་བཟ་ཀར་འོདཆིའ། ཀ 


ངྷ་སིང་པད་མེ་ཡཾས། །གློག་གཞིན་འཕྲལ་། སྩི་གཙུགཏུ་། །མཆོད་བའི་གླན་གྱེས་ལོང་ལང་བས། ཀསྣ་ཆོགས་བདེ་བྱེད་གཙོ་ཉེད་ཁ། ཀལ་ས་ཀྱི་ཆུལ་ ཅོ -གྱིས་མཉེས་མཛད་ ཀྐ སྣ་ཚོགས་བཅེམ་ལྔན 


ཏྲ ༡ ༦ ཟབ རེལྟལས་བརྡ་འུགས་ནས། ཨང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དང། རྡ་རྡེ་དང་།རིན་པོ་ཆེ་གསང་བདང་། བང་མ་དང་། ལས་ཀྱི་གསང་བཅེན་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་བཤེད་བ་བདེ་བཆེན་པོ་ནེ ཧུ 
4 འོད་ཟེར་ཆནཔོའོ་སན་གྱི་ཚོགས་ ༡ཏེད་ཀྱིསྐུ་དང་། ་གསུང་དང་། ཐུགས་རྡོ་རྔེམཆོག་ཁས་བྱུདུ་ངོ། དེས་་འེ་བཞིན་གཤེག སུ་པའི་སུ་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ལ་སྣང་བས་སྣང་བ རྭ་བས་ཏེ། ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ ཀླ ཡཿ 
ཡཱག་ལ་ལ། སུག་པོ་གཅིག་ཏུ་རྒྱུར་ནས་ཞུགས་ཏེ། ཐུགས བ་བའ་ཡིག་གེའ་དྲས་ཅ། འོད་ཟེན་དེས་དྭགེས་པ་བསད་ཅིང་། དངས་འ ཅུག་བཅིངས་དབའད་བུས་ནས། ཉིྱ་ཀ་དང་གསུངདང་ཐུགས་ཤིནཏུ རྩེ་སེས་པ 
£ ཆན་པེ་གདན་མི་ཟ་བརརམ་བརྒྱ་ཧལ་བཞེས་བ་བའི་ཏང་པའཛོན་ལ་གོས་པར་ཞུགས་ནས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀི་མཆོག་ཏུ་གསང་བླ་ག་གསང་ཐིག་ལ་ཞེས་བ་བའི་དཀིལ་ཁཁའ་གྱི་རྒྱལ་བེཆིན་པ་ཡོན་ཏུ་ 
` ཚི རྱགས་པའི་བདེ་བཅེན་པཏོདི་ཀྱིསུ་དང་གསུང་དང་ཐུགསྣ་རྡོརལས་ཁུང་ངོ། །ད་ཀུལ་འཁེར་ཉིད་ཀི་ཚུལ་རྩེས་སུ། །ཆོག་སྦོར་བས་སྤྲ་བྱས་ཏེ། །ཛྲིག་དང་མཐུན་པར་དཀིལ་འཁོར་གདོན། །སྦྱོར་བའི་གར་གིས་གར་བྱ་ཞིང་།་ 
༧ ར་ཡུངདག་བཏག་བདྡ་བ། ཛི་ལྟར་དྲ་ཙིལ་འཁའ་དེ་ཁོ་ནའི། །བླཝ་གསང་ཐིག་ལེའི་དཀིལ་འཁོར་ནི། དྡ་རེ་སེམས་དབའ་དཔའ་བེས་ཀྱང་། །བརག་བར་ནུས་པ་མ་ཨན་ནོ། །དྱཀིལ་ཁ་ཁར་ཡེ་ཤེས་གྱེས་བརྟགས་པ། 
་ོད་ཐའི་བགྱུ་དགགས་རིག་གིས། །ལྷ་ཡི་སྦུར་བས་རས་བཏུབ་པ། ཅས སང་དང་ ཕུར ཁང །།བཟས་བཞི་དང་ཡང་དགྲ་ལན། །ཐིག་བཞི་ཡོངས་སྲུ་བས་པ་སྣ། ཀ་བ་བྱདད་མཆོག་ 
_ ་ཡང་དག་གནས། །ཀུན་ཏུ་ཡོངས་སུ་ཟླམ་པ་ཡོི །ཟླ་བ་དེ་ཡཾ་དབུས་བསམ་པ། །བདེ་བ ན་པི་མ་པད་པ། །གཙོ་བོནི་སྟེང་བྲི་བར་ཀྱ། །དེ་ནིཚིག་དྲག་བཅས་པ་སྙེ༽ །ཿི་གེ་ བྱར་གསུམ་ལཱན་བ་ཡི། ་གེ་མཐོགཏཱའཱཱ། 
/ ༣ 


༥ 


] པ་སྭེ། །ཟུངགི་དྲ་ིལ་འཁར་མད་བགུ་འྱབུང་། ། ཤེས་བབཅན་ྱིས་ཏེའི་མཇུནད། །མི་ད་ཡད་ཁྱུང་བྱིབྷ་ས། བག་པའོ་ཚིག་དང་འདེན་པར་བཅས། །བཞི་ཡིས་གྱརགྱརྱབས་བའོ། །དེ་ཡྭ་ལལོ་ཕེགོས་སུ་ནི རཾ 
.], བ་ཡ་ཡི་གེའི་ཚོགས། །ཕགྱ་ར་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཐམས་ཅང། །པྨསབ་པའྱ་པད་བའི་མགྲ་དི། །ཧ་དང་འར་ལྟན་ཚེག་དྲག་བཅས་། །བཞི་པོ་ཡོས་ནི་དབུར་བྱས་པ། །སྔགས་ཀྱི་གཟུགས་ཀྱི་ཡེ་གེ་ནི། །ནུ་བ་ཀྱི་ཕྱོགས་སུ་བྲི་བར་བྱེ།། " 

ཁཁའི་ཡི་གེ་ཡེཤས་ཆ།།ཡི་ག་གྱ་མུ་དྱ་བུངབ། །བྗ་ཅུ་བཅས་པ་ད་བཞི་ཡད། ༽བྱང་གྱིཔགསསུ་བོ་བརྱ་བ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་མཆོག་དག་དང་། །དེསབ་ཆེན་པོབ་འགུབ་པོར། །ང་ཡིདཉིད་གསུང་ 
གིས་ནི།ཀདྱ་ཉིལ་འཁར་ད་ཉིད་བླསན་པ་ཡྡིན། །སངས་རྒྱས་ཀྱད་ཆུབ་བད་ཆན་པ། །གང་གཾས་ཆུད་པ་ དཱ ན།་ ཱཾ 


སྭ་སས་རྒྱས་། །སུ་མས་ཅན་མཆོག་གེས་སྟན་བྱེད་ན། །དེ་ཉིད་སངསྐྱ་རས་ཧང་ཆུབ་འགུབ། །ད་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས 
དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཅད་ཡང་གཅོག་ཏུ་འདུས་ནས། ཅོ་མན་ཁས་ཤིན་ཏདས་སིས་ ཀཱ ། ་ ཡཟནཔ་ 
ས་ཁྲ ྱུངད་ུང་ས་གངས་པ སུན མཁེས་པི་ཱ་ུགས་མསྱརལའ། སུ 

ུ དཀྱིལ་འཁོད་དུ། ྲཱ རྣལ་འཐྱཾན་མ་ཀུན་གནས་པར་འགྱུར་ རཱ 
ཤད །ལདྷ་ད་འུ་པའི་སུ་ར་ཨ། ་མ་དྭསུ་ཧ། ཨ་ག་གུ་ཧ། ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧོ། མཧསུ་ཧྭ་ས་ཨ 


ཡུས་ །སྤུད་ཅང་འདོར་བ་འཇུགས་པར་མཛུད་། །གཡས་དང་གཡོན་བའྱི་ག་གཉིསྤ་ཀིས།་་བྗ་ི་བ་མོམྦབ 
ཛྩུཿགྭ་རཱས་གདཱ་མཛུད་པ། །འཟྭམ་རྒྱས་བཏབ་འཇུད་པར་འགྱུར། །སེམས་དཔའ་ཆན་པོདབའ་པོ་ལ་ །དབངས་ འཐི་ཡས་ནི་བསསུལ་ཨཛད་ཙོང་། ། ཤིན་ཏུ་དྲགས་ 
ཤོན་ཏུ་དྭས་ཆན་རེ་དག། །སཔསྐྱ་ནསཀུནགྱི།ནེ་ཆན་པོ། །ད་གིལ་འཁའོ་མཆོག་ཏུ་དྱགེས་པའི། །ང་ཏོད་བཅོས་ལྡན་ཉིད་ ཀྱས 


༼ 


\ 
| 


ྫིདག ་ ༣ ° ` ˆུ་ཏ་དྷ་གཏུ་དཾའིཏུ། །རྣམཔ་ཀུན་སྙེབ་ཨེད་བའི་བདེ་བས་རོལ་ཅིང་ནུབ་མཛད་བ། །བདུག་ཅུག་གཟུངས་ཀྱི་དམ་དང་ཆས་ཏེནམ་སྤྱོད་འགྱུན་བ་མེད་པའི་ཡིད་། བད་མཆོག ། 
„, བྱང་ཆུབ་སེམས་ཞིརྣམ་པ་ཀུན་ཏུ ག་བསལ་ཡེངས་བལ་ཏེ་། ཆེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྷུན་ཟུབ་མཆོག་ལྡན་བར་སྦྱད་བདེ་ལ་རོལ་བརུལ་བཞིན་མཛོད།། འདི་ནིཀླུརུ་བླངས་བ་ཡེས་། ། ཤནྭང་སཾད་ལས་མ་དན་འདས། །དག་ཆེན་དེ་བཞིན་གཤྲིག 

-. བྷ་རམས། དྲྭ་ཀིལ་འཁའ་འདི་ལ་བིན་གིསྣ་རུབ་། །དེ་ང་ ཤས་བཅོམ་ལྔནའདས་ཚྫོར་བདེ་བཆེན་པོ་ཞལ་འཛུམ་བ་དང་བཅས་བས་རྒྱས་པ། སྙུན་ཨུད་པ་ལ་ཁ་ཕྱེ་བ་བཞིན་ངུ་ འེ ཀློག་དང་ཆུ་ ] 

ཤ  རཱཊས་བཞིན་ཏུའགྱུརཁའི་རྣམ་བར་གནོན་པས་། །ཞིད་ཀྱི་སུ་དད་གསུང་དང་ཐུགས་རྡེརྡེལས། དེ་ཁན་ཉིད་འདི་གསུངས་ས། །ཅ་ཀིལ་འཁར་དཀིལ་འཁར་ཞེསྱ་བ་བ། །རྣོརཡེ ས་ཐུགས་ལ་གནས། །དྱཀིལ་འཁོར་དེ་རིམཆོག 
` རཿ ཉིད་ནི །བདག་ཉིད་སྐྱར་ཐས་བརྟགས་པ་ཨིན།རྡོརྡངགྱེས་བ་ཆེན་པ་ཡེ། ཀདྱ་ཀིལ་འ་ཁོར་ཟཱ་བ་གྲང་བ་འདྲ། །འོད་ཟེར་དཀར་པའི་དྲེད་བས་མཛེས་། ཀབང་ཆུབ་སེམས་མཆོག་འྲང་བ་ཨེན། །རྡོ་རདཔའ་བ་དཀཀྱིལ་འཁོར་ནི། ། 
 ནཛེས་པྭ་ཟ་བ་ཁམ་བ་ཡ། །མཐིང་ཁའིའབར་བ་ཀུན་རྒྱས་པ།”མྨེ་ལ་ཟླང་གཾས་བུས་པ་བཞིན། ། ཤིནཏུ་ྱས་སཚི་མཆོག་བསྒྱུབ་བ། །རྡོྡ་རིན་ཆེན་དཀྱིལ་འཁེར་ནིད །དགའ་ཀྱེད་དཀྱིལ་འཁོརཆ་བརྒྱད་ཀྱི། །འབར་དང་བཅས་འྲི 

, ཉིས་བཞིན། །དྱ་ཀལ་འ་ཁའོ་བྱས་མཇོག་འབབང་བེད་བ། །བད་སེའོ་དབང་པའ་པད་མེ་འྲད། །འདབ་མ་བྱརད་པྱཡིས་བ་ཡི། །གཟར་ཟེ་བས་མཛེས་བས་ཐའོ། །ཐམས་ཅད་ལུས་ནི་གུ་བྱ་ཟད་བ། །རཱོརེ་ལས་་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། 

དྲ ༥ ༨ 1 འདི་ སུ ཿ ུ | ^ ཏུ ྡཱེ ཀའ = ༨ ༤ | 
དགའ་ལྱད་དྱཉིལ་འཁོསྲག་ གསུམ་སྟེ །བ་ཏུའ་བར་བའི་མེ་དང་འྲད་། །ད་ལསགས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་༽ ཀདྱ་ཀྱིལ་འཁརྨ་རམས་ནི་བརགསྱ་བས་ཏེ། །སྒེང་བྲོརེ་སེམས་དཔའ་ཡེས་། །ཇྡ་ཝར་དེ་ཉིད་སྤྲུལ་པ་ཡེན་] དེ་ནས་བཅོམ 


ཿུ ཆོ སླ སས པཔ ༣ 


 ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཡང་བཞེངས་ནས་། ཟྗཛིང་བའྡི་རྔོར་གརྱ་ཧིས་གརམཛད་ཅིང་ 


་ ཾྲ ་ྦ ། གླུ་དང་ སཾལ་སྙན་དང་། གླིང་བུ་དང་། ཕི་ཝང་དང་ རྫ་རྔདང་།ཏུན་ཝ་དང་། བན་ཝ་དང་། བལ་ཀི་དང་། ཞི་བའི་ཛལ་མོལསློག་ 
_ ¡ ;བ་དང་། རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ཀུནཏུ་བཇུང་ཐ་དང་། སལ་སཱན་ལསོགས་བའྡེ་ནམ་པར་རོལ་བས་ལྟའིའོ་དང། རོའ་བས་དང་། བྲབའ་བ་དང་། བཅའ་བ་དང བཏུང་བ་དང་། ཐེག་པ་དང་བསྟན་དང་། གྲས བྷལ་སྐས་ དཾ 
དད། ་བཞིབ་པ་དང་། ཁཇམས་ལསསས་བྭ་དམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་)° ྲ རལག གུས་པ་དང་བཅས་པས་བད་མོ་སར་མ་ཁོང་སྙདོད་མཛད་དེ། ་གཡོན་རུ་ 


་ྒ ་འཇུད་བའི་ཚུལ་རྱིས་། འཛུམ་པ་དང་བཅས་པའི་སྤན་གདངས་ཏེ། ཨང་དེ་ཁན་ 


བླསུལ་བར་མཛད་པའི་དབངས་འདིས་བསོད་པར་མཛད་དོ། །ཧོབ་ར་སུར་ཏ སུ་ཁ་མ་ཧྭ་ག་སུ་ཁ་མད་ཏཱ་ཡས་སྭོརྦ་ཝམ་ཡ། ས་མ 


མ་སུསར་མ་ཧོ། ཨུར་ཏོསཱའྱཱ་ཁ་པ་ཏེ། ཤུཊ་ཙ་རི་ཏམ་སུ་ག་ཏ། ཤཱནཊ་མ་ཡཾ ཟླ་བིཀུར་བིཀུ་ཐསུར་ཏྣ་ིབ་བྫཛཛཱ་ལེའི། བ་བཛིབ་བྷ་བིཛྡིམ་བྷ། ཨུར་ཏོངས་ཁ་བྲང་ཛྭལ། པྲ་བིནྡྷྟཏ། སུཀས་་ན་བྲུང་ 

. , རཾ་ལིའི བྲ་ཊིམ་ཛཱ་ས།སུ་རཏྲ་བི་ཤང་ལེི ཧོད ཇམ་ཡ་ས་མཧྭསུ་ཁ། ཛུམ་ཡརམའ་མ་ཧོ། སུན་ག་ཏྭ་སུ་ཁ་བྱྭ་ཟྷཾར་ཏ། ཨྐུ་བ་ཛ་ཡ་ཏེ་ཛྲ་ཛ་ཏིད་ར་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། བརྩས་དསུཁ་ཧོ། ཧཱུཾདོ་ 
སུ་ནཱཏྩོད་ཏཾ་དཱགསུ་ཁ་ ཏརིཏརི། རི་ཏིཊ། བརམ། ཤྷིང་ཏིཏྟོའོ། བརམ་ཧྭེངུ་མ་ཧྭསུ་ཀ་ཧོ། སུ་ཁ་མ་སུནུ་མྤའུན་བའྲ་སེ་ཤཱའ་ཧོ་ཧོ བ་གཟནམཏསུ་ཁྭ་ཧཱུཧྩོཾཧཾ། ཧྷུྭ་ཐཱཾ་བྷིར་བྲ ་ཛྭལ་ར་ཏི་ཤྩྱིཤྭ་ 
། མཧོ། སུར་ཏས་ཁད་གྷ་ཙཏ་བར་མ་མ་ཧཱསུ་ཁ་ཧོ་ སུ་ཁམནུ་གྷིན་ན་ཧོ། སུར་ཏོད་ཏམ་སྣར་དིས་ཀ་ཧཱུཾ བཛར་ལ་ལི་ཙུཾམ་ཧཱསུ་ཀྭ་ཧྷཱཾརཱཧོ། =ˆ །ཤིན་ཏུ་བདེ་བའི་བམས་པས་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་པའི་ 


བཤ །སབ།!ཟྱུགས་ཛྗེའི་སྤུན་མངའ་བུ།། ཟངཆུབ་ཆེན་པའོ་སྟང་བའོ་འགྲོ་བླ་མལ་བའི་ོཡད་མི་མཐུ་སྟེ། །མཐུན་པའི་ལམ་སྟན་ཏོན་སངས་ཇུག་ལས་འགྲེལ་བའི་བྱན། ནམ་མ་ཁའིཚུལ 
ཤར ི་ོ ཤགས་ཀུན་ལ་སྟེབས་།། ་ཨ་མའ་བད་བ་ཀུན་ཏྱ་ཧས་པས་ཆེ་བའི་ཡེ་ཤེས་འདེན་ཅིད་མནབས་། །ས་ཡྱཾ་ཁྲད་པར་བདེ་བས་ཚྫོགས་པའ་ ིད་ཚོགས་པའྱི་རྱལ་པོ་བཞིན། །ཆོས་ཏིང་ཇི་བཞོན་ 
རྡ རི་ལའེག་ཐས་སྐུ་ཉིརཆེ་བཀུན་སྟན་ཏེ། །སང་པི་བྱང་ཆུབ་བགེདྱ་ཊུར་འྲ་ག་ལ་ཐབས་ཀྱིསྷ་མ་ཁསས་རཱཱཾསཾ་ཁུ་བ་བསན། '།དཔལ་གྱི་གཱཾང་པ་གཟུངས་སུ་བསན་ཏ་རགས་ལའི་གཙྫོར་མས་མཉེས་མཛད་ཅིང་། སེས 
#; ཏཾ བུ་དས་ལ་མནབསཔརིརུྱཱྷ་ཝས་པས་རོ་ཡ་མཛད། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་བད་མནབས་འབིང་བའི་གནས་ནས་བསསང་བའི་ཕྱིར། །གཞེད་སྨན་ཆ་ལུགས་སྒྲ་འགེག་མེད་བའི་ཚུལ་དང་ནམ་པར་ལྡན་ཏ། ༧ 
༡ ་པོའྱ་རུད་དང་བཅ་ནས་བདེ་བེན་པ་སན་པའ་ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་བཞིན། །དྭགེས་བས་མཆོག་གེ་ངང་ལས་སྣུལ་བའྲ་ལམ་སྤྱེ་མཆེད་དང་། །རོལ་བས་འབུས་པའི་ཚོགས་ལ་བདེ་མཆོ་སུལ་བར 
ཆོ་ཧགོ་སོ། །བད་ལ་མནབག་པིང་བདེ་མནབས་ཚུ། །དྭགེས་པ་མཆོག་དང་ལྟན་བའི་ི་སྱེ་བདེ་མཆོག་ད་ཞིད་ཆར་བ་འབྱུ་དབབ་དུ་གསེལ། །ནམ་ཁ་ཀུན་ཏུ་མཐའ་དང་བལ་བའེ་དབངས་ལ་བད་གཤེགས་སླབ་མ་ 
གཟུངཏུ་གསལ། །དབལ་ཙྱཾ་ཆུལ་བོའི་ཙུལ་བཞིན་དྡ་ལུར་བུགས་བའི་གནས་སུ་མནབས་སུ་གསུལ། །ངོ་མཚར་བང་ཆུབ་ཚེ་འདི་འགྲ་དང་སྟན་བཞིན་བད་ཐེབ་པ། །ལརོལ་བྱིན་རུག་དངོས་ཉིད་གང་ལ་ཡང་མ་བཏན་ ཚཛི་ 
_ རང །སི་གིམ་བནའགསཔའ་གངསདང་ཉག་ཏུ་ས་བརྡ་རན།་མཐའདང་འབལ་ཐའ་ཞེལས་ཆོས་ིདགངས ལ་གནས་བཞི། །ཟངསཔའིབའསྱིནཆང་གནས་པའ་བྱ་ར་ས་ བཅིས་ 
3 ¢ :‡ ༡: | ུ 


-*» ° ། ཊཾ 
; 


*.: ཤཿ 
- - པ ཇ་ རྨ ཏི 
` "× 


` ༩ )ེ ཆེ ༢" ་ ”¬ ༧ 
༤ ། སླག ཾ༽ཾྣྣིངིྫྣྫྣྫ་ཆ ཐྲུ ཀུ ¦; 


ཾ ༤༨༦ ཁལ ་ 


མཱེ . ཤིན་ཏུ་དགེས་མ་ཆོག་མ་ཆགས་པའི། འདི་ནི རྲུ་བངས་པ་ཡེས་། །ཡིད་དང་འཐད་བའི་བདྡ་ཆེན་པ། །དངོས་གུབ་མུར་དཱ་ཐེབ་བར་འྱ་གུར་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ལམ ཧ་ £ བཱ འེ ཱ 
རར རི ཧཱ ཡངརྭསས་ཀིའདབ་མ་ིམད་ཟལ་ཁའ་སྦུནགཉིསཀྱས། ཀུན་ཏ་གྲབིགས་ཤིར་འཛུམ་པ་དང་བཅས་བས་ཞལ་རྒས་པརྨ་གུརནས། 
-: འསངསྦ་རས་ཀི་ིང་གུལ་ཕུན་ི་ཚོགས་ཀི་འཇིག་ཏན་གི་ཁམས་མང་བསལ་བྱ་ཆས་ཐའ་གྗེང་གྱིརཱ་མཚོམ་ལུས་ལུས་པ་མད་པའོདེ་བཞིན་གྲྭ གས་པ་དང རྡ་རྡེ་ངཾང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། 
བདྲ་མོ་དུང་། ལས་ཀི་རིགས་ཐམས་ཅད་ལས་བུང་བའིད་བཞན་གཤེགས་པ་དང་། ནྡོ་རེ་འྟདན་དང་། ིན་ཆན་འཇིན་དང་། ཆས་འཛིན་དང་། སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྡའ་རྲན་ཆེན་པོ་བྲམས་ཅད་དང་། རྣལའབྱརཀྱ་དབང་ཕུག་གི 
ངཿ ༢ ཨུ སླ་བང་བུ་ང་ མོཚགོ་དང་། དང་བོ བ་ཤོང་ ཁང་འ ནཝ་འྱབིད་མའཾ་དབང་ཁུག་མུ་ཆན་མེའི་གཡག་གེ་ཚོགས་ཚད་མེད་པའི་འདྲེན་པར་བྱེད་པ་དང་། འགུགས་པར་- བྱེད 
བ་དང་། འཛིག་པར་བེད་པ་ལསུགས་པའྡིདྲོནམ་མཁའ་ལ་འག་མ་དང་ན །མཁའ་ལ་འབྲོ་བཆེན་མེའ་ཚོགས་དང། ཐི འ་བཞོི་ ཕྲོག་པར་བྱད་པའི་ཚོགས་དང་། རར ་ ཟོ 
ཏ་མ ཡོད་། ལསྟ་སི་ཡིགས་འསྱ་རུབབའྦཔཏླུཿནང རྣལ་འབྱགྱི་དངང་བྱུག་ཆན་པོ་དང་ ནམ་མཁའ་ལས་འགག་བའ་ཚོགས་རྣམས་ལ་། རྣམ་པར་འགྱུར་བ་དང་བཅས་པའི་ཀུན་ཏུ་གཟྲིགས་བ་སྦྱན་རྒྱས 
”གཡ་མཛད་པ། ནཿ འེ་ཅང་བ་ཁྐས་ ལླ་པས། སྐུ་བགས་ནཏ་གཟིན་བཏུད་ རྣམ་པར་འགྱུར་བ་དང་།བཅས་ཐས་འདེག་ཅིངཆམས་ཉིས་འདེབས་པ་དང། ྣམཔར་འགརབ་དངཁཅས་བའེ་ཀན་ 


7 


༩ 


/: 


\ 


རན  ༽ །ཏཱ་འབྲེལ་བཁྲི་ཐག་གིས་གར་མཛད་པ་དང། རྣམ་བར་འྱགར་བ་དང་བཅས་བའྲི་སླག་པས་ཁྱ་གིང་བ་དང་། སྤྱོད་པ་དངཨི་སྤོང་པར་ཐཅས་པའིནྣམས་དང་། ཀུན་ཏུ་འདོ་བའྲི་ནམ ། 
( ༧ ར་གནན་པས་ལ་འཇྩ་ཡིཚགསྤ་ཀི་ད་ཡིལ་འཁནཆེན་པ་རོནྱ་རས་བླརབས་ནས་རྩེས་བཆན་པའོ་དྡོར་གདནམ་བབཞིས་ར་བཞིབ་འཁོ་ྱིརལཔ་ཆནཔཉདཉོྐུ་དངགསུངངངཐུགས་རྗོ་རེལས་ཕྱུང་ངོ། ། 


_  „ བདུག་ཉིད་དེ་ཉིང་མཆམ་བཞག་དང་། དེ་བཞིན་ལྷའོདེ་ཉིད་དང་། །སྔགས་དང་བྱག་རྒྱའིདེ་ཏད་ནེ། །ད་ཡིསཏྱཀིལ་ཁ་ཁརྦཾམཆོག་ཏཱ་འགུར། །ཡན་ལག་ཐམས་ཅད་བ 
„ ཙཾ འདྲེན་དང་ཚེག་ལས་ཡང་དག་འདས། །འདི་ནི་དྲ་ཀིལ་འཁེར་མཆོག་ཅེས་བ། །ཆོས་དངཆོས་མོནྡ་ནམ་དྲ་འོད་པ། །ཆོས 


± 


་ སྒེམ་ལས་འདས་། །རྟོག་དང་སི་ཏོགརམ་སྤངས་པ།། 
རྣམས་ཐམས་ཅད་རྟག་པར་ཀྱ] །རྣམ་དག་ནམ་མཁའ་འདྲ་བ་ཡཾ༽ དྱཀྱིལ་འཁོར་འདི་ནི་བྟསན་པ་ 

„ ཡིན། །འདོད་ཆགས་མོ་ཆགས་འདོད་ཆགས་མཉམ། །རུ་ཡི་བད་མ་དམར་བ་འདྲ། །རང་སེམས་འདོད་ཆུགས་ཤིན་ཏུ་ཆགས། །འདི་ནི་དྱ་ཀིལ་འཁོར་མཆོག་ཨིནནོ། །གཟུགས་དང་གཟུགས་མན་དྲི་མེད་ཕའི། །གང་ཁམས་ 
ལཾ ཀུན་ལ་འཇུག་འགྱུར་བ། །སེམས་ནཾརུདང་བསྐུལ་བྱད་པའི” །དཀྱིལ་འཁའོ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞེས་ཀྱའོ། །དེ་ནས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྣལ་ཁྱ་བེརྩ་རི་དབང་ཕུག་ཆེན་པོ་གཡོག་དང་བཅས་པ་དང་། ཕོ་ཉ་དང་ཕོ་ཉྭ་མེ་ནམ་ 
མཁའ་ལ་ཁྲས་བཆནཐེ་ནོད་། ནམ་མུཁའ་པ་འགྲོ་མུ་ཉན་ཐའི་ཆོགས་ཨིནྲ་ཉལའཁན་ད་དག་ཐམས་ཅད་། ཡང་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཕེ་རྡོ་རྡེའཇིན་གཙོ་བོ་ཆིན་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས་།› འདི་སྐད་ཅེས་གསེལ 

|ོ། ཀི་མེའོ་ཁབ་རྫལས་སེམས་དབའ་ནཆཊ། ཕྱ་རྤ་འ་རབ་དྱ་གེས་མཆོག་འཁྱུར་ཟ། །རྣལ་འབྱིནི་མ་ ཨི་ཆོགས་མཆོག་ག༽ །དྱ་ཉིལ་འཁོན་གསང་བཉིདྲ་ཉེས་གསུངས་། ༈སཛས་རྒྱས་སྐྱེར་བ་སྨྱོ་ཆེབ། རྡརྗེ་སྦྱད་ཐ་དྲྭ 


མེ་མིད།། འཇིགས་གསུམ་བདེ་མཆོག་ཐོབ་འྱགསར་ཐ །གསང་བའེདྲ་ཀེལ་འཁར་ཉིད་ཀྱས་གསུངས། །རིན་ཆེན་བདམ་སྣ་ཚོགས་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་སྦྱོར་བས་གའ་མཛད་པ། )རྣམ་གྲངས་ཐིག་ལེའི་འཇྲིག་རྟེན་དུ་། རྣམ་དག་དཀྱིལ 
སས་ྱ་ཡས་སྱས་། རནས་བཅ་ལུན་འདས་ལྷ་ནལ་འཐའ་་ལམས་ཅད་གརདངབཅས་པྱི་ལག་བད་ལའི་བའ་མ་འདབ་མ་ཀུ་ཏའཐེལབྫརབལ་མ་དང གར་ནམ་བརའབུང་ལས། ར་འ སར 4 
| མཐའ་ནས་དྲགལ་ཞིང་། མ་མརུ་ཆམས་ཀྱིས་མནན་ནས་། ཆུ་སྐྱེས་སར་བའེ་མདབ་མ་བཞིན་། །ཀཟེགས་པས་བཞད་པ་དང་། གུའི་ཕྱག་རྒྱས་དབྱངས་ལེན་པ་དང་། གཅིག་ལ་གཅག་བསྐུལ་བ་དང་། གདག་ཉིད་ཀྱེ་དཔུང་པ་ ། 

ལ་འདབས་ཤ ཱུ ཡས་དང་གཡོན་་སྐི་རནམ་པར་གནན་བའི་ཚུལ་གྱེས། ༡ །ཨོཾ་ས་ལ་ལ་ལ་ཧོ། ཨ་གྭ་ཀཱ་འུར་ཨ་མྭ་ད། སུ་ཏཱ་ཨག་གའུ་ཧཱུཾ། ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧེ། 


། མ་ཧ་སུ་ཧཱུ་ཨ་གྲྭ་ཀྱའུར་ཨ། མ་ཧྭསུཧྭཏཱདད། ། 


 ཀུནཏྭ་སང་ཞིང་མི་ཆགས་བར་། །ས་ཆགས་པ་ཡེ་བད་མཆོག་གས། །བད་བའིི་རལ་འཐོར་གཟུགས་ཀྱི་ནམས། །སྙབས་ཤིང་བད་བའི་སྨྱོན་མཛད་བས། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧེ། །ཐསམ་གིས་མི་ཟབནམ་མཁའ་རང་བཤོན་ཏེ།། 
བཟེངས་ཤིང་གཞན་ལྷ་སྣུབས་ལ་ཟུབ་བར་མངོད། །ཆགས་ཁས་མུ་གས་དངས་བ་ཡོ། །བད་བ་ཀུན་ལ་རེག་པར་མཛོད་ཅིཕགངོས་སུ་གསཁ། །དེ་ནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའཤོན་ཏུ་དྲགེས་པ་ཆེན་པོ། དྡོ་རེའི་བདག་པོ་དེ་ 

| ཁེ་ན་ཉིདྱ་ཀི་དབངས་ཆེན་པས་བསྐུལ་བས་་ ཐུགས་སད་བའ་གྱུར་ཏེ། ཤེན་ཏུད་སིས་བ་ཆན་ཐ་ཀུན་ཏུལངས་སྤདོབ་ྡོ་དབལ་ཞེས་བ་བའི་ཏངང་འཛིན་ལ་སྟམས་བརཞུགས་ཏ། ཤིནཏུ་དྱགེས་པ་ཆེན་པའི་རྡོ་རྗེ་གདོན་མེ 
༡༢༥ ། ཟ་བའྡི་ནལ་འཐུར་མའི་ཚོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོ་ཆེན་པོ་འདིད། སྣ་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་དཀྱེས་བ་ཆན་པ་རྣམ་པར་གནེན་པས་གར་མཛད། ཤིན་ཏུ་དྭགེས་པ་ཆན་པའོ་རྡེ་རའི་དབངས་ཀྱིས་མགུར་ལེན། རྡ་རྗེ་རྣམ་བར་རོལ་པ་ཆེན་བོས་ཱ་བྲ་ 


- ༨༩ 
༢ °. 


ཧེ རལ ་ ན་ྱི་དང་ངདརྱུགསནྡོརིབ་བ་ཐིས་ལེཤདྱ་ཤལནས། །མ་ཧསུ་ཁ་ཧཱུ་ཞེས་ བརྗོད་ནུས ཀཱ 
- རོ །སྟེང་དུ་ཟླ་གམ་ལྡན་པ་ཡི། །གཉིས་པ་ཡོ་ ཡོཾ་ྭཱལ་བུ། །མཆན་ཏུ་ཐིག་ལེ་ལྡན་བྱས་པ། །ཡེ་ཤེས་གསལ་བརྣལ་འབྱོར་མའོ།། ཀ ཨ་ལི་ཀ་ལི་འདྲེན་བཱ་ 
བཀ དབུས་སུ་རི་མོ་བཏག་བ་སེ་།།དེ་ཡི་མགོ་ངང་བཞུག་ངགྱ།། ཚ་ལོ་གཉིས་ཕོ་མཆོག་བསམ་བྱ། །འདྐི་ནི་བུན་མོ་འབ་གསལ་བ། གིའོ འབྱོར་མཚི། །འདི་ནྲིདན་ཕཙམ་གྱིས་ཀང་། །བསེད་ནམས་ཀུན ་ 
ཉ ྱཾས་བྱོན་རློབ་འགྱུ་། །ཨ་ལཾ་གཉིས་ དྲབུས་ར་མྡ་བ། །ལྡན་ཐ་འཇན་བ་ ཡང་དགུ་ལྡན། །སྙེངཏུ་ཟླ་གམ་ཐིག་ལེ་དགའ། །མགོཿ བྱཞགུནི་གཞན་ཡུང་ཏ། ནིནིདོན་དམ་ གསལ་བ་སུ། །ཟིནཆེན་ནལ་འྱབརམ་དབངསྱན། 
། དྲན་བས་ ་མསུད་ནསུས་ཐུབ་འགུར་ཏ། ༽སྣཾག་ པ་རྣམས་ ཀྱང་འཇྲིག་པར་ ྱེད་། ཤུག་ང་ཀུ་ ་དང་ལྡན་བྱས་ཏ་ ༽ཚག་ངྲག་ཡི་ ཀུཉིས་སུ་ཁ་ཤད་། །འདི་ནི་རབ་ གཏའ་ཀུན་ཏཱ་ཆཱགས།འྱཆ་ སུན་མ་ཞེས་ བསྙན་པ་ 'ཡཾན། །དང་པོར 
ཝཱ ཧཱཾ སྐལ་བ་ཆེན་མེ་ཡོི །ཚེགུ་དྲག་པ་དང་བཅས་བ་གཞན། །སངས་ སྦྱ་ཧུས་ཀུནྱ་པི་ཨ་ཁི་ གག །བདག་ཉིད་ལའམ་ཡང་ན་གཞན། །ཕུགྱ་་འདི་ཡིསྤྱ་རས་བཏུབ་ སཱ །བྒྱུབ་བྱ་དཀྱིལ་ 
དད ་ བྱ་མུརངུ་ཐབཱ་ ཟ་པར་འྱ་སར། -།འདི་ནི་དྱ་ཀིལ་འཁོསྷ་ནམས་ཀྱེ་ ཡ་གྱཾ་ཕཱགྲ་ཧཱ་མཾ་ཏོན་གནས་པའི། །འཛིན་ པའི་བསདནམས་ཅོ་འྲང་བ། ༽བྲས་པ་ཡས་ ཤ འལླུང་། ཀྱེ་མ 
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བ་འི་མ་ཤགཆའས།།འེ་ཡ་མཡས་ཆའབིའ། ༤ སས `: །འདི་ཨིཾ་ཚུལ་གྱེས་འཐེབ་པ་འགུར་། །ཁམས་གསུམ་མཆོག་གི ་དམིལའལོ་འདང །འདི་ལས་རྒྱ་ཆེན་མཆོག་ གཞན་མེད་། 
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¡ྲ བ་ ྲེ ། འེ | མེ ཀཿ ོ ྒ སར ལྐ ༤༨ *. 
། བླབ པ་པ་ཡེ་སེམས་ ཅན་ཀུན། །ཆ་འདི་ཉིད་སངསྐྱ་རས་ བ། ཀཟཱ་གསང་ཐིག་ལེའི་གསང་བའྱི་རལ་པཆིན་པ་ཤིན་ཏུ་ྱགས་པ། ལྡོར་གདོན་ཨི་ཟ་ཐ འི་དམ་ཚིག་ཀྱི་དཀྐིལ། ཀེ་མ ལྕེར ཆུ མཆོག་ ཏུ་གསང་པ་ལས། | ཱ 
- དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ བཙུན་མྭ་རམས་ཀི་གསང་བཅེན་པྷ་རམ་འབྱོར་མཁིད་བང་ཕུག་ཆན་མ་རམས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁེར་དང་པོ།། རྫོགས་སྣིཀ “ˆ, ! 


སའ སེ ཟིད དྱས་པའི་ཡིད་ཆེ་བཞི་བདེ་བ་དང་ མགུ་བ་དང་། ཡིད་དགའ་བ་སྒྱེས་ནས། གར་དང་ཤོན་ཏུ་དགེས་བཅིན་པོའ་རྡོ་རེ་བཤད་པ་མཛད་ཅིང་། | 
+: ཤའ" གཉིས་སུ་མད་བའེཡེ་ཤེས་རྡོ་ར་ཞེས་བ་བའི་འདུ་བ་མཛད་ནས། བཅོམ་ལན་འདས་ལ་གསོལ་བ་འདམས་པརྱ་གུར་ཏོ། །བདྲེ་ལེད་ཆེན་པོ་བཤད་པ་ ་ཉིད་ཆེན་པོ་བཤད་པ་ཤོད། གསང 
` བཅེན་པབ་ཤད་པ་ཤད། །དྭགེས་པ་ཆེན་ཁོ་བཤད་བ་ཤེད ༦: རའ ཏི དཆེན་པ་བཤད་པ་ཤོད་། །འདྱ་པདཆེན་པོ་བཤད་པ་ཤོད། གསང 
ཧཱཿ པྲ ༡ ་འ་ །ཁྱང་ལས་ཡང་དུག་འདོད་ཆགས་འབུང་། ༽ྱིདོ་ལས་ཞྭསང་ཆེན་པྷས། །ཁྱིད་ལས་བདེ་ཏྱེད་སྨྲུག་བསྲལ་དང་། །ཁྱེད་ལས་ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་འབྱང་། །ཁྱོད་ལས་ 
` ཁེད 1 ལས་ཐོ །ཅད་ལས་འདོད་དང་རམ་གྲལ་དང་ །ཊྱོ་ལས་བླ་མཱད་བྱདཆྩུབ ང། །ཏོད་ལས་ནམ་མཁའ་མུང་དག་དང་། །ཀྱོད་ལས་གབི་བཛྗེད་མེ་ཡྣི་རམས། །ཁྱོད་ལསདེ་བཞིནནུ་ངང་ས། 
སྨ ་ འལ །ཡང་ནས་མང་དུ་འབུང་བར་འགྱ་།། ཁྱོད་ལས་ཆོས་དང་དག་འདུན་དང་། ཁྱོད་ལས་པ་ཕོལ་ཕྱིན་པའི་ཚོགས། ”བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དཔའ་ཆེན་དང་། ། རིང 
` ཁུབ་། ± ` ༽ །ཁྱེད་ལས་དྲི་མེད་པད་མ་དང་།]ཁྱིད་ལས་རིན་ཆེནཚད་མེད་ཆེ། །དེ་བཞིན་རྡོརྡཾསྣ་ཚོགས༽བྱུང་། །ཁྱོད་ལས་རྱགརྒྱ་སྨགསཀྱི་རྣམས། །ཁྱོད་ལས་ ། 
/ “, ་; ༣ ] \ ༡༡༡༩ 
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ད ཧབ །བཅོམ་ལྡན་འདས་སྦྤྱན་མོ་འཛུམས་པས་སྦྱེན་མ་བརྐྱངསྟེ། དེ་བཅིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་དད། རྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཕ་ལེལུ་བྱེན་པ་ལསོགས་པ་ཆེན་པོ་དང། རྣལ་འབྱེར་མཆེན་མའི་ 

.ླ  ཚོགས་དང། དོ་རྫོནམ་མ་ཁའ་ལ་འགྲོ་བ་དང་ ནམ་མཁའ་ལ་འགོ་མའི་ཚེགས་ཛང་། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རེན་ལས་ཞདས་པ་དང་། གཞན་ཡང་ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོད་སྨྱེན་དང་། ཛྲིབ་དང་། ལྷ་མ་ཡཾན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམ་ཅི་དང། སུ 
སཱ སྟ ་པིཆེན་པདང་། མི་དང་མི་མ་ཡིན་པ་ཀུནནས་འདུས་བ་ཐམས་ཅད་ལ་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་ཏུ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་ནས། བྗཇིད་པ་དང་བཅས་པའི་ཕག་འཇམ་པས་ཏི ཀི་ཐུགས་ཀཞི་རྡོརྡ་གསེན་ཞིང་། །ཉིད་ཀྱི་མཚན་མའི་བྱགརྒྱ་རྔོ་རྗརེས། 
¡ ཐུཆགས་བས། རགྱཏུདགས་བ་ཆན་པོའི་ཕྙ་བས་། འ་ཁོརྡ་ཐམས་ཅད་ཟལྱ་གིས་མནན་ཏ། ཉིདྱ་ི་ཐུགས་བདྨམློ་ཟ་བའིདིལ་ཞཁོངྱ་གིཐིགམེའིདལ་ནས་བྱང་སྟེ༽ ཀུནཏུ་སྣང་བར་བྱན་གྱིས་བཟུབས་ནས། ཤིན་ཏུ་དགེས་པ་གདོན 
 རིབ་བརྡ་ོ་ེས་བབའི་གསང་བཞིདཅལའཁྲྫརནབའདི།ཉིད་སིས་དངགསུངདདབུགསྡྡོེ་ས་ཁྱང་ང ངཔ་ཡ་གེབྱརགསུམ་པ། །ཐིག་ལེར་བཅས་པ་ ཐསམྤ་བ། །བདེ་ཆེནཇུལ་བཞིན་བཞག་བས་ལ། །གཞན་ 
4 གིགེ་དུག་པ་འདྲེན་པ: ཏྲ ལ་བ ཆེན་པྱེའ། །ཟཔྦ་པང་ཡིགྲའི ེ 

༦, གྱེས་མཾ་ཉེདྲ་ཁྲིགཡིར་བཅས་། ༽ཡཾ་ག་དུག་པ་འདྲེན་པརུ། །ཚུལ་བཞིན་ཡོག་ཏུ་ཡོངས་སུ་བརྟག། །འདི་ནི་གསང་བ ན་པེ་སྟེ། །རྨད་བྱུང་ཡེཀའི 


8༩ ་ = 


། ཛྲ ིེ ཕྱག་རྒྱའོ་། །བདེ་ཆེན་བདེ་བ་བསྒྱེད་བའི་ཕྱིང། ཀསངས་རྒྱས་ཀུན་གྱིས་བསྒྲགས་པ་ཡིན། | 
ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ནྲིཕག་རྒྱའདིས་།་ སྐད་ི་སཱཾང་པེས་རྒྱས་བཏབནས་། །དྱ་ཀིལ་འཁརྡ་ནམས་ཀི་འཆད་པ་པོ། །སྙནོ་ བརྡོ་རྔ་འཛིན་བར་འགྱུར། །བདེ་བནེན་པ་བསྐུལ་བྱད་པའི་༽ །སངསྐ་རསྣ་ནམས་ཀྱེས་རྟོགས་པར་བྱེད་། །ཡི་གེ་ཡེ་ཤེས་གྲུབ་པ་ 
ཉིདདུ་འགྱུར་ ་དང་ཤེས་བབ་ཆ། །མི་ཤེསྣ་སྡིག་པ་འཇོམས་པར་བྱང་། །རྡོ་རོ་སེམས་དཔའ་ཉིད་འྲང་ཟར། །རེ་འདི་ཉིདལ་ཐོབ་པན་འྱགུར། །བར་བ་ཆེན་པརོག་པྨར། །སྡུག་བསྔལ་འདོད་པ་འདྲོམས། 


ང་ ཱ 


ངོ ཱེ ༨ 


འ་འ འར 


ནཾ 


ཅྱེད་དེཀ་ཀ ཤེས་རབ་ཆན་པ་དཔོས་ཟུབ་ཆ། །བརབསྱུརུ་ཐབ་འབུར་ཏ།།རགམ་འབུམྤ་ཟག་བྱ་ས་བླས་རཅིང། རས ༨༣ །ཐལ་མོ་བརྐང་སྟེའོལ་བ་ཤོཾས་། ཀཚེ་དང་ལང་འཚོ་སྐལ 
དང་ལྡན། །དན་བཙམ་གྱིས་ཝོབ་པར་འགྱུར་། །འདྲོད་བ་ཡཾ་ནི་གས་བརྣམས་།)སྱྱར་བ་ཉིད་ངུའགུབ་འགྱུར་ཏ། །ཁོག་ངང་སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལ། །བདག་འདོད་བཞིན་དུ་ 

 བརྡ་བེང་། །སངསྦྱ་ཆུས་ཀུན་ལ་གནད་བངད། ༽ྱབང་ཆུ་བ་བརི་གདོནམི་ཟ། །བདེ་བཆེན་པའྡ་ནམས་མཛད་བས།༽གཞོམ་ཞང་ངེ་བཞིན་མྱང་བ་ཡིས། །རྡོ་ཐ་ཡོས་བདུད་ཀིམས། །དམ་ཕར་འགུར་བས་ཐམས་ཅད་བླསལ་། །བདེ་ 

ྲ ༢༠༦༦ སྐད་ཙག་ཉདདུ་གསེ་ཐར་བྱ། 'གུབ་ཐ་རྡོ་ེའཛིན་ཕ་ཆེ། །ངབའ་པཆེན་པས་དགུག་བརྡ་བ། །རལ་འྱབོ་མྷརམས་ཅི་འདོད་པ། །རྣམ་གནོན་ཚུལ་ཅིས་གནོན་པར་བ། །དབང་པོ་ཉོ་དབང་དབང་ཆེན་པོ། ༽ 


£ ༡ ད དྷསེཐུསྦ་ཀིས་མངོན་གནོན་བར། །རབཏུནམས་གཞེམ་གནན་བ་ཡས། །གཞོམ་བརི་ཚུལ་རྱིས་བླསལ་ཐར་བུ། །མཆོན་ཆྭལ་ཡྩོནམ་གནོན་བས། །གཞནྷ་གཱི་བུད་མིད་ཅེན་བརྡ་བ། །ཀྱེ་མ་བདེ་བ་བདེ་གནས་པའི།སེམས ྦ 

¿ ཅན་ཆེན་པོས་སལ་བུས་ཏེ། །བུང་ཆུབ་སེམས་ནཾ་བདེ་འབུང་བས་། །སེམས་རཔའ་བདག་ཉིད་མཆོད་པརྨའ། །དམ་ཚིགྡ་ཇེས་སུུ་ལྡན་བ་ཡོས་། །རལ་འྱོར་རག་པའིངོ་བེཛ་ཁྱགན། །སྒདཅོག་མཐོ་རོས་ཁྲགོ་བར་བྱེད། ཤསྐད་ཙིག་བདེ་ 
: ` # རྒུན་འ བར་བད། །ནོཇི་ཤུགསྲ་ཙིས་ཐམས་ཅད་ངུ། །སེམས་ཅན་སྐད་ཅིག་འདྲི་རུ་འོང་། །སཛསྦ་རྒས་ཀུན་གྱོ་གནས་སུ་འགྱུར་། །སེམས་ཅན་ནམས་ཀྱི་གགས་ཆེན་པ། །ཐམས་ཅད་ཉྱནི་རིགསྣ་ནམས་དང་ །ཕ་ལོལ་བྱོན་རྣམས་སྐྱེ་ 
ཧེ  ས་ཏེ།།ད་བཟིནརིགས་དངཔ་མལ་ཆེན། །དེ་དག་འདི་ལ་རབྱཏུ་གནས།།དབང་བོརོ་རུར་པས་བརྟན་ཆེན་པོ། །ཡོན་ཏན་ཚོགས་ནི་ནམ་མཁའ་བཞིན། །ངེ་ཉིད་དངོས་པོ་ཐམས་ཅང་ལ། །ཐམས་ཅང་ངུས་སུ་མཉམ་གནས་ཏེ།། རྡོར | 


པྩ་ཡེད། །ས་ཡངྐརམ་བར་ཕུག་ནས་སུ། །སྟོབས་ཆེན་དེ་འདིར་འོང 


ཐ་ 


*༢÷ 


) ' ༦ ` 


2 )༄༠། ཤཱ རེང །སེམས་དཔའ་མཆོག་ཏུ་བདེ། །སེམས་དཔའ་ཐོག་མ་མྤཔའ་མེད་ཡིན། །བཅོམ་ལྡན་ཞདས་དཔལ་རོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཤིན་ཏུ་བདེ་བཅེན་པ་རྡོརི་ཆོས་ཀི་ཡི་གེ་ཞེས་ ཐ་བ། ཡག >» 
` ¿ ཆེན་པོའི་ཁྱག་རྒྱའི་ཡེ་ཤེས་སེ། །བཅུ་གསུམ་གྱི་ཞིི་གེཆེ། །ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེ་ལྡན་པ་སྟེ་། རྡོངཡིདའབུང་ལག་མ་ཡ ་ཏ་ལརས་བཏགས་བ་བླག་རབུ། འདིནི་ཡིདལ་སེས་པྷས། ཤིནཏ་ངྱས་ཆེམཛེས་པ་ཡོ། ཨི 
¿༧ རྱག་རྒྱུ་བྱག་རྒྱཆ།།གཙོ་བོའི་སྦྱན་སྡར་གནས་བའེ། །གསང་བའིསྭད་པོ་བད་མེ་ལ།༽ྱག་རྒྱ་འཛི་ཡིས་རྒྱས་བཏབ་བས། །དེ་ནིདེ་མ་ཐག་ཉིད་ཏུ་།ཀགིན་ཏཱ་དེས་བའི་མཉོས་ པར་ཁྱགུར། །གཙོ་ཆན་དྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ལ། ]ˆ 
ཉ དེ་ཡོ་བདབས་མཉེས་མཛད་དེ། །དབའ་པོ་ཡོནི་སྦར་བ་ཡི། །དེ་དངརེལ་བས་རྒྱར་དུཁགྲུབ་། །དེ་གཉིས་བན་ཚུན་དསེས་པ་ལས། །ཤན་ཏུ་དྱེས་པའི་གཞིའྱ་གུར་ཏེ། །རིགས་འཛིན་མཆོག་གི་གཟུགས་ལྡན་དད་། ལྷ་ཨོཾ་ཀུན 
༈ གྱེས་མཆོད་པར་འུར།།།དེ་དང་ལན་ཅགཟོལ་པ་ན། །ལྷ་ཆེན་ཚངས་པ་གཏོགས་འདོད་ནམས་ ༽ཕྱག་རྒྱ་ྐྱོར་བཛུལ་གནས་པ་འ༽ །བདག་ཉིད་ཆེ་ལྭ་ཕག་བྱེད་པའོ།།ཉེས་གསུམ་དྲེས་སྤངས་པ་ཡེ། ། ཤན་ཏུསྦྱང་བའི་ རྒྱས 
2 བཏབ་བ་།།སེམས་ཅན་གན་ནི་བེད་པན།།སེམས་བབའ་ཆེལ་མཉེས་བར་བྱེད། །དེ་ཞིས་དད་ནས་མཁའ་ལ། །བདི་ཐར་གནས་ཤིང་འགྲག་བ་བེད། །སྣ་ཚོགས་ལྷ་མེ་བདཆེ་བའ། །སྣ་ཚོགས་བརེ་བར་གར་ཕྱེད་དོ། ༽ྱག་རྒྱའི་གར་ 
“ རྱིས་གར་བུད་ཅིང་། །སེམས་ཅན་རྒྱར་དུརྟགས་བྱེད་ད་། །རལ་རྱིས་རྒྱར་བ་གཟི་ཆེན་བེ། །ནམ་མཁའ་ཀུམཏུ་ཕན་ཛུན་འགྲེ། 'ལ་མཕུལ་ གྲག བང་། །ལྷ་མནགླུ་ཡི་བུ་མེ་དང་། །གཞན་ཡང་འབྱུལ་ལྡན་མིའི་བུ་མོ། 


25 རཿ 25: 923 དུ རེ ར་ཁ. ཝན་མའི་བུ་མོ། །ད་ 
་' །ཨཾས་བུད་མད་ཀུན་བསྒུབ་བྱ། )-ཕྱག་ྒྱའི་སི་ཤེས་བ་གནས་བས། །དེ་ཉིད་ཀུན་ཏུ་འགྲོ་བྱེད་དེ། །ཇྫཙམ་འདོད་པར་དཀྱིལ་འཁེརྭངུ། །རོ་རིས་མས་དབའི་ཚེ་གནས་ས་། །སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་རྱུན་དུ་འགྲུ་བ།། ཐམས་ཅད 


= ‰/8›.9 „. 


- 
` 
༩:3༩ 
ྲ 
ཡོ 


།ྒ ¦ ཝཾ ་ུ ཅ 


༢ ཆོས་ནི་བད་ཆེན་པ། །དགེ་ཁྱདན་ཆུགས་མེད་ཐམས་ཅདྨ་ནམས། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དེ་ཨན་ནོ།། དབང་པེ་ཉེ་དབང་དབང་ཆེན་གི། །ཐོགས་མེད་སྟབས་རིས་བཀུག་ནས་སུ། །རྫརྗེ་སེམས་དཔའ་སེམས་གནས་པས། །གཞན་གྱི་བུད ་ 
༥༩ མེད་བཅེན་བརྡ་བ།ཀརེ་ལསགས་པ་མཐའ་ཡས་པ། ༽ཐགྱ་ཧའི་ཡཱ་ཤེས་བ བྱ་བ་སྭ་ །སྐད་ཙོག་སྐད་ཅིག་བསྟེན་པ་ཡཾ། །བདག་གི་སྦྱར་བས་འགྱུབ་པར་འགྱུན་། གཉིས་མེད་སྦྱེ་ཁ་འཏི་ཡེས་ནི། །རེ་ནིདངས་ཀྱུ་བ་ཀུན་འགྱུར་  ་ རཾ 
:ཏ4ཿ [ཏིབ ག་མེདངྱ་སཱཔ་མེད་འྱ་གུར་ཏེ་། ། སང་བ་མད་ཅིང་ཡི་ག་མེད་། ༩ ་བའི་ཆན་བ་ཡོ། །ཡིད་དངྫངེས་སུ་འཐུན་པར་མཛང་། །མཞེས་བ་བའི་ཡི་གའི་ཁགྱ་རའི་ཡེ་ཤེས་ས། ལྷ་མེ་རྫོར་ཀིལི་ཀི་ལི་ལ།ངང་ ཿཱ ‹ 
ད་ མ་བླ་ཧན་བ། །བགགས་མཐར་འཕུད་དང་ལྡན་པ་ཡོ། །དབང་མཆོག་སྨྱིན་པར་མཛད་མ་སྟ། །འདི་ཡོས་ཐུང་མིད་སྙིང་ཁུ། །བདག་ཉིད་ཀྱིས་ནི་དྱིན་ཁནབས་ཏེ་། །དབང་བོ་གཉིས་ཀྱི་སྦྱོར་བ་ཡིས། །མཁས་ ཐའ 
བས་ཚུལ་བཞེན་བསྐྲེམ་བར་བྱ། །དེ་ནསརྣལ་འབྱོར་ཆེན་པ་དེ། །རྣལ་འབྱོར་དབང་རྱུག་ྱིན་བརྔགས་པས། །ནམ་མཁའི་དཀིལ་འཁོར་མཐའ་དག་ངུ། །མཛེས་བའི་སྤན་དང་རོལ་ཅིད་འགྲོ། །བདག་གམ་འོན་ཏེ་གཞན 
_ དག་ལཁ། ླ་བགྱར་དེ་ཡཾསྱ་རྒས་བཏབ་སྟ། །རྔ་རེ་བད་མེ་ཀྱ་བ་ལེས། །བསྒྱུབ་པ་པེས་རྲཾམུར་ངུ་བསྒུ། །པད་མེརྣམ་བར་ཕྱེ་བྱས་ཏ། །བྱགྱ་རྐའི་སྤྱོར་བས་ཕོབ་ཏྱས་པའི། །བྱག་རྒྱ་འདི་ཡེས་རྒྱུས་བཏབ་ན། ཀའ་གེ་རང་འོ་ 
= ཁ་གདོན་མི་ཟ། །གཡས་དང་གཡོན་ར་ཧ་ཚུལ་གྱིས་ནི། །ཡག་གི་ཕྱག་རྒྱ་གཟུང་བྱས་ཏེ། །སྦྱེར་བཅེན་པ་བསྒེམ་ཀྱསན། །དེ་མ་ཐག་པར་ནམ་མ་ཁར་འགྲོ། །བདག་ཉིད་གནྭ་རལ་གནས་བས་ཏེ། །ཉིད་ཀྱིསེང་དྲུ་ཐུག་ཧྱ་ 
། ཱ ་ྲ ་ །བསྔགས་བསཚུལ་བཞིན་བསྩོད་པར་བྱ། །གཡས་ངང་གཡོན་གྱི་བློ་ངག་ཏུ། །དགྱེས་དང་མཛའ་བླ་བཞུགས་པར་། །མི་གཡེང་ཕགྱ་ཆ་བཞུགས་བ་སེ་། བདག་ཉིད་ཤིནཏུ་ 


1 ཊུ 


བ་ཡས། །བདམ་སེམས་དཔའི་ཚའྱ་གུབ་བ། །ཅིཙམ་ནམ་མཁའཉེ་བར་ནི། །དབའ་ལོ་ཆེན་པོ་་བུྡ་འེད་དེ་། །རིག་མ་འཐུམ་ཐག་བྱར་ 
ཚོགས་ཀྱི །ལྷ་མེ་ཡཾས་ནཾ་མནྫོད་བ་བྱེད་། སཇས་རྒྱས་སྲས་དང་བཅས་ཀུན་གྱི། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་མཆོང་། །ཞཁའོ་བཉིད་ན་གནས་བའཅ། །འཁོར་བའི་རམས་མ་གས་སོ། །ཟུག་རའདེ་ཡཾསྤྱ་རུས་བཏབན་ །རྟག་ཏུཏོན་མོཛོ། 
སྤྱོར་བ་ཡཾས་། །སྤྲུལ་ནི་གསེད་པརའགྱུར་ཐ་བཞིན། །ཟླ་གསང་ཐིག་ལ་དགའ་བྱེད་འདི། །ཚའདི་ཉིང་ལ་ཐབ་འགྱུར་ཏེ །འདི་ཡོ་མཐུ་ཡི་ངོ་རོ་ཡོས་། ལབ བསསྦའ་འཇུ་བ་།གང་དོར་ 
ངོས་ཀྱུ་བ། །ཤིན་ཏུ་དསེས་པའི་པད་མཁོ་ཝང་བ་ཞེས་བ་བའ་ཡི་གའྲི་པག་རྒྱའི་ཨེ་ཤེས་ས། །དང་པ་ །མོདང་ཡང་གག་ལྡན།། 


༤༤ ཡཿ 


2ཤ 
„.. དགའགྱུར་ཏེ། །སྨན་གྱིཕྱ 
$ ¡ རུབ་འོན་ཡེད་པ་། །འཁར་བ་འདི་དང་ཕ་འལོ་གྱི། །མངྱ་ཆན་ཕྱགརྒྱདི་ཉིད་ཀྱིས། །དྲན་པམ་གྱིས་དེ་དངས་ཀླུ་ 
ཚེ „ ཐ་སར་བསྒྱབསབ་རཱཾ་ཉདདེ། །ད་ུས་སུ་རབདབྱས་རྡ་རྫ་གཞག། །ཡ་གེའདི་ནིརད་ཁུ་བྱང་བའ །ྱག་རྱ་འད་ཞིསརྒྱས་བཏབ་པས། །སྣིཀ་པ་སྐདཅིགཨེདཔར་འགྱུར། )འམས་གསུམ་འདི་ནདངོས་ཀུ་བཆེ། ཁྲ པ་ད 
༧ ཐེབ་པར་འྱ་གུར་། །བདུད་དང་བདུད་ལམ་རས་འཇུག་བ། །མོ་ཐོགས་པར་ནྱི་རས་བྱེད་དེ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་མཉམ་སྦྱེར་བས། ༡ཇེ་ཡཾས་ཁམས་གསུམ་འཕྲོག་པར་བྱེད་།།བདག་གི་མཐུ་ཡཾས་རྣམ་རྒྱལ་ཏེ། །དེ་ཡི ཁམས་གསུམ་ལངས་ 
སྤྱོདདོ། །རྱག་རྒྱ་འདི་ཡེས་རྒྱས་བཏབ་སྐེ། །བད་མེ་རྔོ་ྔརབ་ལྡན་ཊྱ། །ྲེངཌྱེད་ཕྲེང་བའི་ཚུལ་གྱིས་སུ།།ཕྲེང་བ་བསྐུམ་སྟེ་འཛྲན་བ་བཞིན་། འདིཡིས་ཀྱིན་གྱིས་བརླབས་བྱ་སྟེ། + ལའ 
ླྣ་ བྱགརྒྱསབཏབ་སྟ་རལ་བྱསན་ ༽ཀླམའིདཔས་ཀླ་བ་ཐབ་བར་བེན།།རྗལ་འྱོ་ེ་བས་མས། ཀརྡོ་ར་འདགཉིདམཆད་རེད་ད།དེདག་ཀུནྱིས་བྷསརྩ་ས་ན། །དཀིལ་ཁ་འེརོ་ཏ་ནི་པར 


+ བེ ྲཱ 


, བསུར །རྡཇེསེམས་དཔའ་ངབའ་བོ་ཡོས། །འཇིགས་ཤིང་སག་པས་སྷྱོཿ ི འི་གཟུ་ངས་། ཉི ཐྩོས་བདྩ་པད་། །གཞན་ཡང་དག་པ་པ་ལོལྱ་ཟིན། །སངསྦྱ་ཆསྣ་རམས་ཀི་ཡྡན་ཏདྱ་ཧུན་། །དེ་ཡང 
. དེ་ལ་ཁཇིགས་སྒྲ་གནས། །རངྱ་གི་དགེས་མཆོག་སྣབས་བར་བྱེད་། ༽བདག་ཉིདཆེན་པ་མོག་གསུམ་དང་ །ཆེ་བའི་བ་ནངོ་བཞིདང་། །རྡོར་འཛིན་ཚོང་གཏགས་འདོདྒམས། །རང་གི་སྣུག་པ་སྙབཾས་པར་བྱེད་། །གཤིན་རྗེ་ཤ་ཁ་རྒྱལ་པོ་ཡང།། ༥ 
༢ ལ་ལོ །སེག་གྱི་ཕིཿརནི་སྣེབས་བར་བྱེད་། །གཞན་གྱི་འཕུལ་གྱི་ཡུས་ཀྱི་རྣམས་། ཀཁམས་གསུམ་ལམ་ལ་གནས་པ་ངག། །མུར་དུ་ཉེ་བར་འོངས་ནས་ཀྱང་། །བདག་ཉིད་ 

› `° དཔས་གུབྱསྨྱཾན་པར་ཕྱེང་། །སྣ་ཆེགས་གཉེན་ནི་རིན་པེ་ཆཾ། །དབང་ཕུག་དམ་པ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་། །དེ་ཡང་ཉེར་འོངས་གཙུག་གཏུགས་ཏེ། །རྣལ་འབྱོརོསྣ་ཚོགས་མ་སྤྱན་བྱེར། ༈༼  ་སས་ །ཤ་ཟ་ཡི་དགས་ཊུ་ 
མེ་རྣམས་། ) ཟུངྱ་བས་ཏེ། །བྟག་པ་མཆོག་གས་བཏག་པརྱ་བ་། །ཐམས་ཅད་ཁས་བྱད་བག་བ་ཡ། །འདི་ཞིས་འངོན་ཟུབྱསརངུ་འྱགུར།ལ་ངང་ཀུ་ཡི་བུ་མ་དང་། །ལྟ་མྡ་ལཱ་ཡིཾ་མངའ་སྐྱེས་པ།]3ྱག་རྒྱ་འདི་ཡཾས་ 


དེ་བཞིན་དཔའ་ཕོ་ཀུན་ཏདྱང། །སྐད་ཅིག་སྐད་ཅོག་ཆུས་བཏའ་བྲས། །ཆུ་འདི་ཉིད་ལ་ཐེབ་པར་འྱགར། ། ཤིནཏ་ངྱས་པ་ཆེན་པོ་སྣ་ཚོགས་དཔེ་མེད་པའྲིའེང་བཞེས་བྱ་བའི་ཡོ་གེའི ཕྱགྱ་གའོ་། །ང་རོ་བྱེད་གསུམ་སྟེང་ཉིད་དུ་ 
_ ད་བཞིན་ཐིག་ལྕེ་རལ་ཕྷ་སེ། འབ་བྲེས་རྡོར་ལྟ་ཆ་ཐད་། མཐའ་ནེ་ཡེ་གྷ་ཉིསྦར་བའོ། །འདི་ནིསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི། །བདེ་ཆེནསྦྱན་ནི་དགའ་བྱེང་ཡོན། ༽བྱག་རྒྱཡི་གེ་འདི་ཡཾས་ནི༽ །མཁས་པས་རིནྱ་ཆེས་བླརབསྤ་བས་ན།། 


དངོས་གུབ་པ། ་གཟུགས་བཟང་ཡངན་ངན་ཡང་རུང་། །གང་དེ་བུད་མེད་གྱབུངྱ་བས་ཏེ། རིམ་པ་འདི་ཡོཚུལ་རྱེས་སུ། །ཿགྱ་རྒའིསྦྱོར་བ་བརྟག་པར་ཀྱ། །འདི་ཡེས་སངསྐྱ་ཆས་ཐམས་ཅད་དང་།། 


༤ ༦ 
-༄༅། སེ 


། 


- །ཀེ་ནེད་སྭ་བགྱཏ་ཡང་། །ཟ་མེད་འཐུལ་གྱིསྤྱནབུའགྱུར།།སྙང་ཉིད་ཡེ་ཤེས་གནས་པ་ཡི།།སྔརསྤྱ་ཆས་ཤིནཏྭ་པ་ཁ་མཐོང་། སྨཾནམ་རྣམ་བསྒྱརརྱས་པ་ཡ།'ལྟ་ཁའི་ྱགརྒ་གར་ 


ཀེ ཟྱད་ཅིང། ཁགུག་བེདསཔསྤ་རས་ཐམས་ཅད་དང་། །དབའ་བྐརརའཛིན་ཀུན་དང་།།བའོལ་རིན་བ་ཐམས་ཅད་དང་། །དེ་བཞིན་གྲུང ས་མའི་ཚོགསྣ་རམས་དང་། །རྣལ་འྲ་བོར་མ་དང་ནས་མཁན་འ་བ༽ ཤྱི་དང་ནང་གཚོགསྣ་དམས་དང་། 
ྷ་ལོཀུ་ཨེ་གནདསྒྱུན་ཡ་ །ལྷམིན་དངས་གྲུབ་ལུས་ཀྱི་མཆོག།།ཀྱ་བ་བུམ་སའམ་ཡཾ་དགས་དང་། ) ཤ་ཟ་འབྲལ་གྱིབུམ། འདིནི་སྟིང་ཁར་བཞག་པ་ཡིས། །རྡོརཁ་ཇིནངུ་བདག་ཉིད་འགྱུར། །ས་སྦྱ་མས་ཡ་ངན་ཉམ་དང་ ༽ 


ཁེ ཛཾ ཌཱ བད་མའྲིར་བླས་ཚོགས་ཟླ། །ལྷ་དང་ལྟ་མོན་མཾ་དག་དང་། །གཞན་ཡང་གནོད་སྤྱོན་སྲན་ཕོ་དང་། །་བདུད་དང་བདུད་ 


༢༠༤༠. 


ལཾ མ་དག་དང་།།གཞན་ ྭ གསྣ་རམས་ཀྱི།།གཞན་གྱིས་དཔག་པར་ཡོང་ མནུས་། །ལྷ་དང་ལ་མོནྱ་ཧིས་མཆོད་ཅིང་ ཀདངོས་གུབ་ཁམས 
གསུམ་འྲག་བརྡ་བད་ཀླལ་དང་མིརམ་བོཏུགྱ་ཏིད་ཅིང་ །སྐད་ཙིག།ཉིནཏ་འང་ཟླ་ །སངསྱ་རསྣ་རམསྱ་ཀེས་མིན་བྲི་ཨལ་། །ས་སྱ་རས་ཀི་ནིནི་ཀུན་ཏ། །རིག་བརིགས་ནི་བྱ་དག་དང་། །དེ་ནི་བཅེན་ཅིངའྲགོ་བརྱ་བེད་ ༽ 
„ # འཇིགས་བྱན་ཡན་ལག་ཀུན་སྤངས་བ། །ཐོག་མ་ཐམ་མེདའགྱུར་ཏེ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱ་མཁྱན་སྦྱར་བས། །དགྱེས་པའིསྦྲན་མཆོག་གཅིག་ཁུརའཁྱུར། །ར་རའི་ནངནརྡོ་ྗེརའགྱུར་།༽རིནཆེན་ནངནརིན་ཆེན་ 
པད་མཆ་འྱགུར།།སྣ་ཚོགས་ནངན་སྣ་ཚོགས་མཆོག། དེ་ལསཱགས་ཕ་མཐའ་ཡས་མཆོག།།མཆུམ་དང་མི་མཉམ་ཆོསྦ་ཀིད་ངིངས། །ཅག་་ར་ཡེ་ཤེསྭ་ཅིན་བླརབས་བས། །དམ་པྱ་མཚོགས་ཉིད་ངུའགུར། 


འགྱར་། །པད་མའིནང་ན་ 
།གཟུགས་མི་སྦཱག་པ་ 


་ 


གྲྭབུགིས་མཆོག་འགྱུར། །མག་མེད་པ་ཡང་སོག་ལྡན་འགྱུར། 3 །བྨེན་པ་ཡང་ནི་ཡདྡ་རར་ཁྱས་་ །དེ་ལསགས་པ་དཔག་མེད་པ། །མག་གྱི་ཕགྱ་ཆས་བཏབ་བརའྱ་གུར། །དེ་ཡ་ལུས་ལ་ཡེན་ཏན་ནི། ། 


¢ 


ཀྲ 


བྷ 


མ༧་ ོཚིསསས་སསསས་་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསོ་སོ་ བས་ས སསས་སསསསསསསསསསསས་སསས་སོས་སསསསསོ་བསོས བསོས སསོསསསསསསསསསསབསསས་ས་སཐསིསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ིསསསས་ 
& ˆ པོ = ཐོབ ུ ཧེ 
» 3 ུ ཿ ལུ ཆ། དྲ ཐཾ ཛོ ཏཱ 


ཡོན་ཏན་དོམ་པ་མདངས་ཆེར་བླུནར་། །ཇི་ཙཨ་དེ་ནི་ནཔ་མ་ཁའི་མཐོངས་། །འཕུར་ཞིང་འོག་ཏུ་འབབ་བར་་ཧྱད་། །དེ་བཞིན་རི་ཡང་ཕུག་ནས་འཕྲོ། ཀས་ཨཾ་སྟང་དང་ས་ཁོགཏུ། །སྣ་ཚོགས་རྫ་འཕུལ་རྣམ་བྱེད་བས་། །དདེ་ནི་སྐད་ཅིག་འགྲ་བར་ཕྱང་།། 
སྣ་ཚོགས་མ་ཁའ་འགྲ་དྲ་ཀིལ་ཁ་ཁ་དུ། །སྣགས་མཁན་འགྱིར་བས་གར་ཏེད་བས་། །བདེ་བ་ཆེན་པས་བསྐྱད་པ་ཿཡཾས་། །སེམས་ཅན་དེནིའ་ཇུག་པར་བེང་། །མི་གཡེངལ་བའི་བསྒྱར་བ་ཡཾས་། །ལསྣ་རམས་ཐམས་ཉད་དེ་ཡས་རྱེད་།འཇེག ' 
་ །གར་དང་ནམ་པར་བསྐོར་བ་དང་། །ྭ་གོ་བ་ཐམས་ཉད་འ་བབ་ཊེང་དེ། །རི་དང་སེ་མག་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ། ཱ་བ་དང་ནི་སྒྲ་འབྱིན་དང་ ཟ་འ བརྡ་ཉིད་། །གཏུག་བཟྟིཔ་རསྲ་གོག་ཆོག པཾ | ¦ 
༥༤ ཟུ །བརེག་པ་དང་ནི་བླམལ་བར་བེང་། །གཏངམ་དང་གངུག་དང་འཇིགས་ཆྭ་ནམས། །ཁྲི་ཕོ་བྟ་བས་བསྒྲལ་བར་ཕྱད་། )ཤིན་ཏུ་དགྱེས་བརན་པའོ་རྡོ་རྗེ་སྤན་དང་ལྡན་མ་ཞེས་ཀྱ་བའི་འདོད་པའི་དོན་ཐམས་ཅད་བ བ་པར་ཕེང་བའི་ 

` ་ཨ་གེའྱི་ཕ་གྱ་ཆའི་ཡེ་ཤེས་ཀི་མབཿན་པཡོ་་།། །དད་བོར་ཨྱོ་བིསྣ་རམ་བར་བླ་རན། ༽ཐ་མར་འབུག་གྱི་སྤྲ་འྱིན་བ། །སྡོརྗ་རབ་ཏུ་ངརྱེས་པའིསླུ༽།བདེ་བ་བསྐྱེད་ཕྱད་བཤད་པ་ཡིན། །བྱག་རྒྱ་འདི་ེ་ཕྱག་རྒྱཆ་།སངས 
ྭུ ས་རྡོ་ཇེ་དབའ་ཐོ་ཡ། །གང་གིས་འདི་ནི་བླགས་མ་ཐག། །རྡོརི་གསུམ་གྱེས་ཏྱིན་རློབ་འགུར. །བདག་གམ་ཡངན་གཞན་ཡང་རུང་།།འདི་ཉིདྱ་ཀི་ནི་སང་ཁྱ་རུ །བླསམས་ཏེ་གཉིས་ མེད་སྒྱར་བྱས་ན་ ཀསཿསྤྱ་རས་སྐུ་ཆིརབ་ཏུ་འགྲུ་བ།། 
བཟཧ་སྦངསྭ་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཊཾ། །བུད་མད་ཀུན་དབྱར་ནྩ་བིད་དོ། །ཨ་ལི་ཀ་ལི་མཉམ་སྦྱུར་བཱ། །སེམས་ཅན་དམན་བ་དངོས་གུབ་པ།༽ ཤིན་ཏྷ་སལ་ཝཱན་ཐམས་ཅད་དང་། །སངསྦྱ་རས་་སལ་ལྡན་ཐཱབ་འགྱུར་ཏེ། སལ་དང་ལྡན་པ་ 

ཟསསོ་ཅངྱ་ཀས། །ཆུསྐེས་ཞབས་ལ་བསྟནབརྨའིག། ལྟ་དང་ལ་ཡན་བ་མ་ཡ། །རག་མས་མྔངོནདགའ་བྱངངེ།༽ཕྱག་རྱ་ཡེ་ཤེས་བརྒནཔ་ཡི།།སྣ་ཚོགས་འདོད་པའི་གཟུགས་སུ་འགྱར། །སྤྱདདངམ་སྦྱད་མེ་དག་བང་། ལྷ་ 


\. 


ཿ ཅེ ྒ 3 རུ རཾ ོ ༧; | 


བི ་་ །དདེ་གྱ་དང་གནོདསྦིན་དང་། མའམ་ཅདངྱསྱེས་བ་ཅི།བངས་གྲུབ་བས་ནོ་འབྲག་མུུས། །དེ་ལསགོས་བས་བསྟང་བྱེདད། །འཇྲིགས་པརྦ་གུར་བའི་སམས་ཀྱས་ནི།་བཱམ་བཞན་དུ་མཆོད་ེད། 


¡ ,¦ ་ཅེང་། ཊཀུན་གྱེས་མཆེད་བསྟད་སྟོ་སྟང་བྱེད་། །དེ་ལསེགས་པ་མཐའ་མས་མཆོག། །ནམ་མཁའ་མཐས་ ཀཱས་ལྷ་རྣམས་དང་། །ཉིམ་ཟྱར་ཡཾ་འོད་ཟེར་བཞིན་། །རྣལ་འཐོརཆེན་པ་གྱུབ་པ་འགོ། །སངསྐྱ་རས་ཀུནྦ་སེ་ཞིང་ཀུན་ཏུ་། །འདྲོ་ཧྱས ྦ 
_ཐམས་ཅད་མཉེས་བྱེད་ཅོང་། །ས་པསྐྱ་རསྱི་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རམས་། །ཟིལྭ་གྱིས་མནན་ཏེ་གནས་པར་འྱགར་། །སངསྤྱ་རྒས་ཀུན་གི་བདག་ཉིད་ལ། །སྭསྣ་རམས་འཇུད་ཅིང་ལག་ྱེད་དེ། ལྷ་དང་ལྟ་མིན་གྲུལ་ཐུམ་དང་། །ཚངས་པ་ 

ཙཾ གཏགས་འདོད་ལྷ་ཆེན་པོ།།ྱག་ྱའི་ཡ་ཤེས་བིན་བརབས་ད་། །འཇིགས་ཤིང་སྨྲག་པས་འོང་བར་བྱེད་།།བཅོམ་ལྡན་དངོས་གླབ་བཀའ་རྩལ་ཙོལ། །ཇི་སྟར་ཕུགས་ལ་དགོངས་པ་བཞིན། །སཱཾ་བོས་བཀའ་ཡུང་གཏུལ་དཀའ་རམས། ། དེ་ ྦ 

ཚི ཅདོག་ཐམས་ཅང་སྒྱུབ པར་བྱི། །མདོར་འབུས་རམ་པ་བཞི་བོ། །དམ་ཆིག་ནམས་ཀྱང་བསྒྱང་བའ་བཟུ། །ཟླ་གསང་ཐིག་ལ་མཆེག་ཏེད་ཀི། །དབང་བསྐུར་བ་ཡང་བང་བཙསེ་ །རིགས་ལ་ནམས་ཀྱི་སྡོམ་བ་ཉིད། རྣམ་པ་བཞི་པོ་ 


@ ཐམས་ཅ ཁད་ཞབས་རུང་། །འཚོ་བཞྲི་བར་དུ་བདག་ཅག་འབངཊ།༽ ཁྱོངཀི་སྤན་སྔ་ཞབས་དུངང་། །ཅི་བབྱ་ཞེས་ཏེ་བཀའ་ནེན་ཏོ། ཕྱག་རྒ་འདིཨོས་རྒྱས་བཏབ་ན། །སོད་བཅས་མི་སྤོད་དབའ་བེད་དེ་། 
`, ༧ རྣག་ཏུ་སངས་རྒྱས་རྣ་ ཤིན་ཏུ་བདེ་དང་བཟའ་བྱ་མོང་ །དྲ་ཇ་ཤིན་ཏུ་ངེས་ཁའི་སུ་ཆན་མོ་བང་བ་དཔ་མེད་པ་དད་པན་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཕག་རའིཏིང་ངེ་འཛིན་ཏ། །དང་པོ་ཡོ་སྟེང་ཐིག་ལེ་སྟེཀ ༨ 
_ ༠༤༤ གཞན་རྱོས་མྱི་པདྲ་ཟོས་བཅས་བ། །གཉིས་ཁྱིདབུས་སུ་བཞག་པ་ནི། །གསུང་གྷ་དོ་རེ་ཤིནཏཱ་ཧིས། བདེ་གསུང་ས་བསྒྱ་རས་ཐམས་ཅད་ི༽ །མ་ཆོག་ཏུརནྱོ་ཡོ་བེད་པ་། །དས་ཆོས་སྒྲ་ཨིས་གང་བྱས་བ།གསུང་གསལ ° 


' རྒྱལ་བོ །སྒྲུབ་པ་པོ་ཡཾ་བཀའ་ཉན་ཏེ། །ཇྔིསྟ་རྨོངས་པས་འདར་ཕྱེད་ན༽ །དེཡི་སག་ནྲིབ་མ་ཡིན་།།དེ་ 
་ྲ འགྱུར་། །ཕུག་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་རྡས་སུ་བསུས་པས། །བགྱུ་པར་མྱི་པེད་ཅུང་ཟད་མེང་། །་བདག་ཉིད་ཐམས་ སྤ 


; 


༥ ་ 


+ 


་ 


ན་ བྱིད།།ཨཾ་གྱ་པགྱརཆེན་པ་འདི། བངུབཆནཔརུགབྱེདད། །ཡནཏན་ཡོནཏན་སྐུག་མཐོང་ཐའི། །ཆད་མེད་ཡོན་ཏན་འཛཇིན་པའོ། དཔལ་ལྡན་བྱག་རྒྱ་འདིས་བཏབ་ན། །དཔལ་ཀུན་བདག་པེ་དི་མ་བྲག་། །བདག་དང་བདག ' 


གིང་འཛིན་སྤངས་པ། ]ས་པསྐྱ་རས་ཀུན་རྱི་བདག་ཉིད་བྲོཐ་། །ཡུགྱྭ་ཧའདི་ཡེས་བདག་གམ་གཞན། 'རྒྱས་བཏབ་འདོད་པ་སྦྱང་བྱས་ནས། ། དངེསྤོ་གུབྷ་ནད་ངུ་འ་བུང་བ་ཨ །དེ་ཡིས་མུར་ངུ་འཐོབ་བར་འགྱུར་། །ས་བས་རྒས་རྡོར་འཛིན 
ཨིས་བྱསུད་བྱ་བསན་དབལ་། །ཅེདང་ལང་ཆོ་བད་བའི་མཆོག། །རྡོ་རྗེ་གསུང་གཾས་བསྟན་པ་བཞིན། །གདོན་མོ་ཟ་བ༽་འབེབ་པའ་ 
ཅད་སྤུལ་པརནི།།མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་དངོས་གྲུབ་འགྱུར་། ) རྱག་རྒྱ་ཡེ་ཤེས་ཀྨན་བརླབས་ལ། །སངས་རྐས་ཧང་ཆུབ་མི་ 


(ལྡཾག་དང་། ཊཾ ས་མི་མཉམ་རབྱ་ཀུས་བ། །དངོས་གྲུབ་བདག་ཉེད་གཤེགས་ནས་ཀྱང་། ། ཤིན་ཏུ་འདས་བའི་སངས་རསྱ་ཉེས༽ ༽སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ཁྲིད་དོ། །རང་གེ་ཏིང་འཛིན་ལྡང་བཞིཚ །དམ་ཚིག་མཆོག་ཏུ་ཐྲསུང་ 


| བརླ་བ། །ཇིཾ་སྙད་ནམ་མཁའི་དྷཀིལ་ཁ་འརྱོད། །འདེད་བ་ཐམས་ཅད་དེ་སྤྲང་ད །རལ་ཞྭ་བོར་ཆན་པ་མོ་འདའ་ཞིད་ །ངན་སང་ངུ་ཡང་འགྲོ་མོ་བད། །ད་ནི་ཧང་ཟད་ཁོག་ལྕུག་བསལ། །འྭགོ་བ་ཐམས་ཅདྱ་སོངམོའར་། །རོ་ཚིགསུམ 


བདྲེ་ནགྲའུང་བས། །སངསྦྱ་རྒས་ཀུན་གྱིས་སུགས་ཀྱང་ཏ། །བག་ཆགས་མཚམས་སྦྱེན་རྣམ་གྲཾལ་ནས། ༡ནམ་མཁའནི་རིམ་བན་འགྲེ་འོང་བྱེད་། 'ལྷ་ཡཾས་རྟགཏུ་མཆོད་ཌྱེད་དེ། ། མཆོད་བར་བས་པས་ཤིན་ཏུ་མཆོད་། །སེམས་དཔའ་ 
ཉབ་ །བདེ་བྱེད་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དགེ ཀ།གནས་བང་ཟས་དང་བཏུང་ལསགས། ། ནམ་མཁའ་ལས་ནི་སྐད་ཅིག་སྙད། །བུད་མེད་རིན་ཆེན་མཆོག་མ།ཁའ་ལ། །བསམ་བཅམ་གྱིས་གྲུབ་བསུརྒྱར། །ལས་ཀྱི་དཤིངས་ཕྱག 


་ 


- 


ཀད ྣྣྣ རཔ < ༥༢ + ཡུ རྡེ ཅི ` 
༠ །མ་ཡུས་པ། །དེ་ཡིས།ཁམས་གསུམ་ཐེབ་བའ་ཐེད། རལ འབར་སར་བ་དངསོ་གུབ་ཀི།།རལ་འབྩོ་གབཆནའྲགག་པར་འགྱུར། འདི་ལས་ཟཅུས་ཞུགས་དག་པ་མེད། - 


= 
དྷ ˆདྲམེད་ད། ཏཅད་དད་ཤཆས་ཅུ་བད་ཁ་གྲ་བ་པ །འི་ལྤངས་སྤྱད་སྤྱད་བས་འགྲུ་་ །དགེ་བ་པད་མེའི་ཡིགས་ཀུན་ཏྭ་། །སེ་མས་དབའ་ཆེན་པ་ངག་དབང་འྱྱུར། །གཟུངས་མ་ཀུན་གྱི་བདེ་ཆེ་བ། རྱལ་བིན་ལར་ 
ཿ ༠ ཤད རཾ ་དབིམདབ་དང་ལན་པའེ་རྡོར་ཤིན ཅུ་ས་བ་ཆེན་བའོ་བདེ བ་ཐོབ་པརྡ་པད་པ། ཁམས་གསུམ་ཤུནཏུ་ སྣང་བཾ་གྲགས་པ།ཤཔད་མའོ་རིཀས་ཀྱི་ཆོགས། །ཞལ་གྱི་གསུང་གིས་དགོས་པ་ཐམས་ཅང་ཐུབ་པར་བྱེད་ ླ 
4. ༤ །ཅ་བཅས་ཨྱིབཨརྟས།ཀྱ་ེམསནིབད་བདང་།།ྡརའབ་་སས་བདྱེ་ཟ་ཆ། དབུ་སུ་མནི་སུར་བར་བ།ུགྱ་དི་ན་ད་ུ་བཆེ།བ་སེམས་ནརབབླབས་བ། །འདིཞསྭ་རིྱ་གིས་བླ་བས་མ་ ཇོལ 


དེ་འགུརནོ། ། 


: , ཐག ] བདུད་རྱེ་མཆོག་ཏུ་ཆུད་པརའགྱུར་། །ཐམས་ཉད་འདོད་པ་ལྔན་བྱསན།།ད་སྟེ་ཐམས་ཅད་སེམས་ཀྱང་རུང་། །བད་བཅིན་པ་སེམས་ཅན་ཀུན་། །བསགས་མཁན་རེག་བའྱི་རས་བ།བྐན་། །འདི་ཡོསྡ་རྡོ་ར་འཛིན་ཉིད་དང་། །རྡར 
‡ གའུ་བོད་ཡང་། །ལ་མོའི་ཅུགྱ་རས་བིན་བླབས་བས། །གྐད་ཅིག་ཏནི་ཐོབ་བན་འགུར། །ལྷམེནམས་དང་གསྱ་ེད་ཅིད། །ངེ་ནརབ་དུགས་བདག་པདྡ་འད། །ཝེ་བང་བགའ་བྷ་ཌབ་དྭས་ཆེ་ །རབ་རྩསེས་ཆེན་པོ་བདྲ་བོང 
: ནུ། །སེང་སེ་གའ་འབ་འཐོགྱ་བདད། །བཞིདང་བཞི་ཡིམཐོ་ཉད་ཀི།ྡར་བདམེ་སུ་བ་ཡས་། རར ལའེ །བྱང་ཆུབ་སྙེམས་དབའ་བཅོན་འགུས་ཆ། །ཡོད་དང་ ་ ` . 
རྐ ཧགྭུ་་བཀཏ་ཨཱ་བུར་རྡོདས ཨས་མཆོག་འཇོག་བྱེད་དེ། 7རང་གི་སྨོད་བའི་ཚུལ་གྱེས་ར ཀཁ་ཆོས་ཏྱིན་པ་ཐམས་ཅད་དང་། །སྤ་སྭ་ཆས་ཀུན་ གྱིས་མངུན་ངུ་བསྒེད །ས་གསུས་ཐམས་ཅད་ ངཱ ; 


ཧཿ 


! ,~# ངཱ ' ླ ། £ ུ 
ད ༡ 
ཟླེ ¢ ཀཱུ རཱི 


) 
› 


༡  ཀྲཆྨ་ཉི༽ དསིཨས་དབའ་ཆེན་པོས་སྟོན་རྱེད་བ། །རེ་འགའ་ཤེན་ཏུ་དགའ་སྦྱད་དང་། །དེས་འགའ་ཁནས་འབྱུང་བ་དང་། །འེས་འགའ་་བང་ཆུབ་རེས་འགའ་ལུམ། །རེས་འགའ་སྐྱེས་དང་རེས་འ་གའ་འཁོ། །རེས་འགའ་སྤུང་ཆེ་ 
ཨཱཾ ད་ བ་དང །རེས་འགའ་ ྐ བརྱ་ཟུད་ ཀའ་ཀྱང་ཆུབ་མངོང་བར་ཆུབ་། །རེས་འགའ་འཁོར་ལོ་བསར་ཀས་ཏ། །རེས་འགའ་སྣ་ཚོགས་འཇུག་པར་མཛད་། ༽ཅེས་འགའ་ངུས་སུ་ཤིན་ཏུ་མཛེས། །རེས་འགའ་བུད 
 མེད་སྐྱེས་པ་ངང་། །རེས་འགའ་ལྷ་དང་སྐྱེ་རྒུའི་བདག༽།རེས་འགའ་འདོད་དབང་རྒྱལ་པཾ་སྐེ་། །རེས་འགའ་འདོང་ལ་རྒྱབ་ཀྱིས་ཕྲོགས། །༢ེས་འགའ་ཞི་བའེས་འགའ་དག། །རེས་འགའ་གདོན་ཆེ་བགེགས་མཛད་དེ། །དེ་ལསེགས་ 
ཿ་ཡ་ཡས་བ། །གྱར་འདི་ལོསྤ་རྒས་བཏུབ་བས། །ཅི་དགར་དངོག་གུབ་འདོད་བ་ལ་༽ །བདག་གིང་བྱསན་བརྱ་བེད། །མཱ་ཧ་ཐོག་སྱོད་བ་ཡས། ཀའྱན་བ་མྭ་ཕེནཉྲ་བྲས་ཏེ། །ཕན་ཚུན་རག་པ་ཆེན་པོ་ཡོས་ །དྡོད 
ནྡ་ཚིས་བདེ་འབིགསན། །གཟུངས་མ་མང་པུའི་ཚོགས་ཀྱི་རྣམས། །བདྲེ་བེད་ཆན་པ་གཞན་བྱིསོས།།སྔད་བཅས་མེ་སྨྱོད་ཐདེ་དགུ་བ་། །འབང་བ་མི་དགྲས་ཐིབ་བར་འགྱུར། །བརིད་པས་བང་ཆུབ་སྙང་བྱརུ། །ཏུག་བྱརུ་ནི་ 
གནས་འྱགར་ཏེ། །ྱགྱ་རྒ་འདི་ཡིསྣ་རལ་འབོར་པ། །སྦྱོར་བ་ཇེེས་སུ་ལན་བས་ས༽ །ཐམ་སུ་ཧད་ཆནྷི་ནམྲ་ཐལ་བ། །ངཆུབ་སེམས་ཆི་མཆོག་བཞིན་ང་། །ཡོ་གེ་འདིནཾ་སར་བ་ཡཾས། །བདག་ཉིད་ཆེན་པར་དེ་འགགགུར་རོ།། 
རྡོ་དོ་གིན་ཏུ་ངྩས་ཆེན་མ། །ཚིས་བའི་ཡོད་ལས་སྐྱེས་བའོ་དཔ་མདུ་བ་དངྡལན་བ་ཞེས་་བ་བའི་ཡི་གཁྱི་ཕྱ་མཱ་སེཀ་ ལས་ཐམས་ཅང་བླསབ་པར་བྱེད་པའ་།།  །དང་བར་ཨྟོ་ནྱི་གརྨ་ཟས་ཏ། ། ༩ 


` ཐཱ་མར་གཉིས་མྲ་ང་ཇའི་སྒྲ་། །རབ་དེས་རྡོ་རཡིན་བླ་བས་པའི། །ལ་མེ་དངང་བྱེད་དབབས་སུ་གཞག། །འརིན་སངསྦ་རས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི། །རབ་དྱགས་ཐོབ་བརྡ་རོངས་བྱེང་མ། །རྡོ་ང་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་གནས་པའི༽། 


# 


ོ 


ཏུ £ བྷ ཟེ ༥ £ 8 ལེ སུ ཛེ 
“བོར་རོ ¬ །དངོསྭོ་གུབ་ཐམས་ཉད་བླ་སབ་བརྡ་བྱ། ཨཿ ཨད་ཐྲ་བུརུ་ཡ །བདག་གམ་གཞན་ལྩ་ཆས་བཏབ་སྟེ་། ནོ ཨྱབས་བཅུ་ུཀན། དེ་ད རཾ 
ཿ དངོསྤུ་གུབ་། ཀ །བས་ཅད་ལས་བདཔལ་དང་ལན། །ཚ་དང་ལང་ཚྭོ་སལ་ཝན་པའ་ ངི་འཛན་དང་འྲ་ཐོབ་སྟེ། །རྡོར་སེམས་དཔའ་རྦབ་ཏྭ་འགུབ། ཀསངསྨྲ་ཧ་ རྣམས་དང་དཔའ་ཕ་ཡ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་: ༦ 
. ” སྡེ་དབང་རྣམས་དང་ལྷ་རྣམས་ཀྱི། ངར དི ྣ]ྣྣ་ སིབ་བ་ཝམས་ཅདྲ་ནས་པརསལ་བ། ས་སུ 
པཱ | ཧད་ཀྱེད་བ་ཆེན་མོ] །གདེན་མི་ཟ་བའི་གཞན་ཆྱིས་མཾ་བྱེད་བའོ། །ཚངས་བའི་གསུང་གྐི་ད་རོར་བཅས། ཤཐ་མདྦ་དིཡ་བུའི་ང་རོ་གཉིས། །དབུས་ཨུ་མིང་གྲི་པེང་བྷ་སཾ། །ཡི་གེ་ཞི་ནཾརུ་འཛིན་མཆོག་། ཀའདི་ནིསངསྱ་ཆས་ཐམསྱ་ཏདྲ་ཧ༽ ། 
༩ ཡདེ་ཀི་དཔོསོ་གུབ་འཐབྱ་པེད་ད། །འདོད་པ་མྤི་ཐུམས་ཅདྣ་་མས་། །ཡི་གེ་སྐད་ཅིག་འྱགུབ་བརྱ་ཐེད། །འདི་ཡིས་རུས་བཏབ་བུད་མེད་དམ། །བདག་ཉིད་རང་གྱི་སློབ་མཁང་རུང་། །དེཉིད་སྐྱོར་བས་བསྟེན་བྱས་ན་། །རྔོརྗེ་འཛྲིན་དབལ་འདྲ་ 
` 3 | བར་འགྱུར། །རྣལ་འབྱེན་མ་རྣམས་བདག་བར་ནི། །རྒྱུ་རང་མཁའ་ལ་འགྲེ་བྱེད་དེ། །ཚངས་པ་གཏོགས་འདོད་དབང་ ༽ །ལྷུ་རྣམས་ཀྱཾས་ནི་མཆོད་བརའགྱར།ཀལྣ་མེའི་ཚོགས་དང་རྩེན་ཀྱེད་ཅིང་། ཀལྷ་མེ་ཀུན་གྱེ་བདག་པོར་འིགྱར་༽། 
འྲཕྲོག་བེད་ལསེགས་བདག་བོ་ཆེ། །འཇིག་པར་བྱེང་དང་རྱུ་པད་པ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་མཆོག་དམ་བ། །སེམས་དབའ་ཆེན་པརོད་འྱག་རར། ༽སྩུག་བེཚིཆོགསྱེ་དབུས་སུནེ། )བརྲེང་ལསརྒས་པ་སྤྱད་ཐས་འབྲེ༽ །བརྲིད་ཆེ་ཕད་མེ ` ནུ 
° ཆེན་མ་ལ་། །ཐམས་ཅད་ངུནི་བརྡིད་པ་ཡིས། །བདེ་ཏྱེདཆེན་བྱ་སེང་ཕེད་ང། །རཁ་ཏཱ་དགེས་པས་བླསགས་པ་བཞིན། །༢་བྱངྨ་སལ་ལན་འགྲིན་མྱ་འུད་ནས། །ནལ་འྱབརཆེན་པ་དེ་གནས་ཏེ། །འདིནི་སཱང་ལྲ་བཾས་པ་ཡཾས༽ ༽ཅི་འདོད་པར། 
/ ::3 སཱ རི རྭ རཱ ཿ ཧཱ ×: རྫ 
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`. 


+ རོ ཿཱ ་ ( ཏ 
་; | ་ །ཕྱག་རྒྱཆུ་སྒྱེས་བཏབ་ཀྱས་ཏེ། །དེ་ལྟར་བྱས་ན་ཕྱག་རྒྱ་དགྱེས་ །རྡོར་ཤིན་ཏཱ་ དྭ་ས་བླམག་པ་ཆན་མ་དི་མ་མེད་པའི་མཐོག་དང་ལྡན་པའི་ཡྲི་གེའྱིབགཆ། ། །ཐམས་ཅད་ལས་ཕྱེད་པ་དགེ་ཁའོ་། པ 
ཅུང་བཏ ཏུ་ཨྭ་བུས་ཏ། །ཐིག་ལའྱི་ཏལ་བོས་ཏ་བརསསས། །ཚག་དག་བཅས་བའདུན་པ་གཉིས་། ཀལན་བྲ་བམར་མཞག་བས་ཏེ། །ཛྡརབ་དགེས་བྱརྱ་བས་པ། ༽རྡོརགནོཁ་དབུག་ས་བསམ། །དི་ནི་སངས་རྒས་ཐམས 


ྒ པོ །ཅུད་ཀྱ །ཡེ་ཤེས་ ཁྱབ་པ །ཡི་་ཡཾནྱི་བགྱ་ར་ཡ། །འདིནི་ཧེང་ཁརྒ་ཧུས་བཏབན། །སརས་རས་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཀྱེད་པ། །འདི་ཨིས་སྙན་ཁའི་མ་དངོས་ཟུབ་། །སྣེ་དབང་ལྷར་བཅས་ལྷ་རྣམས་དང་། བང གྱན | 
༥ , བའ མཆོག་དམ་ རེལ ལའ ཀཝམསྭ་ཏུདའདི་ཡོ་གུཡོག་ཅུ་འགུར་། ད་ནི་འོད་ཟེར་ཡབ་ཏུའབར་བྲ་ཞིས། །སངས་རས་མཆོག་གྱིཐུགས་ལྡན་དེཏྲ་ག་སིཀ ་ཆོགས་ཤེས་འབའ་བུང་དབལ་ཡང་དག་ཁབ་། 
3 །བྱ་པེད་བ་གཏད་པང་ཅེང་། །སྤེད་བཅས་མི་སྤད་འཇྲིགརེན་སྣང་8ད་དེ། ༽སྨྲིན་དང་བྲལ་བའི་ཟླ་བའི་འོད་མཆོག་ཀྱེད། །མ་ཁའ་དངིཿསྣ་ནམ་བར་བྱསིངས་པ་རབ་དགའ་ཐ། ཨ་ལི་ཀ་ལི་པད་མེའི་བདེ་མཆོག་ལ། ༽ྒྱོང་ 
ཚེ ཁིང་མཆོད་བུས་བླསལ་པར་གནས་བ་འྱུརར། །འདི་ཡོས་སྡིག་པ་འཕྲག་རྱདད། །འདིཡིསྱ་བུར་དགའ་བརའྱགར་།༡འདི་ཞོས་བད་བའིང་པེ་དེ། །འདི་ཡོས་དངོས་བུབ་གུབ་པར་འགྱུར་། ]སྐྱ་ཐའི་སྦྱག་བསྡལ་རྒྱབ་ཕྱོགས་པ། ཚེ་འདི་་ 
ཉིད་ལ་ཐེབ་བའ་ཁྱ་གར་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲ་འམས་ཅངྲ་ཀཱི་ྡཾརིཤིན་ཏུ་དགས་པ་ཨེ་ཤེས་ཀི་སྣང་བདང་ལྡན་པཞེས་བ་བའྲི་ལགྱ་རཆེན་མེ་སེ། ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་བླསབ་པར་བྱེད་པའོ་། །དྲང་པར 
ཧཱ དུང་ཡང་དག་ལན། །ཐ་མར་དྱེས་པའི་ཡོ་གེ་གཉིས་། །རྡོ་ཇེ་ཤིན་ཏུ་ངམས་བཆ་། །དྭབས་མུ་བསེལ་བའི་ཡི་གེ་བསམ། དིཉཾསསྱ་རས་ཐམས་ཅད་། ༽་ཆགསཆེནལེམདུནདའྲས །ྗམཆེགས་ཆན་པ་འདིཡིས་ནི། རྨོ 
£ ང་ར ༦ ུ ྲ ་ེ རླ 
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་ྭ == ངོ་སོ །ཨེ་ཤས་དངས་ཟུ་བ་བ། །སྔགས་མཁན་ཉིད་ཀིས་ཟྱེན་བླ་བས་པས། 'སྣ་ཚོགས་བདག་པེ་ཆེན་བའོ་འགུར། 'སྡིག་པའི་ཡན་ལག་ཀུན་སྨངས་ཏེ། †་བསོད་ནམས་ཀུན་གྱི་བདག་ཉིད་དགེ། 
ཝོ „¿ ཀྱན་ཅུགྲ་བའི་དཔོས་ཟུབ ནི འདི་ཉིད་ཉིས་ནིའབྱཏ་འུབ་། ༈ཆོགས་སྒྱ་མ་བེའེན་རྩིས། །ྣ་ཚོགས་ཆེན་པ་བསལ་བར་གནས། །རྡོ་ར་བདེག་ཉིད་བྱརན་པ་ཡེ། །བུད་མེད་ཀུན་དང་བརན་པར་འགྱུར། །དེ་ནས་དེ་ནི་ཆོས་དགིངས་གནས ་། 
ོ་ འང་རག་ཡིརོག་སི་མེ་ རཿ བྭ་རྡོ་་བྲས ཁེ་པེ་ནིན་ལག་དྲ་བང་དེན།ཁ་ཡི་ཀེན་ཏུ་བཞག་པའྲ་ས།ཆང་ ༢༣ 2 
, དབང་བུག་མཆོག་གི་དངོས་ཁྱུཿ །།པད་མའོ་མངུན་ཏུ་ཐག་མཁྦི་པ་། ཊ་སྟ་རྡརྗེ་བསྒྲབ་པར་བྱ། །མཐྦ་པཾཿ ལག་དེ་ཀླུང་སྟེ།།ཁ་ཡིཾ་དཀེན་ཏུ ཞག་པརྱ་བཀ །ཆང་བཞིན་སུང་བར་བྱས་ན་ནི། །མད་ལ་འདོད་པའི་གཟུགས་སུ་འགྱུར༽ ། 
ཿ ཐིཿ དྲགས འདི་ན་ིནཏུདྱམེས་ཤེསྭ་བ། །བསལ་ཟ་དགའ་རྩེན། ཆེན་མྭ་སིཀ སྣ་ཚོགས་འདིན་འ་ལ་གནས། །དང་པར་ཨ་ི་གནས་པ་ས། ། 
÷ „ (ཝ་པ ཤིས སེགམ་འོསས་བསལ་ཕའོ། །འདན་ས་རམཐམས་ཅདྱ་ཀི།ཟླམས་བར་བབྲ་ཡུབ་བཤིས།།འདདངམཉམ་བར་མོ་ཡི།སེག་མེས་ཡེཤས་བཅད་པར་ཉེད། ར་ལི་ ་ཅ 
རར 7 ཌྡཊ་པ་ཡ། །བདེབར་འདོ་བའ་བདུ་མོ་གཟུགས་། །འདཾད་པས་འདེད་པ་འདོད་པ་སྤྱད། 1རུ་དངུ དཱ་འདོད་ པས དཔོསྤ་གུ བ་བ །དེནས་རྡ་ཇེའདོད་དཔུལ་ད། །བདྲེ་ཟེད་ཐམས་ཅང་ཉེ་བར་བླམཔ། །སེམས་ནན་ཀུན་གིས་འདེད་བསྐེད འའ | 
་ ཤབདེ་བཅཅིན་པའ་དེ་འྱགར་ཏོ། ༡མཐུ་ཡུས་ཐ་ཤོལ་བྱིན་པའི་ཚོགས་། །པད་མའྱོ་ཚུམཏུ་བླསེག་པ་ཡ༽ །རྡ་ཇྡ་སྒྱོར་ཐབས་ལ་གནས་པས། །རྡ་ར་མེན་པོ་དེ་དངེས་བླུཐ། །ཅིདགར་འདོད་པའིའདེདོ་ཆགས་ཀྱིས། ༽བཏག་པའི་ལམྲ་ 
 ང་ཡང་དགྲ་ལན། ་ཏག་བའི་ཆསྤ་ིས་རེསའབུན་སྤུང། །བླ་བས་ན་རག་བ་ཅོགས་པར་འྱར། །འདི་ཡིས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ཞེས་བྱ། །དེ་ནིདངེས་གྱུབ་ཀུན་ཡེན་ཏེ་ །དགོས་པ་མེད་ཅིང 
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ཉོན་མེཔས་མེད་། །ངྱ་ཧལ་མད་ཅིང་འཛྲིན 


༩ ོ ། ལྲེ དུ 3; ༥ ཁཱ ་ 
མུ ཱུ ༡ ཀྲ 2 རེ ལྭ 'ི ལོ རར ༢ ༣ 
༽ /ྭ ཀཾ |, ྣུན།ས ཏ་ར ༤༤༤ ཛང  ་ས་པ་་་ ཿྲ མསས་མ་་མ་་མམམཟས་ ཡའ ༦. ༨༤ 


༣༢ སྭ 
ཅཅ 


4 


ཏྷ ཅའ ་ 
ཐུ | རཱ 


༧ 


རར |; ངང 
ཏའ 


_ཕཱགལ། །གསང་བཅཆེན་བསཿམཁུ་བདྱ་ཏེད། ། 


ྨ་ 
3 


བླསབ་བདྲ་བ། །ཡ་སེ་ཡྡི་དྲིལག་ 


ཐྲབས་ 


༧ ཏྲ ་ འའ 'ྭ ( ༡༡༧ ` བའ ཀྐ ུ ུ ] ༥ རྩ རར ' 
` “ˆ ་ །དབལ་ལྡན་ཐེག་མ་ཐ་མ་མེད་།།ཐམས་ཅད་ཆོས་ཀི་རེས་མཐུན་པ།།འདི་ཡིས་དངོས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཏི། །སཛས 

༦ ན་དང །འདེ་ལྱའུང་ཟད་ཁྱུད་པན་མེད། ། ཤིན་ཏུ་དྩགེས་བཆེན་པྲ་དའི་བདག་པོའ་དཔལ་ཤིནར་དྲེས་པ་སེག་ེ་དཔེ་མིང་པ་པང་ལན་པཞེསྲ་བ་ 
པར་ཨོཾ་བཅས་ལྟ། )ཝ་མརཚག་དག་ཨི་ཕེད་གཉིས། །དེ་གཉིས་དབུས་ཀྱི་ཕྱོགས་ཉིད་དུ། ' ངུ སྒི དཔ་མདཔ་ འང་ལྔན་པ་ཞེས་བ་བ 
 ིངལ་ུས་བཏབན། །ཕེངབའྱི་ཉན་སསྣ་དམ་ྱརན་པར། །དཔལལྟན་དམ་ཐགའྱབར།།ཡད་སིས་ 
རྱབ་ བ་དྱགེས་འྱགུར་ཏེ། །སདསྐྱ་རས་ཡང་ ་ 


༧༩" 
༥ 

༥༨ -.༽,༢ ˆ 
༣༣:༨༨ 


རྒྱས་བདུག་པེར་བདག་ཉིད་འགྱུར།། 
འིཡི་གེའྱབགྱ་ཧའི་མཆོག་གིསུའ་།། `ˆ ། ` 


།ིཞེསྱ་བ་བསྣ་རམ་བར་གྱཉན། །ཤིནཏཱཡེས་བའྡ་རྗརེ། །བཞད་པཉིད་ནིངས་ཏུ་སྦྱར་ །ཡི་གེ་ཨཾ་ནྱི་ཐགྱ་མའདིས།།ཉིདྱ་ཀི། 


དྙི་ལར་བསམས་པ་བཞིན།།།ད་ནསངསྤ་རས་མལ་ཅུ་འྲག།དེ་ནདེར་ཕྱིནསངས་རྒྱས་མཐེང་ །ཆུྐེསདེདངརྩེནབར་ྱེང།་དེ 


དག་ཞའི་ཉིའ་ནུས་། །སངསྦ་རས་རམས་ཀྱིས་བད་བ་ཆ། །དངོས་གུབནལ་འབྱའོདེ་ལསྨིན།བྱེད་པ་གངདག་བཟླེག་པར་དང་།།བདེ་བཆེནཔོ་འྲྲེག་པ་ ཆོ་ག་བང་གཟྡི། 
ཿ ༡ ¡ ་ྒེ ཀྱེད་པ་གང་དག་བཟློག་པའ་དང་། །བད་བཆེན་པོ་འཕྲེག་པ་ཡེས། ། ལ་འཐོཊ་གསང་བའི 
ཨ་བཅས་ཤེས་འབུཆེན་བལ། །རལ་བཏོསིས་སྐབས་བེདད། །ཨ་ལིཀམི་མཉམ་སྤྱར་ཁས། ། ྒ ༢ 
ས་ ་་ དྡོར་ཤིན། རགས་པ ཁད་བའི་ཕེང་བྱ་ཆས་བ་དབ་མེད་པ་ད་ལན་མ་ཞེསྱ་བ་བ་ཡི་གོ་ཁག་རྒ་སེ། ལས་ཐམས་ཉདྱ་ཀི་དན་གི 
ར་ར 0: ཙུ །དུས་སུ་ཧ་དག་ཞེསྱ་བ་ཁ། །བདེ་ཆན་ྱེས་གདྲོ་མའ་དྲབས། །རྡོརྡེ་ཤིན་ཏུ་དགྱེས་ཆེ་བའི །བྱ་ག་ྒྱ་འདི་ནི་རབ་དགྱེས་འབྲེལ་། ། 


བདེ་བཅེན་པ་མགུ་བར་པེད། །བདེ་བའི་ཐབས་ཀྱིས་དངས་གླབྷ་རམས་། ཧྭ, 


༧ 


ཀཀ གགིསས་པ་དང་ནི་འཛིན་པ་དང་། །ངན་པ་ཡིསྱ་ཀ་དཔོསློ་གབ་སྟེ། །སཾག་པ་ཀུན་ལས་གྲེལ་བྱེད་ཅིང་། །བསད་ནམས་ཐམས་པ་ 
༧ །ཡསྐཾ་བགྱུ་ཆའཡི་གེའི་བརནཏེ་འབེ། འཇིག་ཉེན་ཐམས་བད་ང་ན་བཏུྷ་ི་ེད།།རིག་མྷ་སང་གིས་མཐོ་བར་མཆོདརེད་ཅིང།།རགས་འཛིན་མུ་སྨན་བད་མེད་ྣམས་ཀྱེ། 
ཿ ཁི ཨཿ པཱའིགས་པ་ལ། ༽ །མགུལ་ནས་མཁྱུད་པའི་བྱཅན་པས་རོལ་ཐར་བུ། ཤཿ ་པི་ཝང་གླིང་ཊུ་ཡ་མཚནསྒྲ་སྟན་རྱེ༽ །ཀླུར་བླ 

ལུ ༦༠2 , +ྫ །དེ་དང་མཐུན་པའི་དབངས་ཀྱིས་བསྒྲབ་པན་ཕྱེན་ ། ཤ་ད་པ་དང་ཤ་རྲ ་ 
རེ ༦ 7 འདཱ་ཡཾས་བྱིན་བཟླབས་དག་པ་དང་། འའ ་ྲ ེ དྭ ཛཾ ཅེམ ༣༢༣ སེའུ 
2 ལའུ ༢༧༢: ཆོ >± . །དེ་བཞིན་ཨཾ་ནཾ་དང་པེར་སྟེ་ །དབུས་སུ་ཧེ་དསེས་བདེ་བཆེ། །  ། །དནེ་སྟགསྒ་ཞུད 


། བཾ ༡ 
ྲ ཙས པབ # 
ཆོ „ + ¬) 
ཐ་ :¿ ཿ 
¡ ::÷# "± ༢ „༥ 
༥༥མང) ། 
2 


༩ ## ྐ ' ྡེ ®, | ྭ དཱུ 


སེ ེར་་ 


¥ 


རོ  ་ ཇི་སེང་གར་གི་གུག་ལག་ལས་།༽ ཐེད་པ་ ར་ད དདེ་སེད་ཕུགྱ་རྣ་ནམས་ ། གཉིས་མན་འདུས་པས་འདིས་དངོས་གུཁ། ༽རྱེ་མའོ་དྩས་པ་བདེ་པེད་ཆེ༽ ། 

ལཾ པི ཀིམའྭ་ཱ་ཚོགས་ འདོག་ཉིད་ཆེ། །དེ་ལསེགས་བཚང་མེང་བ།༽འཇགཉེན་རྱིནི་ཡོ་བྲནྡ་ནམས། ་པད་མེ་གསལ་ལ་གར་སྱིསཞི། །རྣལ་འྱོང་གར་ཏྱས་དངོས་ཀྱབ་པོ། །སངས་རྒྱང 
ཅལ ༽།སྒརུ་གར་ན་མང་བས་བས་། །གརྦྱ་ཁི་གཙུག་ལག་དངོས་ཀྱུབ་བཀཀརྡརེ་ཤིནཏཱ་དགས་པ་ཆེན་པོའ་དཔལ་བདེ་བཆེན་པ་དགའ་ཕྱེད་ཀི་གརཞེསྱ་ཟ་བའི་ཡི་གའྲིལག་ཆ་ཕན་ཚུན་ ཟྱ 
རེ ཀླ ོ་ །རྡོ་རྗ་ཤིན་ཏུ་དྱེས་པ་ཆ། དྡོ་རསག་ཚོག་སཆཐུ་མནྭའཁར་ཏང་འད་བའི་འཛའ་། །ནམ་མཁར་ཟཱ་སྐར་འདྲ་བ་ཡཾ 


ཧེ ་བཞག་སྟེ། །གཟུང་བ་གསལ་བར་བཟུང་བ་ཡ༽ །ཆེ་བའི་གསེརྒ་བི་གྲབི་བརིའ་ཛིན། །ཡེ་ཤེས་ སྭང་ཁར་བསམ་བརྡ་བ། །ནམ་མཁའ་ཉི་ས་འཛཔ་འདང་བ། 
རྨ  དི་ཡིས་སབསྦྱ་ཆས་ཐམག་ཅད་ཉིད་ །ཤེན་ཏྲ་དང་འབྱང་ཐབ་བར་འགགུར་ །རྣལ་འཕྱོར་ཀུན་གྱི་བད་འདྲེལ་བ། །རྡོརྔ་བློ་མཆོག་དངོས་གླུབ་བོ། གཾསངས་རྒྱས་རྡོ་རྔ་འཛྲིན་ད་གེ་བ་ 
_ འདོད་པའི་ཆོས་ཁྱིས་མི་གོས་བ། །འདོད་བརྡོན་པ་བྷམསན་པར་བྱ་། དདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་བདུག་ཤན་ཏ་ྩསས་བཆེན་པ་དབལ་རྡོརསེམསའབའ་ནེ་རོམ་ལླ། དད 
_ ཡལྔས་མ་ཞེས་བ་བའི་ཡི་གེའྱི་རྫལ་གྲྭ་ཧུའ་། །ད་བཞིན་ ཨོཾནི་བཞག་བས་ཏེ། །དྡ་ དོ་་ལས་ཆ། ཡི པ། །ཐ་མར་ཁོ་བཅས་སྦྱར་བར་8ཀ །གྱཧར་འཾ། 


༣ 


ˆ རྣམས་ཀྱི་གནས་ཐམས་ཅད། །ནམ་མཁའ་མཉམ་པ་ཏོདྡ་ཐོབ་པ། །རབ་ཏུ་དགེས་པའི་དབང་པ ཤོན་ཏུ་དྱས་བ་ཆན་པའོའ་མཆོག་གྱི་ཧལ་མཚན་དང་ལན་པ་ཞེས་བ་བ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ངོན་ཐམས་ཧང། † ༤ ཙཾ 


¦ 


ཀུབ་བའོ། དེ་བཞུན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀླེསུ་དང་གསུང་དང་བུགས་རྡོ་རོའི་བདག་པ། ཟ་གསང་ཐིག་ལེའི་བཤད་པའྱིརལ་བོལས། ཆོས་ཀྱིད་ཀྱེལ་འཁོར་གཞིས་པའོ་། །དེ་ནས བཅོམ་ལྡན་འདས ཿཿ 

-ཤ ་པ་ཆན་པ་དབལ་རྡ་ངོསེམས་དཔའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ་ནིནྱ་ཀོ་སུ་དང་གསུང་དང་བུགས་རྡོ་རྗེ་ཁས་། ཤིཧཏུ་གེས་པ་ཆེན་པ་གདོན་མོ་བ་བའྱིརལ་བཞིས་བ་ཁའ་དིལ་འཁོའ་ཆེན་པོ་འདི་བཤད་ནས།ཧངམི ་ 
ˆ རའ ྲ ༢ གསུང་བརྱ་གུར་ཏེ། དེ་ནས་ནམ་མཁའི་དབིངས་ཐམས་ཅདྲ་ཀིུལ་ཕྲན་དང་མཉམ་བའིད༢ ཞིན་གཤེགས་བད་དྭག་གསང་བའི་གྲཟུངས་དང་། གཡོག་དུ་བཅས་པ་ ་རྣམས་ཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོར་བ།] ཤངཆུབ་ 
སེམས་བཟུའ་འཁོར་ཆན་པ་དང་བཅས་པ  ནམས་ཀྱེས་མངནངྭ་བས་པ་། མྭ་ལཱས་ཡུས་བ་མེང་པའི་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་ཐ་དང་། ནམ་མཁའ་ལགྲོ་མའི་ཚོགས་དང་ལྡན་ས། བོནང་གི་ལོ་ཏདང་ཕེཉ་མེས་ ་ 

_ རབྱ་ས་པའྨི་ནམས་ཤིན་ཏུ་ངོ་མཚང་དྭ་གུར་ ཏི། ངྱགས་ཤིང་སྤྱན་ནྱིརས་པ་ཡིས་༽ །བཞེངས་ནས་དྭགེས་བཆེན་པ་ཡོ། །བྗྗིད་པའི་ཕག་གིས་གར་མཛད་ཅིད་། །ཐུལ་མོ་སུར་ནས་གཅུག་ཉི་ངུ་། བཞག་་ ་ 

་ པྱུ འད ་ོ ླ ལའི ཤིདས་འདི་ཡོས། །དེ་དག་གཅོ་ལ་མཉེས་བའ་བྱེད།། ཀྱེ་མའོཆས་ནིང་མཚར་ཆ་ཀྱེ་མའོ་སྦྱདོ་པ་ ངོ་མཚར་ཆ།།ཀྱི་མའོ་སྤས་པ་ངོ་མཚར་ཆ།༽ཀྱེ་མའོ་བདྡ་ཀྱེད་ ཏི 
_ ཡང་དག་འབུངཤ །༄མའོ་ཀུནཏ་ བཟང་པའོ་དེན་ ཀྱ་མའོ་རབ་དེས་ཡདྭཀྲགས། ཀྱ་མའོ་བད་བ་དག་བཆེ༽ཀྱེ་མའོ་བདེ་བ་བདེ་མཆོག་སྔ༽ ཀྱ་མའོ་སྔགས་ཀྱི་ཡང་དག་སྦྱོར༽1ཀྱིམའོ་གཱོང་པེ་ཡང་བགཿ 
_ ཤྱེ་མའོ་ཕྱག་རྒྱམཉམ་པར་བཞུགས། ཀཀྱེ་མའོ་བསྒྲུབ་བ་རྨང་འབྱུང་བའོ་།།ཀྱེ་མའོ་ཕའོལ་ཕྱིན་མ་ཡཾས། །ཀྱེ་མའོ་ཛི་ལཱར་མཐུན་རིག་མའི། །ཀྱེ་མའོ་སྣ་ཚོགས་དགོངས་པཆེ།  འཧོ་ཀབ་འྱུསྱ་བུངོ་ཅ བུ་ ་ 


༡ སཿ ལེ ཿ རེ 
) 


ཤི @ྔྲ ¬ ར་གོ < །རྡོ་རྡཾམཉམ་སྦྱེར་བའི། །ཀྱི་མའོ་བད་མྭ་ནམ་པ་བསམཀ ཀྱེ་མའོ་དབང་པ་གཉིས 
 ཟློའི་ཧོ འབྲེལ་། །ི་མའོ་བརབ་བ་མུན་པ་སེལ།། །ཉེ་མའོ་དགའ་བྱད་མེ་ཏོག་ཕྲེང་།༽ཀྱ་མཁོ་ཕེག་སྣོ 
2 ཀྱིམའོ་སྒྱུ་མ་ནམ་མཁའ་འདྲ། ཀྱི་མའོ་སཁས་རྒས་ཛྡར་མཆོག་ཿ 


¬ 


་སྱོར་བའི། །ཀྱེ་མའོ་མཆོག་དང་མཉམ་པའོ་། །ཀྱེ་མའོ་གར་ནི་དག་པ་ཆེ་། ཀཀྱེ་མའཾ་གླུ་རབ་རྔཾ་མ་མད་། ། ༣ 
དགེ་བ་སྟེ་། །ཀྱེ་མའོ་མར་མེ་མུན་པ་སེལ་།] | 


ལེོམ་དོ་རག 3 ༨ དྲ =] 
ངུ ཀྱ་མའོ་དྲིནཾ་ཤེན་ཏུ་བསོལ། ༽ཀྱ་མའོ་སངས་རྒྱས་མཉམ ། 
33 དེ །ཀྱེ་མའོ་འིན་ཆན་བདེ་མཆོག་བསྒྱེད་ །ཀྱེ་མའོ་སྣ་ཚོགས་པད་མཆོག་ལྡན་)) ཀེམའོ་སྣ་ཚོགས་སྒྱ ངཱ སྦྱོག 
ཤ ¶ བཁ་་ནོམས། ་མའེ་ངོམཚར་སེམས་དབའ་ནམས་། །ཅེ་མའོངོམཆར་ལྷ་ཡཉམས་།། ཤན ྲསས་ཆདོད་ལ་། །རལ་བ་ཀུན་གིས་བྣསདྲ་བས་ཏེ། རྡར་སེས 
@ ” དནས་བའོལ་ཁུན་ཐམས་ཅད་། །འཁོོ་གྱི་དགྱིལ་འཁོར་དསེས། | 


མ་མངད། །ཀྱེ་མའོཛོ་མཚད་སངསྤྱ་ཆས་དང་།ཀཀྱེ་མའོ་རྣེ་མཆན | 


ས་དཔའི་འགྱིང་བ་ཡོས། ]དགའ་ “དད་བདེ་བྱེད་སྐྱེས་པན་འཇུར། ± ཟར 


དུ ོ འགྱུར་ཏེ །སམས་དཔའ་ཆེལྱ་ ཕགྭ།ཚལ་ནས་། །མཆོག་གི་དྲ་བངསྱ་ཀྱས་བསྟད་པ་བྱེང་།།ཆླུསས་ཞལ་ནི 
2 ཁྱག་དང་ཞབག་ཞེ་བསྒྱར་བ་ཡཾས་། ༡རབྱཏུ་དྲསསྣ་ལན་སྨན་མ་སྒྱར་། །ཡཾད་༦ན་འཇུས་པའོ་སྤྱན་ཟུའ་གཞྲིགས་། 3 ཤརྒྱས་བརྡ་ནཉུ་མཿ་འཇུད་། 


བ་བ འཇུམ་བཅས་པ། །ཡངས་པའི་སྤྱན་གྱིས་གའ་མཛུད་དཀ 
ཏྱོག་དང་ཞབསཞི་ རབཏུ་དྲས་ལན ཡད་པའི །རྐད་པའ་དྲབས་ནྲ་ནམ་པར་ཨངས་། སྣམ ཀྱི་ངོས་ཀྱངཆ་ལ་མཛངས་ཀཀ།ཆགས་པ། 
-ུང་ཟད་ཚེམས་ [ཀིསཱནོན། །ཆེམས་ཀྱི་ཕྲེང་ བཀུནར་བཱ། ་མི་དགླ་བོས་པའ་དབུགས་འཐྱིན་ཅོང་། །རབ་ཏུ་དགའ་ཆེདྱ་སེས་པས་བསྟོད་།། _ །ར་མའ་མཿ ཧ་ན་མ་དཱཱ་སུ་ཧུ། ར་ ༧༤ རེ ལ་ར ྭ 
„. ཀ་ཁ་ལ་ཧོ།བར་ཨུ་ཨ་ཧཱ་སྭཱ་ཱཾ།ཏུདཛུཊཏཧྷཏ་ཧཅ། ན་མ་ཨོཾ་ཁད་ཛ་སི། ཨད་ཛཱ་ཧོ། བ་ག་བན་མ་དྭས་ཁྭ་ཏཱ་ཤ་ོ ཨོ་བྲང་སྭ་ཏཱ་སུར་ཏྭ་ཛྟ དཀས་རམ་། 

ཧྲ ཁའ 3: ༣ ་ོུ ཁི 


༄༅ 


སར་སར་ཟ། མྭ་དྭ་སུའ་ཏ་སུ་ཀྭ ུ་མེ་སཾད་ད་ནནམའ་མ་ན༥ 


༣ 


ོད སྐར་མ་སྔར་ཡོ་གེ་ནིན། ར་ག་སྭ་དོ་ཐ་གཱ་བན་ མདྭ་བམརཱུ། ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧྭོ། བ་ག་བན་། ཀ་མ་སུར་ཏ་སཱཱ། ཀ་མ་ལ་ཧི། :ོ ཏུ ཧོ། བར་ཀུ་འིཤ། ཧ་ར་ས་ཧྭ། ཇོ ཊི ༩ 
༅ ཆུཧ། མཅུ་བ་ཨྭ་སཾ། ཨ་མ་དཱ་པ། ཁུལ་མ་བར་པའུ་མ་ར་ཨ་བཱ་ཐོ་ཧ་ངྱ། མ་ལེ་ལུར་སུ་མ་ཧཱ་ར་མ་ཨ་ཧོ། མ་ཏྭསུ་ཧཱ། ་ཨད་ཛུ་པེ་ས་ཧཾ། ཀུ་ལཾ་སོཏ། མུ་སུ་ར་ཧཾ། ཨེ་སད་ཛ། ཀད་ཛཱ་ཡ་སྭ ཛུ་ལུ་སུའ་གྲཨུ་ག ཅེ 
། ཆོ .ཇྭང་ བྷཌཾསཾ་མ་གྭ་མུ་ལ། བི་ས་ཨི་ཨད་ཛུ་ཨ་ལ་ལ་ལཧ། ས་མ་ཨ་ ཨོད་ཏྭུསུ་ཀད་ཛཱ། ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧོ།] སུར་ཏ་ཨ་ཨོད་ཏ་མུ་སད་ངཱ།། ་ །།བདེུ་བས་བདེ་ལ་ལངས་སྦྱདོ་མཆོག ཏུ་བདེ་བ ཊརང་མཞིན་བསྟམ་ ཾ 
` ཟཐེེས་ཨོཾ་ཁུབ་བྷསར་ །དགེངས་བའ་དབང་དང་ལ བས་འགྲེ་བ་ཡ་མཚན་ཆེན་པའྲོ་སླེ་ནས་འདུལ་མཛུད་ཉིང་། །གསང་ཟའི་ཐིག་ལེ་འཇིག་རྟན་གསུམ་པ་འདི་ནི་དངེས་གྲུབ་གཙོར་བསྙན་ཏེ། །ཐམས་ཉད་མའེན་པའི་ཡེ་ 
-- ཟག་བཅོན་བས་དུག་འ་བྱ་དོད་ལྷ་སལ། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧ། རྩར འདག་ཏེན་གྱུམ་ལ་སུརབརླ་བ་བའིཆས་ང་བདེ་གཤེགས་དན་དུ་མཛད། མཚན ུ 
ནཏུན་བས་མྱ་ཚས་ཨྱི་ཁཟདམ་ཚོག་བདེ་ལས་འབུད་། །བདེ་མཛོད་བདྲ་གོ་དགའ་ལའོལ་བ་ཚུལ་བཞིན་མ་ ད། །ཐམས་ཅད་དགའ་བའི་ངང་ཉིདྨ་ཐིག་ལའོདྲ་བོཿས་ཨུ་བསྐྱེད་མཛད་ནྭ། །བྱང་ཆུབ་རྟོང་བའ་འགྲེ་བགི་ཡར་འདྡེད ° 
ས་བསུལ་ལ་བསུན་བདུ་མཛོད། །ངོ་མཚར་དེ་བཞིན་གཤེགསྤ་ཀི་དམ་ཚིག་རུག་པ་ཆེ་ལ་དགེས་ཤིང་བཞུགས་། །བདག་ཅག་འདུ་ཤེསྣ་རམས་དང་་བལ་བ་ཉིདྱ་ཀང་ཞུགས་སྦྱོད་མཛེས་བཅས་བ། །ཚངས་བྱའྱི་རལ་པེའྡ་ཐང་དྲ་ ནཱ 
་སཾ། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧོ། །ཡངས་པའ་སྤན་ཅན་དངས་ཤིང་བཅུག་སྣེ་འོལ་བ་ཚུལ་བཞིན་མ | 


་ཛུ་བལས་སཾ་ཨ་བ་་པྲ་འུ་མ་མ། ཨ་ལ་ལ་ལ་ 


རྲོད། རྣམ་དག་ཡཾ་ཡསྦརུ་དས་འྲ་བབྷ་རམས་ཀྱསག་བ་ཁུས།ཀབྲམས་པའི་ ༢ ་གཟུངས་མ་བདག་ཞོད་ཆེ། 


/ 


ཧྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཝེབ་འདོདྱ་བོད༽ དདམ་ཚིག་ཆེན་པོ་ག 
ས་སྤྱ་རས་ཁུནྱ་ཀང་འདོད་པ་བཞིན་། ]ཟུར་བངས་རུརྭདུ་བླསུལ འ་འྱགུར༽། 
ས་ཅེིགས་ཀྱི་བཙུན་མཆེན་མརྡེ་ནམས་ཐམས་ཅད་ལ། །རྡོ་རི་ཤིན་ཏུྱས་པ་བདེ་ 


རྨ 


ཱ _ :  བཅས་བ་ཡེས་། །མངུན་དུ་ཐལ་མེ་གཞག་བརྡ་བ། །སར་མོ་ཀུནྷ་བྱར་མ་ཁ། །ཕ་ལོལ་ཧོན་མའི་ཆོགསྣ་ནམས་བསམ། །ངེ་དག་མང་གི་ཛར་ཡོས་ནི། །སར་མེ་ཐམས་ཅང་བརྟག་བརྡ་བ། །སཱོས་མེ་ཕན་ཚུན་བླསྣལྲ་བས་ཏ་། ཤེས་རབ་མཆོད་ 
¦” ཏེན་ཧཱ་ནྙིངག་། །རྡོཛེ་མ་ཆོདཏེན་སྦྱར་བྱས་ཀེ༽༽ལྷག་མ་འོད་བཞིན་སྤེ་བར་ཏྱ་། །འདི་ནི་ སངསྤྱ་ཆས་ཐམས་ཧདྱ་ཏ། །ཤེས་འབ་ཐ་རོལ་ཟིན་མ་དགེ། །གང་གིས་བཅིངས་བཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཆུབ་ཏྱོན་རླེབ་པོ། །ཕག་རྒྱ་འདེ་ཡེས 
རའ དྱ །སངྲས་རུས་སྣང་མཛད་དཔལ་དངལྡན། །བཙོ་ལའོ་གསེར་་གྱི་ཁ་ངོག་འཛིན་༽ །ཤེས་འབ་ཝནྡ་བས་སྦོད་བྱས་ན། ི་ྱདབཡོ་ཚུབ ་ལ་ན་ོ་་གོ་ལ།། 
ཀཀ སྩ་རན་བརུབས་ངརྔོ་ཟས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་བད་མེར་བཞག་ཀྱས་ན་། །སེམས་ནི་གཞུག་ཐས་བླསབྱ་ཟུས་ལ། །དེ་ནས་སེམས་དྭ་བང་བྱས་ཏེ་ 'བློ་ཝན་དེ་ཡེས་བང་བསན་། །གུབ་བ་གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེརཏུ་། །ཡང་དག་དངས་ཀྱུབ ་ོ 
: ཡི ༧ འཟ་ཁརྱ་བེད། ) ཤེས་རབ་དང་ནི་འབུལ་གྱིའམ།།དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འབུལ་རྟག་འཐོབ། །སངསྦ་རྒས་རྔོརྔ་་བཱ་ལན་པས། །ཀུན་ཏུ་འྲབོག་པར་ཡོང་མིཅུས་ ༽ ཤིནཏཱ་རྫཾབས་པ་ཀུན་ཏུ་ལངས་སྤྱོད་པའ་ི བད་བ་ཤེས་ཁས་ 
1 [ ས་འོ་ི་བོ་ལོ་ན་མདོ། ཐལ་མེ་དེ་གཉིས་ཁྱེསས་ཁ། །སྔམ་པེ་དྲ་ཉལ་དྲ་ཀུང་བཞག་བས་ཏེ། །སྣ་ཚོགས་ཕྲེང་བ་འབར་རྱེད་པ། །རྣལའྱརགྱཾས་ནི་ལྷག་མ་སྤྲ །འདེ་ནིརྡོརྗེ་ཝམས་ཅདྱེ། །ཤེས་རབ་པ་ཐོལ་ཤོན་ ཿ 
མ་གསལ་། །ྱགྱ་ར་འདི་ཡས་རྱས་བཏབ་བས། །རྡོ་རཱཡི་ཤེས་བླན་མད་། །འདི་ཡསྤྱ་སུརྭངཱ་འགུབ་པར་འགུར་། །ཁགྱ་ར་འདི་ཡོསྦྱ་ཆས་བཏག་པས། །འདིན་བཅིངས་བཙམ་གྱིས་ཀྱང་། །རིདདྨུ་སྣག་བ་འཇིག་པར་ཕྱདད། ༈ 
'དང་དབལ་དང་ཡེ་ཤེས་སྐལ། །རྡོྡའཛིན་གྱིས་ཏོབ་པར་འགྱར།)འདི་ནི་དབང་བསྐུར་ཙམ་རྱིས་ཀྱང་།།རྡྫ་འཛིནརེ་དེའགྱུར་ཏ།།ཛྔར་འཛིན་གྱི་མཚན་བཏབ་བ༽ །ས་ཆེན་ལང་ཞོད་འགྲོ་ལར་བྱེན། །འདི་ནི དགའ་བེད་རྡོརྔའི་ རླ 


; ཅཅ 
༦ :4 ¬ £ £ ཐིཿ 


༧ ཤི ༢ ཚར ༢ ༢32 ཙཾ = ^: - ཧ་ ༤ གད 


ཟག ། ། བོ ལོ ` །རིགས་།།རྡ་རའི་ཁུད་མེད་འགགས་བར་བེད། །རྡོ་རེའི་གཟུངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁེའདུ། །རྡ་རྔེ་སེམས་དཔའ་ཉིད་ཐེབ་འྱར་། །ཇིལྟར་དངོས་གྱུབ་དགུག་པ་དང་།སངས་རྒྱས་རྡོ་རྔེདཔའ་བོ་ 
`  །ཉམས་། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གས་འདྲེན་པན་ཕྱེད་། །བསྒྲལ་དང་མཉེ་བར་ཀྱ་བ་དང་། །རྒྱས་གཏབ་དེ་བཞིན་རྨོངས་པ་དང་། །གསེ་ཐར་བྱེད་དང་བཟང་བ་དང་ །ཕན་ཚུན་དུནི་བསྱྱད་ཐར་བྱེང་།།ངེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅརྱ་ཀྲཛོརེ་ཆེན་པའ་ 
་ དབང་བསྐུར་བ། །ྡར་བེད་བཞིས་བ་བ་ཤིནཏ་དེས་པ་བདེ་བཐེབ་བར་ེད་བཏིདཔེ་མད་པའད་ེད་ེདབའྲིལག་རྒྱཌ། །རྡོ་རི་ཐལ་མ་དཾ་ཉིད་ལྭ། ། ཁོ་མེའྱ་རྱབ་ནི་ 

ཌ' ‡ བསྐུར་བའོ། །རམས་དང་གདོན་ནད་དུག་ལསགས་། །རེ་མ་ཐ་གྱརཱ་འྲཐག་བརྡ་ཧེད་།འདི་ནི་བཅིངས་བཙམ་རྒྱེས་ཀྱདྲ། ཀསངསྤ་རྒསྱྱ་ཉིནདྱ་སཾས་པ་ཐབ་། ༡ 


ནུ འ5་ དོང་རུ་ངད་བཞེར་བྱས། ཏེན་གསུམ་དུ་ཟད་བཅེན་པ་བའོ་བརྱ་པེད་པ་དམ་ཚིག་འབར་བའིི་ཕྱག 4 
ཁྲཾ་མི་དང་བྲལ་པ༽ །ཕ་ཙོལ་ཐྱིན་མའི་ཆོས་ཡིན་ཏེ། །ཆཾག་དང་ཚག་ཏྱ་རམ་བྲལ་བའོ་། །བྱག་ར་འདི་ནི་བཅེངས་པ་ཡས་། །ཆས་ཀྱི་དྲ་ཟིངས་གནས་རྗེརུ་འགྱུར་ ཅི 


€ ། སྐྱཿ ཤུནྱ་ཅིས་དབུང་བླསུང་བས་། །ད་བདྡ་ཛུག དམ་པར་དེ་འགྱུར་ཏ། །ཐམས་ད་དག་པ་མོས་པ་ཡིས་། །བདྤ་མེ་དམར་པེ་མཆོག་འཛིན་འགྱུར་། །པང་མོའྱི་སྒྱུ་མ་རྣམ་མཛད་བས་ །སྣ་ཚོགས་ཆེན་པར་དེ་འགྱུངའེཀ། ྣ 


ཱུ སྩུག་བསྡལ་ཐམས་ཅད་འབྲེག་ཀྱེད་ཅིང་། །སེམ་ས་ཅན་ཀུན་ལ་ཐམས་ཧུད་སྦྱཾན །འདོད་ཆགས་ཆེན་པས་ཉེས་སུངས་ཏེ། །དེ་ནོ་ བདུདྲ་རི་འྲངད་བར་འྱ་གུར་། །འདི་ནྱི་བུརྭད་གརྱ་ཐས་བས་། ཀྲ བ་བླ་ཤདྱ་ཧུང་ཟད་ མེད། 


ལལ 312༣ ༧ རློ `` / རྨ ¬ ` ླུ ༦ ¬༄༠ > ༤ | 
# དེན་པད་མོའི་སྱར་བ་ཡོས་ཀཀ་བདེ་མཆོག་རག་པ་འཐེབ་པར་འགུར། ཤནྱ།་སེས་བ་ཆེན་པྱ་མེས་བུས་བྱེད་པའི་དཔལ་བད་མའོ་ཕིང་བཞེས་བ་བ་མས་ཅད་ཀྱི་དོན་དབལ་ཤན་ཏུ་ེས་པ་ཝབ་ཐའི་རྱེད་བའྱིལ་གྭ་ཆའོ།། ་ 
` དེ་ཉིད་གཉིས་པ་ཧཱུཾ་གཙུགངཱ་། །བསུར་ནས་བཞག་བྱ་བས་པ་ནོ། ག་ཡུས་ཇིམ་འཕྲོག་ཆེད་པ། །ས་ཆོགས་ཆེན་པོར་འདི་འྱགར་རོ། འདི་ཡིས་དབང་ནི་བསྐུར་མ་ཐྲག༽།ཁམས་གསུམ་སྣ་ཚོགས་བྱེད་པར་འགྱུར་།། སྣ་ཚོགས 


རབ འོ ོ བ་མང ་ོ་་ །འདོད་བ་ཤུནྱཾ་ཨིདབང་བུགྱ་ཧལ་ །འདོད་བཞ་དོན་ཀུན་བླསུབ་བེད་པ། ཐམས་ཅད་འདྲི་ཤོས་དངོས་ཟུབ་བཁུད་སེད 
འདི་ཡེས་རིན་བླརབས་ནས་ ་ས་བསངས་མཁུར་ཆོས་དཀར་མེ་དངཀདེ་དང་ལྷནཅིག་གར་བྱེང་པས། ཀསྣ་ཚོགས་བདག་བེཆེན་པར་འརུར་༽ །ས་བསངས་ཞིང་མ་ཝུང་བདག་ །བེནྲ་གིས་བླརབས་ནས་དུས་གསུམ་ 


་ 


བྱང་༽མཚན་གྱེ་མཐང་ གཾ་མཐའ་ཆི་བསྙན་བུས་ན། །ལསྦ་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐེབ་པར་འགྱུར། །རིགས་ངན་དང་ནི་སྦྱེམ་དང་།གརམཁན་དེ་ཐཞིན་གར་བྱེད་དག་ །ཕྱག་རྒྱའི་ེཤེས་བྱོན་བརླབས་ཏེ། བསེན་དངདཔྤོ་གབ་ཐོབོ་བར་ རེལ 
 ༅་ ཏ་ཅ་༡་སཆོགས་གད་བཙ་བད་ཁ་ཞེས་བུཏ། འདོད་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཆོག་བྒྱཐ་བར་ཀྱད་པའི་བྱག་རྨྱ། _ ' _ |ཀྱག་རྒྱ་དེ་དག་བསྙན་པའི་རྣམས་།། མྱུ་ 
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་བཙམ་རྱོས་ཀྱང་། །མི་ཤསྭ་བེང་བ་འིག་མརའྱ་གུར། 


.ཧད་ཀི༽ །འདོད་དང་ཐར 


ད། །མདའ་སྱི་རུལ་གྱིས་ལ་ཟུང་བརྱ་བ །འདིན་རབ་རྩམེས་གཙོ་བ་ཡོ། །བཀོལ་བྱིན་མཆོག་སྩུག་བ་ཡོན་། །སངས་་རྒས་ནམས་་ྱི་མྱོས་ཉྱེད་མ། །དཔའ་བཟམས 


་བ་ཁྱགབྱ་བིངད། ཕགྱ་ཆ་འདི་ཡིསྦྱ་རམ་བཏབ་ན། །འདོད་པ་བཞིན་ཏུ་འབུར་བར་ཕྱེད་། །རབ་རྩམེས་འྲལ་བས་གར་བ་ཞིང་། །མ་མ་ཁའ་གཟུངས་མཁྲི་བས 


2? །ཱལྱ་བིས་རང་གི་གནས། །དམ་ཚིག་མཆོག་གདམ་ཆིག་གིས། །དདོས་བུབ་ཆེན་བའོ་མཐུང་འྱྱུར་རོ། ཀཝལ་མེ་དེ་གཌིས་སྦྱར་བྱས་ཏེ། རྡོ་རོ་བཅིང་བས་བཅིང་བརྩ་བ་། དེནས། 


ཅདྱ་དངས་བརྡ་པད་། །འདྷི་ནེ་བཅིངས་ ༩ 


།ལས་ཀྱི་དོན་ནི་བཀའ་བཞིན་ངུ་། །དགའ་ནས་བན་བཞིན་བྱེད་བར་ཁྱགར།།འདི་ཡས་བེན་གྱིས་བླརབས་པ་ཞས་། །བདེ་ཆེན་རྒྱལ་བོ་འདྲ་བར་འགྱུར་།དགའ་དང་ལྷན ` 
: ` ཧྱ ༧ = ཧུ ངཱ ༣ ནཾ ¢ ༽ ཅོ 3 ༧ ཁིལ 

ཅཱ་བརྱ་དབང་། ༈་འདི་དད་སརནོ་འྲ་ག་བུ་བེད་། །དབལ་རྡེ་རེ་སེམས་དཔའ་ཤིན་ཏུ་དྱ་སེས་བ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བཔནཏུ་ྱགས་པ་ཆེན་པའ་བདེ་བགཉིས་སུ་མེད་པ་དཔེ་མེད་པ་དངལ། 

སྟང་ཁར་གཟུགས་པའེ་སྤྱོར་བ་ཡཾས་། །འདི་ཨས་ཡུས་མད་ཀུན་འྱགར་ཏེ་། །བྱངདྷ་རྟམས་ཐམས་ཅད་འཇུག་པར་རྱེད་། །རྒྱལ་བ་འདོད་ཆགས་བྲལ་སྦྱོད་བ།ྐ་བདར་གཤེགས་ 

༦ ད 


ལྡན་མ་ཞེསྱ་བུ་བའི་སྦྱང་བའི་བྱག་རྒྱབོ་།། ། ° 
སྱ་དན་འདག་ཀུན་ཀྱང་། །ཐམས་ཉད་འདེ་མསྣ་སྲང་ 
ཉྱད་། ཉྩས་ཐམས་ཅད་མཉས་བས་ནས་། །རྒྱར་དུ་ལས་ལ་སྦྱོར་བན་བྱེད་། །དབང་པ་ཉེ་དབང་དབངཆེན་རྱི།གཅུག་པ་ཐམས་ཅད་འཇྔོས་བྱད་དེ༽ །འཇིགས་ྱད་དྲག་ཐོ་ཆེན་པེ་ཡོ། 


< 


།གངུག་པ་ཐམས་ཅད་གངུང་བརྡ་པྱད་. 


།མཆ་བས་མུ་མཆུ་གཟུང་ཟུས་ཏེ། །སར་མེ་བན་ཚུན་བྷསལ་ཁ་ཨིས། །དཔུང་བ་བྱརང་སྟེ་གའ་དྲ་བ། །སྣ་ཚོགས་ཆེན་པའོབྱ་ཆས་ནས་། །རའེ་བ་ཆེན་བེའོ་བདེ་འཐོབ་པེ༽ །འདི་ནི་སངསྱ་རས་ཐམས་ ་ 
ཉིད་ཀྱི །ཕན་ཚུན་བཅུ་པའི་གདེན་བ་ཡིཀ། 


དཱ བཅིངས་ནས་འདེ་ཤོས་དངས་ དཿ ཐྲུ་བུབཔ་།ད་ཞིད་མ། བྲགཏུ་ཡང་།།ལྷ་དང་ལྷ་མིན་མཆོད་ཏྱེད་དེ། །ད་བང་ པོ་ཉིདབོ་དཔང་ཆེ ་ཆེན་དང་། །ཌི་བླ་གཤེན་ དྲེད དབང་ནུས །སཱཾ་བཾ་ཡཾ ཨེས་ན་ ཡུག་ཐས་ ནས། །རད་གི་དཔལ་མཆོག ལྟ ས་ཆེ 
རྡོ་རེ་འཛིན་པ་ ཐམ་ས་ཅཧདྭ་ཀྱང་། ༽ཉིད་ ཀྱི་དཔལ་ཆེན་སྟེབས་ ་བ་ ་ཡས། ]བརྟན་ བནི་ལ་ མགུ་པྱེད་ཅིང་ ། །གླངས་རྱས་དགེས་ང པ་འ་བ་བདའ་ ཡིད ཀའདི་ ་ཡི་ལས་ ཀྱི་ཚུལ་ གྱིས་ ་རྣམས་། ཀལ་ས་ ད་རེས ུ་མྭ་ཐུན་འགུར་ཏེ། །རྣལ་འྩོཿ ་བཟྱོན་་ 
„_ ༢ བངྲ་བུག་ནམས་མཛད་བས་། །སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མཉམ་སྦྱན་བས་། ཉགཟུངས་ད ་དང་གཉིས་མེད་སྦྱོར་བ་ཡོཾས། །ཡིད་ལ་འདོདོ་བའི་ལས་ ཀུན་བྱེད] ཤའཛུམ་དང་གནས་དང་སྤས་པ་དང་། །སད་པའི་གར་རྱེས་བྱས་པས་སཾ། ) 

ཧཱ - གཞན་དག་ ཀྱང་ནི་དངོས་གྱུབ་ཆེ་།་ །བད་མའོ་འདབ་མ་རམ་ཕྱེ ཕྱ་བས། །བྱང་རུབ་ སེམས་ ར་ཁ་ནིའ་བ་ = པ་། །བྲས་བ་པ་ ་པེས། ནཾ ན་པད་མ་བསྒྱུང་། །ངེ །ངེ་བཞིན་ གཤེགས་ པ་ཐམས་ཅད་ཉྱི་བད་བ་ གཉིས སུ་མེད་པའི་དཔལ་ཤིན་ཏུདབྱེས་ པ་ པད་མོ 


འདོབ་མ་ཞེས་བུ་ཁ་། ཤོནཏ་ངྱསེས་བཅིན་པའི་བད་བ་འཐེབ་ བར་བྲེད་བའོ། །ཐལ་མེ་རོ་ཉིད་ 


ངས་པ་ཡེས༽ །བཅིངས་ ་པ་གྱེན་དཱ་གཟུང་ རྩས ཏེ། ཏི། །མཐེའུ་ཆུང་གུཉིས་ནི་བསྦྲེང བརྭ་བཱཀ །དེ་གཞིན་སམ་པེ་གཉིས་ཀྱང་ྱ༽།ཕྱག་ ར་འདི. [£ 


ནེ་ཆུ་སིན་ཞེས་། རྒྱལ་མཚན་ལྡན་བར་བཤད་པ་ ཡུན། ་རྔ་རྗེ་སེམས་ དྲ པ་སྟེ] །འདོད་བྲལ་ཆགས་པར་ བླསབ་པ་ ་ཨིན༽༽ཟྱགརྒྱ་འངི་ཡོས་བོདེ་ལྔན་གྱི༽ །ཕེ་བྲང་ཆེན་པོར་འགྲེ་བར་ཕྱེད་། ེ་ིནིཆས་ཀིའཁོར་ལོ་དག། ༽ ཧཿ 

ཆོ ཌླམེད་པརནི་བྷ་སེར་བརྡ་བ། །ས་ངསྐྱ་ཆས་པ་རོལ་ 2 ས་ ལས ༽སྡུག་༈ སངས་པ་ནམས་བཀུགནས་གྱང། །སུད་པ་དྲག་པའ་ བུའི་ཚུལ་གྱིས རེ །བསྐལ་པ པ་བྱེ་བར་བསྭཱན་བར་བྱེད། །ཡང་དག་ཀྱ བང་ཆུབ་རབ་གནས་ བའི༽་ ྤྱོ་སྟོ། 
འེང་ དི་ཡས་མཉས་པརྡ་ཟེད གས་ གེལ བ་ཡི །རང་ག་ དམ་ཚིག་གསུངས་ པ་ ཡཾས། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་བ བླབ་ པར་བྱེད །བླ་མེང་དངོས་ཀྱུབ་ཐམས་ཧངྱ་ཀང་། །འདི་ཡས་ཐམ་ས་ཅད ་ 
¬ 


༣ 


1 ི སཿ 


ཙཿ | 


| 
། 
རྭ 
༣ 


`“ མཐོགས་སུ་ཁྲབརདོས་ུ་བབ། ༼འཛིིཡོག་སཇས 


འོག 
| ངེ ”> 
ཁུ ཤཿ ཿ 


8 ༣༩ པ༣།༣ླ།།ས།༠སས་རོ་ར་་ཁོ་ཁའ་རོའ་ཁོ་ཁོཐོའ 


། 


་ད་ 


| 


ནོ་པ་འོལ་ཏུ༽ 


ཧཱ 
! 


བ་མེད་པའཾ་རམས། །དེ་དག་ 


| རྱགྱ་དའོ་། །དེ་ཤིད་འོག་གི་ངྲས་སུ་ད། །སྟེང་དུ་ཅུང་ཟད་བྱསར་བརྱ་བ། །འདི་ནཾསངས་རས་ཐམས་ཅད་ཀི། 


ཙགྱ་རབཅུས་ཏེ་བྷགས་བ་ཞིས། །སླུག་ཁས་དངོས་གླབ་སྨེན་བད་བྱད། །ཁསྐརས་དམ་ཚིག་གསུམ་གནས་པ། 


ལྷ ་མ་གསལ་བཉིམ་བཞིན།ཀའདིནི་སངས་ཆུས་ཐམས་ཅདྱ་ཏི༽ །ཨེ་ཤེས་མཆོག་ཏུ་སང་རྱེད་བའོ། 
ན་རྒྱས་བྱན་གྱིས་ཌློཐ། །མཉམ་ཉིད་ཨེ་ཤེས་རྡི་མེང་དང་། ཀཔང་མཚྲིང་བ་དགའ་བཆེ་།༽ སྣ་ཆོགས་དྲ་ 


[རྱགྱ་ཆའི་གནས་སུ་ད་འགྲོའོ། །དཔལ་ཤིན་ཏུ་དྱ་གེས་པ་ཆེན་པོའོ་བདེ་བའི་ཆིས་བར་ེད་བ་ཞེསྱབ་བའི་བྱག་རྣས་། རྡ་མ་ཐམས་ཅང་གོང་ཟདལ་ཤིནཏུ་དྱགས་པའོ་། 


ཌི་སྦྱོར་བས་དངོས་གྲུབ་པ། །དཔལ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྡེ་རབ་ཏུ་དགྱེས་བ་མེ་ཏོག་གི་ྲྲེང་བཞེས་རྱ་བའ་ 
།བདེ་མཆོག་ཡོད་ནི་ཚོམ་ཟེད་བ། །འདི་ནི་བཅིངས་བཅམྱ་ཆོས་ཀྱང་ ༽བདུདྨ་ནམས་ཤི་ཏུ་རིང་ཟར་འགྱུར། ། 
།འདི་ཡཾས་མཆོད་པ་བས་བརའྱགུར། །དེ་ནས་གཙོ་བོ་འདི་མཉིས་ནས། །མཆག་གི་ཐབས་ནི་སྟེབས་ཕན་ཏྱེད་། 
་པ་ཐམས་ཧདྷ་ཐེད་བར་འྱགུར་། སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་བྱེད་དེ་། །བདེ་ཁ་ཐམས་ཅང་འཐོབྱ་ཟད་ཅིང་། །ཚེའདི་དད་ 


` །བྲལ་མེ་དེ་ཉིད་སྨོམ་ལོའསྒྲང་། 


།ཐོག་མ་མེད་ནས་རྔིམས་བསྒྲེས། ་འདི་ཡོས་གཏི་མུག་འཕྲཀྱ་པ་དེ། །མཁམ་ བར་གཞག་ནས་བཅིངས་མ་ཐག། །སངསྨ་རྒྱས་ ཟླ ུ ཿ ] 
བ་དཔལ་ཆེན་པ༽། བདེ་ཀྱེད་ཆེན་པོ་ཝོབ་པར་འྱགྱུར། །རྡ་རྗེ་ཤིནཏུ་དེས་པ་ཆེན་མ་དཔེ་མེད་པའི་དཔལ་དང་ལྔན་ཕཞེས་བྱ་བའི་ | རི 


$. / 


| །དེ་དག་ཕྱག་རྒྱ་འདིས་བཏབན་། །ནམ་མ་ཁའི་དཀྱལ་འཁོར་འགྲོ་ཐར་འྱགྱུར། །འདི་ཡས་ལས་རྣམས་ཐམསཧད་ནི། །རྨད་འཐུང་དམ་བྲ་གུབ་པར་བྱེན། ཀབྱསན་མོ་ཆེན་མདེ་བཞིན་གཤེགས།།འདི་ཡོས་རིབ། "པར རཱ ེ 
ཅྱེད་། །གཞན་ཡང་མཆོན་ཏྱ་ཆུཆ་བ་། །མཉམ་དང་མི་མཉམ་ཆས་ཀྱི་དབེངས།- །བཙུན་མོ་ཆེན་མ་དེ་བཞིན་གཤེགས༽ ཕྱག་རྒྱའི” རི 


- 
༨༢༤ 
#: 7 


ཧོ ?ག ཟེའི  ༔ ཀགཡས་ངང་གཡོན་པའི་ལག་པ་ཡས།།བྗངིང་བའི་གརྦ་ཧིས་གརྦ་བ་ཞིང་། །ཐལ་མ་དེ་ཉེང་མཁམ་སྒྱར་ཏེ་ །གཡོན་རྱི་མཁུར་ཚོས་སྒྱི་བཾར་ཞག་] རྒྱལ་ 
ངོ བ་རྣམས ཀྱི་བྱག་རྒྱ་འདིཀ་ །མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་འག་གུབ་བརྱ་ཧུང་། །ཐཱམས་ཧད་དོན་ནམས་གྱུབ་བ་དག་། ཀབཀཀ་ཤིསྣ་རམ་རྐལ་ཐོབ་བར་ཀྱེད་། །གར་རྒྱིས་བཅེངས་བཙམ་རྒེས་ཀྱང་། །མཆོང་པའི་སྨན་ནཾ་རྒྱས་པ་ཆེ། །མཐའ་སས་རྲི་ | (2 
-  མེད་གཟེ་བརྫིད་དང་། སངས་རྒྱས་ཞིང་ནོ་དངོས་ཀྱབ་བོཀ །ག་རྒྱའི་སྤྱོར་བས་སྦྱང་བྱས་ཏ། །སྐད་ཅིག་གཅོག་གིས་གར་ཀྱསན། །རྫོགས་སངས་རྒྱས་དང་སྲས་མཆོག་ཀྱང། །འདི་ཡེས་ཐམས་ཅད་འབབ་བརའགྱུར།༽སྣ་ཚོགས་ཀྱི་ . ཱ 

རྨ 

ཌྷ 


ཤཱ ནིསྦྱར་བ་ཡོ"ིྣ་ཆོགས་གར་གྱིས་གར་བྱསན་། །དཔའ་བོ་ཐམས་ཅང་ཀུན་ཏུ་འཐོ།།ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་འིས་འ་ཐབ་པ། །དཔལ་ིན་ཏུ་དེས་པཆེན་པ་བད་བའི་སེམས་འཕེལ་བརྱ་ཐེདམ་ཞེསྱ་བ་ཁའྲི་ཕཀྱ་དདོ། ༈། ¬ 
༧ དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་པམས་ཅད་་ཀྱསུ་དང་གསུང་དང་ཐུགསྐ་ཀི་བབག་བ་དབལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བཤོནི་ཏུ་དརས་བ་ཆེན་བའོ་བད་བའི་བདག་ཉོད་། རམ་པར་སྣང་མཛདཆེན་པོ་བཤད་བ་མཐས་ཀླས་བ། །དེ་བཞྲིན་གཤེག་ས་ 
༡ ཟླ་ཐསས་བདྱ་ཀིམཆོག་ཏུ་གསང་བ། ཟུ་གསང་ཐིག་ལེ་མཆོགྱང་ཁ་རཾསྟང་གླིནུ་གསང་བཅེན་བེདམ་ཚིག་གོ་བགྱ་རཞེ་ཤེས་ཀྱི་བྱཀྱིལ་འཁོར་ཤིན་ཱ་དགེས་པ། རྡོར་གདོན་མི་ཟ་བའི་དྲ་གིལའཁོར་ཆེན་པོ་བྲསལ ་ 


༧ བསཐསྭ་ཀུག་པ་གསུམ་བ་རོགས་སྣོ། །ད་ནས་བཅམ་ལཱན་འདས་བྱ་ན་བཟང་བཆིན་པའི་གསང་བའི་བརོབ་ཏུ་བིར་བའི་དམ་ཚིག་གི་ཡེཤསྐ་ླིབགྱརཁིད་ཉིལ་འཁོར་ཁད་བཤད་ནས། 
་སླན་ཨང་བདེ་བད་ཅང་མི་གསུང་བར་གནས་བརུ་རྱུར་ཏེ། །དེ་ནས་དེ་བཞེན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་དད་། པ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་མའྡོལ་འཐརྤ་ཉི་ཆོགས་ཆེན་མྣ་ནམས་དང་། ནམ་སཁའ་ལ། ; 


འགྲོ་ཐ་དངཀ་ | ༩\ 


༢ ༦ ¬ 


༄། 


རེ ལ་འགྲ་མ་འཆོགས་ཐམས་ཉད་ངོ་མཚན་དད་དྲྭ་གུར་ནས། ཤིནང་གིར་ཝེའི་རིགས་སུ་གཏོགས་པ་དང་། འྲོག་པར་བེད་བའི་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ལ་སླར་དབུགས་ཕུང་སྟེ། ནེ་ལས་བཞེངས་ནས་ག་མཛད་ཆིང། །རཐྭ་ཏུ་ཧྱཾས་པའྟི 
མྱནྱ་རཱས་བས། །བཅེམ་ལྡན་འདྲས་ལ་ཡང་དང་ཡང་ངུ་ལྟ་ཞིང་། ད་བངས་ཀྱི་མཆོག་གེ་བདེ་བ་འདིས། །གུར་བུངས་ཏེ་རྱགས་བར་ཟད་ད་།། །ཨོཾ་ན་ཇད་ཧིསུར་ཨ་། མ་ཧ་སྦུཧཱ། བའ་ཨིནྟཾ ་ཛལ། ཨོཾ་ཀུ་ལི་ས་བརུད་ཛུ་ ༧ 
ཁུ་བཨ་སཾ་ཨཏ་། ཀ་མ་ཁ་སྭཾ་སྨསླིག་།ཨདཙ་ཧེ། པ་རི་ཨུད་ཛ་མ། ཨེ་སྭདྷཾརི། ཛི་ཨྐཾ་ནི། མད་ཊ་ཡུད་ཛན་ཨཾ། དན་ཊུ་ཧིཿ དན་ཊ་ཧི། དན་ཊ་ནཱ། སུར་ག་ན། མན་ཛད་ཐ། ཨཾ་ཟི་མ་ཨར་ན། མནཌ་ལ་བ་བི་ཨི་ཨ་ཨཾ་ཧི། ན་ཨ 
 ས་བད་ང། ཨཾ་ངོ། ཨཾནི་མ་ཨཨ་འུན་། ཛ་བ་ན་སབ་བའི་མ་ནི་མ་འུ་དེ་ཧི། དེ་ཨད་ཛྭ་དོ། མ་ཌཌ་ལ་ངོའི་མི། སརུ་ཨརུ་ ཌཱ 
 ནསམ་མངའོལ་པའི་བདེ་བས་བདག་ཉད་ཆེན་པ་ཡོ། །སྒྱེ་དང་མཾ་ཧྷ 


ི ཨའ་ས། ཨ་ནུ་སཾ་ཁུའི་ས་རུའ་མ་རམ་རྭམ་ནྭ་ད། ཨ་འད་ཨ་ར་ཨ། བ་རག་ཁའི་ དྲ་མ་ནཱམེ་སྭརུ་སྭ་ཧཱཿ ༽ རུ ་ 
སཱེའི་ཆོས་ཉིད་ཡ་ མཚན་ནད་དག་དཔལ་བསྟན་པ། །ཤིནཏ་བདེ་བསྭ་ཆུབ་བའི་དྲཀིལ་འཁར་འཇིག་ཉེན་འདིར་བྱུང་སྟེ། །རང་བཞིན་དག་བའི་གཟུངས་བའི་དཀྱིལ་ དཱ 
་ནས་བསྐེད་བར་མཛོད་། །ངོ་མཚད་དད་དུ་བུང་བའི་ཆས་ཉིད་ 


: ཇེར །༼ཉད་བད་བས་ལལ་མཛད་ཅིང་། །བདུད་ཆ་འནད་བཞིན་འདུས་བའྟི་ནམས་ལ་འཁུགས་འཧིན་པ། །གསང་བའི་ཐིག་ལེ་དཔོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལ་འདད་ལྷ་རམ་སྦྱོད་དེ། ཀླ 
ངེ བད་བ་ཐུན་སུམ་ཆོགས་བའེ་ལངས་སྤྱོད་རྒྱུན་ལ་དབང་མཛུད་བས་། བྱང་ཆུབ་མཆོག་གི་ལམ་འདེ་ཉོན་མངས་མཐའ་དང་རམ་བལ་ཞིང། །བདེ་བའི་འབྱུང་གནས་སྐྱ་ཤཾ་མད་བའེ་སྒ་མེད་པད་མཆྣམ་དག་པ་། ཀཉེན་མངས་མེ་གེས་སྒྱ་ 

་ོ མ་གནས་བྱརྭ་བའིདྱ་ཀིལ་འཁན་བཞིན། །ཨ་མའོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པའོ་ཚིག་བྱ་ཆ་ཆེན་བསམ་གྱོས་མི་ཁྱབ་པ། །དངོས་ཉིད་མད་པའི་ཆོས་ལ་དགའ་བའི་ཕོལ་ཐས་གཟུངས་སུ་རྱུར། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་བད་མཆོག་བདུད་ཆིའེ་ 

ངེ རོ རང ཡེ ཀཾ ་ུ ཱ ཚ ༤ ༩ ལཱ མྲ རར 


/:£ ཿ 
ཡོ =£. 


ཝས ཅཾའོགས་ཐར་ནི་བཞག་པར་བ། །སླ་ཨི་བགས་ནམས་ཐམས་ཅད་དུ། །རང་གིལས་་ྱ་བཱག་རྱར་ལྡནི། །སྐལ་ལྣན་དགའ་ཁྲ་ར་མསོ་བ༽ ༽ བ་བསུངས་བཞིནི་ཤག་པརྱ་ཧ། །གཞན་ཡང་ནམ་བ་སྣ་ཚོགས་ནམས། ། 
* (° པེ་ཁང་གླིང་བུ་བརྡབ་པ་དང་། །རྡ་རྔ་ྔཆེན་མུ་ཀུན་དང་། །ཨུར་ཛ་དང་དར་དར་དང་། །གར་དང་དབྱངས་དར་བཞད་པ་ཆེ་། ་ལལ་མའི་སོ་ ཀྱད་སྣ་ཚོགས་རྣམས་། །དག་ཀྱེད་དཀྱིལ་འཁོར་ཐཞག་པར་ྱ་། ། ་ 

+ ཟམས་ཉད་དོ། །ད་ཀྱལ་འཁོན་འདི་ཡོ་ཐི་ལོལ་ཏུ་། །རྡོ་རེ་ནམ་མཁར་འྲམོ་མ་བཞག༽ །ཡི་དྭགས་རྐྱལ་པོ་ཡང་རག་ཞེན། ༡ ་ ཤད་གྲཟུགས་འྲ་བི སལལན་རང་གི་ལག་ཆར་ལན འི 
་:་,ནནྣྣཀ༥ཀ ྣསྣ་ 
སྣགས་རུན་ཅིང་། །ཤཱ་ཁག་དངུ་ནྱེ་ཆུ་མ་དང་། །ཀང་དང་ཟེལ་བུ་ཟ་སྤྱེད་པ། །དཀིལ་འཁར་བསེ་འདུག་པ་ནི། །ཆོགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་གཞེག་པར་བྱ། །དགའ་བན་རྱེད་དང་འདྲེན་པར་ཀྱེད། །གསེད་པར་ཕྱེད་དང་ 


གཞག་པར་བ། ཤཀ ཆགས་ཆན་པོ་དང་ཆགས་བལ་མ། ཀའ་ཁོའོ་ལོམ་དདྱ་ཆས་འདེབས་མ། | 


ད ར་ག ལའ ¬ =< 2ཿཿངངད་ རེ ༥༨༨ ༨ ༨ + རེ ` 2 ༢༧ ནཿ ༦ 
བ་ག མེ་ཆཾ་ལ་ལྟ་འྱ་བངརམས་། །ཤང་རོང་ྱང་གེ་མཚམས་དགངུ། །རྔམ་བོང་ཊུའི་གདོང་འཛྲིན་དང་། །ཁྲོས་བ་ར་དང་ཀྱ་ལའ་གདོང་། རྒྱམའི་མགོནས་ཟ་ཌྱེང་རྣམས། ]ཤར་དང་ཀྱང་ 
;; བམཚམས་དགདུ་། [ ཅས་དཀར་པོ་འཛན་བུང་། ཀཐེས་བཅུས་བའི་ཟུང་ཞུས་ཀུ་བས་ །་ཁཤང་པོ་ལ་བུམ་པ་འཛིན། །ཕན་ཚུན་འཐབ་བར་ཚོན་པ་ཡོ༽ ཅེ་སྤྱང་གི་ནི་འཁོར་གྱི་རྣམས་། །འཇྲིགས་ཀྱེད་གངོངནི་མཆེ་ ཛྦ 
ས་བླསངསྱ་ཐན་ཕྱོགས་ཀུནཏུ། །སླེ་བཞི་རམས་སུ་གཞག་ཀྱ་ཐ། །བྱང་གི་ཕགས་སུ་འབོད་འགྲོགས་ཏེ། །ཊུས་པ་རྣ་ནི་ཤར་ཉིད་ཇུཀ །ནུའ་ཏྨུ་རམ་བར་འཇིག་པའོ།། ༤ 


བ་འབིན། །རྣམ་བར་འྱ་གུར་བའི་གཟུགས་འཛིན་བ། 


འཐོག །སྔགས་དང་བཀྱ་ཆས་བིན་བརབས་ཏ། །སུགས་མཁནཙརོགས་བང་དུ་བཞག། །ཤར་རྱི་གླརུ་གཞག་པ་མི་༽བའོག་གདོང་སྟེ་མིག་བྱུ་ཞིང་། །འཇིགས་པའི་མིག་དང་འཇིགས་བའི་གཟོང་། །ཇི་ལ་རྡངས་བུ་མཐུན་ 
- ཊྱས་ཏ། །ཡ་དྭགས་སྟོན་ལ་ཡང་དག་འངུག༽ །སྣ་ཚོགས་མཆགཿམདོག་འྲའ་ཏེ། །ལག་བརྡ་དི་དང་ཁར་གཞོང་ཐགས། །མཆོག་ཏུ་ཤ་དང་ཁག་ལ་བའོ། ཤནུབ་དང་ལྟེ་ཡཾཿམཚམས་གཞག་པ། །གཞད་དང་ཁུག་པའི་གངོང་རིང་ 


 འགག་འིང་བའི་ཡེག་འགོ་མུངཔ་ཆ་ བས་ཀུན་ཏུ་བསོརཾ། །བུམ་བྷ་ནས་པྭ་སྣ་ཚོགས་ཏ། །གསེར་དང་དངུལ་ལས་ཀྱས་པ་ལ་། །སྣ་ཚོགས་གས་ཀྱེས་ཡུན་དག་ཏཀྲེས་།། 

ཏ ་ ཁུ ˆ ཝལ , = ངོ ོ ༅ ལུ = ། 9 ༩ ཁེ སེ, 

& ྲྲ་ བྱ་གན། །བཅུདཆྭ་ཝཾ་ཡཾས་གངྱ་བས་པ། །སྨན་སྣ་ལྔ་དང་ཡང་དག་ལྡན་། །རེན་ཆེན་ལཱ་དང་ལཱན་ཀྱས་པ། །འབུརམས་ང་ཡས་བྱྱནན་ཡ། །ཁུམ་པ་བྱར་དུག་གཞག་ཟས་ཏ། བྱར་གཉིས་ 
པཾ ཿ ལུ འེ བྲེས ཁྲི རའ ༤ ‹ | ༄༅༼ཿ 


¬ ༢༨ ༤༽‹ ༤ ཱུ ཨོ -¿ ཊོ ༄༤ °] ;། 
རབ་ཏུ་སྦྱོར་ཁས་སྦྱོར་བྱས་ཏེ།ཅི་ཛིགས་ཆུ་བཅུ་བཞག་བར་ཏྱ།ཀས་ཚོགས་ལུས་ངང་བསུང་ བ་དང་། གནོད་སྦྱན་མ་དང་ཡང་དག 
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༣ ༨ 
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< ¦ 1 རྭ ༣ 
། ཁཱ ཱ / 1 པ 
༄༅། ཏཱ ༼བརད་དམ་གང་ན་ཕྱད་ །ཐན་ཆུ་ངུ་གཅིག་ཙམ་ཡང་། །ཇི་ར་རིཊས་བཞིན་གཞག་བས་ཏ། །དབུས་སུ་ཐུམ་པའོ་ཡོ་མཆོག། །དམ་ཚེགྱཆུསྐ་ཞི་གངྱ་ཟུས་བ། །གསེརུ་་བུ་དཔུབ་ 
ཁམ་ཟབས་ཀངྱརུང་། ལྕ་གས་དང་ས་ལས་རས་བ་ལ་།]ཟླ་བྷཉི་ཨ་ཇི་ཆུ་དང་། །བཏུང་བླསམ་བརོལན་བ་ཞས། ད་ག །ཤ་སང་གཅིག་གིས་རབ་བྲསས་ལ། ༽ཀུན་ལས་འཝགས་པའི་རོ་ཡྲི་མཆོག། ། 
ཌྷ ། ཡི 


: ཚོགས་ཀེ་དབུས་སུ་བསྒུ་བྱ་ཟས་ཏེ། "འར རྡོ་རྔི་ཀློལྔན་བསྐལ་པར་གནས། །རྣམ་པ་སྣ་ཆོགས་ཉེ་བའི་ཟས། །བཟའ་བདང་ནི་བཅའ་བས་མཆོད་། ཀམཆོད་པཉེ་བའི་ཟས་ལཝ་ངང་། །ཚད་མེད་འདོང་པའི་ ¦; 

ཌྷ“ ཡོན་ཏན་ལྔ་། །ཚད་མེད་རྣལ་འྱོར་མ་ཚོགས་ལ་། །སྐད་ཅོག་སྐད་ཙིག་མཆོད་པ་ཀྱ། ཀས་གས་མཁན་ཚུན་བཞིན་མཉམ་མཞག་སྷ་། །འྱབུང་བྲ་རམས་ལ་གཏོད་མ་སྦྱོན་། ཀལྱ་རྣམས་ཀྱི་རིབམས་ཅང་ལ། །རྡོ་རྔེ་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕྱག་རྒྱ་ཡེས།། ཨང 
7 ཾད་ཀྱི་གཏོར་མ་ཊྱིན་ཟརླབས་ཏེ༽ །སུན་དྲངས་གཙང་སྒྲ་ཀྱས་བས་དབུལ༢ །གཟུངས་ཀྱི་ཚོགས་ཆི་དྲེ་རྣམས་ལ་། །མཉེས་པ་༡ས་རས་གར་གཤེགས་གསལ་༽ །རྣལ་འབོར་མཆེན་དཀིལ་ཁཁོདྩང། སྲོབ་མ་མཆོགཅི་གྱུག་པརྨ་བ། ༧༣ 
སྣིག ༼༼༼༼ླླློ་ྒ 
ལཿ ། མྱོ་བྱ་ཧུང་ཟད་མེད་། ༽ཐབས་དང་ཤེས་འཐ་སེམས་ཉིདྱ་ཀིས་། །རྟག་ཏུ་དོགས་པ་མེད་ཀྱས་ ༢ །འདོད་པ་ཝུ་ཡི་ཡོན་ཏན་སྩཏོ། །གཞན་ལང་དམ་ཚོག་ཉམས་པ་དང་། ༽སྒྱ་ཐེ་གང་དག་དམ་ལ་གཟེད་། །བརུལ་ཞུགས་ཁྱོང་ ཀྱིས་དེ་དྲངས་ཏེ༽ ར་ 
བྲག་ཆེན་དེ་ནི་བཏུང་བརྭ་བ་། །གང་དགྲ་སབ་གིནོ་སྨོད་ཕྱེད་དང་། །གང་དག་བཀའ་རྣམས་མ་བྱེང་པ། །དེ་དག་ཁྲོས་ནས།ཁྲག་ཆེན་པོ། །བློ་ལྡན་སཱཾང་ལས་བཏུང་བར་8ྲ། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་བྱད་དང་། 'སློབ་དཔོན་ལ་ཡང 


༦ 


¢ བབ 
/ 


` 


།རྒནད་ཕྱེད་པ། །རེ་ི་ཁྲེ་པེ་བསྡུ་ཐ་ཨི །དམ་ཆིག་བེམས་ཏེ་བླསལ་བར་ཀྱ། །དེ་ནས་དམ་ཆིག་གུངྱ་བས་ཏེ། །ཚྡ་རེ་བདུད་ཊིའ་ཡ།ི་མཆོག་། ། ནུང་ཆེན་བའོ་ནི་གཞག་པའ་ཀྱ། །རྗེརིབདུད་རྩིནུ་གླུང་རེ།ཀྱི་དམྐྱལ་བའི་ནིཆུ་འདི་སྟེ ཿ་ | 
། ༡ི་སྟང་ལ་ཀུན་ཏུ་གནས་། དྲ །དམ་ཅིག་བྲུངས་བས་མངས་གུཁ་སྟེ། །ཛེ་ཙེ་བདུདྷ་རི་ནུ་ཁདི་འཐང་། ། ཨ་བྲ ཨུང་ཀྐ་ནཱ་ཐ།་ །དམ་ཆིག་འདི་ནི་བྱ་ཏབ་བླབས་པའི། །ཤཱན་ཀྱིས་བསླབས་ཏེ་འཐུང་དུ་བཞག།༽ །གཞན་རུ་དམ་ཁིག་མི་ 
¡ འཁུར་ཏེ༽ །དངེས་གྲུགཉིད་དུའང་འདི་འགྱུར་རོ། །བདག་ནི་དམ་ཆིག་སྐལ་དགའ་ཞེས། ༽སྤང་མསཱགས་ནི་བཀྡོདིཏུ་གཞུག། །སྤེར་གླྭ་གནས་ཞས་ཇྲི་བྱ་ཐ། །ཀྱེ་ཁྱོད་དགའ་བཆི་དགའ་། །འཇུག་པ་ཡེས་ཀླུ་སྨྲ་ཀྱ་ཐ) །བདག་ནི་སྐལ་ 

[སན་བདེཆེནལ། །རབ་དྲམས་འཐུལ་ལ་དགའ་དགའ་ཉེ། །མཆོག་དགཁལ་འདག་དགའ་མ། །ན་ནས་ནལའབར་མ་མཆག་མི། །དཀིལ་དུམ་ཏོག་གཏར་བ་ཀེད།མ་ཏོག་གང་པ་ལུདབ་ཡ། 'ལ་དད་ཞདམས་གུམ་པ༽ །དཁང། 
' གསྲུང་བཡི་ཁྱག་རྒྱ་ཡིས་། །དེ་ནས་སྤི་ཐེར་དབང་བསྐུ་། །བུམ་བ་ནམ་ཐ་བཞི་ཤིས་ཀྱང་། །མཉམ་ཁར་བཞག་སྐེ་ལཱ་བ་ཡིས་། །པད་མཚ་དཀྱིལ་འཁར་གཞུག་ཀྱས་ཏ། །དེ་ནསི་ཡང་ཞི་དབང་བསྐུར་ཀྱ། )ཅེ་ཤིས་པནནི་གཟད 
, མ།རྣམས།) ། ཐདག་གི་སྐལ་ལྡནཞེས་སུ་སྨྲ། །གང་དག་འགོ་ཐང་གྱུར་པ་ཨི༽ །སྙན་ིང་ནི་གསན་པར་བྱད །དཀའ་བར་ཉྲེད་པའི་གཟུངས་མ་བཞིཏ༽ །ཀྱན་ཀྱས་རྟག་ཏུ་བསྒུབ་ཁར་གྱེས།།དེ་ནས་རྒྱལ་དབང་གླེབ་མདེ། །ནང་གི།»3 
སྨུས་པ་བསྟས་པ་ཡཾས །།གསང་བམཉམ་གྲསཞག་པ་ཡེ། [ བ།མབས་བཅང་བྱ་་། །རྗོཉི་པད་མལས་དངས་ལ། །སྣམ་པོ་དང་ཊིད་པང་ཤེས་ཁང་། །རྡརེ་དཀན་ནིདུ་ཁཞག་བྱ་སྟེ༽ །རྟག་པ་དགེ་བ་བདེ་བ་ཆེ། ། ] 
པཔམ་ 1 །དཿ གསྐང་ཐ་ཞེསྱ་བ་སྟེ །དབང་བསུར་བ་ཡི་ཐབས་མཆོག་གོ། །རྣརེ་སཱཐ་དཔོན་བདག་ཏིན་ཆེ། །ནང་གི།ཁར་ནྡི་རྫོར་བཞག་། །སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་དངྱ་བས་ན། ཀད 


༥ ༣ '\ 


པཨ 
/ 


རཀ ཁཿ ༈ །སེམས་དབའི་བང་ཆུབ་བདེ་ཐ་མཆོག། །འདི་ཞི་མཆོག་ཏུ་གསང་བྭ་ས། །དབང་བསྒུར་འོ་ཡི་གདེ་བའོ། །སླེབ་མ་མིཤེས་ཕ་རྨམས་ལ། །འདི་དག་ཐམས་ཅང་བླསགས་མ་བུ།། །རྡེརེ ། 
2, སླེབཾ་དཔེན་གྱིས་བྱ་ཐ། །ཡང་ནསྐུ་ཡད་ཏུ་བཏག་ཁར་བཊ སུར ཧཿ 'སླབ་མཚོགས་ཀྱེ་འདག་བེན་འགྱགར། །སངསྦ་རས་ར་ཇའཛིན་པ་ཡི། །སླེཐ་དཔེན་ཉིད་ཇུ་བད་ཟར་འགྱུར། །གཟུངས་མ་རྣམས་ཀྱི་དག་པའི་ ' 
' ཐདག།་༽སངསྦྱ་རས་ནམསྤ་ཀྱིརེར་བཤད་དེ། །མཁའ་ལ་འཐོམའི་ཁྱོར་འགུར་ཏེ། །རདང་འགྲོམ་ཀུནྱ་གི་བདག། །དེ་ནས་ཤེས་རབ་ཨེ་ཤེས་དབང་། །སླབམ་མཆོག་ལ་སྨྱིན་པར་ཀྱ། །གཟུངས་མ་དེ་ཉིད་བདག་ཉིད་ལ།ཀལླ་མ་ཉིད་ཀྱིས 


ཡླ རྣ ཤྱིན་བརླབས་ཏ། དཔོས་གྲུབ་འབུས་བུ་རྱར་ཐྲོབ་ཁྱི་། ༽གེབ་མ་ལྟ་ནྷི་སན་པརྱ་ཀཱ །དབང་བསྐུར་ཤིནཏུ་སྦས་པ་ཡཾས། #་ །བྭ་ལན་ཐེ་ཚམ་མདྱ་བ་པའྱི་ཕིང་། །ནམ་བ་ཁཞི་པ་འདི་བཞིན་ནེ།།ར་ཚུན་ ༡ 
༡ །ྱང་ནི་སླེབ་མ་ལ། །རྒྱ་ཀུན་ལས་ནི་གང་ཅུང་ཐད་། །ཡེ་ཀཚུལ་གྱེས་སྦས་བའིརྣམས་།།”གསང་ཐ་མཆོག་ནེ་བསྟན་པར་བྱ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ལདས་ཀྱས་ཏེ། །སླེབ་དཔེན་རྐད་པར་གདུགས་ནས་ནི། 'རྒྱལ་པཁོ་དབང་ཁྱུག | 


 བདེ་དམ་པ། །ཐམས་ཉད་ཡོན་ནི་དབུལ་བརྩ་བཀ །གཟུངས་མ་དེ་དག་ཐམས་ཅདལ་། ༽ཅིདགའ་བར་ནི་དབུལ་བརྡ་བ། །སྙེབ་དཔོནཧུང་ཟང་གང་འདོད་པ་། །ཡད་ལ་བསམས་པའི་ཡོན་ཡང་དབུལ། །དམ་ཚིག་འདའ་ཐའ་ 
ཉེ ་་ + ༧ „0 ༤༨ ༦ ༣ ༣ འབའ་བ | 
རཾ ཇིགས་པ་ཡུས། །ན་དག་ཐམས་ཉད་དབུལ་བརྡ་བ། །སུབ་དབེན་ལ་ནི་ཨེནྷ་གི་མཆོག།།རིགས་ཀྱི་ཁ་པར་དབུལ་བྱསྟེ། །སེཊའི་གདན་ལ་ཤཱིཊ། །སཇསྦྱས་པིངནི་ཡན་མཆོག་ཡིན། 'གླངབེ་འིན་ཆེན་གསིར་དྲག་དང་།། 
ིང་མྲེ་བ་མའི་ཡོན་མཆག་ནི་། །དྡརསེམས་དཔའིཕིགས་ཡིན་ཏེ། །ཡེན་དེ་མཆོག་གི་ཡོན་ཞིན་ན། །རིན་ཆན་བདམའོ་ཆུང་མ་ང་། ། ཤིང་ཏྟ་ཏབཏུ་བྱརན། །སྣ་ཚོགས་རིན་ཆེན་རྣམ་དག་པ། །མུ་ཏིག་ཝེང་བཤིན་ཏུ་མཛེས།། 
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རི 
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." 


| 


རབ ༨ 


།ུ་མེ་ནིན་ཆེནྡ་ད་བ་ཡེས་། །བྱ་རན་ཏྱེ་ས་ཚགས་རྡ་རེ་ལའ། །ཅུལ་པ་ཡི་ནིདབང་ཐུག་དང་། ༽ཆུང་མ་བླ་མ་དབུལ་ཁང་ཀྱ། །འཐཌ་ཨྱི་བཞོན་ཁ་ནམ་སྣ་ཚོགས། །གྲང་སཏ་ནི་ཤིན་ཏུ་བྱན། ེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཀུན་ཨིན། ། | རྭ 
ནན་ཏན་བ་མ་དྭབུལ་ཐར་བ།།བ་མའི་ཡནྱ་སི་ྱག་མའ །ཇྡཾརྔ་བོ་ལནྷ་སབ་མ་ཡེས། ། སྙིས་འད་ཏུད་ཀུན་འདད་ན། །དཀའ་དང་མེས་པའིསྤེམས་ཀྱིས་བ། །དེ་ལསེགས་པའི་”སྨྱེར་ཐ་ཡཾས། །རབ་དྱསིས་གདོན་ཨྲི་ཐ་བའི་བད། 
'གང་ཞིས་སྐུམདུ་ཐབ་འ་གུར་ཏ༽ །སབ་དབེན་གཙོ་མཆ་ཉིད་དུ་འྱགར། །ཆེསྐ་ནམས་ཀུན་ཀྱིདབང་ཕྱག9ྒྱལ། སྡེ་ལྡེ་སོལྣན་མཆོགཏུ་འགྱུན། །རེན་ཆེན་ཀུན་གྱིརིགས་ཀྱི་རྒྱལ། །དེ་ཐཞིན་སྣ་ཚོགས་རིགས་ཀུན་གྱི། །ཡང་མཁོ་ིགས་ཀུན 
དྲའས་དང་ལན། །རྡེན་རགས་ཀུན་ཞདག་ཕེར་ཏ། །སངསྦ་སཀུནྱ་ིཐིགས་ཀུནདང།།རྒྱལམའི་གཙོ་ལོ་མཆོག་ཏུཁྱམས། །ནཉལ་འཁིར་ཀིནའཁོསལཁ་ག་། །ཉིདབ་ཐམའིཚགསའྱགར་བས། །རྡོ་སེམས་དཔའ 
ཁདེ་བུཆེ། །སེམས་དཔུའ་བདག་ཏིད་མ་ཆོད་པར་བ་།ཕནནུན་ལསཀས་ཚུལྱ་ཀིསནི། །ཤེས་འབྲ་མཆད་པའི་སྱང་བ་ཡིས། །ཇྲརེཆཁའིཐངས་གནས་ཏེ། །མཁའ་འྲགོ་ཀུན་ལ་མཆོང་ཁརྱབ།༽ཨི་སླིསས་པ་གསང་ལགགསྣུ། 
ནང་ཀྱི་མཆོད་པ་མཆོག་གྐི་ནམས། ྒའིང་ར་ལགནསཏ །ཚུལ་གཞིནྣ་ནས་བཏབ་བབུལ་བར་བ། །ལུས་དང་ག་སེམས་བདྲ་བུང་ཀྱིས། །མཆེད་པའི་བདག་ཉིང་མཛོང་པར་བ། །འདོད་པ་པད་ཁའི་རེ་སེང་ཐའི། །མཿས་ན་ཐདེ་ཐའི་ 
མཆོད་པ་ཝབ་བརའྱགུར། །མཆོད་པ་ཀུནྱསི་ཆག་ཡིས།།རང་རིགས་ཁུདཐར་ཤེསྦྱ་བྷས། བླསབ་པ་ཐམས་ཅད་ལླམབས་བསན། །དཔས་གྱུབ་ཝམས་ཅད་ཚུབ་བརུའྱགར་། །དྱཀིལ་ཁུ་ོརཁོརལ་འདི་སྐངོ་ཟས། ། དགའ 
མགུརངས་ཁའི་ཡདྲ་ཏིས་ནི། །རྡོར་སེམས་ལྭ་ཕག་བྱེད་ཅིང་ ག་དི་འཁེར་གཡལ་བ 


ཀྐས། །བདེ་ཏེད ནེ་ཡེའོ་དཀྱིལ་མའྱོར་། །རིགསྤ་ཀྱི་ཁད་པར་སྱིས་ནི་ལ། 'ལྷ་རྣམས་ཀྱི་ནི་འེ་འེ་ཡང་། །སེམས་དཔའ་ཁྱད་པར་མཆོག 
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ད ཙའ རི ངེ ` །མཐའ་ཡས། །དེས་ཏི། ྭུམ་ཏྭསྭཱ་ྷཛ་ལྷ་གཁ་ཡོག་མནསྭཱཏ་ཀ་ཛདམ་རའི་ཀམ་ལ་ཁ་ད་ྱརམངྱཱ་ཱཊཡ་ཁར་མ་ག་ས། །འཇས་པའི 
༦ དུས་ན་མ་ཀྱུང་བ། །མཐའ་ཡས་ཆེས་འདི་ཡངས་པ་འསན། །འདོད་ཆགསྣ་ནམས་ཀྱིས་དཀིས་ཁ་ཡི། །སྤུག་བསྔཁ་གཟིར་པ་མཐའ་ནས་དགྲོལ། །འདོད་པ་མཆོག་གི་ལངས་སྤདནམས། །མེས་པའྡ་རེས་སུཞུགས་ཤིང་སྤད། །ཀུནཏུཆཱ། 
ད ཏུ་པྱས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཁདག་གེཀུན་ཏུ་ཁྲབང་བིན་པའ་བཏུ་ ག་ 


ནཱ ; རཱ | པར་སི་འྱ་ཏུར་ཞིང་། །བདེ་བས་ལངས་པའི་ཡད་དང་ལྡན་། ༽ཀྱཇཆུབ་སྭིང་པོར་ཁགྲེད་པ་ནི། །དམ་བཅས། མས་དང་སྤེམས་ཀྱིམ སཱ །ར་ནས་བཅོམ་ལན་འབས་ཤིན། 
༩ རའ པསགཁསཁ༩ས༩༠༩༠༩༠༩༥༩༥༦༥(༥(༥(པ(པ(པ((((༥༥༥ཀ༨ ༽ དཀྱིལ་ཨོདཀུཏཆེན་གོིདཔལ་ཞེས་བྱ་ཐའང་གི་ཁྱག ' 
པ གྱིས་ཚུལ་གྱིསཞི། ༽རྐང་པ་གཉི་ག་ཁདགཏུས་ཏེ། །བདག་ཉིད་བར་ནི་ཨ་སྣང་ཁར། །རྩ་བའི་དྲཀྱིལ་སེ་འཅིབ་འརྱ་བ། །སྐྱོར་བའི་གར་མ་ཁན་ཚུལ 


ར་ག ་ 


རྱིས་ནི །གར་གྱི་སྨྱེར་བས་ཀར་ཀྱའོ། །རྡེ་ལྡེ་གདན་གི་འད་ཐ་ཆེ། །འདི་ མ་མཛུད་ལས་རྒྱལ་བར་འགྱུར་། ཀཊཏུག་པ་དངནི དྲག་ཐམས་ཅད། ཀསྐད་ཅིག་གིས་ཀྱང་སྨྲས་ཅི་དགེས། །རགཏུ་དམས་པའི་སྟན་འདི་ཡེས། །ཡངདག་བུང་ནུབ 
རྒྱན་ཏུཡོབ་། །ཨཾ་ཏྱད་བུནི་ཐིག་ལེར་བཅས། །འོག་གི་ཝུགས་སུ་ཡི་གླེ་བུག་ །ཤེས་བབ་ཅནྡ་རིས་བསུད་ཅི་ཏླཟས་། ར་འ ༽ད་མའ་མི་ཕྱེད་ཁདྲེན་པ་དང་། །ཐིག་ལེར་ཐཅས་པར་སྤྱིར་ཐར་བྱ། ༽མེཾ་ཉིད་ཨཾ 
།རང་ཡང་དག་ལྡན་། །ཚེག་ཕྲག་ཐཅས་ཐ་བ །ང་ནའ་"་ ༽བུད་མེད་ཝི་ཞག་འདུན་ཏུ་ །འདི་ཡིས་བཅན་པའ་བྱས་པན།  །ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་གང་ཐ་ཡི། ' །སཿསྤྱ་རསྣ་ནལ་འྱོན་ཆེན་པམོང་ །རབ་ངས་ལངས་སྤད་ | | 
! ཱ ༣ ཕལ › 7:37 ནི ༩ ཧེ 
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།གནས་པ་ཡི། །སེམས་དཔའ་ཆལ་སྤོང་ཕྱེད་ཅིང་༽ ཀགྲབུངས་ཀྱི་པད་མ་ཁས་བྱུང་བ། །བདྲེ་པེད་མཆོག་གི་དབང་བསྐུར་རེ ” །ར་ནས་རལ་དྭས་བདྲ་ཐོབ་པ། །སེམས་དཔའ་དེ་ཆ་དངོས་གྱུབ་པ། །ཐོག་མ་དང་ནེ་མཐར་མེད་པར་། འདེད 
ུ  པ་ཐམས་ཅད་དེ་ལངས་སྣང་། །ཚེ་དང་དཔལ་དང་ཕུན་སུམ་ལྡན། །གདེན་དང་རུག་དང་ཚ་བའི་ནང་། །མཁའ་འགྲེསཉེ་བར་གཅས་བ་དང་། 'སིགཅན་འཁེར་བ ཁས་གྲེབཀེ།།སྣ་ནམས་ཀུན་ལྔ་དམ་བབྒྱར། །གཟི་བྗརདཏམ་ཤར་བའད།༽ 
ཅོགས་པ་བླསྟ་ཀུཧྱུཀབས །སྣ་ཚོགས་ཐམས་ཅད་སྣང་ཊྱེད་ཅིང་། །དེ་ཡིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱི་། །ནད་དངྱས་ངན་འཇིགས་ཆེན་འབྲོག་ །ཧུག་རྒྱའདི་ཡས་ཐུར་བ་ཡིས་། །ཨེ་ཤེས་ལཱ་ནི་བསེེན་པར་བྱ། ་བའ་དཀིལམ་དཀུང 
ཞེསྱ་བ་བའྱི་བགྱ་རཆེན་པ་ལས་ཀི་དོན་ཐམས་ཅདྲ་གུབ་པར་བེད་པའོ། །བདག་ཉིད་རྐང་པ་དབུས་སུ་བསུ། །དེ་ཡེ་རང་བས་བཅིངས་བྱས་ཏེ། །སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་མེ་བཞིན་དུ་འབྲེལ།, །འདེ་ནི་བཅིངས་བཙམ་རྱེས་ཀྱང་། །བམས་གསུམ 
གྲུབ་བར་བཞེད་པ་ཡིན། །ཡི་སྡེ་ནམས་ནྲིས་མ་བཞིན། །འང་གི་ཝ་ཡི་སྨྱར་བརྩོན་བས། །བླསྨོམས་སམ་ཡང་ན་བསྦཾདྱ་ཀུང་ཆུང་། །སྔགས་མཁན་འདི་ཞིས་དངོས་བུབ་སྟེ་ ༽སྔགས་ཀྱི་སེམས་འཛྲིན་གཡང་བ་ཡི། །ཞལ་བདུན་བླྒོམ་པ་ 
བླསསྭ་བས་ན། །ཡང་དག་བངྲས་གུ་བཉིད་བུའགུར་༽།ཕྱག་རྒྱའདིཡིས་རྒྱས་བཏ་སྙེ། །སྦྱའ་བ༨ཉིནཏུབསྟན་བྱས་ན། །གདོན་མི་ཐ་བར་རྒལ་པོ་འཐོ། །ཡོད་བཞིན་གོས་པ་ཐསས་ཅདྱ་ཐེད། །དྡོར་ཡི་དཀྱལ་མོ་དཀང་ངོ༽ །གཟུངས་མ་ 
| བཟུང་སྟེ་བཅི་བནི། །རིན་པོ་ཆྭ་ལྟར་སྦྱར་བྱ་སྙེ་། །རང་གི་རང་པ་མཾསྣ་ང་བྱ །རིན་ཆེན་ཀུན་གྱེ་ད་ཀྱིལ་མ་དཀྲུང་༽ །འདིནིདེན་ཆེན་ཐམས་ཉདྱ་ཀི༽ ༽ངྲབུལ་ཞིང་འཕེངས་པར་འཇོམས་ ་ེད་དེ། །སྡིག་པ་ཐཱམས་ཅད་འ་བྲོག་ཡྱེན་མ་། སོ 
ཿ ཅོད་པརྱ་པེད་། །གྲངག་པ་ཐམས་ཧད་རོངས་ཀྱེད་དེ་ །དྭགྷ་ནམས་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པརྱ་བད༽ །ཁྲོ་ཁོ་ཐམས་ཅད་འཛུམ་བྱད་ད། །གདུག་བྷ་ནམས་ནྱིརས་འདེབས་མ། གཨི་ག མེླཟ་་གཅིག་ཞིས་ནི། །ཞི་ཨིས་ 


༡ 3830 9 །རྒྱལ་པཾ་དངོས་གྲུབ་པོ། །ཡེད་བཞིན་ལས་རྣམས་ཐམས་ཅད་རྱད་༽ )ཅིསྟེ་ཁདག་ཉིད་རྒྱལ་ཨོ་རུ། །མཆོག་ཏུ་རྨདའབྱུང་བསྒྲབ་འདོདན། །རིན་ཆེན་སེམས་ཀྱི་རིན་ཆེན་མཚན། །གསང་ 
„( 'བའི་བྱག་རྒྱ་ཚུལ་གནོན་པ། །རྒྱལ་པོ་ཁམས་སུ་རྒྱལ་བྱེད་བ། །ཟླ་ཕྱད་ཙམ་རྱིས་གྲུབ་བར་འགྱུར། །རིད་བེཆཾ་ཡཾ་དཀྱིལ་མེའ། །དེ་བཞིན་རང་པ་གཉིས་བཞག་བ། །པད་ །་་།་ག་ར་གིེ་བད་གཡའ་བོ་ 
ལྡན་པད་མེ་བདེ་བསྒྲུབ་བྱ། །འདི་ཡིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དང་། །མདོནན་སཿསྱ་རསྣ་ནམ་དག་དང་། །རྡོཇེཉི་མ་མ་ལུས་ཀང་། །དབང་དུའྱགུར་བར་གདོན་མི་བ། །བདེ་ལྡན་པོ་བིང་ཆེན་པོ་ཡི༽ །བདྲ་ཏེད་འདི་ཡིས་ཐོབ་བར་ིད །སེམས་ 
¦ ཅན་ཁམསྐ་རམས་ཐམས་ཅད་ངུ་། །སེམས་ད་པའ་ཆེན་པའྲགོ་ཁོང་བྱེད་། །པད་མེའི་དྱཀིལ་མོའོ། །དེ་བཞིན་དཀྱིལ་མྱོ་རས་བས་ཏེ། །སྣ་ཆོགས་ཚུལ་གྱིས་སྒྱརོ་བ་དྱ །སྤགས་མཁན་ནེན་པོ་སྐྱན་བ་ཡིས། །སུགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་རབ་ཏུརྩོན། 
ཧཾ ཟློས་བྱ་བེད་ཅིང་རམས་བླསམས་ན་། །དངོས་གུབ་གཏངག་བ་ཐེབ་པར་འགྱུར༽ །མོ་གཞེང་སོན་གྱི་གངུག་པ་ཨི། །ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་པདྲ་བེད་། །སྣ་ཚོགས་དཀྱིལ་དུ་གནས་པ་ཡིས་། །བླ་མེད་དངོས་གུབ་ཐེབ་པར་འྱགུར་། ། 
” ;སྣ་ཚོགས་ཀྱིདཀྱིལ་མེའོ། །དེ་ནས་མཁའ་འགྲོའི་དཀིལ་མའྱོ་ཧུས་ །ཐམས་ཅདྷ་གུག་ནི་འཐོགྱ་བས་ཏེ་ །གཟུངས་མ་མི་ནིཏང་པ་གཉིས། །ཉིདྱ་ཀི་གཞང་ཐར་རང་བ་གདེག། །ཛྡོརི་མཁའ་འགྲོའོ་སྦྱོར་ཐ་ཨི༽ །བསྒནནྲ་བགྲ་ནམས་འཕོག 
༢ པར་བེད །མཉམ་པར་གཞགནས་གཟུང་མ་ཡི། །རྐང་བ་གཅིག་ནི་མགུལ་ཉིདངུ། །སྤྱཉ་དང་ཝཱན་བས་བཏེག་བུས་ན། །ཟས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཁྲ་བྲོག་རྱེད་དེ། །བཏུང་དང་བཟའ་དང་བཅའ་བ་དང་། །གས་ཀྱི་རྒྱན་གྱིས་ཀླུབས་པ་ཡཾར་ 
་དེ་མི་ཞག་བདུན་ཉིད་ཀྱིས་ཀྱང་། །ཐམས་ཅད་ལས་བྱེད་གདོན་མི་ཟ།།ཚངས་པ་གཏོགས་འདོང་དབང་པོ་ཡོ༽ །དཔལ་ཆེན་མ་ཆོག་ནི་འཐོག་བརྡ་བེད༽ ད་བུ་པ་བླསེབའྲིཚུལ་ཨིས་ནི། །ཁམས་གསུམ་ཟིམ་པ་ནལ་བརྩ་ཡིད་། ཡིག 
༅ 3 / (©; ༢ ཱ ཨར ༡༩ ཐཱ ཱེ སཱུ $ ; 
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་ྲ །ནི་བཅུམས་པར་ཟེད་འགྱུར་ཐ། །འགགོ་ཁ་གསུམ་པོརྣམ་པར་འཇིག། །ུས་སྦལ་བཞིན་དུ་མཉས་བཞག་སྟེ་། །མི་གཡང་སྐད་ཅིཀ་བཅིང་བྱསན། །གངུག་པའྲི་སེག་ཆགས་ཐམས་ཏད་དང་། །དྲག་དང་གང་བཅས་ཞྭི འཕྲག །སྨལ་པ་བཞིན་དུ་ * ˆ ` 

མཉམ་བཞག་སེ། །དྱ་ཡལ་འཁརཚུལ་གིས་བྟསར་བརྩ་བ༽ །་ལུསྤ་ནམས་རྱིང་ཆོངསབྱེན་རེ། །ཁམས་གསུམ་རྣམས་ཀྱང་ནལ་བར་ཐེད།།གཏོགས་འཛོད་ །།།ས་གསུམ་རྣམ ཟཧ་ །གར་དབང་གི་ནི་ཨཌས 
།བཞག་སྙེ་། །ས་གསུམ་རྣམས་ནི་གར་བྱེད་གཞུག་ །དྲལ་བུ་ཨཾ་ནི་མཉམ་བཞག་སྟེ། །ས་གསུམ་རམས་ནི་གདབ་བརྡ་བ། །གཞིན་ཆུའི་དྲ་ཀིལ་མ་བཅིསས་པ་ཡེས ེ 

། གཉིས་པ་ཡ་ དཱི །བའྱ་བཱ། །ཁམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་གནོན་འྱར་བཞིང་།།འདདྱ་བདྲ་འམས་ཉད་དངོས་གྱུབ་བོ། །དགའ་བྱེད་མ་ཡཾ་མཉམ་བཞག་བས། །དཀྱིལ་མེརབཏཱ་དགའ་ཐོབ་སེ། །དགའ་ཀྱེད་མ་ནི་ཡིང་འོང་མ། །ཁམས་ 

|] གསུམ་ཐམས་ཅད་དངེས་གུབ་པ །རིགས་འཛིན་ནམ་པ་བཞགྱ་བས་ཏེ། །ཁམས་གསུམ་སྐད་ཅིག་གནན་བརྡ་བ། །མདོར་འཇུས་གཟུབས་མ་བཅིབས་པ་ཡས། འྱནུ། 

ྦ རྐག་པར་ཕན་ཆུན་འབེལ་པ་ཤུསྱ། །དཔང་བ་གཉིས་ནིབྣམས་བུས་ཏེ། །ཐམས་ཅད་་སནིའདེག་པ་ཡོས། །མཿ་བྷ་སོས་ལརབ་སར། ཀགཡས་ཀྱི་བརང་བསུམ་ཆཚུལ་ཆོས་ཞེ། །གནན་པའི་གནན་པས་བསགས་བས་ཏེ། །མཾཔེད་སྦྱོར་ 

༢༨༨༨: ༣༤ །སུར་དུ་གནས་པར་བཏེག་བུ་ཞིང་། །མཐེའུ་ཆུང་འདེད་པའལུགས་ཀྱ་ཡོས་། །འཛུམ་མྱོའ 

ད _ ཁའི། །ཐིག་ལེ་སུཾ་བརྒྱ་ཧན་བུས་ཁས་། །བདུད་རིག་མརང་བརྱ་བ་། །ལཱ་ཡི་ཐག ་མར་སྨཱ་བས་ཏེ། །འདེན་པའྱིརུལ་ དྲང་བརྩ་བ། །དརེགནོད་སྨྱན་མཉམ་བཞག་པྟེ། །ཁ་ཡཾ་ཕྱེགས་སུ་མཆབ་འཾས་།།སྤོམ་ཕེ་ལི་དང་འདྲ་བྱས་ཏེྐ། 


- ཙཿ ˆ, `།རོས་པ་མཆེ་བའྱི་སོར་ཐ་ཡས་། །སར་མ་ཐོད་པ་བཞིནྱ་བསནས་། །ཁག་མང་བ་ནིབཏུང་བར་བ། །ཡི་གེ་དང་པ་ཨོཾ་དང་ལན།།སྤཾ་བོར་བིག་ལར་ལྡན་བྱས་ཏེ། །འོག་གི་ལྲོགས་སུར་ཡིས་གགས་། 
པྲ ༽མུ་འདྲེན་ཇརོས་བྱུརན་བའྱ་བཀ །འདི་ནྡི་ལེ་ཐེའི་གང་པ་སྟེ་། །མཆོག་ཏུ་ཐམས་ཅད་ལས་བྱད་པའོ། །གསད་པ་དང་ནེའདྲན་པ་ཀུན། ཀད་བང་ཝནྡ་ནམ་པར་པར་ལསགས་ །དེ་ལསགས་པའིལས་གཞན་ཡང་། 'ཆུལ་བཞིན་སྩྱམ་ཟས་ཀྱད་ 
„„ པར་འགྱུར །ཤི་བ་བཞིན་ངུ་མིགྲུ་ཙུམས་ནས། །རང་གི་ཡུས་ནི་བླསུས་ཤས་ཏ། །བུམ་ཅུ་ཝ་མཐའ་སི་སྷུར་བ་ཡིས་། །དྲགྷ་ནམས་ཐམསྭ་ཅད་བླསལ་བརྡ་བུ། །པར་དདཔ་ཡང་དག་ལན། །བདག་ཉིད་ཇོ་བ་ཐམས་ཅདྱ་པ། །སངས་ 
› ཊཾ རྒྱས ཅེན་ པཾ་བསྒིམ་ཀྱས ཡོ ཞི བའ འོད་ཟེར་སྫོན་ཁུང་སྡེས་ ཀ །དེ་ཡི་ཡུསྐ་དྡེའི་ བན་འགྱར་། ༽འངི་ ཡས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ༽ །ཚ་བའི་གདན་དང་དུག་ལསགས། །སུག་བསུལ་མཁའ་འགགེའི་འཚེ་བ་དང་། །འྔ་རིགས་པ་ཐམས 
༼ཅད་བལ་བདྲ་ཟེད། །ཤེས་ཡ་པ་ལོལ་ཕྱེན་མཉམ་བཞག༽ །མཉམ་ཉར་ཀྱིས་ནཾ་ཚུལ་བཞིན་དུ། །འདེ་ཡེས་ཐམས་ཅད་ནད་ཀྲི་ནམས་། །སྩུག་བསྡལ་དོག་པ་འཕྲེག་བར་ཀྱད་། །དེ་ལསཾགས་པ་མཐའ་ཡས་པ་ །ནམ་མཁའ་ 
རཾ སྭ་སེངས་ལསྱ་ཀྐ་ནམས་། །སྭང་ཁར་རྡོ་རྡེ་སེམས་དཔའ་གཞག་། ]ཡད་བཞིནུ་ཐམས་ཅད་བེད་བརའ་གུར། །སྱར་ངུ་རྡོརྲཾ་སྲོབ་དཔན་ལ། །སྔགས་ཀྱི་“དངེས་གུུབ་དོན་འདོད་པ༽ །གུས་དང་ཞེ་སར་བཅས་པ་ཡེས། ། ཤིན་ཏཾ་ལཱ་ག་པར་ 
› ཕྱིགས་བར་བ་། །ནས་ཡང་ཛྡ་རེ་ སླེབ་དཔན་བི། །སེམས་ནི་ཀུག་བར་མྱི་བྷས།༽ཅིསྟ་ཤེས་འབ་འཇུལ་པསྱ་བེད། །སྒུར་དུ་ན་རག་ལུང་བར་བྱེད་། །ནད་དང་འཚེ་བ་དགྲ་དག་དང་། །གདོན་དང་ཚ་བ་ངུག་ཉིད་ཀྱིས། །སྲུབ་ དཔོན་ཞབས ་ྦ 
: ལ་སྨད་བྱེད་པ་། ཀག་ཏིཿཨུག་ཆན་བེ་དེ་འཆ་འོ། །བླ་མ་ལག་ནེ་དངེས་གྱུབ་ཐོབ། །ཟླ་མ་མཊོའོསི་བླ་མ་བདེ། །དེ་བས་ནན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཀས། །ཟ་མའི་བཀའ་ལས་འདའ་ཆེ་ཉེད་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སུ་དང་གསུང་དང་ཐླུག པལ 


/ 
་ྦ ཊྲ པ་ 3 ཡ། ཱེ ོུ ་ཱ རྨ ༥ ཏི ༢ ཌེ | 

།རྡོ་རིའི་བདག་བ། །ནཏཱ་བཟང་པཆིན་པོ་དབལ་ཤིན་ཏདྲཉུས་པ་ཆནཔའོ་འདེ་བཅེན་བོ་ཚིསེམས་དབའ་ཤིནྭ།་དགས་བརེན་ལོའི་བདེ་བ་གདན་མི་བ་བཞིེ་དམ་ཚིག་གདབང་བ ་བའི་ཨེ་ཤེསྭ་ཀིྱ་ཀིལ་ཁ་ཁད་ཆེན་བ།། ཀདེ་འཞིན། 
གསེགས་བ་ཐམསཅད་གྱ་གུ་དངགསུང་དངཐགསྣར་རེ་མཆགཅ་གསངབླ་མས་བཟེན་པྱབ་གསང་ཟིགལ་དད་ཀྱིརལབཆད་བཤཏེསབཆེན་བརྡནིནལའབོངཔརེ ས་ཅི བལ་བོ 
བཞི་བའོཀ་ ༨ །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཁེ་དང་བཅས་པའ་འཁར་ལའིཚགས་དང་། ྡོརནལ་འཐོར་དང་། རྣལ་འབྱེའི་མ་དང་། ཅེ འཕྱོ ཀྱི་དབང་བུག་ཆེན་ བོ་གོས རྡི ཏེ 
ལ་འགྲེ་བ་དང་། ནམམ་ཁའ་ལ་འགྲ་མའི་ཆོགས་ཀྱི་གཡགྷ་ནམས་མཆོག་གི་དགའ་བཅཆེན་པ་སྩེས་ཏེ། ཅཅི་འྱབིན་ཅིང་དྲབབས་ཆེན་པོ་གསུང་བར་གྱུར་ཏོ། །ཀེ་མའོ་རྡོར་སེམས་དཔའ་ཡ །རྡོརེ་ཤིན་ཏུ་དྱས་པཆ། །ས་ཚོགས་ཐབས་ནི་ 
སྒ ་ཆོགས་ཡེ་ཤས་བདེབཆེ།།ེ་ཨའཀཱནཏུ་བཟངབ་ཡོ །དགེ་བའི་ཡེ་ཤསབདེ་བཅེ། །གང་བདྲེ་ཕིའ་ནི་ཐིག་མ་ཡ །པད་མེ་ལྷ་རི་གནས་བ་མཛད་། །ཀེ་མའི་རིག་མ་ཤིན་ཏུ་ཟབ། །ཤེས་རབ་ལ་ལོལ་ཕྱིན་པ་བདེ། ། ° 
སམས་ཅན་ཀུན་ལ་ཤེས་རབ་ཀས་༽ འསུན་བའྲི་ཐིབས་བ་སེལ་བར་མཛུད་། ཀྱི་མའོ་ཐཱམས་ནད་ངོ་མཚན་ཆེ། །མཁའ་འགགོའྲིང་ཁས་གར་མཛད་ཙིང་། ་རྩམ་བར་ཨ་ཇཾྱ་སཱང་བ་དང་། །མཉེ་བརང་ནིརླ་བོག་བྲ་མཆོག། ༡ིཡ་ཛིནྱ་ཏརཀ | | 
བ་ག ྣ་ཚོགས་སྐལ་བ་བད་བྱད་ཆེ། །སྣ་ཚགས་རྡོ་་ཤིནཏུ་དགྱེས་ །དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཐང་པོ་དིན་ཏུ་དགྱེས་བ་ཆེན་པ༽ །ཀུན་ཏུ་ཁངས་སྐྱོད་པའཾ་འདོད་པའི་ལྐྱ-ཤིན་ཏུ་ 
.དྱམས་པའ་བད་བ་ཆེན་ ༩ 


བོ་ལ་གནས་ཁ་ལ་། །རྣལ་ཁྱ་བོར་མ་ཐམས་ཅད་དང་། མཆོག་གི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཉིན་མ་ལསབས་པ། ,།རྣལ་འབྱོར་རྱེ"- “དབང་ཏྲུག་ཆེན་མཾ་ཐྲམས་ཅད་འང་གི་གདན་ལ་བཞེངས་།ཏེ། ¡ ཤིན་ཏུ་དགྱེས་པ་ཆེན་པེས་ ` 


(:ཌ) 
རི ' ཌཱ ཊུ 
ར ེའ 
£ + ( རེ -ླ ི ྡ 
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\ 


ཁེ ཀྱོར ༨  །དཞགྱིང་བའི་འདུད་པའྱི་ཕག་ཀྱས་ཏེ། །ཤནཏུ་དྱས་པ་ཆེན་པོའི་བདེ་བྲ་ཐེབ་ཐར་ཕྱེད་པ།དབངསྨ་ཀྱི་ཕག་མཆེན་བའདིས་མཉེས་པར་མཛད་དོ། ། །པྲ་བཅུམ་ཧཱསུ་དྭ་བ་ཨིད་ཀི་ཨ་འུན་པྲ་ཁས། ། 
; ཨ་ལུ་ཏྟཐཱ་ག་ཏུ་མ་ཨ་ཆེ། ཐྷཾབ་ས་ལུར་མུ་ཀད་ཌྷི བི་ཨྲ་བླ་རུ་པ་སྭ་ཅྣཛཾ་མ་སྔཾ་ཊ། པ་སདྷ་ད་ནྭཾཏཱ་རི་ཨེ་ཨ། བྷ་ནུཌ་ སྒྱ་མའི་བདེ་བས་ནམ་མཁའ་ཀུན་ཏུ་གང་བའ༽ །སྤུལ་པའི་རང་བཞིན་མི་སྐྱེ་མཆོག་གེ་བདེ་སྟན་པའི། །ཇེས་སུ་ཆགས་ 


༤༨ 


པའ་པད་མའི་དགའ་བས་གུན་ཁྱ་བ་ཅིང་ །ཆོས་ཀྱི་བདེ་ཐ་ཉིདྱ་ཀང་ཀུན་ཏཱ་བཏང་སམས་མཛད་༽ །ཨེ་མའོ་འདྲི་ལྟའྲི་གུཟུངས་མ་བདེ་མཆོག་དཔལ་དངྡ་མ་ལྡན་མ་། །ཀྱམས་པས་ཕྱོགས་སུ་མི་གཏོང་ཡེ་ཤེས་ཉིདྱ་ཉེས་འཇུག། །འདོད་བའི་ ཞི 


་ 


༧ ཤ = ༨ ༠ ༨༽ ༣ ༨༽ ` ། 
ཤཱཾཿ ཌ”ཨོན་ཏན་འདྲི་ནམས་ཆས་ཉིང་ནམ་ཐར་དག་། །ངུག་གསུམ་དབང་དྲ་མཛུད་ཅིང་མས་ཁྲ་རམས་མཾ་སྤྱད་ ཤངོ་མཚན་ཁྱོགས་དང་མ་བྲལ་བྱང་རུབ་སྙེང་པེར་བཟླད་། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་ཞདས་ཀུནཏུ་བཟང་བོ་ཆེན་བོས་འཛུམ་བ་དང་བཅས་བའི་ 
་སྤྱན་རྒྱས་པས་། དེ་ངག་ཐམས་ཅད་ལ་ཡུད་ཅས་ཨུད་ཙམ་ཀུན་ཏུ་གཟིགས་ཏ། རྡོ་རེ་པད་མེ་དང་གཉིས་སུ་མེང་བར་སྦྱར་ཐ་དཔལ་ཆེན་མ་ཞིས་བ་བའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་སོམས་བརྡ་ཞུགས་ཏེ། །ཅངཾ་མི་གསུང་བར་མཉམ་པར་བཞུགས་ནས། 
ཤཱཾ དྭབུགས་མི་ཇུབ་དབུགས་མ་འཐིན་། དབུགས་རབ་ཏུ་གཏོང་བར་མི་མཛདྭ ནཱི་གཟིགས། ཤུན་ཏུ་རྣམ་པར་མི་གཟིགས་། བཞེངས་བར་མི་མཛད་། ་གཤེགས་བར་མོཾ་མཛད་། གསུང་བར་ཡང་མ་མཛད། རྣམ་བར་ཏོག་པད་ཡང་མི་མངད་ | ་; 
. བཞིན་དུ། ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤཤིན་ཏུ་བདེ་བཅེན་བ་ཡས་། །ནམ་མཁའིདབིངས་ཐམས་ཅད་རུ་ཁབ་བཤིན་ཏུ་ྩངེས་བཅེན་པོ་ཐདི་བ་ལམ་བཙལ་ཏེ། རྒྱས་པརམཛད་བ་ན།དངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད། རངས་བྱ་ག་བཅིངས་ + 
༥ ; ༧ ཆེ ༣་ི- འའ £ པེ ` ཕྱ ༽ ༦ ༨ ླྲ ༤༨ 
` _ ”༤ དགྲད དྲུ་ཐས་ཏེ་། འདོད་པ་ལའི་ཡེན་ཏནྷ་ཐེས་མཉེས་པརྡ་བས་ཏ་བཞུགས་པར་གུར་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསད་བཞིན་གཤེག ས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་འདུ་བར་མཛད་ནས་།༢ །ཨང་ནས་ཡང་བཅོས་ལྡན་འདས་ལ་གཟིགས་ཏེ། བདེ་ ྣ ྦ 
| ཱུ ! ྭ ་ ` ༢ ས་འ ༡༡ \ ༦ ཉི -, ÷ 
ཿཿ - ངཱ 'ཿ ` ་ ;” ཿ ༤ ཚ༽ ་ླེ པ 
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བ་ལ 
། ྒཾ ༤ ཌོ 
+ ། པེ ༨ 
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།བ་ཉེན་པ་ཤོནིཏུ་དམས་པ་དང་། གཉིས་སུ་མེད བརྡལ བ་ལ £ ཧེ 
ཉེས་སུ་སེད་བར། + ག་ར ་ྒ 2 - ཏ 
།པར་ཐི 'བརྩ་གུར་བ་ན་། ་ཤ་ ༨༠༨༨ ཏིང་ཇའ་དིན་ལ་སམས་བར་ཞུགས་ཏེ། བསྐུལ་ནས་བཅིམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཐུགས་ཁར་ཞུགས་ཏེ༽ བྱངཅུ་ཀྱི་སེམསཆེན་ཕོལ་ཡངདག ད 
་བ་དང་གཏུམ་ཕེ་དང་། ཇམ་བྲ་ཆེན་ཁ རའ འི ག་ཏ འུངུག་པར་ཤུད་བ་དང་། བསྟན་པ་ཁ་གནས་བརྡ་བེད་ཐ་འགའ་ཡང་མེད་དེ་། །སངསྦྱ་རས་དང་ཆོས་དང་དགེ་འཇུན་འཇུག་པརྡ་པེད་བ་ཡང་མེད་ ཁྲོས་ 
ྒ ྲཱུ ༠བྱི་བུད་ཨེད་ཀི་ བདྲར་ ལི གྱ དཀའ ¦ ཡང ས་ཀྐུཀང་ འདོད་ཆགས་དང་། ཞེ་སྣང་དང་། གཏིམུག་གིསུན་བས་བླསབས་པ་དང་། གཏུམ་འ་ཁུགས་ཆེན་པརང་ གཞན་ཆྱི་གྲེག་འཕྲེག་པ། གཞན་ 
 ནདགྣསིིྲིྲྣཾྣ |{|{ཾེཾོན#ན#ན#ླ་ྒ ྒ ་ 
| ) ཀགྱ་ཨའ་འདྲ་ རྟེན གསུམ་ པ་འད་བླབག་གེ་ཞེས། སྡེན་གྱི་སྣོན་ལམ་གྱེ་སྣེབས་ལ་གནས་མའེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བརྣམས་ཀྱིས་ ! སཾ །ཐ་བས་དང་ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཐུགས་རེེའི་སྨེན་ལམ་ཆེན་ཁ། ནམ་མ ཇཛ་ 
ྲ་བིངས་ཀུན་ཏུ་འཇུག་བའི་ཡང་དག་པར་གནས་པས།། འདི་ ད་འྔཇིཀ་ཏེནྭ་ཧི། ཁམས་ཐམས་ཅད་དབ་ཏུ་ == དད ངེ ^ ་ 
བརཞུགས་པ། ཀུན་ཏུ་བཟྲང་མེ་ཆིན་པོ་དྲལྟ་རྤོའསེ ལྟ་བུན་ ཏན ཁམས ཐམས་ཅདརར་ཏུ་བླནག་བར་གཟིགས་ནས་། དེ་བཞིན་གཤགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ཐདག་པ། ། ཤིན་ཏུ་དྱགེས་བ་ཆེན་པོ་ཟང་བ་ལ་ཡང་དག་ ༣ 
ཧ་ས ཡེ ཅུ ༥༣༧ རེ ཏན ལྷུམ་དཔའ་ལ་དྲ་དམས་ཏ་ར་ལིའིས་ ཀྲལ 'བར་མཛད་དོ། ཀཧྲོ་པ་ཨྡྲིཔ་ནི་ཨ་ཨུ་རྷི་ཐཱ་བའུ་སྭཁཱ།། ཨ་ལལ་ལ་ཧོ། ཀ་མ་ལ་ཨ་རུ། མུན་ཙྭ་ཏུ༽ ་བྡང་བླརཱ་མ ཌི 
| ཞེསུ་ཧཱ། རྟས་བྱ་ཏ་ ་ཨ་ལ་ཁ་ལ་ཧེ། བྲ་ཨུན་ཙ་ ཏྭ་ཐཱ་གཏུད་ཧ་དྷིད། སྔརུ་བ་ཁི་སད།། བ་སབ་བུ་ཧི། སླརུ་ཀན་ཏྭ་བ་རུ། ཨ་ས་མ་ཐ་མཱ་ཏྣིབ་བུ་ས་རུ། ཨཨ་ལ་ཝ་ལ་ཉེཀ ] སུ་ར། ུ་ཡུན་ང་བ་ སླ ༥༩ 
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རཱ ༡༥༦༨ ཀ།ཧེརང་བཞིན་དག་པའི་བད་མའི་བད་བའི་མཆོག་མངའ་བ། །ཐུགས་ཀེ་ཡིང་བཞིན་རིན་ཆེན་གཞན་ལ་དགངོས་ནས་བཤེངས་མཛད་དེ། ཀབསལ་བའི་མབའ་ནས 
¬ བླུསུབ་བའྲི་བམས་བས་བཟུངསྲ་ཀིས་བིད་པ་དང་། །ཧང་ཆུབ་སྭང་བེའོ་ཆུདས་འགྲོ་ཁྷ་ནམས་ཀྱོ་ང་འཞིན་ཁུས། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧེ། །བད་མའི་འབུང་གནས་བདེང་གཤེགས་ཀུར་ཁྱི་སྐལ་བ་མཆོག་དང་ལྡན་། སྣུག་བསྡལ་ཀུན་སེལ་པ 
2 ཨི་ཤཱགས་ཇྡེས་འིག་ཏེན་གསུམ་ལ་གཟིགས། །དགའ་བའིཀེལ་པས་གདྭ་བཅས་སུ་བཞིངས་ ཤིང་དབང་དུ་མཛད་། ཀཨ་ལ་ལལ་ཧོ།།སྤཾན་གྱི་རུལ་བྷནམས་ཀིས་མ་བླསགས་གསང་ཐ་ འོ །ོ་བཏུནགི་ཡོད་དང་འཐད་པའི་གསེང་ཆེན ཟླ 
ཤཱ འདྲི་མུང་སྟེ་། རྣམ་དག་སྤྱདོསྐྱུམ་གཞན་གྱེས་མེ་འཕླགས་ནམ་མ་ཁའ་ལ། །དངོས་མེད་རོལ་མོ་གཞན་ལ་འཕགས་པ་བཞེངས་ཤང་མཛེད་དུ་གསོལ་། ༽ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧེ། །སད་ཅིག་མ་མི་སྦྱོད་ཡུལ་འཇིས། །མུན་པ་ཐམས ང་ ” 
 བརྡི་ཕིང་། ཀ་གཞན་ལ་ཐུགས་རྗར་དགེངས་ནས་སུ་། །བྱིང་ཐའི་ལྷ་རྣམས་བསྲངནུ་གསལ། །དབྱངས་ཀྱི་རྒྱལ་བེའདེ་ཞེས་ནི། །དགེས་མཆོག་དམ་པ་བཞུལ་བྱསན། །པད་མའོ་་བར་རི་དང་། །བདེ་ ག་ུ་གཞས་་སེལ། 
ཌཱ བིབཆནཔ་འད་ཤས་ལ། །གཙལ་འདི་ཡིས་བསྐུལ་བ་ཡས་། །སེམས་ཅན་ཏུན་དེན་བཞེངས་འབྱུར་ཏེ། །ྒྱལ་ཐ་ཐམསཅད་འདེན་བར་མཛད། །དེ་ནས་ ལཱན་འདས་བདེ་བ་ཆེན་པ་ཀུནཏུ་བྲཟང་མོ། དབལ་རྡོ་རེ་འཛིན་ 
ཡང་དག བརྡ་ལྡན་པ། ཡེ དེ་བུཆེན་བས་བྱ་ཧན་པའི་དཔལ་ཞེས་བ་བའཏིང་ང་འཛིན་ལ་སྣོམས་པར་ཞུགས་ཏེ་བཞེངས་ནས། །རྱོགས་ཟྱར་མཐའ་ཡས་འབཊམ་ཀས་བལི་འཇིག་རེན་ ཤྱེ ཁམས་ཀུན་ཏུ་གྲཟིགས་ནས། ངོ་མཚར་ཏུ་གྱུར་ཏེ༽ 
ཀྱམའོ་ཁམས་གསུམ་འདྲི་ད སོས་སཾ།། ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱི་ཕུག་རྒྱ་ཆེན་པྷེ་རམས་དང་ཕལ་ཟས་། །གངུག་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་འདི་དགཉེ་བར་གཅེས། །གནེདསྨྱིན་ད རྲ་གིན་བྲའམས་ཅད་དང་། ནད་དང་འཆེ་བ་དང་། ྒེ 
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ྒ ྦ 
ཌཱ ¦; ད ( ་ཱ 
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ཏུ 


¦ གདོན་ཆེན་པ་དང་། ཉོན་མེངས་པ་དང་། ཉེ་བའི་ཉེན་མེངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀྱིས ཨང་དག་པར་ཟེས་ཞེས་དགོངས་ནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཆེན་པདེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་གཏོང་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆྱེརྡོ་རེ་བདེ་བཅེན།༡ ༧ 
ེ པ་ད་པལ་ཞེས་བུ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལྭ་སམས་ཐར་ཞུགས་ཏེ། ཏིད་ །དད་གསུང་དད་ཐུགས་རྡོ་རེ་ཨེ་ཤེས་ཀྱི་བདེ་བཅེན་པའོའང་གི་ཛྡོམདང་པད་སོལས། ཀྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ཉེ་བར་བསྡུ་བར་བྱས་ཏ། ཉེད་ཀྱི་སྐུ་ དང་གསུང་དང་ཐུགས། 
༣ དེེ་ཇ་ལས་འདྲི་བུང་སེ་། །ཐག་མང་ཨོ་ནིཐིག་ལེར་བཅས་བྱས་བའི། རྡོངསེམས་དཔུའ་བྱཅས་པ་འབུག་གིས་འབྱིན་བཊི་བེ་འདྲན་པ་ཡང་དག་གཉིས་དང་ལྡན་པ་སྟེ། འདི་ནིཾ་སོན་པའི་མཆསི་སྟ་ྡོ་ྫའི་རིགསཉིད་དོ། །ཕྱུང་ནས་མཁའ , ; 
_- བདོརསུ་ཐམས་ཅན་ཏ་། གང་གྲིསས་བས་སདས་ཏེ།།སར་སར་གྱམས་ཏས་ན་རྣལ་བངགནས་ད། ཀཡངྨདོ་བདང། ཟླམ་ཁྱབསནག༽ ༼སར་འདས་བཡག། དེབཞིན་མ་སསས་བྲ་ཝམས་དཀི་སུ་དངགསཊད་ཐགསསྡར་ 
 སྙིམས་དབལ་ལྟ་བུརྱ་ཆུར་ནས་། ཤར་རྱི་དཀྱལ་འཁོརྱ་གིདབུས་སུ་བཞུགས་བར་གྒུར་བན། རཱཾརཱུདུཾ་ཞས་བཤད་པ་ཆེན་ཐའ་བཞད་ཅིང་། ཨཞིས་བོདནས་བཞུགས་ཏེ། ཟང་གི་སེམས་དཔའི་དཀྱིལ་ཞོས། གསན་ཏུ་ཡིད་ཙམ་ ༤ 


' ཁྱགིང་བས་འཇུད་བ། གསས་རས་རྡོར་གསར་ཞིང་། ཐུས བྭ་བ་བཅས་ཁགྱནྲ་ཧ་ཁ་། ཆེ་བའི་ཆེན་བླརྡུལ་པ། །ཕྱག་ནི་བྱཅུ་དུག་རྣམས་དང་ལྡན་། །སྣ་ཆོགས་སྐྱ་ནི་མཆོག་འཛྲིན་པ། །དཔའ་བོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཟེད་པ། ། ༨ 


།གོས་ང་ིཁྲ་དར། །མཆོན་ཆརྣམ་བསྣ་ཌྫྨྦྨཱ་འྣཾ། །རྡེཇིསྨྱ་ཨ་རབ་ཏུ་གནསཀ །མཁས་བརད་གི་སང་ཁ་ཉིད་ །མཉམ་པར་བཞག་ནས་འཛིན་བས་ཏེ། །རྡོ་རེ་པད་མོ་བདེ་ཆེ་ཡིས། ༽རྡོརསེམས་དཔའ་དེ་མྱུར་ཐོབ།། - 
དེ་ནས་བཅམཿ་ན་འདསཞམ་མཁའ་ཞྲགོ་བ་ཀུནཏུ་ལད་ ཧད་པའ་དབལ་ གིངཁ་འཛེན་ལ་སྡེམས་པར་ཞུགས་ཏ། ཞིནྱ་ཀྱ་སྐུ་དང་གསུང་དད་ཐུགས་རྡོ་རྔ་ལས། མཆོག་ཏུ་གསང་བའིའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀྱི་ཟླ,, 
ལོ ོལ་ ཅེ ༢ 3 ཨཿ: ༢ ི་ ཡལ 2 ( ‹ རུ ཡུ | 
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- ཧཧ ལར ཏེ ཆི །གསང་ཐིག་ལེ་ལས། ནམ་མཁའ་ཤིན་ཏུ་དྱགས་བ་ཐེབ་བར་འྲད་པའི་བདེ་བཆེན་པ་ཞེས་ཀྱ་བ་ནེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀྱི་ཧིང་པོ་འདི་བྱུང་ངོ། །ཨོཾ་ན་གཙུ་གཏུ་ཐིག་ལེ་སྣེ། ཀད 
4 མེ་ཏྱད་རིག་ལེན་བཅས་པ་ཨ། །འགཏུ་གཟི་བྗངིད་ཨང་བག་བཅས། །མཐར་ནྲིང་སྟེ་ཆཱག་ངག་ཐཅས། །འདིནི་རིན་ཆེན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི། །སྙིང་བ་མ་ཚོགཏྲ་མད་འྱགུང་བའོ། །བྱང་བ་ཡཾས་ནིནམ་མཁའ་དང། །སངས་རས་ཀི་ནི་ཞིང་ 
„ ཀུན་ཏཱ། །འོད་ཟེར་སྨོན་ཁུང་རྒྱན་བྱས་ཏེ། །སྨར་ཡང་དེ་ཉིད་ཞུགས་ཐར་འགྱུར་། །དེ་ཡི་ཀྲུགས་ཁར་ཞུགསནས་ཀྱང་། 'ལྔ་ཡི་ཚུལ་གྱིས་ཞུགས་བར་འགྱུར་། 'རྒྱལ་ཁ་ཀུན་བྱིས་དབང་བསྐུནས། །སེམས་རའི་ཚུལ་གྱིས་སྤྲུལ་པ་ནི་ །། 
ཤཱ ་ ཁ་འེག་རཱསས་ཝ་ཡངས་བའི་སྨྱན། ཆུ་སྐྱེས་བཞུད་བ་འཛུམ་དང་བཅས། །ཉི་མའི་དཀིལ་འཁར་མཛེས་བཅེ། །ཕྱག་རྒྱ་ལསེགས་སྣ་ཚོགས་བརྒྱན། །དྱཀིལ་མེའོ་འྱ་གིང་བ་གཡོན་ཏུ་འདུད༽ །གཡས་ཀི་སྭང་ཁར་རིན་ཆེན་འཇིན། རཾ 
_ ] བརད་གཉིས་གྱརངོ་ཟེ་ཡིས། །ཇིམ་གསུམ་སངས་ཟྱརན་བ་སྣེ། །རབ་གི་དྷ་ཀིལ་ལཁོར་གངྱ་བསནས་། །སྣ་ཚོགས་ལྷེུ་གནས་བརྱུ་རུཌ། །རྣམ་བ་ཀུན་མཁེན་མངོན་རིཀ་མ་ ཉད་ཀྱི་གངས་བ་འཇིག་པར་མཛད༽ །འཐིནི་སངས་ 
± € རྒྱས་ཐྲམས་ཅད་ཀྱི༽ །གྲབི་བརིད་ཆན་པོ་མདངས་ཆེ་བ། །དབུལ་དང་ནང་དང་གངོན་གི། ± | ་ ༩ 
ཨི་ཆེན་སྒོམ་བྲས་ན། །ཞག་བདྲན་གྱིས་ནིངས་པར་ཡང་། །དངོས་གྲུབ་ནོད་ཨང་སྨིན་མཛད་དེ། །དབང་པོ་གཉེས ཀྱི་ ་བ་ཡེས་། །ཀྱེ་མའོ་འད་བས་དབང་བསུརྱ་བཱ༽ །ད་ནས་བཅོས་ འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པ ན་པོ། མཆོག་ཏུ་བདེ་ {& 
་་ག་བ་བཅན་ོོས་བ་ིབསི་ེི་མས་རས་ཏ། ྲ རམ་པ ཨཿ ྦ 
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&.£༼* ‰&ླ ར་ཨེ་རེ་ཡི་ རས ¬ ༢ 


' ¦ 


ཀྲ དཿ ¡ི ༥ རེ ངུ ¦ ེ 
 ཤི་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེཤེས་མཆོག་ཅུ་གསང་བ་ཟླ་གསུང་ཐིག་ལེ་ལསའའི་བྱར་ཇ། །དང་པར་ཨོཾ་དང་ཝནྭ་བས་ཏེ། །ཨཾ་ེདརྭ་སགས་འདྲེན་བར་བཅས། །ཚེགྲ་གི་པནི་སྔགས་ཡིནཏེ། །བསམ་པ་ཐམསཅང་གངས་ 

' སྙུ་སང་། །སྔགས་མཁན་གང་གིས་མཉམ་བཞག་སྣ། །སིང་ཁན་འདི་ནྱི་སརྱ་བས་ན། །བདག་ནི་འདད་ཆགས་ཞེས་སེམས་ཤིང་། །པད་མོའི་སྒྱེར་ཁས་བསྒྲམ་ པརྱ་བཱ། །མཚན་ཀྱི་ཐ་མའི་དུས་ཞག་ཏུ། །དམ་ཚིག་འདི་ནི་སྤད་བྱས་ན་།། 

ཀཱ _ ཟླ་བ་ཕྱེད་ཀྱི་ནང་ལགས་སུ། †: དབང་བྱུག་མེ་ནོ་དངསོ་གྲུབ་ཝེབ །བད་མ་ཆེ་ལས་བྱུ་ཐནས་ཀྱང་། །ཐམས་ཧད་དུ་གྱི་རས་ྱ་གུར་ཏེ།༽འདི་ཉིད་དུན་སར་ཞུགས་ནས་། །བད་མོའོཅུལ་གྱིས་གནས་པར་འགྱུར། །ཀུན་ཏུ་སྣང་བས་ཁྱབ་བྱས 
ནན སོ །སེམས་དབའ་ཆུལ་གྱིས་སྤུལ་པ་ཡི༽ །དེ་ནས་འདོད་ཆགས་ཟཅས་ནས་ཀྱང་། །པད་མཁོ་དབུས་སུ་བཞུགས་པརླ་གུན། །དྱཀིལ་ཁཁོགཱཊི་གང་བ་ཡིས། །རྒབནས་རེས་སུ་མཉེས་བྱས་ཤིང་། །འཛུམ་བཅས་པད་མོ་ེ་བ་ཡེ། 

ྦ ཤྩུགས་ི་དབུས་གྱསཡིད་ཅམ་འདུང་། །དཔལ་དབལན་པ་ཞལ་ལྔ་འཇིན། །ུག་ན་ཉིའར་བཞིས་མ་བྟལས་། །མོནཆྭནམ་བ་སྣ་ཚོགས་ལྡན་༽ 'སྣ་ཚོགས་བརྒྱནགིསཀླུབས་པ་ཡ། །ཟླ་ཆནབཞིན་དུནམ་གྲལ་བ། །བརྡིད་པས་གའ 
ནི་མཛོད་ཅིད་བཞུགས། །འདེ་ཡེས་པད་མོའི་གནས་ཏིད་དུ། །ཆ་འདི་ཉིད་ལ་ཐེབ་ཁན་འྱགུར་། །དཔལ་ལྡན་གར་དབང་ཕོབའྱ་གར་ཏེ། །འདོད་ཆགས་ཀུན་གྱི་ཐབས་གནས་བས་། །འཇམ་པའྲ་ཁག་ནྷཾ་སངྷ་ནམས་ཀྱིས། །གརདཱ་ 
མདུད་ཅེང་འགོ་བར་འདུམ། །དེ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཤིན་ཏུ་བྱ་ེས་བ་ཆན་པའོ་བདེ་བ་ཏུན༈ཏུ་བཟུང་བོས་། ཨང་སྣ་ཆོགསུ་ཆེན་པ་ཀུན།་ལངས་སྤུད་བའྲི་ནམ་བར་འྱུགར་བའི་དཔལ་ཞེས་བ་བའིའི་ངའྔདི་ལ་སོམས་ 


བར་ཞུགས་ནས་། ཤིད་ི་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡ་རའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག་ཅུ་གསངབླ་ག་གསང་ཐིག་ལེ་ཆན་པོལས་འདི་བྱུང་ང། །སྙངཏུ་ཐིགལེ་ཡང་དགྲ་ལན་། །སྣ་ཚོགས་ཆེནཔོཨོཆན་པོ། །གཱེུ་ཐིགལེར་ཡད་དྲག་ ། 


- 


ལའ ༩ ༣༤ ¡ 9 བཱན ། ནི དབུས་སྣེ་ལྟ་འོག་ཁྲེ། །སྔགས་ཀྱི་མཆོག་འདི་གཞག་བར་བྱ།་། ་ཚོགས་འདི །བར་གྲགས། །སྤ་ཆོགས་ཁངནས་ཀུན་སྤང་བས༽ །སངས་རྒྱས་ཚུལ་བཞིན་ཀན་ 
4 | ཏུ ས །དེ་ཉིད་སར་འཁོས་ཡོངས་ཞུགས་ཏེ། སྣ་ཆོགས་དྲོར་གཟུགས་མཆོག་གནས། ཡཿ ± ར་ འར ངོ་སོ ུ 
, བཇངིད་འབད་བ་གཏོང་། །བག་ནི་བྱ་ཧད་གཙོས་གཉིས་ཀྱི་བྱོགས། །མཁའ་ཟྱེད་སྣ་ཚོགས་མཆོན་ཆ་གཏོང་། ་ཞལ་ལྔ་སྣ་ཚོགས་ཡཇས་ནག།བགགས་སྟོང་ མས་ཅད་དངོས་གུབ་མཛུད། །དྱ་ཀིལ་འཁོའོ་གང་བདྲ་བང་ངུ་གནས། །སྨ་ཆོགས་རྡོར 
རྡོ་ཙི་བདག་མེའའོ་རེ་ཡང་དུག་གེས་། ༽ཐུགས་ཁར་མཛད་ནས་བདེ་བར་ཡང་དག་གནས་ །།སྤུགས་མཁན་ཞག་བརུན་ ༨ དུནི་བླསམ་བས་ནས། །སྣུ་ཚོགས་རྒུར་ཏེ་སྣ་ཚོགས་བདེ་ལ་དབབ། །སྣ་ཚོགས་ལས་ནྣིས་ཚོགས་བྱེད་པར་འགྱུར་།། 
དྲ་ནས་བཅོམ་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ལ་ཐམས་ཧད་མཆོག་ཏུ་ང མཚོར་ཅུ་གུར་ཏེ་། ཁདྱ་བངས་ཆེན་པ་ལིན་ཅིང་། དཀྱིལ་འཁར་ཆན་པེའོ་དབུས་ཀི་བཅམ་ ན་ཁདས་ལ་མཉེས་པར་མཛད་དེ། །གཙོ་ལྱ་འིནྱ་ཅིས་བླ་རབ་བའི་ ' 
ཨེ་ཤེས་ལྔ་བེ་ོལས། །རྒྱལ་བ་ཉིདྱ་ཉིས་བཤན་བར་མཛོད་། །སངསྦྱ་ཆས་ཀུན་ལ་བྷསདྱ་ཕུག་འཚལ། །སྤགས་རིག་ཕྱག་རྒྱའ་ཡན་ལག་བཅས་། 'ལྷ་ཡི་དེ་ཉིད་པ་རོལ་ིན་། །བདག་གི་དེ་ཉིད་སྣ་ཆོགས་ཆེ། །སྣ་ཚོགས་ཡེ་ 
ཤེས་སྟོན་བུག་འཚལ། །གཟངས་ཀི་པད་མོ་ཡང་དག་ལྔན། །འདོད་རྱེད་ཐུགས་ཀྱི་མཆོག་ཨིན་ཏ། །ཤེས་རབ་བཤོལ་ཕྱིན་ ་སྦྱམ་བ། སྦྱར་བའི་ཡེ་ཤེས་ཟསྟེ་ཕྱག་འཚལ། །ཆོས་ཀྱིདོན་ནི་གཉིས་མེད་ཚུལ། །སང་བ་ཉིད་ཀྱི་ལམ་རིག་ 
ཤྭ ཀས་བཅྱེར་ནིས་སརོ་བའིགས་ །ཞེ་ཁངཡི་ཤེས་ཡདདག་ཁྱཤག་ྱ་བ་ཞན་ཏནསམས་ཅན་དོན། ་འང་གི་ཡོན་ཏནསི་མཏྣས་ཤོད། །གཉིན་རིག་པས་སིམག་ཅནསུན། ༽རྡོ་ནེ་གསུམ་ཁིས་བིན་ཁྔ་བས་བ། ར་སི 
སཱ ༤༢༨ ཟྭ ¥ པེ ཿ སེ དྲ ེ དཾ རཾ འྭྭ - རཱུ ཀཱི 


/ ལྒ ། 
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༩ 


+ ། བྱ 
ལྭ ` 


ཆེ གཀ།སངས་ནས་གསུམ་ནེ་དབང་ངུ་འྱགར། །དེནས་ཁཅོས་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏ་བཟང་པཆིན་པ་གཉིས་སུ་མད་པའི་མཉམ་བཏིད་་རེཞས་བ་བའི་ཉི་ང་འཛིན་ལ་སྔམས་བཟླཞུགས་ཏེ། དེ་བཞིན་གཡེགསམ་ཝམས 
ཅདྱ་ཀིས་བིནྱ་གིས་བླར་བས་བཟིའ་ཐ་འདི་ཞིདཀིུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ཇྡ་སིལས་བྱང་ངོ་ །ཨོ་བྷཱཾ། ༽སྟང་བཆེན་པེའོ་སྙིང་པའོ་ །་ཨོཾ་བྔསཨི་ད། ཨོ་ྔཛ་ཀཡ་ཨོཾ། ཨ་བྗཛྷ་ཐག་ཨ། ཨོཾ་བྲང་ཨ་མི་ །གི་ཙ་རཱཾ། ཨོཾ་བཛྫ་ས་ 
ཟ དེབཞིན་གཤིགས་བྱབམས་ཅད་ཤིན མབུ་འབྱརརྲངས་བཅི འད ཉིས་བཅོས། ནའུད་ས་བྱག་ཡས་ཏ འདྲི་སད་ཅེས་གསལ་ཏོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧདྲ་ཀང་རང་རང་གི་སོང་པ་བཅེམ་ལྡན་འདས་ལ་ 
དྱ འབུལ་ལ། །དེ་ནུས་ནེ་བཅས་ལན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པཆིན་པས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཉད་ལ་དགའོ། །བདེ་བནེན་པཞོུལ་གྱིས་རབཏུ་སྤེ་བར་མཛད་དོ། །ངག ཕོ་དགེ་བྱེ་ཆལ་བ་ཀུན། །དགེ་པ་དོསེ་བ་རྒྱལ་བའི་མཆོག་། །དགེ་ 
1: མེ་དགེ་པོ་ལགས་བའེལས་ །དགེ་ཁ་དགེ་ོ་སྦེན་འྲགོ་ཐ༽ །ཉིད་ཀྱི་ཧཾང་ཁརརངས་ཏུས་ཏེ། །དང་གི་གསང་བ་ཁཤང་པར་སྡིདོད གང་གིས་མ་འཇོས་སངསྤྱ་སྣ་ནམས། བ་པའི ཡིད་ནི་ནད་བན་འགྱུར་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ | 
ང་མྲ་་ཡེཤས་ྗེེ་ར་པའ་དེ་ཞིནགཤེགས་བས་ཁང་ཅ་ང་ལཉོ་ཀི་་་སངདངཐགས་ནོས་ུ་ོ། མཾ་་ཏ་ཱ་ཏམཏ་ཤུའཏ། ཛན ཏེ་ནས་བཅོམ་ལནའུདས་སེ་ལང་གི་ྲེ་ཤེས་ྡོ་རའི་དེ་ 

་ཱ བཞེན་གཤེགས་པས་རང་གི་སྙང་ཕུ་ཉོད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོརྡ་ལས་ཀྱུང་དོ ། ཨོཾ་སྣརཏྭ་་ག་ཏཨ་དད་ཤྷ་ཛན་བྲཛ་སྭ་བཱ་བ་ཨདམ་ཀ་ཙ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་ ༢ སེ་ཨང་ཀུནཏ་གཟིགས་པའི་ཡེ་ཤེས་རྡོ་མབིད་བཞིན 

` བསཤེགས་བས། རང་གྷེསིང་པ་ཉིདྱ་ཀིསུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ནྡོམལས་བུང་ཏོ། །ཨོཾསྤར་ཏྣག་ག་ཏ་མ་ཧྲ་པ་ཏ་པེ་ཀར་ཛཱ་ཧཱ་བ 
| ལུ /‡ 


| 


ཛྲསྭ་ཐ་བ་ཨདྭཀ་ཧཾ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འཐས་མཉམ་བཏིད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དྡེརདེ་བཞིན་གཤེགས་པས་ 


་ 


^ ) 
ད ྲུ | ` ˆ ། ི 
༦ ༣ །བ་འགི་ཐིངཔ་ཉི་ཀི་ུ་ང་གསངང་ུགསསྡོརམས་བུང་ངོ། །ཨཾ་སྦཏྭ་ 
ཿ བཞིན་གཤེགས་པས་རང་གི་གང་པ་ཉོདྲ་ཀི་སྐ་དང་ག 
¿‡ 7 | 


ཡུགས ཀ་ས་མཀད་འདས།ཁ་མདམིུ །ནེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་རུ་བནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་རྡོརེ་དེ་ 
སུང་དང་ཐུགས་རྡོརལས་བུང་ངོ། །ཨོཾ་སྔརཏ་ཨཱ་ག་ཏྭ་ཏིདྱ་ཏཱཨྷཱཿཿན་ཛཱན་བཛངས་ཐཱ་བ་ ཨང་ཨ་ཀེ་ཧཾ། །དནས་བཅོམ་ལན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པཆེན་པོས་ཡང་དགེ་བའི་ཚུལ་སྨྱེན་. 
༤༧ བར་མཛད་དེ། །ཨོཾ་དག་མོདག་ཁ་སང་པ་ཆ། །ཨོཾ་དམ་པོ་དགེ་སྭ་ཐུགས་ཆེན་པ། །ཨོཾ་དགེ་ཐོ་དྲག་བློུ་ཆན་པ། ། །ཨཾ་བས་བོདག་ཐོ་གསུང་ཆེན་པ། །ཨོཾ་དགེ་བོ་དགེ་པོརིན་པཆ། །ཨོཾ་དགེ་པོ་དགེ་བསྣ་ཆོགས་ཆེ། །དེ་ནས་ ། 
ཌ ༔ ”་བཅོམ་ལྦན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅུད་ཡང་འདུ་བར་མཛད་། །བཅྒོས་ལན་འད་རང་གི་ཀྱིལ་འཁེན་ཐཤད་པནད་གསལ་བ་འནབས་ཏེ། དྭཀྱིལ་འཁོར་སངསྤྱ་རས་རྡོརི་ཡི། །དགའ་བྱེད་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ 

ཤད །གང་གིས་སེམས་ཅན་བདེ་ཉིདྱ་ཀིས། །དྱ་ཀིལ་ཁ་ཁོར་རབྱཏུ་ཐོབ་པར་འགགུར་། །དྱ་ཉིལ་འཁོར་དཀྱིལ་འཁོརཁེསྟ་ཁྱགི་བ། རྒྱལ་བའི་བདག་མས་གསང་བགསུངས། །གང་གིས་དཀྱིལ་ཁཁེར་སུར་བྲེས་ནས། །དྱཀིལ་ལཁོར 
ཌླཿ ཀྱི་ནིརྒྱན་ཏུ་འགྱུར་། །དྱཀིལ་འཁོར་བདེ་བའི་གཉི་ཉིད་ནི། །གསང་བའི་དྱཀྲིལ་འ་ཁར་ཞེས་བྱསེའ༽ །དཀིལ་འཁར་བླརམཛའི་བདག་ཉིད་དེ། །གསང་བའི་བཅོམ་ལྔན་ཉིད་ཏིས་གསུངས། །དཀྱིལ་འཁོར་མཉམ་པའི་ཨྲེ་ཤེས་ནི། 
༢ ་ྱཀེལ་ཁ་ཁོན་སྟཾང་བ་ཞིས་བྱགི་བ ། །དཀྱིལ་ཁ་ཁའ་ཧི་ནིཅི་རིགས་བར། །གཙོ་མ་ཆིན་པ་ཏིའ 


ཀྱིས་ཤད། །དྱཀིལ་འཁེར་སི་ཨཉམ་ཡེ་ཤེསྐ་ནི། །དཀིལ་འཁོར་གསུང་བ་བང་མ་སེ། །དྱཀིལ་ཁཁོན་རབ་དྱེས་ཐོབ་བྱེད་པ། ། 
ཚད་མེད་དྲ་ཀིལ་ཁ་ཁོབ་བཤད་ཁར་སངོད་། །དེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདོས་ཀུན་ཏུ་བཟང་བ་ཅི ི དད ༈༈།ྣ།ྣཞགཚ||||ཇ དེ་བཞིན་གཤེགས 
ྷ . ; ༢༩༥ | 


| 


མིག ༽རྒྱན་ཀུན་གྱིས་ནིརྣམ་ བརླ་ཀུབས། །ས་བ་ཆེ་བས་གརྭ་ 


 བྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་དམ་ཆིག་གི་དྲ་ཀིལ་འཁར་ ཤྲ ་ བརྱན་པ་ཡི༽ བུ་མེ་མིག་ ཡངས་བཟུང་བས་ཏེ། །ཤེས་ུབཅན་ཨིས་ཅྱིན་བླབ་འབས། ། མཉམ་པར་བཞག 
སྐུ་རྱིན་བརླབས་ནས་། ༽ ཤེས་རབ་བ་རོལ་བྱིན་མའི་བདག་ ། ཀས་པའི་བཙུན་མེ་གཞག། །གཉིས་བྲ་མཐུན་དུ་གཞག་བུ་བ། །ཁརུན་འགུས་བལོལ་མ་ཡི་གནས། །རྡོ་རེ་སེམས་ཀྱི་བཙ། རལ 
ཟུད བ་ དདེ་ཉིད་ 


ཡིན། གསུམ་པྱ་ལོར་ཐསམ་བྱ་བ། དགེ་བ་སྦྱིན་པའི་བདུག་ཉིད་གཞག། །རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་བཅུན་ཨཆ་། །དབང་བསྐུར་ཡོན་ཏན་ཐོབ་བྱེད་ཁའོ།༽བཞི་བཚུལ་ཁྲམས་ཆེན་ས་སྟ༽ 'དེན་ཨང་དག་གནས་།། 

རྡེརིརོས་ཀི་གཙུན་ཨཾསྟ་། །དྱ་ཐིན་ གིན དགའ་པེད་མ་ཡེན་ན། །་འཟད་པ་ཆེན་མེ་བང་རྷུ་ས། །གསུད་བའི་བདག་ཉིད་བད་བ་སྤྱིན་། །གཅན་སྡོརྡོ་ད་གདོན་མི་ཟ༽ །ངམ་ཆིག་གནས་ནི་སྒྱང་ཕྱེད་མ། །གྲྭ་དག་གི་ནེཐམས་ཅད་ངུ་། ༽སྔ་མ་བཞིན་དུ་ , 
རི །སྒེ་ཨེ་ཕྱགས་རྣམས་ཐྲམས་ཅ་དངུ་། སྒ དྲསྣ་རམས་ནྲི་རམ་བ་ཝཞི། །ཅིའདད་པན་ནི་མཆོད་བྭ་སེ། །སེབྲམ་མཆག་ནི་གཞུག་བརྩ་བ། ༽གྱར་ལག་པ་བྱ་རནྱ་བས་ཏེ༽ །འཇུམ་དང་བཅས་པའི་འདོད་ཆགས་ | 
ཆི ལྷལ་འི་འྱ་བཟྲི་དུད་བཞིས། །དགའ་བྱེད་དྲ་ཀིལ་འཁར་གཞུག་པརྱ་བ། །མིག་ནི་དཔྱ་གི་གསཉིདྲ་ཀྱིས་། །གཡོགས་ཏེ་ལག་བས་བཟུང་བས་ནས། །སྒ་ཡོ་ 


མགར །སཱན་ལམ་མཆོག་ནི་སྣཅུ་གཞུག། །རྡ་ར་ཆེན་མོ་བད་གཅེས་བྱི། །རང་གྷི་ལ་ནམས་བྱག་བྱསི་སེ །རབདྱ་ཧུས་གནས་ལས་བུང་བ་ཡི༽ །བདྱེ་བད་ཆེན་ཐོས་མཉས་པར་བྱསི༽ དྲིསུང་བ་བཞིན་མཉུམ་ཉིད་ ༧ 
0 །ཁྱདཀི ་ ཧཱ ་མཾཿ = ¥ ཏུ་ཡི་ཁགན་བྟས་ འརྱ་བ་ ༤ སྤེམས་མྱེ་འདྲོ་ཅིས་འདོད་བར 
|, 


/ 
ང 


༤“ +“=“““. 


༡, ཀལ ˆ ༽གྱིས་། །དེ་ནསྭ་སབ་མ་ དེ་ཡིས་ནི། བདག་ནི་ར་བདྱགིས་སྨ་ཞིང་བ ཞིངྱ་བུ། །དེ་ལ་འདོད་བ་སྤྱད་པར་མཛོད། ༽ཁོ་བྷ་ནམསནི་མོཾ་ཕེད་ཕཊ། །མཐར་ནཏོ་ཞིས་སྦྱར་ཁར་བྱ།་། བངབའི་དུས་ས 

„ བྱ་བ་ནི ཀཿཨ་ཧོས་ཀ་བདེཞེས་སྨ། །ེ་ནས་ྡེརི་བུང་བ་ལྭ༽ །མཁས་བས་དེ་ནྲི་བདས་བས་ནས། །བདེ་བཅེན་པ་དོ་གུཁ་ཛས། ཀབ་ཁ་ལ་ནི་དང་པོར་དབུལ། །དེ་ནས་དེ་ཉིད་ཏུན་ལ་ཡང་། །ཅི་བདེ་བརནིད་བུལ་ཁར་བུ༽ །ཧཱུ་བོར་ཞབས 

_ །ལ་གདུགས་བྱས་ཏེ།་ཀླབ་མ་ལ་ནི་དབང་བླསངྱ་བ། །ཤིན་ཏྱསས་བ་འབགས་པའི་དབང་། །བཅོམ་ལྡན་བདག་ལ་སལ་བར་མཛོད་། །དེ་ནས་སྦྱོར་བ་ཆེན་པོ་ཡོ༽ །སྙེམས་བསའུགས་ཏེ་དེ་བདེ་ཁ། །སླབ་བན་རྡོརེས་བུང་བས་ཏེ། །ྤྱི་བེར་རའཏཱ་ 

རྗ གཞག་པརྡ་བ་། ༽ལག་བ་ཡས་ནི་མ་འེག་བར། །ཁ་ལ་རག་ཏུ་སྦྱེན་པརྱ་བཱ། །ཁྱད་བརྩཏ་ནི་དངས་བུས་ཏ། །ཅི་བད་བརནི་གཏཏང་བར་བྱསི། །གཟུངས་མ་དེ་དག་བམས་ཉད་ལ། །ཇྡོར་ཡས་ནི་སིན་བརྡ་བ །དེནས་སྲེབ་མམཆོག་ཉིདྱ་ཉྱིས་། ། 

*ཾ བླ་མ་མ་ནི་ཡོན་དབུལ་བ། །མ་དང་སཾངས་ཐུ་མདང་། གཆུང་མ་དུང་ནིརང་གྲི་བུ། །བདག་ཉིད་དད་ནྲི་བལྲ་གིད་དང་། །དེ་བཞིན་ཁོངས་སྤྲན་ཏབྲངྱ་ཕུག་དང་། །ཛས་དང་ནོར་ངང་གཏེ་དྲརམས་ངང་། །ཟང་བྟོང་དང་ཤིདྡ་དཛ་ག༽ ཀབ་མ་ལ་ནི་ 
“ „'ཡོན་མཆོག་སྙེ༽ །དགའ་བའི་མེད་འགྱུར་དཀུལ་བརྡ་བ། །ིསྭི་སས་པ་གསང་བདང་། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་དང་ ར་ཁས ཀའདོད་བའི་དངོས་གུབ་རི་བར་བ༽ །སྙིང་བོ་ཡང་དག་ཤེསྱ་གུར་ནས། ༽ 
, *ཾི ༧” དངེས་ཀྱུ་བ་མཆོག་ནི་ ླབ་བརྭ་བ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བསས་དྲ་ཀི། །གསང་བ་ཡོ་ནི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི། །ཇྲིསྣཾ་ནོབས་བས་སྤྲ་རྩས་ན། །སླབ་དབེནྱ་གི་ནི་དམ་ཆེག་ཉམས། །མུ་རདྭ་ཟཱ་བྱ་ཡིད་ཆུན་ཆད༽ 0 

* ཁ་བིས་ཐར་འགྱུར། །དང་ཐའོ་དམ་ཚིག་གཞས་བྱ་སྟ། །གསང་བའི་དྱཀིལ་འཁོན་བསན་པརྱ་བ༽ །གཞནཧྭ་ཐས་ན་དབའ་བནམས་ །དམལ་བར་ཁྷགལ་པརྡ་མབས་མེད་སྙིན། ེ་བསྭ་སྲལནོརེ་ཡས། །ནན་ཏནདམ་ཚིག་བླས་ 


ཡེ 


/ ˆ 
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¦ ^; 


×» / ༩ : ྱ 5 ༩: 5 | ] ཆའ ¿3 ང ོེ ) དེ ོ 
ཏྲ ༧ །སཱགས་ཀྱི་དངོས་གྱུང་རེན་འདོད་པས། །ཧམ་ཚིག་ཟྱསུང་ལ་བརོན་པར་བུ༽ །གཞནངྭ་བསན་སྦགས་པ་ཡིས། 'སྔགས་ལ་སས་པའི་དོན་མི་འགུབ། །ལྷ་རྣམས་ཀྱང་རིདམ་ཚིག་གི། །གསལ་ཡང་བཞེས་སུ་མི་གནས་ཀི། 
 འྡ་རིག་ཅུན་འདིའ་ན་སུ་གྲལ་ཆེ། །འཇྲིག་ཏེན་བ་ལོལ་དྲལ་བའྱི་ནམས། །དམ་ཆིག་སྩུང་པ་འདུས་དའོ། །སངས་པའི་བདག་ཉིད་དེས་འཐེབ་པ། །སོབ་མདེ་ཡངད་བཞིན་རུ། བླེ་ཞེན་སྣུག་བཙྫལ་འབྲེབ་ཁརྒྱུར་ཏེ། །ངེ་ནི་སྦགས་ 

- ཙེ་དེན་སྒྱིན་ཨེད་། 'ལྟ་རྣམས་ཀྱིནི་མཆོག་ཏུ་བདེ། ཀདམ་ཆག་མེང་པའི་སླེབ་མ་ལ།། )ནམས་ཀྱང་སྩན་བབ་མཾ་ཁགྱུར་རོ༽ །དེ་བས་དམ་ཚེག་གཙོ་ཡུན་ཏེ། །ཐག་ཨར་བས་ནས་སྦྱན་པར་བྱ། ༽སྔགས་རྣམས་དང་དི་ཁྱག་རྒྱ་ཡྲང་། །དེ་བཞིན 
 ཐབས་དང་ཤེས་རབྷ་ནམས། །དམ་ཆིག་དེ་རམས་ཐམས་ཅད་ཀང་། །སྔགས་པས་གསང་བྱ་སབ་བ་ཡོས་། །དྭམལ་ཐ་ད་སྟྫོགབའྱི་བིར། །ཅུ་དང་མེབོ་མསཾན་པརྱ་བ །སྔགས་ཀྱ་དངས་ཟུབ་བསདོནམས་བྱེད་ གསང 
| སྨྲ་ངོགས་བམེད་བར་འགྱུར། ཀདེ་བཞིན་གཤེགས་བུ་ཀུན་བི་དམ། །དཀྱིལ་འཁེ་ཆུལ་བཞིན་བྲི་ཀྱེས་ཏེ། །གཞོན་ནུ་ི་ཚད་ནི་བྱར་ཐུག་ལོན་། །དམ་ཚིག་སླེབ་མ་དཉིལ་འཁརང་། ཀགཞནནས་སླེབ་མ་འདི་གཞུག་བྱ །ངམ་ཚག་ རད 
།རྣམས་ནེ་འདི་ཡིན་ཏ། །སླང་ཅི་ཤ་དང་པྲི་ཆེན་པོ། །ཉིམ་ཟླ་བའི་རོཆེ་དང་། །རྡོ་རྗེལས་ཏྤུང་ཆུ་བསྒྲུབ་རྣམས། །དཀྱིལ་འཁོར་ལསགས་ཚུལ་བཞིན་གཞག་། །དམ་ཚིག་སི་གེ་གཞག་བ་ཡེས། །རྒུར་ངུ་དམ་ཆོག་བསྒྲབ་ཀྱས་ན།། 
དགའ་རེད་དམ་ཚིག་དངོས་བླབ་སྣེ༽ །དངོས་ཟླུབ་ཐམསཅང་ཐེབ་པར་ཁྱགུར་༽ །དམ་ཆིག་འདི་ནྣིས་ཆིགས་ཆེ། །འཛིན་བ་ཡིས་ནི་མཐུ་རུ་འགྱུར། ༨༠༠༨ ༠༠༢༥༦༡༦༦༨༢༣༦༡༦ཟ བློ་ལྡན་ | 
]ཐང་བླཐངས་བ་ཨེས། །དབང་བླསར་ཅུན་སུས་ཚོགས་བ་ཏུན། །སཔསྦ་རས་ཉུནྡ་བི་འཐོ་འྱགར་ཏེ། །དབང་བསུང་ཀ་གི་ཁིདར་འྱམཊ།༽ད་བཞིན་ག་ཤེགས་བ་ཐནས་ཅད་¦ི། །དམ་ཆིགྡིཡེ་ཤེས་ཆན་པོ་ཞེས་བྱ་བ། ་ 
༼ མེ ; ཌཱ ༡༥ :༩༼འ ར་འ ; 
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ཐྲ ཊི ངཱ 1 ( 
པེ ° `“ །མཆོགཏུ་གསང་བཅན་པའ་དཀིལ་འཁེར་སྭ་ལ་བཕོ། ་ སོ་དང པ་བ ༨ ཆ་གསསས་རན་་ཆོག་བྱིས་བཅིན་པོ་ཞོདབདའཕྲི་ྱིསིས། ཁ( 


ˆ = „ བཅོས་ལྡན་འབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་ས། །གངུག་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་འདུལ་བ། །འཇིགས་བའྲ་བེད་བ་ཆེན་པོ་འདི། །རྣོརི་ཁོ་བཆེན་པོ་ཡི། །དཀིལ་འཁོན་ཆེན་པོ་ནམ་བཤད་བྱིན། །འཇིགས་་ེད་ཆེན་བྷ་ནམ་འབུལ་བ། །དཀིལ་འཁོར་རྡོར་ 
`བམས་ཅང་ཀི༽ །ལོ་བོ་དམ་ཆིག་དེད་པཡོནྱ་ཅིས། །གསང་བ་རེན་བོ་ཉིདྱི་ཉིས་ཤོད། །དེ་ནས་བཅོས་ཝུན་འདས་བདེ་བཅེན་པོ་རཔལ་ཚྡོརེ་སེམས་དཔའ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པཐམས་ཅད་འདེན་བའྲི་བོ་བོའི་དམ་ཆིག་ཅེས་བ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་ 
7 སྟེཐསུ་བར་ཞུགས་ཏེ། །ཉིདཀྱི་སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེཡེ་ཤེས་ལསའདི་ལང་ངོ་ ༥ ཀཨོཾ་བྗཿཛླར་སརརྷུཧཱན་ཊ་ཀ་ཧ་ནད་ཧ་བ་ཙ་ནཱུ་ཊཀ། །འའི་བུང་མྭ་ཐགཏུ་སོང་གསུམྱ་གི་སུངཆེན་པའོ་འཇིག་ཏེན་སི་ཁམས་འདི་ཝམས 


ཏའ 


མཆེན་པོའོ་གྱུར་ཏོ། །དི་ནས་འཇིགས་བཅེན་བས་ཉེན་བས་དེ་དགྱ་རའེནྲ་གི་ཐད་ཏུ་ལགས་ནས། རྱ་ཟིན་ཁདགཉིདྱ་ཀ་སབས་མྟེད་བཱར་མཐོང་ནས་ཚངས་བའི་ཐད་དུ་ཐིན། ཚངས་བ་ཡང་གཏོགས་འདོད་ཀི་གན་དུ་བིན་། གཏོགས ་ 
འདོད་ཀང་དབང་ཕུག་ཆེན་བོའོ་ གན་དུ་ཧིན་ཏྭ། དེནས་དབད་བྱུག་ཆེན་པོས་བདག་ཉིད་ཀྱི་མཐུ་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པོའི་གཟུགས་སྱུ་ཚུས་ཏེ། འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་འདི་ཐམས་ གབང་ཁ་བྱས་ཏྲི་འོ་ 


༡༡ སོ་འཡས  རོ་ས་ལ་ཡི་བ་ཀི་ བ་ག ཁ་འ ཁུ ཊཔ་ཡ་ལཏཿཏཱ་་ཏ་ཊཿ་ས་བྷ་ཏཔ་ས་ིགས་ཤི། 
° ˆ རི ་་ 


རེ 
ཤྭ 
2 


རླ ¡ཱ 02 £ ¬ (༠ < ཁོ 
༥༡ ཅདྡ་ཐོ་ཝ་ཆན་པའོ་མཐུས་རམ་པྱ་དུག་ཙ་གཡོས་ །ཀུན་ཏཱ་གཡོས་། ལ་དང་། ཀུ་དང་། དི་ཟ་དང་ ལྔ་མ་ཨོན་དང་། ནམ་མཁའ་ལྡུང་དང་། མིའམ་ཅིད་། ལྟ་འྱེ་ཆན་པོ་དང་། གནོད་སྤྱན་དང་། སྲན་པའནམས་ཐམས་ཅད་ཁྭ་ཐུགས 


27 ་་“་འ ་་་་༥༧འ་ར ༡ 


ཀྣཀྣཀྣྲཀྣཀཾ།། སྣད 5 5 ་་ 
ཤི ད་ས གཏས འི་ང བརར ཐཱ་ག་ཏ བྷཝ་བཅ། རུ་བྷི་ྡི། བྲ་མ་ཡ། བྲ་མ་ཡ། ཧྷེ་ཀུན་སརྦ་མ་རཱན་ སྤརྭངྡ།ན། མཊ་མཿཱ། མོ་མ རཱུཾ་བཱ། ཊེའིཊེལེ་ཏ་ 
་ ཡཾ  རི་བད་མ་ཐགཏ་ད་དགྲ་མ་་བནན་སཱགནས དབང་བུགཆེནཟའོགན་ང་ཉེ་ལྟལགས་ས །དེ་ནསདབད་བག་ཆནབྗས་མ་བཞིན་ུ། བདག་སིཆ་བ་ཉེ་བརོ་ཅང་། གྲ་གས་འདད་ལ | 
སྨྲག་བ། ཁྱིདྱ་ཀརྡ་མྲབ་ར༨་བཟི་ཆན་པྷ་སེ། །བདུག་བྲ་བམས་ཧད་ཀི་ཚགག་ཀྱི་བདག་ལ་གྒོནྷ་ན། །རད་གི་་བཅནཔའི་རུ་འྭབུལ་ཏེ་ཐར་སྟན་བས། གཏུག་པ་དྲེ་ནམས་དབུགས་བུང་བན་མཛོད་ཅིགདེ་ནས་གཏགས་འདོདྲས་ཐག 

 ོཾ ༧⁄༧ ཡཱུ སཆ་ པ་འ ཱླ ཤཀ ` ས་ཅད་ལ་ཉེ་བརྡ་སྙན་ཅིང་། གནས་བར་ཆུར་ཏེ། །ད་ནས་བཅོམ་ལཝཱན་འདས་ཀུན།ཏུ་བཟང་ ། 
»ིྩ ིི¢¥་ མ་ཐག།ུ་བད་མའོ་ད་བ་འཆར་བའྲིལ་ཁུ་ཆན་པ་ཐམས་ཅད་སར་ལག་སེ༽ ༤ བཅ་ལྡན་འདྲསྱ་གིཐུགས་ཁརཞུགས་ 
དདཤཤཾཾུ༥༦ཀ༥ཀ༥ཀ ི་ ཟཿཾྣ་ལན་འདས་ཀིུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡ་རའི་ཐུགས་ཀནས་བུང་ཇོ། ། ཨོཾ་པད་མོ་ཛཱལ་ཨདྭ་ཀྷ་་བྷཱཏ་བྲཨ་ཁ། ཁེ་ཁ་སྔར་ཇྱུམ། ཁ་ཏ 


// 


་ཱ ' ^ ;- 
རླ ལྭ ཱ ༡ 


296 རིར ་ །སར་ད།། འཱ་ཧི་ཀཱ་ཧིསྐརདྱ་པཱ་དཱནཊ། མྣ་ངཱ་ཨྷ་། ཟྲང་དང་ཤཱོད་ཀྭཊ་མ་་མ་། ཀེཙ་ཀློ་ཊ། ལྡང་ཁར་ཙ་ཐ་ཁ།ར་ག་ཟི་ག། ཏྲ་སྲ་ང་ས། མ་ཧ་ཛྲང་བྭ་ཌ་བྲ་མུ་ཁ། བ་མྭ་བ། | 
2 ་བམ་ཐ་ཅུ་བཿ། དི་གཏཱཧ། ཧི ཙ་ཏུར་མུ་ཁ། ྱི་བ ཱིི་ཱཱཱ་ཛིཧ། །དེནས་འདྲི་བང་མ་ཐག་ཏུ་། ཚངས་འིས་ཆེན་པ་འདར་པད་པད་ཀེས་།ཁས་སྱུདདུ་འགྱེལ་ཏེ་བནེག་འཆོས་ས༽ ་ནུས་ཚདས་མ་ལ་མེཚརངུ་ཆུར་ཉེ་ ཅིད 

༢༤ ༧ ༧ དཔད་ཀོཿ བིས་པ་། ཀལ་འདི་ནི་ཤིན་ཏཱ་ང་མཚར་ཅྭ་སྣང་ངོ་ །ནེ་ནས་དབང་བུག་ཆེན་པས་ཚངས་པ་ལ་བསུལ་བ། ནོ་ནི་སེམས་ཧན་ཀུན་གི་གཙོ་ཐོ། ལྟནིཆགས་ཐམས་ཧདྱ་ཀི་བདག་པ།་ ཁྱེད་ནིའཛྲིག་རེན་གསུམ་ན་གཏོངའ་ 
ཉེད ཟི་པ་ཕཾརཱ་འྱཐུལ་ཆེན་པ་དང་ལྡན་བ་དེའྲིབ༽་ཁྱད་ཉིས་སྣུག་བའི་སེམས་ཙན་དད། སུག་པའི་ཡུས་ཐམས་ཅད་བླག་བརྩ་རིས་ཤིག་། དེཉས་ཚངས་ཁས་རང་གི་མཐབ་ཚངས་བ་ཆེན་པ་སན་པའ་གཟུགས་སུ་མངོན་པར་སྤྲུལ་ནས། | 

._ འ་དིགས་མད་ཆེན་པྭ་ལ་བུར་གདོང་བཞིབ་། ཨྱཾ་ལེ་སྟང་གི་གཟེ་བྡརིད་དནྱཾ་གི་ཡཱསྣ་མགུ་བ་དང་བཅས་པ་བཟད་བ་ཆེན་པོ་འཐྱིན་པས་། ལྟའིཚོགས་ཀྱི་གདག་པ་ཐམས་ཅདྱ་ལུ་སྐན་ཅིང་གནས་ས། ཀདེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་ = ། 

༨ བུཟང་པོ་ཆེན་པོ་ཡྲང་ལྟ་བམས་ཅད་རགཏུའཇོམ་བཞེསྤ་བ་བ་ཁོ་བྱ་ཆེན་བའ་ཏར་བའཛིན་ལ་སྟོམས་བརྭ་ཞུགས་ཏེ། རྡ་རཆན་པའི་འཇིགསྤ་བདསྨ་མབ་ཁོ་བོཆ་པའ་ཧང་པེའདིཉིད་ཀ་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་སྡེ་རེའི་ཡེ་ཤེས་ 

ཙཾ ཀྱི་སྟཾང་ཏཁ་ནས་བྱང་ངོ། ] ཨོཾ་བཛྲ་ཉྱི་ཛ་བ། ས་ཧ་ཀྭཱོ་སྒརབཱ།ན་ས་མ་ཟག་ཀྭ་ཙཱུཾ་བཊ་པཊ། ཟླཛ་ཡྭ་། ཧ་ནག་ན། ཧཱུ་ཕཊ་ ནདེ་ནས་འདྲི་བུང་ ཏུ་བླར་ཟིན་སི་ཁང་པ་འདི་ཐམས་ཅད་དུས་བུ་བྱརརྨ་རམ་པར་ཞིག་སྟེ། 
< ཀུནཏུ་འཁོར་ནས་། གནས་བད་བུར་། བྱ་ཧྭ་ཉིན་བཁོར་དང་བཅས་པ་ཡངཁས་སྩས་ཅུ་འགྱེལ་ཏེ་། བརྱལ་བར་གྱུར་ཏེ། །དི་ནས་ལངས་ཏེ་དབང་ཆེན་པལ་བྟམས་པ་དང། དབད་ཐུག 

༦ £ ༢ 5 ` ལབ དི ཱ པུ ` དྦ འའ 
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ེ  ཅེན་བས་ཡད་བླསལ་བྲ། ུདོ་ན་ལའི་ཆོགས་ཐམས་ཅྲ་ཀི་བདག་བྷལ། ༥ མྭཐུ་ཆེ་ཨིན་ལ། སུམ་བཅྱུར་གསུམ་ཊྷི་ལ་གངག་བའྲ་ཚོབས་ཐམས་ཅད་ཀངཁིད་ལྔ་མག་པར་ཟེང་པ་ཡིམ་། ༦ ་ 
བརྡ་སེན་ཙིཀ། རེ་འ ང་བ་ལ་བ རའ ཆོ ཨུམ ལྟ གས་ཝམས་ཅདྱ་ཀངྱ་བིད་ལ་མཉེས་བཟྱ་བེད་པ་ཡིན་ན༽ ་རེ་ལང་བདག་ཏིད་ཀྱི་ལྷི་ཐཱལ་ག་བྲབ་ཉ་ 
དད གནེན ཆི རངཉདྱ་སི་ླབ་གནད་སྨིན་དང་སིན་པའོ་གླབགསུཉེ་བར་སནོ་ཅིང་། གངུག་བའི་ཚོགས་ཐམས་ཅདལ། གངུག་པ་དག་མ་འདིནས་ཤིག། ངའི ས་ས 
དག་རམས་བ གནོ་ཨའུག་ས། ཁ་ན འ་ཟན་བརྲ་བིད་དོ། །ད་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀུནྱང་བཟང་པ་ཡང་སྔགས་ཀྱི་ལ་ཝས་ཅད་འདེན་བཞྲིདོ་རེཞེས་བ་བའི་ཊང་རེའ ནལ་གཟོས་པར་ཞུགས་ཏེ། 
ཆེག་བབ་གུགས་ུའམ་ལ བ་གིས ༤༣༦ | ད་།།ྡ་་བཆན་པ་ཐིམས་ཅདྲ་པགྱ་ར་ཆན་བའྡོ་སྒངན་བར་བསྒུར་ནས། བདག་ཏིད་ཀངི་བྲལམས་ན་འྱ་ཟན་བའྲིལ་ལེ་ 
8༢༨ ༩ ཀ་ལ བ་སྤྱན་སྟིང་པ་ཉེ་མ་ཆེན་པ གླིཀྡིད་ཅན། ཌབཏུམི་བཟད་བྱ་འད་བའྲི་མྲེ་རུང་གེས་བདས་པའི་མདོབ ཨཱནོ་ ར་པ ལསང 
[རྒྱ ་མེའ་ཀ་ཀེང་རུས་དང་། །ཁག་དང་། ཤ་དང ཀླད་པ་དང པ་དང་ཆིལ་མས་བས་ས་གསམ་པབ དྲེ ༡༨༡: ༥༥༨ ༣༥ དྭག་ ན་པེའོ་སྐུ་' དུཿ དཆེན་པོ་དཔལ་ཆེན་རྒྱེ་ཡྲག 
།བབྱབ་དང་། རཱ་མེ་དང་། མ་ཧེ་དང བག་དང།་ རྩུ པ་། ཀས་དཔ་ཡལྟ་ནམས་ཟས་ཨུ་གསེལ་བ། མེའི་ཉུགས་བྲ་ཐུམ་གཡོགས་ཏེ་བྲས་མས་པ། ཨི་མགོའ་ཕད་བ་བབུ་ལ་ཐེགས་པ། སྡེངགེ་དང་ བུང་ཕོ་མེ་དང་ ། 
༤ སིཝལ༡་ཁའི་སྲི་ ་ ག་ད བགད བུ་རིབ་དང་། བཞད་དུང། ར་ལ་དང་། གཟིག་དང སྐག་ལསུགས་པསྲི་བོལ་ ཀྐ | 


/ | 
¿ རྤ ! 
ང རྭ 


༦ ; །བེ་བླུཅད་སང་གི་གཡག་དང་། ཤརྦ་ལུགས་ཀྱི་དྲ་གིལ་འཁོརངུ་འྱའིལ་བར་གྱུར་ཏེ་གནས་སོ། །ལྷའོདཀྱིལ་འ་ཁེདདུ་ཡངརྡོར་ཁེ་གཏེར་ཅན་ཁ་བེ་བྱར་སང་མང་བཞིགཡོག ་ 
9 ་དང་འྱིལ་ཁའ་གྱུར་ཏེ་གནས་ས །ནུབ་ཕགས་ཀྱི་ད་ཀིལ་ཁཁེར་དུ་ཨང་བད་མེ་ཆེན་མ་རུ་གདང་ཁོ་བོ་བྱར་སེང་མང་པོའི་གཡོག་དང་ནུབ་པོགས་ཀྱོ་དྲ་ཚིལ་འཁོན་ུ་གནས་ས། ཀྱང་གེ་དྱཀིལ་འཁེདྭདུ་ཡང་དྡོ་རའུར་ཁུར་ཆེན་པོ 
ད ཁཾ་པོ་བ རྒྱ་སྟང་མང་པེའི་གཡོག་དང་ཁྱིལ་པར་གྱྱར་ཏེ་ཊནས་ས༽༽ེ་བཅོམ་ལྟ ན་འདྲསྣ་རྲོ་ར་ཤིནཏུ་ངྲས་པ་ཁྲོ་ལཆེན་པོ་ཡང་ཁོ་མོ་ཆེན་པའ་ཚིགས་ཁྱ་རད་སྟང་མང་བས་འསསར་ནས ཏཱ །དྱ་ཉིལ་འཁེརྩཾ་ཀི་དབུས་སུ་བཞུག ་ 
ཤཱ ”ལྭ་བེ་ཆེན་བེའ་ཚོགས་ད་དག་དང་ཤིན་ཏུ་དགེས་པའི་བད་བ་ཆེན་པོས་ཀུན་ཏུ་སྤྱོད་ཅིང་། ཁཾ་ལཾཉེན་པའྡ་ནམ་ཐ་བྱརདྷ་སང་མང་པ་རིབྲ་ཀྱི་ཇུལ་ཕྲན་དང་མཉམ་པ་སྟེད་ཕྱུང་ནས་། ༥ནམ་མཁའི་དྱ་བངས་རབ་ཁྱ་བམ་ཐམས་ཅད་ཏུ་༠ འྐ 
གང་བརྩ་བས་ཏེ། སྣོང་གསུམ་གྱི་ སྟང་ཆེན་པའི་འཇིག་ཏན་ཧཾ། ཁམས་དེ་དག་ཐམག་ཅད་ཀྲང་གང་བར་བུས་སེ། ་ །དེ་ནས་གནུག་པའི་ཆོགས་འདེ་ཐམས་ཉད་ཀིས་དེ་མའོང་ནས་། འཇིགས་སྨངས་སྐྱབས་མ་མཐེང་ནས། རང་རང་གི ཀ 
ཧཱ བུདག་པའི་ཐད་ཅུ་དོང་སྟ། ་རེ་ཅིག་རོ་ཅིག་ཉིདྱ་ཀིས་ཁདག་ཅག་ལ་སྐྱེབས་ཤིག་། དེ་ནས་དབང་བུག་ཆེན་པོ་ལསགས་བྭ་ལའི་དདག་པ་དོ་དག་བདག་ཏིད་ཀྱི་མཐུ་སྤུལ་ནས། མ་འཇགསླུམ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་དབུགས་འྲབེན་བར 
་ ་བྱད་དེ་། །ད་ནས་བཅན་ལྔན་འདས་རྡོ་ད་ཤིན་ཏུ་དྲགས་པ་ཁ་བོ་ཅན་པས་། ཁྲཾ་འོའ་ཚོགས་ཀུན་ལ་བཀའ་སྩལ་བ། \ །ན་མེའདདནྭ་དྲ་ཡཱ།ཡ) མ་དྭ་ཙྩཾ་བྗཛ་པ་ཇ་ཡེ་མ་ཏ་ཡ་ཀ་སེ་ན་པ་ཏ་ཡ། ཏད་ཡ་ཐཱ། ཨཾ་ཧྷོ་ཊྟོ་མ་ཧ་ 

བྷཾ་ར་བ་དར་བ། མ་ཧ་རཾཏར་ད་ར། སྣཱི་ན་གླིང་། མཱ་རར། རྟན་ཛྲ་ཐཱན་ཛཾ། ཤི་ཀཱུན་མཧ་བད་བྫཛ་ཧྫ་སརདྷཀན་ཏཱ་ཀ་ཏ་ན་ཏ་ན། དཱ་ཧད་ཧ༽ བཅུ་མ་ཙ། མྭ་ཊ་ཨ་ཊ།ཅཱུ་ཕཊ། །འདི་གསུངས་མ་ཐག་ཏུ་འ་ཇིགས་ཁྱེད 
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ཆིན་པ་འྭ་དུལ་བར་བྱེད་པས་རང་ཞི་སྒུ་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀྱི་ཚནདུ་བསྐྱད་དྡོ ། ཁྲ་ལེ་བརྒྱད་སྟེང་མང་པེ་རྣམ་བར་བསྣལ་བའིཞལ་མཆ་བ་གཙིགས་ཏེ། འཁྱིལ་ཅངབསྒྱུར་བ། བག་བཅརྷསང་མང་པོ་ལ་མཆོན་ཆ་སྨ་ཚོགས་པ་འསྣམས] 
རཱ། ཞུལ་བླ་སེང་སྣ་ཚོགས་པ། མེ་ལྕེབཞིན་ཏུ་རབཏུའ་ར་བའྱུ་བྱརད་སེང་རམས་འཇིགས་བྱེད་ཆེན་པ་གད་ན་བརདོངོ་ས། དྡོ་ིབག་འིགར་མོ་ཆར་འྱ་ཤན་པས་བཞད་པས་ཉོང་མདུན་ན་གནས་ས།་ །ཨོཾ་མ་ཛ་བྲཛ་ཨད་ཊ་ཧ་ས་ 
× ཅྭ ་ཧཧུཾཾ་ཨཾ་ཊ། དི །དེ་ནས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པ་རོ་རྔི་དྲ་ག་པོའི་བཞད་བཅན་པ་དེ་ཐོསནས་། ་ཀཀྐོག་དྲང་བཅས་པར་ཁས་ བཅུ་འྱསལ་ཏ་བརལ་བརྱ་ཐུར་ནས་སྲར་ཡང་བསང་སྟ་ འདིཀག་ཏེན་གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ། 
མྷུསརྩཱ་བཅུགནས། འཇིགས་རུད་གདུག་བང་ཁྭ་གུངས་སུ་སད་ཞེས་བླས་ཡང་། ྱབས་སུའབབར་ས་འ་ད་སུར་ཡངརང སོལ ཉེད་དེ། འཛྲིག་ཀྱེདཆེན་པོ་བྱ་ཧད་པ་ཞེས་བ་བྱ་བུངནས་།༣༨ིརེ་བཅམ་གྱི་འདག 
ཉིད་ཆེན་པ་ཉེ་བརྡ་སྟེནཅིང་བགད་བ་ཆེན་པའོང་རའྲ་འེན་བར་བེང་དོ། ༣༢ =± ཧ་ཧ་ཨ་ཏེ། །འོནོ་ཀྱང་བྱ་སུའི་བུ་གའྲི་སྲ་ཅུང་ཟད་ཅ་མ་ཡང་མཁགུལ་ལ༽ །དེནས་ཡང་འ་ཇིགས་བེད་ཆེན་པ་འདུལ ། 
བརྭ་བིད་བའྲི ཁ་ཁེ་རས་། ་གྭེརུ་ཀའི་ང་རོ་ཁྱ་ཟིན་ཅིང་། མ་གེ་ཁིར་མནན་ནས་བསྡུན་ཏེ། རྡོརིཉེུ་ཀཁི་བདག་ཉིདྲ་ཀྱས་མཐུ་ཆེན་བས་འཇིགསྦ་བེད་ཆེན་པའོ་འ་རོ་ཁྱ་བོན་ཅིང་ྒུ་མའི་སྱུ་བུ་དྦངས་ཏེ། ཁྲག་དང་རུས་པུ་རང་ 
¡ , ནོམས་བཞིད། ་ཆམ་ཆམ་མཛད་པས་། དེསྟི་ཁོར་ལ་རབྱཏུ་སྐོན་པར་མཛད་དེ།་ ཨུ་མ་དང་འགའ་འགའ་ཡངྒ་རམ་ པར་བཅོམ། མ་མེའོ་ཆོགས་ཐམས་ཧད་ཀྱང་སྒེན་མེར་བས་ཏེ་། སཱ་པ་བ་ནས། ཁྲ་པའོ་བདག་ཉིད་ཀྱ་ { 
 མྱས་ཆན་བོཉོ་བར་སྤེལ་ཞིང་། འཁེར་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་བཏུལ་། སབས་ལན་ཅུ་ཡང་བཅུག་། དམ་ཚིག་ལ་ཨང་གནས་བརྡ་བས་ཏུ། ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་སེ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་རོ་རེ་ཤིན་ཏུ་དྱགས་བཅེན་ཁོ ་ 
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ཐོ ངོ རུ ཀེ ༦༦ ¬ ༢ ལུ ༽ ::2` × ེ 
+ ` ༄༅ོ། རོར །ལེ་བེ་ཆེན་བའོ་དག་པ་བཞད་བས་བཞད་ཅང་། ོ་ེ་ཁོ་གཉེར་ཁྲ་བོ་ཆེན་པེའོ་མགོ་ལ་ཞབེས་ཀྱིས་འསྒུན་ཏེ་། གནོད་པར་མཛད་དོ། ཀཨོཾ་བྔཛ་བི་ཀུ་ཏི། ཧན་ཧ་ན། གིང་གྲཾ་། ཧཱཱཾཊ་ 
༧ །མྭཊ་ཀིནཙིར་ཡ་ས༽ི སུར་སྐ་སྭ་པ་ཏིའིཀབ་ཅུར་ཛཱལ་ལར་ཚེ་བ་སུའི་ཏ། མུར་ཏི་ཨ། ཨ་གད་རཱ་ཡཨ་གནྩར། ཨ་བི་བ། མྲ་བིབ་ཟིན་བཙག་ཀཟྷུར་བརད་ཡེན་ཧུཾ་ཏཾ། །དནས་རྡོར་ལོ་གཉེར་ཆེན་པོ། ཁ་ལོ་ཆིན་པས་བཞད་ ༨ 


རོ པས་བཞད་ཅ་། འྲ་གབཡམས་ཅད་ལ་ཁབ་བཞི་གཟུགས་སུ་མདོན་བར་སྤྲུལ་ནས། འཁར་ལེཅནྱ་གི་མདུན་ཏུ་སྟེན་ཏོ། །དེ་ནས་ལཁོར་ལོ་ཅན་གྱེས་འཁེན་འཇིགས་པ་ཆེན་པས་ཉེན་ཏ་། ཁབྱ་སུབྱཅུ་བྱྱསལ་ནས་འབྭ་ཏུ་བྱ་ཧལ་ཞིང་། ། 
- ཤཱ ྡེ་ཾཀ་བདགཧ་ག་སྐྱེབས་ཤེག་ཉེས་སྒྲ་ཞིང་སྐྱབས་མེད་བར་བདག་ཉིད་མཐངནས། འཁེན་ལ་ཅན་ལ་སྐྱབས་སུ་སངོང་། །དི་ནས་ཙི་སྣས་ནས་ཀུང་བདག་ཉིདྲ་ཀྱ་མཐུ་མང་པ་རིའབ་ཙ་མ་དུ་ཉེ་བར་སྙེན་ཅིད་། ཤོན་ཏུ་རྱས་པ་ཆེན་པའ་ 
` ` ཉཾ་ི མངུནྭང་གནས་ཧེ། རྒྱ་བ་ལ་ཞུགས་ས། ཀཀྭལེ་ཀཱ་འེ་། གདུག་བ་ཉེ་བའྲི་ཁོ་གཉེར་རྱིས་སྟིང་དྲལ་ཏ། ཅི་སྲེད་ཁྲག་ས་ཞཐུངས་ཀྱི་བད་དུ་དེ་གྲིད་རང་གི་གནས་སུ་སང་ཤིག། དེ་ནས་རྡོར་ཁྲོ་གཉེར་ཆེན་པོ་ན་རབ་ཏུ་ཁྲོས་གུས་པར 
_ ` ÷ ཚུར་ནས།། དྲེ་དངས་ཏེ་བརྡབས་ནས། སྭང་དལ་ཏེ། སེའྦི་ཁག་ལ་ཉིས་ཁྲ་གཉེར་ཆེན་པ་གནོད་སྦྱན་ཆན་པའོ་གདན་་རྱེ་བདག་ཉིད་ཡང་དག་པར་ཚེམ་པར་མཛད་དོ། ༽ ༽།ཨོཾ་ཁྤང་སྤུ་རླ་བི་ཀུརི་ཀྷོ་དམ་ཧྲ་ག་ཧ ཏར་བ་ཏང་ 
” པ། བ་སར་དའ་མང་ས། མིད་སེ་དངེན། ཨོཾ་ཟྷ་བཱཐཱདཱ་ཐཱ། །དེ་ནས་ཁུཁར་ལ་འི་སེམས་རབྭཏ་ ་ལྷག་ཐུར་གུར་ནས་གནས་ས །དེའྱི་ུང་མུག་མྙི་སིདང་། མ་ཧྲ་ཊི་དང། ལགྲད་ཨང་གཡོན་དང་ཁཅས་པྲ་ནམ་པར་བཅོས་ས། 
; སྣ་ཆོགས་རྣམ་པན་བཏུལནས་བཞུགས་ས། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་རྟ་གཏོང་ཆེན་པ་ཁེ་ཁོཆེན་པོའྱི་ར་གྱང་གཅིག་བསྣུན་ནས་གཏོང་བར་མཛུད་དོ། ། ཨོཾ་བང་བྭ་ཌྭ་ཐཱ་སུ་ཁ། ཁ་ཁ་ ཁྭཧི་ཁྷ་ཧི༽ ཙྭཏུར་མུ་ཁ་ཁིའ་ 
། ༡༥ - ༡ ཡ་ད ཀཱི ི 


¦ 
( 


མཾ ེ རྱ ྲ ངཱ ་ེ 
× ངིང ཡོ ཡོ ཱ ཿ འེ \ རེ ་ 


” གིཟ་ཡཨྭ་ས་རྩ་ི་རཾ་ཨ་ཀང་རཱ། ཨ་ཀད་་རཱ། ཧྲིད་ཨན།་ཏཱན་ཏཾ། - ཧི་ཧི་ཤ་ཧིཤ། སྭཙཱ་ིའ་ཉིཧ ཞཉས་ནྡོརཏགས་ཆས་ཨ་ྟ་མདཆེ་པ་མདད་ཅང = ུ མྲ 
ེ་ནས་ཚངས་བ་ཆེ ༣༡ ་ཱ ཡ་ ་ཅིང་། ཚངས་པའ་མདུན་དུ་གནས་བདྲ་གུར་ཏོ། ། 
¡ཱ ༢༤ ཅབས་བ་ན་པའ་བཁར་ཁས་སླུབ་ང་འགེལ་ནས། ཇེ་ཅིག་སྱབས་གཞ་རེ་ ཅིགསྐུབསཤིགཅེས་སྨུས་སེ། །དེནས་ཚདས་བ་ནེ་ཚངས་བྲ་སིནཔའོ་བདག་ཉོད་ཉིས་ནམ་མཁའ་བཀདནས་ར་བ་ེད་དེ། ྲ་འ་ཀ་ལ། གངག 
ེི་9མི་་། ང་ཅྲ་སིད་ཁེདྲ་ཀྱ་ཧབ་ཞོན་ཏུ་ མ་བྱ་པལ་ེ་ཞེས་སྨྲས་སཀ །དནས་ཇ་རི་ཏ་གདང་ཆེན་པཁོས་པ་ཆན་པོ་རགཏའ གས་། གཏུམ་པརྡ་ཆུར་ནས་། ཚོངས་བ་པནི་མགར་བྗིས་ནས། ངེའི་སྟེང་དྲལ་ 
ས་ཁུག་འབུང་བ་ལ་ཞུགས་ཏེ། ཤ་དངྨ་གང་པ་དང། ཚེལ་བུ་དུང། ཅུས་བྷ་རམས་ཀངྱ་མངས་ཞས་པྱ་ཁགས་བཅུར་གཏ་ཏ། །དེའིཆུང་མཤེའ 


རི རླེ ༨ ངེ །དང་། སང་སྭ་ཏི་དང་། ཤན་ཏྱ་རམས་ཀྱང་རྣམ་པར་བཅོས། །དེའི་ཆོགས་ཀྱང 
རས་པར་བ།ལ་ནས་། ངས་ཚག་གེ་སྣམ་བ་ལ་གནས་བརྩ་བས་ཏེ་ུགས་སོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ྡོརཤེནཏུ་བྱས་བ་ཆེན་པ་ཁོ་བོ་ཆེན་ཟབ་། ཁཱས་པ་དང་བཅས་བའི་བྱལ་བས་གྲགིགས་ཏ། གཏང་ཟར་མཛད་དོ། 
ས་ཨུའུ་གུ་ལུ བྲངམྭདྭ་ཀླ་་ཨཱ་ཀརཤ་ཨཱ་ཨ་ཀར་ཤ་ཡ། ཤྭཀ་ིད་ཨ། སྭད་བྡཛདང་ཤཱཡཧཱཾ་ཊཱག་ཱ་ཡ་བྟག་ཀཱ་ཡ་ཧཱཾ། །དེནས་ཚྡི་གནད་སཾན་ཆནཔའྲོསུ་ཆན་པེས། །ནམ་མཁའ་ངོས་ཀུན་བཀང་ 


༈མ། བྱས་པ མདན་དུ་བཞུགས་བརྡ་ཆུར་ཏོ་ །དེ་ནས་བྱཅ་ཟིནའྱབང་བ་ཆན་བས་འགྱང་སེ་། །མེ་བཟད་བརྡ་འསོ། རྡོར་གནད་སཾན་ཆན་པྱ་འིདསའི་ཐན་ཨིནཞས་དེ་ལ་སྨྲས་སཀ་ཀདེ་ནས་རྡ་ར་གནད་སྨྱན་ཆེན་པེ་ཁྲེས་ | 
ཏེ ཅི རྒ་ཟར་ཏེ་། སིང་ནྩས་གཙུག་གི་ནོར་བུ་ཁུང་། སྟང་ཀ་ཡང་དྲལ་ཏེ་ དེའི་ཁྲག་དང། ཤཤ་དང། གླད་ བ་དང། མིཡ་ཀུ་དང་། ཅུས་པའི་བཟའ་ཟྭ་ནམས་ཟ་བ་ལ་ཞུགས་ས། །དེ་ནས་དའིའ་ཁརྟ་དམས་ཁྲརིགས་ | 


ུ ¦ | 
£ / ་ྡེ | ཊྲ ༥ རའ / 


ཧེ ) ེ ˆ ི་ རར ་ 7 །དེནས་བཅམ་ལྡན། 
ས་དངའོལ་ཅེང་།། །། རང་གྲི ཤིན་ཏཱ ཀྱིས པའི (ཀུན་ཏུ་ལངས་ བ་མ ་ཉ་བཧཱུཿ ཆེན་པོན་བྱཞུ་གས་ས༽ ནུས 


ཅི ཧབ ལོ ཁེབ གེ 23 དསེས་ གཿ །ཁྲས་པ་དང་བཅས་བར་། 1 ་ 
དས་ལུ་ཌྷམུལ་བང་མཛད་ཇྟོ། ༽ཨོ་མདྭ་སུར་ཏ་བཛ་མ ཤ་གྲ དེ་པསང་ཧའ། སརྦ་ཀོ་དཾ་ཤ་ཨ་ཤ་མ། བྲ་ཤ་ སྲ་པ་ཤ་མ་ཀ སྤྲུར 


༩ བཅྩོམ་ལན་འདས་དེ་བཞྲིན་ གཤིགས་པ་ཐམས་ཅད་ཡང་འདུ་བ་མཛད ནས། བཅེམ་ལྡན་འད 
ཀྲར ཡུ ཀོ་དྭསྭས་མ་ཡ་མ་ཧ་ ཆལ སྤྲ་པ་ཡ་སྨཱ་པ་ཡ། སརྦ་ཀྲ་དི རྷུཊ་ཕྭཏྟཏ། ཐིབ་ཡ། ཛྙིཏ་ཡ། ཛི་བ་ཐཝ༽ ཤག་གྲ་བམ་། ། རྱིཤཱ་མ་ཧེ་ཤ་རཾཧོ་བྷ ལྷ་ཐན། སུར་ཏ། སྲུག་ཀ ཀྭཾ་ངོ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་ག་ཏ་སང་ཏན་ 
ཨ་ཏི ། དེ་ནས་ བཅམ་༔ ལྤན་འདས ་་ཡིནཏུྱཡས་ ༢ པས། ཁྲ་བཟམས་ཅད་འདྲེན་པ་དང་། གཞུག་པ་དང་། འཅིང་བདང། དཔངྭ་རྩཐ་ བའི་བིར་ཉིད་ཏེ་ 'སུུ དང་གསུང 
ཤཱ དབུ་ུགསསྡ་རེཁས་ཟུང་རོ་། ། ཨོཾ ཛྷ་ཱུཾོ་ཧོ་ ཏ་ ཀ་ཙ ཨོཏ་ ཏ་ཀཧཱཾ་ཛཾ། ཙཱཾཏ་ ཀཾུཾཛ་ཏཱཾཏ་ཀིཧཾ ཨོཾ་ཏགཤེ་ཧཱཾ་ ངཱ ཨུཀ་རཤུ་སྦྲབ་ལེ་ཤཱསྦ་ རྷུན་དྷ་ཡ་། བྷཿྲི་ཀུ་ུ་སརྦ་ཀྲ་འཾ། སྤལ ཛཱཱཾ་བཱཾ་ཧཾ། ཏ་ ཀི་ཧ ཛཱུ ཆོ 
 ཏྐཀྐཾ་རཾ།། ༤ ཀདེ་ནས་འལེ་ཡན་པའ དས་ཚིག་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་འཇས་ནས་། རང་གི་ཁ་ཁེར་ཆེན་པའིའཁོར་ལར་འྱཁིལ་བར་རྫུར་ཏེ་། ༽ཤྱེ་ནཆོན།ཝཱན་འདས་ཉིད་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ངུ་གསེའ ཞེས་སྨྲ་ཞིང་གནས་ བར་རྱུར་ཏོར །དེ་ནས་ ` ( 
 བཅོམ་ཝན་འདས་ཁེ་ལོ་ཆན བོ ཤོ་ུས་ཅདྲ་ཅི་་ཀརིའཁོར་མི་སིལི་ཀ་ཅིད་ཅས་ བ་བའི་ ཁཿསྐམང་ོསཿ་སས་ཏེ་ བོའམ ད་ི་བཀའིབར་ལ་ལ་ ཁོ་ཆེན་བྱ་བུང་ངོ། ཡ་ ཨུ་བཱཧཾ མཛཱ་ཀྲོ་ཏ་་ཧཱུ་ཁཊ། 


` མཿ 
ཏི 
རཾ 
"= 


པྱོ 


' 


| 


ེ་  ་ ˆ` ཀོ ཤཾགཅེས་བཀའ་ དེ་དག་གིས་བཅོས་ལྡན་འདས་ཉེད ཀྱིས་འབ་ཏུ་གཏུཀ་ བའིནམས་གྲས་ལང་ལ་གལ་ཞས་གསལ | བྲུ འ 
སུས 5 །དེནས་ཁཿཾམོ་ཝན་འདསྡ་རྡར་ཤིས་ྲམས་ཁྲིབོཁསྦྱ་པགཔ། ཀཀ །ཨོཾ་ཟྫར་ཨྲ་མིཏ་མ་ཧཱ་ཀོ་དེ་ཤ་རི་ཨུད་ཧྲེད་ ༡༩ 
< ་ ཨཱ་ཌ། ༧ཀདྡ་སས་བཅོས་ལྡན་ཁདས་ས་རྡོར་བདུད་རི་ཆེན་མའི་ཀུན་ ་ཝེས་ཏེ་ཨ་མབསྒྱར་འའི་གཟཾགས་ ཡའིཞལ་བཞད་པ། ཅུསུརུ་ཡུ་ཞེསྱ་བ་བའླིས་འབྱིན་ཅིང་རང་གི་བད་མལ་བཅམ་ལྡན་འདག་ཀྱིས་རྡེ་རྗ 
ཟཅུག་ནས། བཅད་ཙ ཡུང་དག་པར་བླསུབ་པའཾ་དག་མ་འདྲེ་བུངངོ། །་ཨོ་སྔ་པཏ་སནཛ་ཐཨོྭ་ཧཱཨྭ་བཱཏ་མུ་ལྲཔ་ཕེ་པཟི་ཤ་ཡེཤ་ཡ།་ སྐར་བྲུང་དདམ་སང་ཡོ་གེན༽ མ་དཱ་བོ་དེ་ཙིཙ་བད་ཐིད་ཏ་མུར་ཏེ་ཨས་། །དེ་ནས་དབང 
རི བ་ད་དག་ཐམས་ཅད་སྔ་ཨ་བཞུན་ུ་བདག་ཉིདྱ་ཀིམུས་སས་པར་གུར་ ཏེ།་ སེམསྲ་དན་ནས་ད་བཞོན། གཤེག་སབ་འ་བའ་ཞར་ལྭམས་ཅད་མཐངནས་ཁོཛོ་བར་རྱར་ཏེ། སྒྱུ་ཿོ་ལྡན་ འདས་རྣ་ཇི་ཤོན་ཏུ་ ཁྒ 
སཿ སོགས ཕྱིའིདཀྱལ་ཁ་ཁོར་ཇྙིལ་བ་བཞིན་ཏུ་ཁྲོ་ཁེའ་འཁེརྡ་རམས་ གནས་།བར་གུར་ཏུ། །དེནས་དེ ངག་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུ་མཁུ་བའི་ཡོད་ཀྱིས་ བཅསྣོལུར་ཁདས་ལ་ཁྟསད་ ཅཕ་ཀྱེདདེ། ཁྱོད་ནི 
་ཀུན་གྱི་ཡབ། །ཡན་ཐེདད་ བཞིན་ཡུས་ཡན་ཏེ། །གཙོ་བེ་འདུས། པར་བཟག་ཅག་ནམས། །བྷ་བྲགས་པ་ཆེ་ལས་སྤུབ་བྲ་ས། ། །ཇི་ཁི་སྣུག་བསལ་ཐཱམས་ཅད་སལ། ༽ལདྐ་ནེའྲགེ་བའ་ དབང་པ་རེ་། །ཁམས་གསུམ་ " . 
སྒྲ གཏད འའ ཡཿ དར ་ | ས་བབ ལ་ནི །དྲེ་ནིས་སངས་ ༈ 


༤ ' 
ཌི! ` ; ། / 


༧ 


' ཿ / རྔ བ" 'ུ ནཱ 

སབཤིེིེི ཾོཾོཾོ་ོ་་་ རཿ] ` །རྒྱས།བམས་ཅདྲ་ནམས། །རབ་དྱགེས་འྲག་ལ་བདེ་བའི་ཕོན། །མགོན་པྱོ་ཁོདྱ་ཀེས་གཏོང་ཁ་མཛོད། །སེམསཉན་འདམ་གྱེས་མི་གས་ཤིང་། ཀྱ་དུན་མེད་བའྱི་བང་རུབ་ལམ། 'སྣ་ཚོགས་སྣུག་བས༥ 
„ གཱཾ་མཛད་ཙིར། །སེམས་ཅན་སྐམ་བ་ངོམས་མཛད་ཅིང་། །གཁོད་བའྲིན་ཀོད་ཁལ་མཛད་ད།།སྒར་ཏ་བདེལ་བགད་བ་མཛོད །དངས་པོ་ཀུཆྱུ་སིས་ཐམས་ཅད་ཅུ༽ རྒམ་བཀུན་གྱིས་མདབེགས་ཏེ། །ཞེ་བའྲི་མ་པས་ཞིར་གུར་བ་། ཆུལ་ཐ་ 
„ དང་ཐམ་འཇུག་ཁ་མཏས། །ནམ་མཁའ་བླསས་ལསྣ་རམ་ཁནས་ཐ། རྣམ་རོག་ཏྲེམས་མ་གོས་ཏེ། །སྤྱ་མ་ཀུན་ལས་ཡང་དགའདས། །འདོད་པ་ཀུན་ལྱ་ཧབ་ཕྱགས་པ། །གཙོ་མྱེ་ཁཱད་ལ་བདགྲ་འཚལ། །རགས་པ་མེད་པའི་འཇིགས་མེད་ 
ཊཾ པ།།ྱང་ཆུབ་མཆོག་ནཐབ་པའི་ཁར་ །བདུག་ཅག་མུཁས་སུ་རབྱས་མཆི༽ །ཅེ་སད་འཚོ་བ་མཆེས་པ་དང། །དྭམལ་ཟྱར་བེའ་འཐག་ཉེན་ད །ཞུང་བར་ཆརབྱཅིསདཔ། །ཱང་ཀིདམ་ནིག བསུང་བར་བྱའི༽ ཁྱངཆུབ་མཆོག་ཏུ་ 

བདག་ཅག་ཀྱང་། །དྤིམེད་སྒལ་བར་གྱུར་པ་ཡེ། །གཙ་བ་བདག་ཅག་དབང་བསྱུར་བ། །བད་བ་ཆེན་ཕེར་སུལ་དུ་གསལ་། །ད་ནས་བཅམ་ལན་འདས་ྡེར་ཤིན་ཏུ་དྱགས་པ་ཆན་བས། དདག་ གིས་གསེ་བའྲི་གཉེ་བྲན་གསན་ནས ¢ 
ཌྷ མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀཱ་བད་ཐའི་གནས་ཤེས་བུ་བའི་ཏོང་ངེའུ་དིན་ལྟ་སེམས་པཿཞུགས་ཏེ། ཆུགས་མ་ཐག་བཅས་ལན་ཞདས་ཆི་བདེ་ར་ དང་ཡིད་བར་བ་བླསཔ་པའི་ཐབས་མང་པོ་ཉོད་ཀྱི་སུ་དང་གསུད་དང་ཐུགས་རྡོ་ལས་ 
_ ཐུང་སྟེ། བདེ་བ་ཆེན་པ་སྤྲེ་བའི་ཆོའྭ་ཐུལ་ཆེན་བས་ལྙའིའ་ཁར་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་བསྐུརརོ། །དེ་ནས་དབང་བུག་ཆེན་པོ་ལསེགས་བ་ལྷ་ཆེན་པ་དེ་དག་མད་ཁ་ ཆེན་པའ་སྤོ་བའྲིཆོ་འུལ་གླི་དབང་བསུད་ཟས་ཡད་བདེ་བརྱ་གུར་ 


(ཉི། བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཀིས་ཞབས་ལ་ཡང་དང་སཧྱང་གཏགས་ནས་ཟྷགར་བྱ་བས་ཏེ། རྷིལ་བ་མཞིན་དུ་ཀུནཏ་ཡོངས་སུ་བླསར་ནས་གནས་ས། །དེ་ནས་བཅོ་ལན་འདག་ཛྡོར་ཤིན་ཏྱས་བདེ་བཞིན་གཤེགས་བས་སང་རྡོརི་ 


38» 


ངེ ཀི 
; ' 


| (¬ (ེ འེ རི ཟེ ༥ འའ པས ༥ | ' ་ ' ༥༢༨༥ དྲེ 
རྫརངེིས།  ཏནོནི་ མས་བརཞུགས།ེ། ཨཱ་མི་གསུང་བར་ཟཞགས་ནས་ཏེ་མྲ་བགྱར་དེ་གཞིན་གཤེགས་ཁ་ཐནས་ཅདྲ་ཅི་ར་རཁཾ་མེའ་དང་མོ | | 

(  8ཊས་བཱ་ཐཏད་ཏ་ །དང་གསུང་དང་བུགས་རྡ་ཇ་ལས་ཕུང་ད། །ཨ་སྔར་ཏྭ་ཐཱ་གཏ་མ་ཛ་བྲ་ ` ཤའི་སརདྱཱཐ་ནི་མུད་དནི། མ་ནྭ་པ་ལ་ཡ་ནལ། སྨ་ཤན། གྟི་ཤནེ། མ་དཱ་བཛྲ་ཀྲཏྣ་ཛཾ་ ཤུཾ་ཀའ་ཡ་བྩིཀྲཏ་བྷ་ཏནཾ། ཡེ 
ཏ་ཐཱ སནྷཾ་ཾ་ནཾ མྣད་ཀརྡཱཾཿ ཐཊ་བཊ་། །འདིསྡ་ལྟིལ་ཁ་བཞིན་དྱ་དནྱ་སིས་བླནབས་ནས། དབུསྱ་ཀྲདྲ་ཉིལ་ཞཁ་ཅུ་བཞག་སྟེ། དབུང་པ་ཁྱར་ཅུག་ལྲ་བགན་སྭཚོན་སྣ་ཚོགས་བྣསམས་པའི་ཞལ་གསུམ་བ་མདོག་ཨིན་ 

དཱ འད་བུ་བར་བའད་བ་། རྡོ་ར དང་ཐིད་པའི ཁའ་བ་དང་། ཐད་ཁ་དང་གངུང་དྲང། སྐརེ་ཐང་ཞགས་བརད་ཅེ་གདུམ་པ།འ་སང་ མུ་སུ་དྐང་། འཁེར་ལེ་དང་ ཅེ་གཅིག་དང་། མཐའ་བོ་ཆདང་། གཞུ་དང་། མདའ་ 
| \ དེ གཏིད གཐུངནས་བག་ནའཛིནཔ།་ཐདོ་བའྲིང་བས་ྲུལྱཅན་བུས་པ། ཉི་མ་བྱ་དངམབ་དོད་ྲང་བཟོ། འིམདུནཏ་ྲ་ར་ལག་འཐུང་ཆན་མ་དེ་དང་འྲ་བཟི་གཟུགས་དང་མལུགས་འཛིན་པ། རིག་པ ་ 
འདིས་བཞག་བར་བུའོ། །ཨོཾ་ས་ཱབྲྷརམ་ྭ་ཀ་ཆཱ་ཱ། མདན རིནི་ནི།ལ་ཛལ། སྭ་བས་པ་ཏ་ལཏ། མུཊ་ཏིད་ར། ཀ་ཁལ་མ་ལ་ཁུ་ཤིཏྤསུ་ཀུཾ་ཏ་ན། རྩར་ི་ དིར ཏ་བའི་བུ་སྟཏ། ཀལ་ལ་ཧྷསཾ། 
ད་ོག་ས་་ ས་ག ུཾ།ཟཀ ཀྲ་ཐགྲ་ི་ན་བར། །དེནས་རར་སྣན་འུརེཤིན་ཊབེ་བའྲིལཟ་ཆེནཔའཟི་ིཆན་པཆག་འསལབཞེས་བོ་ 
༥ ཊགས་ཏཊ་ྡཉི་ཁ་མའིདབང་མེ་ཆནམ་ཏད་སུ་དངགྲསང་དརཐུགས་ཏྡ་ེསབྱུངཛ། །ཨོཾ་ནུཾཾ་ཧ་སུར་བྲཛ་ཀོད་ཤཱི་བྱདསརྩབྷ་མཾ། སཱཔཱསཱཧཱ ཟླ་ས་བྷྲཱ་ས།” ས་རྦཧཱཀྟ། ཕ་རུ་ཤཱ ) » 

ཌེ དྲ ༣ ྲ ༨ ༦༦ ±; ཧཱ ༢༣ ར 


"` ཌི \ 


༅ 


༄༅། ་ཱ `¬'ཀུ་ཐཊ། ནཿ ཏྲ་ཏཱ་ཏཱ ཁཱཨ་ཆནམ་འདིས་ལྟ་ལེགས་ ཀྱི་རིན་ཆེན་འབྱུང་གནས་ ་ །ལ་ཁེན་ཏཱ་བཞག་ པར་བ་སེ ་ག ་རིད་ཆན་པོརབ་གཏོན་ཞིང། ༽ཤིནཏཱ་འཐིགས་པ་མེ 
8 ” བཞེན་ 'འབར། །དབུང་པ་ ཀའདུག ལྟོ་བཅེ་། །དབྱུ་རན་ཐེད་ བས་ཆགས་ པར་ཐས། སྤྱན་ནིའབ་ དམར་སྤེ་འེསངས་མདོག། །མཆོན་ཆ་ ཚོགས་ ༣༡༠ ཕར་བཙན། །གདུག་པ མས་ཅད་འཆྭ་འདཅིང་། །ཡི་དགས་ཆེན་པའི་ ཁ་སྙན་ 
,„ ལ་ཀིན།ཀརང་གྱི་ལོག་ ་གས་མངུན་དུ་བགར་། །དེ་ནས་བཅོམ་ལན་འདས་བད་མོའི་འྱ་འུང་གནས་བཀད་པའའདྲོ་ཀྲིལའ་བཅེན་ས་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་དའི་ལ་སེམས་ བརྡ་ཞུགས་ཏེ། བའ ་༨འའ༤་ 
ཡུཾ ཏིདྱ་ཀྱ་སྐཱ་དང་ གསུང་ད་ཐུགས་ཛྡོརཁས་ཆུང་ངོ་ ངེ། །ཨོ ལ་བྲཛ་བད་མ་མད་ཐཱ་ད་བཨཱ། ཁ་ཁ་ཁ། ཁྱ་ཅི་ཁྱརཾ། མངྷ་ཀཱད་རྲ་བི་ཀ་པེ། ཙ་ན ཧ་ཧ་ཨ་ རུན ཧིཿ ཧི་ིས་ཱ་ྡཐཱཏཱ་དཱན་ལ། མ་ནི ༨ 
ཧ་ཝ། ད་ཡལ་ཞཁརྩོ་ཁིནི་དབས་ཉིདྱ་ཧཱ། །འདི་ཡེསྤ་ཆུསང་གཞག་བདྲ་བ། །ནོ་བཱཆེན་བཞལ་གཞུམ་པ། །ཅ་གདུང་མེནཏུ་སྟན་བ་སྟེ། །ཞྲ་མེ་ཆེནས་དབུང་བཅུ་དུག། །རྣམ་བང་བསྒྱུར་ཁ་མསྣག་གདང་། ཅ་ 
སྟན་ལ་ཨང་དག་ཞན་། ༽ །ཁག་མང་བ་ལ་འཐུང་ཟེད་བ། །ཨུཆོན་ཇ་སྣ་ཚེགས་འཛིན་བྷ་སེ། །འ་པའི་དྲགྱ་ཧན་ཐོད་བསྔར་གས་། །ཞོདཟརྡན་ོ་གཏོང་ཕྱ་ཅིང། །གཡེག་ཁཅས་དྲ་ཀིལ་གཁོར་བརན་ཏེ་གནས། །དེ། 
ཙི ནས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡང་གདན་ མི་ཟའ : ཉེས་སུ་མེད་པར་འདུ་ཐའི་ཐབས་ཞེས་བུ་བའི་་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་སྟེ་མས་པར་ཞུགས་ཏེ། གནྟོན་མིཟ་བྲ་དག་པོ་དང་ལྡན་པཆེན་མཞིས་བྱ་བ།ཁྲེས་པའི་དབང་མེ་ཆེན་ཨམ་ 
༡ རྡནྡ་ཁས་ཕྱུང་ངོ་། །ཨོཾ་སརྦ་ཨ སྩ ་ མ་ ་ བ་པ རྷརིནི། སྭ་དྭ་སྔ་ཐ་ཤ ཨནི་ནྷཱ་ཊ དད ་ = 


/ 


ཅྭ 


འ ་ ཀེ ༩ ༧ ར་ 


# ཏི 


ཊཱ ་ཁ་ཧམས་བཟཝུགས་ཏེ། ༼ཅཱཕཀྱཔར་མ་ཐཱམས་ཅད་ཀྲི་སྔགས་དང་། རྱག་རྒྱ་དད། སྤས་བ་དང་། དེ་ཁོན་ཉེད་དང་། གསང་བཛྡིརམས་ཉིདྱ་ཀྲི་སུ་ངང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྡེལས་ཁྱུང་ངོ།། །” །། ཨོཾ་སརྦ་བདྲ་ད་ར་སྭད་ཏཱ་ 
_ !  ཨཆུར་ཀེནི། སྭ་དཀདེ་ནཾཧཱཾ་ཕཊ ཨོཾ་སྒ་མབྲང་དར་ཨ་ཀརཤ་ན། སྭ་ཀོ་དེ་ྷཾཾཛཱུཾ་ནཱུཾ། ཨོཾ་ས་བྲངརྷར་ཀུ་ལ་ཨུར་གནི། མྣང་ཀ་ད་ཤཱདྷཱཾ།ཧ་ཉེ་ནཱ་ཕཊ་༽ ཨོཾསྐས་བྫཛྷ་ར་ལ། ན་ 


། ཨ་ 
༨; 


༦ ¬` 
༨ 
| *÷' 


་རེགདན་མུ་བ་ཁ་ཡི༽ །དྱ་ཨཾལ་འ་ཁར་གཡོག་ཁཅས་ནམ་པ་བཞི། ༽སྣ་ཚགས་དམ་ཚིག་གཞིགྱ་བ་མ ཀག་ཚོགས་གཟུགས་དངྲ་འད་བསྟལ། །ཀུན་ཏུ་ཤེངས་སུ་བླསའ་ནས་གནས། །བ ༢་བ་དང་ནི་བཅུམས་པའི་གདང་། ༢བ་ ༣ 
རིག ༼དདད་ 
”ལྣར་བར་ཤེས་རབ་ཅནྱ་གིས་གཞག ། །འང་གྱི་བཱགྱཆ་མཆནྲི་མིརཱ་ཝཱན། ༽དཔུང་པ་བརང་དང་ཝན་པ་ཡི། །དེ་ནི་ཆེ་ག་ཉི་བཞིན་དུ༽ །འབུང་པའོ་པག་རྒྱ་ཡང་དག་ཞོན། །དུན་ཁོད་མེ་བཞིན་འཇིགས་བྱེད་པ། ། ཕྱི་ཡི་རྣལ་འབྱོང་མ་ ོ ྦ 

„ ཆོགས་ནམས།ཀདེ་དག་ཀུན་ཏུ་ཡངས་སུ་བྷསར། །གཞག་གྲག་བི་བརྩ་བ་ཡང་ཅུང། །དེ་ནིདཝའི་སཱན་ལ་གནས་ །གཞིན་ཞི་སུག་པ་དཔུང་བྷཉི་མེ། །གངུག་བལྲིབ་མོ་ནས་བྱསར་བཅས། །དེ་ལསགེས་པའི་རིས་པར་ལྡེན།མཁེས 
ཕས་དྲ་ཁིལ་འཁའར་བ་བར་བ །དེ་ནུས་རྣལ་འྱ་བར་སིདབང་ཁུག་ཉེན་མེ་དེ་དག་བཅེས་ལན་འདས་ལྱ་བགག་འཚལ་ཏེ་ང་དང་ཡང་རང་རང་གིས་མོན་པར་གརྱ་བ་བས། མངོན་པར་མཆོད་ནས། གསལ་བའད་བས་ས། །རྣཡ་འབྱོན་ 

¡ག་ཡི་སྔགས་ཚགས།། ༽་བགྱ་ཆམ་ནི་ཅི་རིགས་པར་། །གསང་བའི་གརན་བདེ་ཆེན་མ། །བཅྔོས་ལྡན་ད་ཉིད་ཉིད་ཏིས་གསུངས། །དེ་ནས་བཅམ་ལན་འདསྣ་ནལཁྱ་བོར་མ་ཐམས་ཅང་རམ་པར་སྤོ་བའྡི་རྡེ་ཞེས་བ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན། 


། 


འ 


› 


འའ འ ཱ ༦ ་ྦ ཚེ ཀྐ ཟེ ་ † 
| །ནཾཕཊཨོཾ་སར་བཛྲཾར་མ་ས་ཏ་ཙ་ཨ་ཧིཡེཀེ་ཱཾཛྷཾཨཾ་ྔར་བྲསདར་མ་མྭད་སྭ་བི་ཀུ་ཏ་ཀའའ། ཏྲང ླི་བཛ་ངར་མ་ཛཱ་ཀྭའུ་ཐའ་ཤ་ར་མ་ཏྭ་བིཛ་ཡའཡྭཧཱ་ ་ 
་ 


| 


དཱ 
ཧཾ ༦ 
+ 577 ༣ ཨོཾ་བྲར་དུར་མ་དྭ་བྲཛ་ཀོ་ད་ཨང་ཏ་ཨ་སཾ༽ དུ་ཏིང་ཊིང་ ཏྲོ་ཏ་ཡ་ཊཱོ་ཏ་ཡ།ྟཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྭ་ཏཱ་བྫང་ད་༢ མ་དྭ་བྗཛ་ཀྲོ་་ག་ཀཱ་ནཱཾ་དཱ་ཊག་ཀཱ་ཊཱ "ཧཱུཾ ཨ་སྔར་བྔ་ད་ར་མ་བཏི། སྣ་ཀ་འྡ་རི་ཆིནྷདྷ་ 


༤ ཧས་སྟེ་།ཚེ་ད་ཡ་ཚྭ་ཏ་ཡྭ་ཧཱཱཏཱ། མ་ཏ་མ་ཏ། ཨོཾ་སར་བྡང་ད་ར་ཙག་ཀྭ་ད་རིནི༽ མ་ད བཏ་ཡ་བ་ཏ་ཡ་། མྭ་ངཁྔཛ ཀ་ན། ཙུརྷ་ནེ་ཡ་ ཙཱར་ནེ་ཡ། རྣི་ཆཱུ་ཕཊ། ཨ་སྤར་བྲང་ད་ར་མ་ 

 ‡ དཱ་ཡུག་པ་བྷ་ནིཛཱ་། ཧཱཾ་ཧཱུཾམ་ཊ་མ་ཊ་ཕཊ་། ཨོཾ་སྤར་བྲུདདར་མད་ཁྲིམཱ་ཁྭརཱཾཱུཾཕཊ་ཕཊ། ཨོཾ་སར་ཁྣངྷ་ཏ་ར་མ་ཐཱ་པན་ཏརཾཧཱཾཧིང་ཕཊ་ཕཊ་། ཨོཾ་སྤང་བྲཛ་དར་ཨ་ད་བྲཛ་ཡ༽ཀིནི་ཧཾནཱ། །ཁ་ཁ་ཁ་ཧི་ཁ་ཧི། ཨ་ཉི་བྲ་ཨ་ 

ˆ བྷེ་བཅྭུཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྦར་བཛང་མ་དཱ་བྲཛ་བན་ཉི་ནྟི་མ་དཱ་ཀ་ཏེ་ བྟནདྟ་ཡ་བྷན་དྷ་ཡ'། པྲི་ཡ་ཕྲ་ཡ་ཤྙཾ་ཕཊ། ཨོཾ་སྤར་བྲཛད་ར་མ་ད་ལྭ་ཏ་ན་མ་དཱ་ཀྭཏཾཤྭ་དཱིཧུཾ ཨོཾ་སྤར་བྲཛ་ང་རམ་དྭ་ཀོ་ད་མ་ལཾ་ནི། ཅུ་ུ་ྱང་རྐཾ་ཀླུ། ་ེ 

༩! ་ ཨོཾ་སྦར་བྲཛ་དར་མ་དཱ་ཀཱ་ཉཾ་ག་དྷ་པ་ཏིཏཱཾསྟ་བྷ །ཨོཾ་སྤར་བྗཛད་ར་མ་དཱ་ཀཾ་དྲཤཱ་ནི་མ་ཉེ་ཀ་ལ། ཧརི་ནི དི་པ་ཡྭ་རཾི་ཐ་ཡྭཧཱུཾཧཱུཾ །ཨོཾ་སྦར་བྲང་ཇ་འ་མྭ་ཀཾརྷཾ་ཤཱ་ན མ་ད་མངདཱ་ལ་སི་ནྙུ། ཨོཾ་སྔར་བྱཛ་ང་རྭ་མ་ད་ཀཱ་དི་ ྐ 

མ་ལེནའེནྱི། ཨཾ་སྤ་བྲ་དར་སྐད་ཀྷོཊ་གཏནཾཿ་ཧེ། ཨཾ་སྦར་དརམ་ང་ཀི་ན་ཀ་ཏཱཾུཾ།ཨཾ་སྔཔ་བྫཛཇ་ར་མ་ཀོ་རཱི། ཨ་ཀར་ཤནིཛར་ཝཾཛ། ཨཾ་སར་བྲཛད་ཨ་ད་ླཉམ་ྭ་ཀིམ་་བྗང་ཝཱ 
་ྲ་བ་ཐི་ཤྲ་པ་ཕེཤ་ནི། ཧཱུཾ་ཧཱུཾ ཨོཾ་སྦར་བྲཛ་ད་ར་ཨ་ཧྭ་ཀོ་ད་བྲཛ་བནྡད་། ཟ་བ ་ཤཱབཾ། ཨོཾ་སྤར་བྣཛ༔་ར་མྭ་ཀོ་རི་ཡིཤེ་ཧོ། ཨོཾནྟུ་ཏཾ་ཧྲ་ཨ། དེནསྣ་ནལ་འབེར་མཆེན་ས་དེད་གང་་ར་ ེ་ དྲ 


'@ 


༈ | 


བེ \ 
་' 3 ངེ 
འ ར བ 


1 ྱ་ཐུན་ཡང་ད་བས་འདིས་གསལ་བ་འདབས་སཏོ་རྡོལུ་གསྱང་ཛོིང་ལབས། ཛ་འཛལ་ཆུས་  -ོ་ ཁ་སུ་ཅཱ། ་ མཧྭསུ་ངཱ་ཛོ་བཾནིཛ་ལ་ཨུཧ། ཨ་ཁ་ལ་ཁ་ཧ། 
:£ མ་ཧ་སྭཱ་ཧཱ་ར་མར་མ། མ་ཧྭཱ་སྭཱདཱ། ཨ་ལ་ལ་ཧོ མ་ཧྩོས་ཏྲ་ན། ་བདེ་བ་མཆོག་གྱ་ཧལ་ཆན་ དགེངས་སུ་ གསེལ། །བསམྱ་གིས་མི་ཁབ་ བདྲ་མཆོག་ དྭ་ཀྲིངས་ དང་ལཱན། ༽མོ་གཡོ་གསུང་ དང་བྲལ་ ་བའ་དྱ་པངས་ 
ལམ་སྙེན་ཏེ། །རྒྱུད་རྣམས་ཡང་དག་གང་ལ་ཡང་མ་ མི་བཏེན་ པར།། 


ལ། །ང་མཚར་ཆེ་བའྐར་ གྱབས སྣང་མཐུད་ཅ། །སྙིདཱ་བུ་ཆུབ་འྲ་གེ་བ་འ །རམས་ཀི་ 
འའཛིན་ཁ་སྟེམས་ པར་ཞུགས་ཏེ ཏེ། རྡོ་རྔེ་ནམ་མཁའ་ཁ་ འཐོ་མ་ཐམས་ཅད་ 


གཟུངས་ལ་ལོལ་ 
བདེ་བུ་ཨཆོག་གླུ་བངས་ིསྤ་གོལ་བར་མཛོད། དོ་ནས་བཅོས་ལན་འད་་རྫུར་ནམ་མཁའ་ལ་འྲབ་བ་ཆན་མེཁདམྲ་ཚིག་ཅེསྱབ་པའི་ཏང 
ི་ཉང་བུ་འི་ཉིད་ུ་ང་གསུངདངྱབགས་ཅེ ་  ི་སྔར་ ཏཐ་ག་ཏུམ་ཏ་དྤད་དུན་ཙཱ བཊ། ཨེཾ་བྲང་ ཀཱ་ད་ ཡི བཊ། ་ཨོཾ་བྲོང་ཏ་གྷི་ཞཾམ་ཧི་མ་ ་་ ཨོ་ཛྫང་ཏ་ཀྲཾ ུ་མརྦ་བྲི་སྷནཱ་ 
“ རྨ མཿ ནྲིའིཨར་ཨཱཾཧུཾ་ག་ ཨོཾ་བྫང་ཏ་ཀི་ མྭ་བྲཛ་མུ་ས་ན་བི་ བཏ་ཡ་པ་ཏ་ ཡ། སུམ་བ་ནིསུམ་ བ་ནི ནན ་ ཨོཾ་ཝ་ ཛྲུཏ ན་མཛ ཙགནེནཆིྣདརིྨ་ད 
ོེ ༡ ཟུ་ཏ་ཀེཉམ་དྷ་གཏད་བནི་ཏྭཾཛཱ་ཕཊ་། ཨོ་ྲ་ཏ་ཀིནི་མ་ཛཱ་སྔས་ ཀྲེདེ་ཊཾ་ཕཊ་། ་ཨོཾ་ཟྗང་ཏ་ཀི་ནྲམ་ རླེར 'ཨོཾ་ཁཛ་ཏ་ཀེནི་མ ོཨ་ནཱ་ཙུཾ་ཊ། ཨོ་བྫངཏ་ཀཾ་ནི་ས་ དཱ་མིཏི་བ་ལ་ཧས་སྟེ་ནཱཾ་. ༡༥ 
དཱ ༨ ལའ ཏཱ་མྲིད་ཏ་ཊུ་འན་ཏྣ :་ ཨོབ ཅཅ བ་ལུང ལིཧཱུ་ཐཊ། ཨོཾ་ཛྫང་ཏ་ ་ 


་ི །ནི་མ་ཧ་བྗང་ཤནི་དྲ་ཀ་བྲ ཀཧཱུ་བཊ་། ཨོཾ་བྲང་ཏ་ཀིནི་མ་ཏ་ཁྔང་ཤ་ནིཾ་ཛཱུ་བཊ་ ཨ་བྲཛཏ་ཀེ་ནིམ་ཧྭ་བཛཛ་ཐཱཤེཚྷུ་ཕཊ། ཨ་བྲང་ཏ་ཀི་ནི ཨ་ན་ཡ་ཨན་ཡྭ་ཙུ་ཐཊ་། ཨོ་བྲཛ་ཏ་ཀི་ནི། 
 མ་ཧཱ་བཛྲ་པེ་གིནི་གུ་ཨུ་མ་ར་ཡརཱུཾ་བཊཀ་ཨོཾ་བྡཛ་ཏཱ་ཀི་ནིམ་ཛཱ་བྲཛ་ཛཱ་ལ་ཡ་བས་མེ་ཀྭུ་རྭཙཾ་ཕཊ། ཨོཾ་བཛ་ཏ་ཀིི་མ་ཧ་བྡཛ་ཐྩིག་ཏ་ཧུཾ་ཝཊ་། ཨོཾ་བྲཛ་ཏ་ཀིནིམ་ད་བྲཛ་དྭཾཱ་ནུཾ་ཝཊ། ཨོཾ་བྲང་ཏ་ཀི་ནྙམ་ཛ་བྔ་ཀ་ལ་བ་ཕེ་ཤ་པ་ཐཡ་། 
༢༧༦ བ་བ །ཨོཾ་བྲ་ཏ་ཀཾ་ཧྱཾར་མ་ཛཱ་བྲཛ་བྲཱ་མིམ་ས་ནཾརཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་ཛྔང་ཏ་ཀི་ིཀ་རབྲིཾ་་ཕཊ་། ཨོ་བྲངཏ་ཀི་ནྫིར་ཀར་ཤ་ནིས་དྭ་ཐཱག་ཀ་ལ་མུ་ཀྱིརཾཛཾ་ཾཱཾ་བ ཨོཾབྲ་ཏ་ཀེ་ནིའ་ཨ་ཐྟེ་ཤནིཾུཾདཱུ་ཐཊ་། ཨོཾ་བཛ་ཏ་ཀི་ནི་མ་ད་ 
ཤཱ ཊཾ བན་ ཾཾཧུཾ་བ་ཛཾཾ ཨོཾ་བྔར་ཏ་ཀཾ་ནི་མ་ད་ཏོ་ཤན་ས་ས་མ་ཡཾ་རཱཱུཾ་ ཨ་ཨ། ཨོཾ་བྲཛ་མ་ད་རག་ཤ་ས་མང་སྭཅ་དེར་སྟེ་ངྭ་པ་ཡ་མ་དྭ་ཀུམ་བན་ཀརྙན་ནུརཱུཧུཾ་ནཱ ཀྭ བཛཛམ་དཱར་ཀྲ་སཾ་ཨ། ཀྭ་ཏྲེ་ཟ་ཐཱ་ཤ་ཡེ། སྐརམ་བྲང་ ངྲི ྦ 
_„ ཀ་ལ་མཤོན་བནྙ་དྷཱཾཱཱཱཾ་ཕཊ། ཨོཾ་རྡར་ཀཱསྭ་བཱྷ་ཏཱསྭཾ་བཱནྷདཱ་ཡ་། ཅཱཾཤ་ན་ཡ་ཐིཤན་ཡ། སཆན་ནཱུཧཱཾ་ལཊ། ཨོཾ་བྲང་མ་ཛ་རྭཀཱ་ཐཱན་ད་ལྭ་གནྷདཱཡ་སར་བཱ་ཀི་ཏ་ནན། རག་གྭ་གྲི་བ་ཧ་ཕཊ་། །དེ་ནས་རྲ་མནམ་མཁའ་ལ་ 

& ཁ་གོ་མྭ་ན་ལ་འྱ་བརྩོ་སིིད་བང་ཁྱུག་ཆེན་མེ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ར་བཏུ་མགུནས་ཡིད་དགའ་བར་གུར་ཏེ། དྭབངས་ཆེན་པ་འདི་འྱ་དིན་བར་གུར་ཏོ། །ཀྱེ་མཁོ་རྡོ་རཾ་སེམས་དཔའ་ཡོ༽ དང་བལ་བ །མཁའ་ལ་འགྲོལ་ 

8 །སངས་རས་ཏིད། །ཅི་བད་བས་ནི་བླྱསཔ་བར་ཟེད་ །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཆེན་པས་ཡང་། རྡོ་རྔེ་ནས་མཁའ་ལ་འགྲོ་མ་དེ་དག་མགུ་བ་དང་བླས་བ་པར་་བ་བའི་སེང་པ་འདེ་ཉིདྱ་ཀསྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་ 


རྡོརལས་བུང་ཏ། ། ཨོཾ ་ཏ་ཀི་ཨ་ཀར་ཤ་ཡ། པ་བེཤ་ཡ། བྷནཏྣ་ཡ་ཏོཤ་ཡ། སརཝ་བྲང་ཏ་ཀནི་ཏད་ཡན་ཛཱཛ་ཛན་བཧོ།་ཀིུཛ་།། ཨོཾ་ཧིད་ཀ་མྭ་ཁྔཛ་ཨྭ་ཀྷར་ཡ། ཨྭ་སང་དཱ་ཡ པྲ་བེཤ་ཡྲ་པ་བེཤ་ཡ་། སྷན་དྷ་ཡ རྲེ 


ང་ 
)་ 


༧༠༤ 1 £ € ངཱ ཀྐ ! ོྦ ` 
བྱན་ཏྷ་ཡ། ཁཤེ་ས་ཏེ་ཤ། ནུན་ཕཊ། ་ཨོཾ་ཕྲརབད་མམཱ་ཏྷ་ཐྷད་བྱམ་ཁ།་ཨ་གད་ཏ་ལ་ བ་རེ་ཤལ། བྷནྦ་ང་ཡ་། མོ་ད་ན། ཏེ་ཡ། ཧཧ་ཧི། །ཁས་བའི་སཱགས་ཀྱ་དམ་ཚིག་འདི་ཡོས། རྣ་ར་ཚལ་འབེར་མ་དང་། ནམ་མཁའ ་ | 
།ལ་འགྲཁ་དྭག། མ་ཁའ་ལ་འ་གོམ་དང་། རྡོར་འྲྲོག་པརྱ་བེད་མ་ལསགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་དགུག་པ་དང་། གཞུག་པ་དང་། དབན་དྲུ་ཐ་བ་ལསགས་པའི་ལས་བས་ཏེ།།གཏད་མའི་མཆོད་པ་ལསགས་བཔའ་དམ་ཆིག། དཔལ་ཧེརུ་ཀའི ¦ 
རུགྱ་མཱདང་། །ཏུ་ཀེའྱི་རལ་བའྲི་ཕགྱ་ར་དང་། །ཏ་འ་ཀིན་གྱི་བ་རྒྱས་སྦྱིན་ཏེ། །ལས་ཐམས་ཅད་ལ་སྦྱར་པ།།རྡོརྗ་ཐལ་མེ་ཇ་ལྟ་བ་བཞིནུ་བཅིངས་ཏེ། ཁྲེ་མོ་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུ་ལྐར་ཏྱ། །སྤེམ་པེ་གཉིས་ཕན་ཚུན་ཏུརྩེ༡སྤྱར། ཞི་བ་གཉིས | 
ྱབ་རབ་ཏུ་ས་ར་ི། ལྟག་མྭ་རམས་བཏཏང་སྟེ། འོད་ཟེར་ལྟར་གཏང་བ་འདི་ནིཕག་རྒྱའིམཆོག་ཡོན་ནོ།།ཕྱགརྒྱ་འད་ནི་གཟྲིབརྡདཆ།'ལྟ་དང་ལྟ་ཡིན་བྱགབྱས་པ།།སང་ས་རྒྱས་རྡརེ་འཛྲིན་ལསཾགས། །བསྡགས་ཤིང་མཆོད་པ་ཀྱས་' 
ན། །བཅངས་པ་ཉིདྱ་ཀྱེས་འཕེབས་བ་དང་། །ཐམས་ཅད་ཚོགས་ནེའཛུད་པར་བེད། །གུག་པ་ཐམས་ཅད་གསོད་ཅེད་མ། །སཾན་མ་ཐམས་ཅད་བ་བར་་བེད་། །རྣལ་ཁྱ་བོར་དམ་ལ་གནས་པ་ཡས་། །འདི་ཡེས་ལས་ནམས་ཐམས ༥ 
ཅུད་བིད་། །ལསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་བླསཔ་པ་པ། །མེ་ལྡན་དངོསྨ་གུབ་མི་ བྭ་གུར་ཏེ། །འདོད་ཆགས་ཞེ་སྣང་གཏེ་མུག་རྣམས། །བ་སྙེན་པས་དངོས་བུབ་སྨུནདུ་འཐྲེམ། །རྡོ་རེ་བཅིང་ མ་གཉིས་སུ་བས་ཏེ། ཀྱར་བྲ་ཀིསྤ་རྱ་སྦར་, 
ཀེ གསིའ་སང་གཉིས་རྱོར་ ༤ ུལ་ ་ལ་ ་པ་གཉིས་མེནཇུ་བགྒྲེང་སྟ ཧིང་ཁར་བརྟན་ནས་། གཏུང་སྐུས་གྱི་ཚུལ་ཏུ་གནས་པ་འདི་ནེ་ལས་ཐམསཉང་ཀྱེད་པའོ། །འདི་ཡས་ཐམས་ཅད་ལས་ཀྱི་རྣམས)་ 
༦ཙམ་ཡིད་འདོད་ཡེད་བར་འུར། །ཆེ་འདིར་སིག་པ་གཏྦ་བས་པ། །འདི་ཡིས་ཐམས་ཅད་འཕྲོག་བར་བྱེད། །དེ་ངག་ཝམས་ཅད་སྒྱུར་འྱམར་ཏེ། །དངས་གུབ་རིན་ཆེན་ཡིད་བཞིཊོང། །ཇི་ཧེང་ནམ་མཁའི་ལམ་དགྱང་། །རྣལ་ 


| 
༩ '་ 


ཧླ [སེའི དབ་མ་ཁྲ་ཕེ་བ་ལྟརྭ་བས་པནི་པད་མཁོ་སནན། །སྤོམ་པ་གཉིས་ཀྱི་མེ་གཉིས་ཐུར་ངུ་བསྟན་པ་ནི་རྟ་གདོང་གིའོ་། །གང་གིས་སྦྱེར་བྱས་སྒད་ཅིགཏུ། །དེ་ཡིས་དངོས་ཟུབ་ཆེན་པར་འརང་། །བཅིངས་མ་བགཏུ་འཕུར་འགུར་ ° 
„༨ པབ །འདོད་པ་བཞོན་དུ་ཉེ་བར་འགྲོ། །ས་ལསགས་དངོས་འདོང་པ་བཞིན་། །མུན་ངུ་སང་ཡང་ལྡེག་པར་འགྱུར་། །དེ་ལཨེགས་པ་མཐའ་ཡས་པ། །ཕྱགྱྒྱ་ཡཾ་ནི་སྦྱེར་བྲ་དགེ༽ །ང་ཨིས་བསྟན་ཏྱ་ཆུལ་བའྱི་ནམས་།།རྣལ་འྱོར་པ་ ཏུ 
¦ ཊཾ གས་དང་བརྭ་པ།ཀརལ་ཁྱ་བོར་མྣ་རམས་ཐམས་ཅད་ཀང་། །ཕྱགྱ་རའི་ཡན་ལག་མཆོག་དེས་སྦྱར།ཀངེ་ནས་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བྷཆེན་མོ་དེ་དག་འདོད་པས་གྲཟས་བ རྣམས་འངས་སྙེ༽ །རང་གི་གཟུགས་ནི་བསྒྱུར་བ་ཡིས། དལ ྦ 


ཿཿ».§& 


ཀ་བཞེངས་ཏ་གར་ནོའབ་མཛད་ཅིང་། ༽དུར་ཁོད་ཀྱིནི་ས་ཆེན་དཱ་། །མགུ་བཅན་པས་ཟཏག་པར་བ། )ཐགན་ཐོད་པ་གྲེ་དག་དང་། །རྡོ་རཾཁ་ཏཱིརྣམ་པར་འཛྲིན། ༽སལྲ་ལན་འང་གྱི་པག་ཆུས་མཚན། ༽དྭབུ་སྤྲུག་རྣམ་བད་བསྣར . 

ཌཱ ་པའི་ཞལ་། །བདེ་བའིཆ་ལུགས་སྒྱེར་བ་ཡཾས་) །བད་བ་དམ་བལངས་སྦུད་མྱང་། ཉརབྭཏྲ་རངས་བས་བསྟེན་བྱེད་ཅིང་། །འབ་ྱགས་ཁྲེས་ལ་གསལ་བ་འད་བས། །རམ་ར་མ་ཧེ་ནདྷ་ད་ན་ས་ྭ་ །ཨ་མད་སྭུ་ཧཱུ་ བྔང་ཨ་ན་ག་མ་ 
ཁ་ལྷསུ་ཧཱ། ་ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧཾ། སུར་ཨོཾ་ཀྟ་མྒཱ་ཧཱ། ཨ་ཅཱུ་སཾདས་དཱ། བཛོ་ཨ་ནྡིར་ལྷམ་ཧེ། ཨ་ཧ་ཨ་རཧེ། ཨནུ་ཧེ་ཟིསུ། བཱ་ཏ་ཨན་ཧ་། ཨ་སུ་ར ཨ་སུར་། དེ་ཉི་བར་ད་ ཨས་ནི་ཛ་ལ་སུ་དུ། ་ཐི་ས་ཐ་ནང་ཏ་པ་ནང་ཏ༽ ནུ། 
ནད་ཏ་ན་ ེ་ི་མ་ཧྭཨཱཱ་ཛ་སཱར་ནཾ་ཡ་་ལམ་ཁ། ཉ་ཏུད་ཏུཏ ཨཱ ཙད་ཙིསུ་ཁུ་སུ། ན་བུག་ཁེ། ལབ་བའིམུ་ཁུསུཏཱ། བ་སཾ་ནཱུ། བདགུ་མད་ཅིད་ཏ་ནུནེ། ༼་བརཨྭ་བཧྷ་དྷ་ཧ། ཏུད་ཙྩ་ན། ¬: 


` ྐུ རེ ི ༣ ༣ ' \ ེ ༩ 
| ཏོ ` + བྨབརྐྱེ་འགྱེར་འདི་ཡིས་འཕུར་བར་བྱེད། །ཟིགས་ཁཛིན་མཆོག་ནིམཚན་མེང་ཡང་། །ཆེ་ག་གུབ་པས་སླར་ཡང་འང་། །ཐལ་མེ་མཉམ་པར་སྦྱར་ཏེ་། །སྤེམ་པེ་གཉིས་དབུས་སུ་སྦྱར།།ལྷག་མ་ཐད། : 


` 


| ཱ ཐཱ ུ ལྟ ལཱོ ༦ བེ ི „ 


` ཞྲུ་མྨན་ཛ་ཨ་ཛཱསུ་ཱ། ཨ་ལི་པ་ར་ཏ་ཨ་ནུ་མ་ཧཱུ། བུ་ར་ཁར་ཨ་སཾ་སྭ་ས་ཨཾ་ཏྭཧཱ་མ་ས་རམ་། ཀླབ་བྲ་རི་མེདྷ་སང་པས་ཤིན་ཏུ་རོགས་བའི་སྨན་མངའ་བས་། །ཐུགས་རེའི་དྲའིངསྔ།འྲུམ་དིད་ངུ་བྡང་གྱར་ག་བ ར།༡འགྲོ་ཐཊ ག 
| ་ཱ ྲེ གཾ 
སླས་ཁ་ཆ་བྲ་གཅུངས་ པ་ཡེ། བྱང་ཆུབ་དེས་ནི་ཀུན་ཏུ་ཚེམ་པར་མཛོད་། བསའ + > ++ ༥ 
¡ བིལ་ས་ནན་ཏེ། །རོངས་ཤིང་ཕྦིང་བིརིམས་ལྭ་དུགས་ཇེས་སྒྲེལ། །ཨ་ལ་ལ་ལ་ཧ། །ཆ་བའི་ཡེ་ཤེས་ལྟུན་གྱིས་མབའ་ལྡན་པ། །ཕྱེགས་ཀྱིཐུགས་རྫས་མ་ཟིན་སཱམས་པར་དགེངས། །བདེ་བ་མཆོག་གིགསང་བའི་གནས། དི 
_ ཉེད་དུ་། །སུ་ངན་འདའ་བ་ལངས་པརྡ་སྟེན་བརའ་གུབ། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་པ་འདིར་ནི་དངེས་བྟསན་ ཀྱང་། །རུགས་པའིའྲེ་བས་བཅུང་རི་དངོས་མ་མཐངོ། ། ཨེ་མའོམ་སྐྱས་ཆོས་དྭ་སྟང་ཕ་ལས་འབུང་བ། །བསམ་གྱིས་མི་ཁུ་བ་ | 
ནམ་མཁའི་མཐའ་དུང་མའུམ། །རཀྱངུ་བྱ་ས་བའི་བདེ་མཆོག་འབན་བའི་གཅ། །རིན་ཆེན་ཆོགས་ཀུན་འདུས་བཞི་འདིལ་གཟིགས། །སྔནོམེདའེལ་མ་འདི་ལ་འེལ་མཛད་ཅོང་ །དུང་འོད་ཆེན་བའོ་འངྐས་གུབྱ་ཅལ་བར་མཛོད།༢ ] 
| གྲུག ཤྭ ་པར་མཛོ།་ ༡ །ཇི་ལྟར་བད་མ་འདི་ལ་ཆགས་པ་མེད་པ་བཞིན། །སུག་བའི་འཆིང་བས་མ་ཟིནྡ་རམ་སྒྲོལ་ཏེ། །འཇིག་རྟེན་གསུམ་པ་འདིལ་གཟིགསནས་རལ་མི་མཛོད། 
 བདག་ཅག་དུས་ཆིག་འདི་ལ་འདུས་ཤང་སང་བབི་ནམས། །མཉེས་མཛོད་ཉིད་དུ་བད་བ་བཞེངས་སུ་གསལ་།་ །འགལ་བའི་ཡིད་ལ་མ་ཆགས་སྡེ་ར་ལ་། །ནམ་མཁའ་ཇིེ་བཞིན་མི་ འགྱུར་ཚུལ་བཞིན་གནས །བྲམསྱ་ཀྱི་རང་བཞིན ེ 
, རས་ཤིནས་ཁོ་ཡུད། །སས་བཀླདམ་ཏེས་ཡད་ཏུ་གཞས་འབུར་མད། ། ཨེ་མའ་བདེ་བས་བད་སྩཾན་ཆེལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །རང་བཞིན་གྲུབ་པའི་དངེསོ་གྲུ་བ་བདེ་བ་སྩོལ༽ །ཆགས་མེད་ཆགས་དང་ལྡན་པའི་འས 
ཨེ `༄ ༩༡༧ ཉུ ~ ¦ ྲུ | 


༼ ླ ་ 
རཱ :/ 


སེ རའ ྒ འུ ༨; ླ །ཉེ་བའི་ཁ་ཟས་རམས་དང་ནི། །ཤ་དང་ཁག་ལས་ཡང་དག་བསྒྱུ་བ། །འྭབས་བྱུ་ས་བ་ཚད་མེད་རོ། །མཆོག་ཏུ་བང་པ་ཡིང་ཆམ་པ། །འདི་ཡིས་མཆོད པྱ་བུས་པན། །མཁའ་འྲག་མ་ནི་ 
„2 དངསྭ་གུབ་འགྱུར་། །བུས་པའེ་ཤ་ལའབ་བསྒྲུབས་པའི། །ལ་མ་དམ་པས་མཐོང་བ་དགང་། །མཁའ་འགྲོ་མ་ཀུན་དབུལྱ་བསན། །དྱ་ཀྱིལ་བ་ཁོར་འདིང་ནི་དངོས་གུབ་འགྱུར།་ཀ་གཏེར་ ྭའསཆོད་པའི་ཡེ་རང་ ༧ིེ་ཤེས་ག་དེདོ་སེའ། 
།སཀ། རྣལ་འཐར་ཀུན་གྱི་ཡེ་ཤེས་མཚན། །རྡོ་སྡ་རྣལ་འཕྱོར་མ་ 


(རྒུར 
།རང་གྱི་ནུ་མ་རབ་བསན་ནས། །མགོ་བེ་གཡེན་ང་འཇུད་ཐས་ན། །ཡུག་ཕྱེང་བད་བ་དིས་བ་ཡིན་། །ལག་པ་གཡོན་བ་དཀུར་ 


\ 


ཌཱ 


ིརོ་རེསླབ་དཔེན་མཆོག་། །དེ་ཡི་མཆན་མས་ཤེས་བར་བ། ༽གགིནྱ་ཀྱི་ཁྭ་མེ་བླསང་བ་ཡ༽ །ནམ་ཞིག་དྷ་ཝར་བསྟན་བས་ན༽། 
རཱ ཱ | 


༥5 


ལ་ 


༣: ལ་ར ུ :.« ེ ༨༨༧ ' ཅེ དི 
¡ལུས ཆེན་ དན།ཁས་ འུར་ཞེས། །རྣལ་འྲབུར་པ་ཡིརྟགས་ཤེས་བུ། །གཡོན་དུ་ཁྱ་གིང་བའི་བྒས་ཁ་ཡཾས ༨༢ ་ལག་པ་སྙཾང་ཁར་བརྐར་བུས་ཏེ། །དབང་མོ་ཕྱན་ཏུ་ནམ་བསནན་ ཱཿ །དེ་ཚེ་མཐའ་ བནཌབ་ཏུ་བརྟ་ག། །ཆུ་ རྲུ་སེ་མཿྱ་བྲས་པ་ཡི། ' 


{ ནམ་ར: ད༨ ༦ འི ༤༧ ¿ ྲ 
། ར་ ༨ །དེ་ཚ་རིག་ བ་རྣལ་འྱོར་དདད། །དྣོར་པད་མ་ཅན་པར་འདེད་། །སྤོམ་ཕོནམ་ཞིག་མཐོང་གུར་ན །དེ་ལཿསྙིནྷ་མཾ་སྙིན་བརྱ་བ །གང་ཅ་ཤིནཏུ་མཐར་སནན།། །མངོན་པའི་ངྱ་ཆལ་རྭབྷ་བྟག། །ཁྲ་ཨོ་ 
) རླ་སྭཱ་ཱ་འྲྲ་དུ་ཏ། །གང་ཚེ་སྔགས་མཁུནྦ་གིས་བྷསནན། །དེ་ཆེངེས་པར་འོ་བས་སྟེ། །གཞན་དྭ་ཊི་དམུལ་ཁར་ལུང་། །དེ་ཉིདྡ་རམ་པུར་བླཟོག་པ་ལྟར། །སཱགས་མ་ཁན་ཧྲཾས་ནྡཾ་ནམ་བསན་ན། །དེཆེ་མྱུརཏཱའྲགྲ་བྲས་ཏེ། །གཞན་ 
,' དྲུ་གས་ན་དམ་ཚིག་ཉམས་། །གཞན་རམས་ཀྱི་ནྱི་པ་གྱ་མ་ཞིས། །རྣལ་འཕྱེན་ཕ་ཡཱས་རྣམ་བསྐུལན། །ལས་ཀྱི་སྒྱེར་བ་ཤེས་པ་ཡེ༽ །ལས་རྡ་དག་ནི་བཅ་མ་བནྲ་བ། ། མདའ་མྱི་བགྱྭ་ཆའི་ཨི་ཤེས་ས༽ །འདེན་ཁ་མེད་པའི་ཡི་གེ་ཀུན།། 


| ནྣལ་འབུར་བ་ཤིས་རབྭུ་བཏག། །རཱག་ཏུ་ཚག་རྲག་རྣམ་བྲལ་བ། །འནིན་ཆུལ་རལ་འབྱོར་མ་ཡིའོ་ །།ཨོ་ན་ཧག་ལེར་བཅས་པའི་བརྡའ། །སྦྱེན་བ་སྔགས་རི་རྣལ་འཀྱོར་བརྟག། །ཏེ་ལསཾགས་པ་མཐའ་ཡས་མཆོག། །སྤྱཾན་བའི་དཀྱིལ 

ཅུ་བཏག་བདྨ་བུ་། = ་" ྗེས་སུ་མཉེས་པར་ཐུད་བ་དཔལ་དམ་ཆིག་མ་ཞེས་བྱ་བའི་ཕྱག་སུའི་ཡེ་ཤེས་ས། །དེ་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་བམས་ཉད་ཀྱི་མདག་པེ་ཀུནཏུ་བྲཟང་པོ་ཆེན 

ཐས་། ་ཡང་ཀུན་ཏྲུ་ཆས་འདབས་པའི་ཡ་ ས་ངྲ་རེ་ཞེས་ཊ་བའི་ཏིང་ང་འཛིན་ལྭ་སམས་པར་ཞུགས་ཏ། རྡོ་རྗེ་ཕ་འོལ་ཏུ་བྱེན་མའི་གསང་བའི་རྣལ་འབྱེར་མ་ཆེན་མེ་ཐམས་ཅང་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ།དིཡེཤེས་འདི་། ཉིད་ཀྱི་སྒུ་དད་ 

 སུངདང་ཐུགས་ྡིལག་བྱུངང། །རྡར་ཐལ་མེ་མཉམ་བཞག་་སེ། །སྤམཔ་ྲ་ལམར་བཅིང་བརྱ་བ༽ །་གིསནཾསརྱ་ཐས་ཏ།།ལྷགམ་འེད་གཞིན་གཏད་བརྱ་བ༽ ༽ྭཾ་ཁ་ཕྱག་རྱ་འདི་བཞག་ནས། ་ཝམས་ཧ། 
ཀྐ 


!\ 


| 


ཏེ དྲ ' 


ཚ ཅ༦། ༢༢༩ །ལས་ནཾསྦྱར་བུས་ཏེ། །སྣ་ཚེགས་མཁའ་འགྲེའི་དཀྱིལ་འ་ཁའྱར། །གདོན་མོ་ཐ་ཐར་དངོས་་གུབ་ཕྱེད་ །ཐལ་མེ་རི་ཉིང་མཉམ་སྤྱོར་ཏེ། །མཆོག་ཉིང་ྡོརེ་མཉམ་ཏུ་སྦྱར་། ༽ཆུ་ངུ་གཉི༔ 
„ ཅང་གནུང་སྤད་དེ། །སྙིང་ཁར་ན་བཞིནྷསམ་པ་སྦྱར།།འདི་ཡིས་ཛྗནི་ཐམས་ཉད་ནམུས། །དམ་ཚིག་འཇིགས་མེད་རབ་མཛད་ཙུཊ་། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕན་མཛུད་མ་། །ད་ཡིས་དངོས་ཟུབ་འཁུབ་པར་འགྱུར་། །དེ་ཉིད་ ྒ 
ལས་ནི་དོང་དང་། །མཆོག་གཉིས་བཟུང་གྱ་ཚུལ་བུ་སུ། །རྡ་རེ་ཐལ་མེ་གནས་པ་ཨོས་། །དངབའྱརལྱ་ཆིས་རབྱ་བས་ན། །མི་གཤིང་དནས་དངོས་གྲུབ་པོ །གནད་རྱིན་ཡང་དགྲ་ཕན་བ་འདིས། །རྐྱལ་བ་མཆོག་ཉང 
¦ „4 །འདྲེན་འརྱུར་ན་། ༽ལྟ་དང་མེ་ཡེ་བུ་མེ་ངང་། །ལྟ་མིན་ལས་འབྱུང་སྨྲས་ཅིངགེས། །སྲིསྟར་ཡེད་ལ་འདོད་པ་བཞིན་། །འདི་ཉིདྱ་ཀིས་སིདཇེས་གུབ་སྟེ། །སྔགས་ཀྱེ་བཟླས་བ་མཉམ་སྦྱར་བས་། །མཆོག་ཏུ་མྐྱུནདུ་ 
༧ འདྲེན་པར་འགྱུར་། །ཐལ་མེ་དཱ་ཉེད་ལསྱ་བུང་ཁྲ། །ཆུ་མེ་ཡེདཙམ་དྭགགྱ་བ་ཏེ། །ལྟག་མ་འོད་ཟེར་རེ་མེ་བཞིན། །དེནྱི་སེསྭ་བིད་ཐེབ་བ་ཡིན་། །འདེ་ན་བཅངས་མ་ཐགཏུ་ཡང་། །བདེ་བར་གཤེགས་ཀྱང་དབང་འྱགུར་ན་། ༽ 
ཤུ བགྲུ་བེད་ཡཤེདཚ་ས་ན་ ༢༦༥༨ ༣ཅདགར་འདོད་ཆགས་སྤུར་ཁ་མ། །འདི་ཡིས་ལས་རམས་བེད་འགུར་ཏེ། །ཡཿ་དག་གྩེར་བས་ཐམས་ཅར་འབྱབ། །སྤྱར་དང་མི་ལན་དངསྲ་བུབ་ 
༩ མེད །སྙཾང་ཁར་འདི་ཉིད་ཀྱེས་བྱས་ཏ། སྭ་བྷཱ ཁ་ ེན་ཁུས། =. ༽ །མཆག་གི་བཅིང་ཐ་འདེས་ཀུན་དང་ །འདི་ཡིས་ལས་རྣམས་ཐམས་ཧད་རྱི། །འདི་ལས་ 


ཱ ཆར, རེ བསམས་པ་ཡུད་ ཿེ 
± ± ¬ $ ཕྱའཏ་འཕེཐ། ༣༣ : །ལྷག་མ་འོད་ཀྱི་རུལ་ཇུ་གཏང་། །དགའ་རྱིད་མཆོག་གྱི་བུག་རྒྱཡི་། །སངས་རྒྱས་འབྲས་ཐུ་དངོས་གྲུབ 4 
ཏི ༼ ངི ཿ མཿ ༡༣ ྫ | ། 


༥༧ 


༣ 


2 བེབ ། ་པིང་རེོ >: ་ྭ | ༡ ± 
། རྒྱལ་སྲིང་ནར་ ལྒ ༡ ཧི འལ ` +\ ¦“ 7 པེ ྲ ' ་ = 
གཛར་བྱ་གབིབགས བ་ང ན་ནོར ཇི །དེ་ཆིདེ་མ་ཐག་ཏུ་ཨང་ །ཉ་དང་ལ་མེན་མཆེད་པར་འགྱུར། ཀ་བདག་ཉིད་ཀིས་ནི་འདི་བཅིངས་ཏ། །མཁས་པ་ཡིས་སྙིངས་མཚམས་བཞིད། །གནས། 

།ླསཿམེའབེཡས། །སཱ་རང་བབང་ནེབསྐུར་བས་ན། །ཇོ་ཇའཛིནཔ་ཀུནགི་དབང་།།ད་ནསད་ནིངས་བར་འྱགར། །ལ་གཙོག་ས་ཏུ་སྤ་མཉམ་བྱུང་བས། །བནཆུནུ་ནདབང་བསུར་ན། །མས་གསུམའ་བརྱོསག 

རཀ །བཱ་ཝཱན་རྡོ་རྗེ་མི་ག་ཡེད་ཁུགྱུང་། །འདེ་ཉིད་འཁར་ལསབ རྩོ་བས་ཏ་། སྣཾད་ཁར་འཁེན་ཡ་བཞིནཏཱ་བ སྒར །ཟླ་བ་ ཆག་ཙའེ་མཉིས། ་ ་གཁ་ར་རྟགན་ལས་པའ ེ་ དེ ཆའ | 

¡བྱས་ཏ།་ ཆྒྱལ་མཚན་ཚུལ་ངུ་ཡང་ ཟོ སི ཛད ༥༤ རེ །ད་ཉན་གཡན་པའར་རབ་ 

སྨ ལི །འཇིག་རྟེན་ངུ་ནྱོ་རལ་ཁར་ཁྱགུར། །དིད་ཁ་ནས་བགང་བར་སྦྱར། །མཉམ་བཞག་ཟླ་བ་ཅཙམ་ཁྱིས། ག་ད་ས 

ཐབ ༧ ཨ་ད་འདྷ་མཉྷ་ཨ་མཞག་ས་། ། ཀ་པ་རེམ་༩ ས་  སྒམ་ལ་འ༣་ ༽ ༨ 2,532 ུ 67 
ཀུན་ལས་ར་བ་ཏུ་འགལ་། །བསད་ནམས་ཆ ཁྲར ལ་མ ་ ཁྱ་ཐྣ་ཛོཔ སྟག ]སྤམོ་ཕ་ཟི་ཁྲ་ནསྭ་ཐས་ཏེ། །ལ་མ་ལྟ་ག་མརྒྱས་མར་བྱ། ཀརྣལཏཀྱན་འདི་ནི་བཅིངས་བ་ཡེས། ཤསཱག་པ་ 
དཀྱིས་མེའི་ཚུལ་དྲུ་བ། ! ལ་འྱ་པཅ། གས་བཞོས། འའ ཅཱུ་ཐམས་འདྲགས་པརྡུ་ཆུར། །ཐལ་སེ་ནེ་ཉེད་ཧེང་ཁར་བ། །མཆ ་ག་དང་ཁྲ་མོ་གཉིས་སྦྱར་ཏེ། །དྭ་གཉིས་ཚིགས་གསུམ་ར་བྱཏུ་དགུག། །བླ་བལོ་ 
བྱས་ན། ལོའམ འེ ཉུ ཿ ཟེ ྒྐ སེ ཅུ །འཇིགཉེན་གྲུམ་ལས་རསྤ་རུ་རྗེར་ །དཔའ་བ་ཆནཐརདའྱགགོཐལ་མར་ི་མམཉམ་ཅུ་ །རང་གི་སཾང་ཁར་བསྐེན 

ངེ ཆས་སྣན་ ང་ 'ཀྱས་ ༽སྒམ་ ཿ ༦ ¬ ཱུ ༡༦ རོ་ 

2 ཏི སྟེན་གཱ། ། | མསྤ་ཀྱིས་དེ་འྱགར་༢ོ། )སྲམ་པའི་ལི་ཡི་ཚུལ་བཞག་པས། །དེ་ཉིད་ཁར་ནྲི་རམ་བཞག་ན། །འཇེག་རྟན་ཀུན་གྱི་ཐམས་ཅད་དོག། །མདན་ན་ཞག་ཐ ཅུན་ཙམ་ 


» 


༽་ 


ཿ 


=±. ༩ 


7 ལ་ལ་ལ ་ བག ་ །བཤད་བ་ཆེ། །སྒིག་མེ་འེལ་བ་བད་བའི་མཆོག་། །སལེ་སྟན་ཊླིང་བུ་རྣམ་སྣ་ཆོགས་། །བརྡ་བ་དྱྱ་དཱདྲ་རམས་རབ་སྦྱོར་བ་། །་གསང་རྒྱུད་ཆོ་གའིརི་མ་པ་རྣམས། །རུ་འཐྲུལ་ } 


རོ་མ 


:4 གློ་ཡི་ཆེ་བའིཆི། །དངོས་ཟུབ་ཐམས་ཅད་ཟུབ་པ་ཡི།ཀསྔགས་རྒྱལ་ཁྱོད་ཀྱིས་བཤད་དུ་གསེལ། །དེ་ནས་བཅེས་ལྡན་༥ སངསྐྱ་ཆས་རམས། །ཐམས་ཅད་བདག་ཁྱ་རམ་ཕེ་ར། །ཐགོ་མ་མེདནས་སྤདྡ་ནད་བྱུང་ །སྣ་ཆོགས་ཆེན་པེ 


རྣམ་མི་ཏྟོག། །སྣ་ཆོགས་ཡེཤས་ཡོན་ཏན་ཆེ། །མཐའ་མེད་ཆོས་ཀུན་དབང་པས། །རིག་དང་སྔ་གསྭ་ེ་བདག་པ་ཆི། །དེ་ཉིད་ཆེན་པ་གོང་བ་མཆོག། བེ རོངས་རྱག་རྒྱས་ཆུས་འདབས་ཏེ། །རྒྱས་འདབས་རོངས་བྱེད་ཟ་བ 


༢༢༠༦ འཚ ང་འ དུབས ཏྲ སྲ ཅབ 
. ‡,ཌ མེ། །གཏང་དང་བྱད་པ་ཁྱད་པརཆེ། །སྐྱེ་བ་སྡཾག་པ་འབྲེག་ཐར་བྱེད་། །སྡིག་པའི་ཆོས་རྣམས་སེལ་བར་ཉྱད། །ཇུས་ངན་འདོད་རྱེད་ཁྲེས་བའོ། །གཏིམུག ཆེས་རེས་འདོམས་པ་པོ། །ས་དང་བདྲ་སྣང་བད་སྩིན་བདེ། །དེ་ ' 


་བཞིནྷ་ར་འབྱར་སྱོར་བ་སྨྲིཾན། །ཚངས་དུང་གཏོགས་འདོད་དབང་ཆེན་པས། །དེ་ལ་ ཁྱག་དང་མཆོད་པརྡ་བད། །ད་ཉིད་སྒབཕྱེད་སྦྱབ་པ་བ། །གསང་བའི་གསང་བ་བདེ་ག་ཆེ། །ཟ་གསང་ཐིག་ལེ་ཁས་འབུང་ཁ་ཡི། ༽ 


བེ སླས་བ་ཆེན་པ་གསང་བྭ་སནོ། །ཏི་ཀྱི་སུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྡེ།།བད་བ་ཆན་བོ་འྱ་འིན་མཛད་དེ། །སྒལ་ལྡནཉེ་བར་ལངས་སྩོད་ཀུན། །བུད་མེད་ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བདུ། །རང་ཁྱབུང་མཆན་ཏུ་ཐིག་ལེ་སྟེ། །བྱས་གསུམ་ 


དང་བ་དྲབུ་རུལན། །འདི་ཡིས་བུད་མེད་བསྒྱིད་བུས་ཏེ། །ས་བནྱ་གིས་ནྱི་རལ་པོས་འདུ། །འོད་ཟེར་གཟ་བྲ་དིད་འབར་བཅན། །ར་ལས་སྱུ་གུ་འདྲ་བ་ཡཾས། །འོག་གི་ཕོགས་སུ་བཞག་པ་ན༽ །ཧོདྱ་བཱས་མུར་ངུ་དང་བར་བཱ། 
དང་པེ་དང་བ་གཉིསྲ་དང་བས། །ཆག་དག་གོས་ནི་ལྕགས་ཀྱུར་བྱས་། །ལྷ་དང་ལྷ་མིན་མཆོག་གཾ་བདག་། །ཐམས་གསུམ་ཐམས་ཅད་དང་བར་བྱད་། །འདི་ཨཾ་ཚུལ་གྱིས་སྦྱེར་བས་ནི༽ །ཕན་ཆུན་དུ་ནི་བླསྲབ་བྱས་ན། 


ོ 


,”༥ོ ེ | 


ནུད་འབུང་ནས་པ་སྣ་ཚེགས་ཀིས། །དངོས་ཟུ་བྱ་བེདཔ་སྨིན་པར་ཕྱང་༽ །བདག་ཉིན་རང་བཞིན་ནཐོང་བ་བ། །སར་ལན་བ་བའི་གཟུགས་ཉིདཏ། །ངེ་སྒབས་བོན་གཞག་བཅྱ་བ། །དེཉིདདེ་ཉིད་ཐབས་ཉིས་གནས། །སྔ་གས་ཀྱི་ 

' ླི། ང་ས །ནུས་སྔགས་མཁན་དྲ་གུབ་བ། །དཉིད་སུགས་དང་་༡གྙིང་ས་དང་།།བུག་རྒྱ་རིགདང་སི་ལྡན་ཁས། །སངས་་རས་རྲོ་རེས་མས་དཔའ་ཡངྷ། གྭགུབ་པ་ཞིད་ཏུ་ཡོང་མིའྱགུར། །༈ི་བེ་སེང་ཁརསྦྱེར་ 
~ བ་ཡིས །གྱ་ར་ཕུག་རུས་སྒྱར་བར་ཊྱ། །སྔགས་རང་སྤགས་ཀྱེ་འཐུ་བསྨེམས་ཏེ། །རིག་མ་རེག་མ་ཏིདྱ་སྦར །འདི་ཡིས་ུ་དྱད་དངས་གུབ་སྟེ། །མགོགས་པར་འགྲེ་བ་ར་ཏུ་འགུབ། །སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱེ་ས་ཆེན་པོ་ ) 
” འབུང་དང་འྱབུང་ལས་རྱར་ཉེ་བར་། །རལ་ད་བར་ས་དན་བླསྲབ་ཐ་བ། །ད་པའ་པོ་ཆེན་བའྲ་མཁང་བྱེད། །ན་ ནས་དེ་གཞིན་གཤིགས་ཁ་དེ་དགྲ་བམས་ཅད་འབྱ་མྲགངས་པར་ རྨ རྡོརིའིདྱ་ཀངས་འདྲི་སོགས་ས ཀེ 


'་ 
༥ 


མའ་ཀུན་ངཱ་བཟང་པེ་ཡི༽ །དྡོར་ཝེག་པྭ་བཱན་མེད། །བཤད་པ་གསང་བཞེས་ཁྱལི་་། །དེ་ཉདནན་ ༽ །སྙཾང་ཁཾཏྱག་རྒྱ་དམ་ཏོག་ནེ༽ ཀཿ ་དེ། །བདག་གངེ་ཉིད་ཅི་བཞིན་ ] 

|° ཏན །བ་སའ་ཨཏྐ། ཁཤད་བ་གནད་ང བླས་བུ་བྭ་སཾ། །སྭཾ་ ག་ནི །སྔ་ཀས་ཁིག་རང་གྷལ་ཉིད་ཏེ། །བདུག་གིངེ་ཉིད་ཅི་བཞིན་པ། །གསང་བ 

- རྒྱལ་བ་ཨེཆག་གེས་གསུངས། )ད་ཀྱིལ་འཁེའོདང་ཞི་དམ་ཚེག་དང་། །གསང་བ་སས་བ་དེ་ཏིད་སྟེ་༦འཇིག་ཉེན་གསུམ་བྱེས་འདུང་བའི་རམ་། ཀདབའ་བཅིན་པས་རབ་ཏུ་སྤྲགས། །རྡ་རེ་པད་མེ་མ་མཛད་པས་། །ཟིག་མ 

། ་ ན། །གངུག་པ་ཐམས་ཅད་མཉེ་བ་དང་། །དམ་ལ་ཞེ་སང་བཟའ་ཁ་དང་། ཀླསབ་དབེན་སྣོད་ལ་བསྒྲལ་བ་དང་། །གཟུངས་མའི་བདག་པར་བླས་བ་པ་དད་། །སངསྐ་ཆུས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་བྱ་དང་། །འབ་དཔྱེག། 


| [ཞུ ཁ་དང་། །།་་པ་ཝནས་ཅད་སྦྱང་བ་དང་། །ཐུད་མེད་ཐམས་ཅད་འདེད་བྱ་དང་། །གཇུད་རྣམས་ཉད་དྲངབྱ་དང་།;རོརིཀན་ཏ་གཞུག་བྱ་དང་། ༽བར་མའོ་གནས་ནི་དགང་བྱ་དང་། །བསྒྱ་བ་དངཞེ་བར་བསྒྲབ་ལ'ཿ 
ལ༠" ,! 3 ་ེ < 


༨༣ ཞེ 


ངེ ཁེ 


ར་ཁ བབ ་ 2 ༨ །དད།།ཤེནྟཏ་སཱའ་རང་སྦྱའ་མེཁ། །སྨྱར་བརབ་སྦྱའ་སྐྱར་བ་སྐྱེ་བ་། ཀདྡེ་རྣམས་དེ་ཉིད་མཁྱན་པ་ཁེ། །བདེ་བ་ཆེན་པའོད་ཀྱིས་གསུངས། །བླསྒ་བ་པཡི་ནི་སྒྱར་ཆེ་བ། །སྦྱར་དང་སྦྱངོ་མར 
ཟེ | ཡང་དུག་སྦྱར་། །དེ་ཉིད་གསལ་བར་སེམས་དཔའ་ཆེ། །ཐན་པར་དགེངས་བ་ཉི་ཉིས་གསུངས། །དེ་ནས་བཅམ་ལྟན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་གསལ་བའི་མངོ་ཡེངས་སྲུ་ཐིས་པ། །རང་གི་ཐུགས་ལ་བཞག་ཏེ། 
| ཏད་ཀི་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡེ་རལས་བུང་ཐ་། །སངསྤྱ་ཆས་ཀུནྱ་སི་དམ་ཆེག་ནེ། །ཀུན་ཏུ་སྐྱེར་བ་མཉམ་པ་ལྡན། །དེཉིད་ཕུག་ས་ཆན་པོ་ས། །ཨེ་ཤ སྭ་ཝ་ཡིསྣ་རེས་སུ་ཁྱསེད། །དྱ་ཀིལ་ལ་ཁརྦ་པཱ་གྱ་།བཞི་བ་ས་། །ཕྱག་རྒྱ་ 


རཿ ༤༡༣༩ 2 མྱུ ྲི ཌྷ 
2; ཆེན་པི་རིས་སུ་བསུབས། །རྡེ་རྔ་སེམས་དཔའ་བླསད་མཛད་དེ། །ཀྱ་མའོ་བད་བ་ནམ་པན་འབུང་། །སཱུང་ཡ་ཡཾ ་ཤེས་ཤེས་ཀྷ་སྟ། །ཡེ་ཤིས་བཞི་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཕྱག་རྒྱ་ཤེས་བ་ཁྲག་རྒྱ་ཆེ་། །དམ་ཚེག་མཆོག་རེ་རིག་ 


པཿ མའོ། ། སྨུགས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཚུལ་འདྲ་མ། །ཡི་གའྱི་ཕཱག་རྒྱདོན་ཆེན་སྨྱན་ །འདི་ཡིས་བླསབ་བྱ་བུས་པའ་གཟུགས་། །བདག་གེདེ་ཉིད་ལྷ་དེ་ཉིད། །དེ་ཉིད་ད་ དགྷ་ཊི་བཞིན་པ་། །ང་ཡིས་གསང་ཟར་འབྱཏུ་བླསགས། ཀདམ་ཆིག 
ཌ མཿ ཡུན་མ་ཤསྟེས། །སྔགས་རིག་བས་ནེ་བསྙན་ ་མི་བུ། །བྱགྱ་ར་ཐསས་ཅད་གསང་བ་སྟ། །དམ་ཚེག་རས་འདེ་བས་གསང་བ་ཡིན། །དི་ཉིད་ལྟ་ཡེ་སྤང་བི། །གསང་བ་གསང་བརབ་ཏུ་ཟླས་བ། །རྡོ་རཱ་མང་མེ་ནས་མཛད་ 
བས་། །ཟེཕ་བའྱི་པོནང་སྦྱར་ཁ་ཡུས། །རིག་དང་ལྷན་ཅཾག་རྩན་ཌྱ་ཐ་། །སྤད་བ་དང་ནི་འྱབུད་པ་དང་། །དེ་བཞེན་མརྦུ་ནི་གེ་ཡེས་བཟུང་། །རྡེ་རེ་འརྟན་པ་གཞུག་ཐན་ཀྱ། །གྭས་དང་གཞནྲོ་གཆུལ་ཅསྐན། །བསྐྱེད་ཅེང་རྣམ་བར 
| གརྦ་བའ། །གདུག་བ་ཐམས་ཅད་མཉེསྱ་བས་ཏེ། །ུ་མ་མཆན་ཁུང་གཙོས་གཏིས་དད་། །འགྲམ་པ་དད་ནི་ཟླར་གཉོས་་རྱབ ༈ །རྐང་བ་ལག་པ་འཇས་བེ་གཉིས་། །མཉེ་བའི་སྤྱར་བའདེ་ཡེས་ནེ། །མཛའ་བ་ཆེན་པ་དྲེ་བུབ་བ།། 


འདུད་བའི་དེནྱ་སི་བར་གཅོད་པ་། །དམ་པ་ཞེ་སྡང་བྲབའ་བར་བ་ །ཞེ་སྣང་ཅན་གྱེས་ཟྲིས་འགྱུར་པ། ཀ་ཊད་པར་གཞན་དང་གཞན་ཡང་བཟའ། །ར་ཀ་བར་མིཾ་ཐེགས་སྒྲ་བ་དཱཿ ཀཐ་མ་སྨཾད་རྣམས་བསྒྲལ་བྱ་བ་། །ཤཤ་རང་ཁག་རང་གླད། 
འེ །ཟངས་ཏེ་ཆགས་རི་མཆད་སྙེན་བ། །འདི་ནེ་གསདབྲ་དག་ཁག ྡ་ྨ་སབདབན་སྨད་བ་དང།།ཟླམ་སད་བད་བཅོན་པ་ལ། །ད་མ་ཆིག་བུའ་ནི་བླསུབ་པར་བ། །གཏི་མུག་དེནི་འྲག་བ་མེ་འྱགུར་། །སྨུ་ག་བསུལ་ཁ་ཡང 
ཐེབ་འགྱུར་ཏེ། །ཐམས་ཅད་ནད་དང་ཁྲེས་ཆེན་དང་། །འཇིགས་ཕེད་ཉེ་བར་འཚེ་བ་ཡེས། །བསསལ་པ་གྲངས་མད་བེ་བ་ཅུ། །སུག་བསསྔལ་ཆེན་པོ་བསྟན་ཏྱེད་ཅེད་། །འོ་དད་འ་བད་པར་སྤྲུལ་གྱི་བདག་། ་ཡོ་འབ རུག་བར་ 
རར རགས༽༥ ་ བང་ཆུབ་ཆན་པེ་བདེ་བ་ཡས། །ཆུལ་བཞན་བུནི་བྲསགས་ཁར་ཐུ། །བཟྐུལ་བའི་སྙང་བ་འདིས་སྨྲས་ཏ།།བཱ་ཞེས་སྐད་ཙིག་སྐད་ཅིག་དུ་། །རང་ཀི་ 
གནས་ན་གནས་པ་ཡེས་། ༽དེ་ཉིད་ལྟ་ཉིད་བསྒྱུད་པར་བྱ། །བྱད་དུག་ཆ་དང་ཡང་དག་ལྡན། །ཟུ་བ་གསང་བའི་ཐིག་ལེ་ལ་། མཏག་དང་ཞིའྲད་བ་ཉིད་། །ཆླང་གེས་བུལ་ལ་བསྐྱད་པར་བྱ། དརཾེཾེིིི 
དུ་བཞེན་ ཅུ་ཨང་བསྐུལ་བར་བྱ། །རྒྱུན་གྱི་ཕྲེང་མེའོད་གསལ་བ ཞེན་། བཾ་ལྡན་རྟ་ག་ཏུ་བ བ་བར་བ།ཨཁདུད་ནམས་ཐམས་ཅད་འབྲེལ་པྷ་ན། །ལྷ་མེ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བེར་གཤད་། །ཞགས་བའྲ་ཁུལ་གཾས་གཞུག་པ་དང་། 
ད་བཞེན་དགང་བ་བཅིང་བའོ། ླ་བ་ལ་ཾཆུར་བྭ་ །རེསས་བསུ་བ་བྱ་ལ་མའོ་དོན་ ཉི་བསུབ་བ་ཆེན་ཕ་གཅེ་གའྱི་རྒྱ། ] མཉམ་པར་སྒྲོར་བ་རྡེ་སྡེའི་མཆོག་༽ ཉེ་བ་བུབབཀའི་གའི་གནག།། ཡོ 
བགག་ཞ་ཏས་ཁ། །སཾ་ཡྲ་ །མཆུ་བཟུང་སྟེ) །མ་མཆུའེ་མཆོག་ནེ བྣསམ་བརྱ་བ། །སྨྱ་བ་རབྱ་སཾྟཾ་གལ་ཝཱན་པའི །རབ་དྱགིས་རྩོ་མང་བད་དམ་པ། 'ལྷ་དངལྷ་ཉིན་ཡང་དག་སྒྲའོ །འདི་ནི་གཉིས་སུ་ཨེདསྤ་ 


་ 


ཤཿ 


ཐུ (¡$ རཿ 5 །ཧིདོ་ཕོ་ཕྱག་རྒྱ་སྔག་རོག་གེས་།༡ཀ་ཉིདཀྱི་གབུགས་མེ་བསྒྲུ་བ་བྱ་སྟ །་བདུ་ག་ནི་སེམས་དབའ་ཞེས་བས་མས་ན། །དེ་ནི་གཉིས་མེད་རྱྱན་དུ་འགྱུར། །གཟུགས་དང་སྒྲ་ལསགཾས 
2 ་བའི་བཱ་།་ །དངེས་གུབ་ཐམས་ཅད་བླ་སབ་བར་བྱ། ༽སྦཾརོ་བར་བ་སྤའསྦྱེར་ཆེ་བ༽ །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱེ་མཆོག་གེས་གསུངས་། །བཅོམ་ལྟན་ནྡོ་རྲ་སྦྱར་བ་སྟ] །ཟབྱ་ཏཱ་སྔཾར་ཐ་མཁའ་ལ་འྲམོ། ཀསྱགྱ་ར་དེ་དང་རབྭ་སྤྱ་བ། ཟབཆེནས 


` _ ¿༧ ཟླསགས་པ་ཡིན་། །འདི་ཡོས་དབའ་པ་ཝམས་ཅད་དང་། །སངསྦྱ་ཧས་ཀུན་དང་མཉམ་སྦྱར་བ། །སྤྱར་བའི་དབང་པེ་བད་བཅ་། །ཚ་འདེ་ཉད་ལ་ཐབ་ཁར་འཁྱུར།; །ཁྱག་རྒྱ་འདི་ཨིས་རྒྱས་ཐཏ་བན་། །རྗེར་བདག་པཅིན་པའ ྦ 


༽ ཤེནཏུ་གནན་པས་འདོད་པ་བསྒྱེད། 
།ཅུ་འབུལ་ཆེན་བའ་དངོས་གུབུ་ཐོབ། ། 

ཨང་དགའ་བ་ཏུ་ཐྣསན། །གང་གས་ཡང་ 

ཆོག་ལ་མཆེད་བར་འཆྱུར། །སྲཾད་པ་གཅོད་པ་པར་འགྱུར་ཏེ། །འྭེ་བའི་སྟནོ་བ་ ་མ་ཆོག་ཏུ་ཁྱ་མུར་། ] དེ་ལྭ་ལ་ཀུན་མཆོད་རྱེད་ཧྱེང་། ི 

བཞིན་འྱགུར་། །གང་གིས་དམ་ཚེག་བསུངས་པ་ཡིས་། །རྡོ་རེ [ 


4, ནི འགུར །་མཉམ་བར་སྒྱར་བ་སྒྱར་བ་ཡོས་། ༡ཁ་ཇིག་རེན་གསུམ་བྱསར་བྭ་ཆལ་། །ཡང་དག་སྦྱར་བ་སྦྱར་ཚུལ་རྱེས། །དྲངས་ཏ་འབཏུ་བཅུག་ནས་ཀྱང་། ྡི་གཏན་པས་བླསུལ་ནས་ཀང་ 
མ་ཁའ་འྭགྲ་ཐམས་ཅད་ཐ་བས་མཁས་ལྡན། །རྱས་དང་དེ་བཞིན་ཟག་བརྡ་བ། །འདིན་ཡང་དག་སྦྱརོ་བ་ས། །སྦས་བ་རལ་འཐེར་མ་དྲཤིལ་ལ། །འདི་ཡེས་ཡང་དག་ངངས་གྲུབ་བླང་། 

_¿ སངསྦྱ་ཆོས་ཧུང་ཆུབ་བད་ཆ་དང་། །བང་ཆུབ་མཆོག་རབ་ཡང་དག་འབྲབ། །གསང་བ་ཆེན་པྱ་མད་འབུང་བ། །དེ་དག་དེ་ཉིད་སྦས་པ་ཆེ། །སངསྦ་རས་རམས་ཀྱེསྔ་ཟུས་བསླད་ ༈ །ང་ཡིས་ 
ཿ དག་ཝཱན་མཐོང་དང་། །བདག་པ་ཆེན་པ་མཆོད་པེདན་། ང་ཡིས་སྟན་བ་ཀུན་མཐང་སྟེ་ རྒྱལ་བ་མ ཱ ཱ 
༡ ཅིག་ཟག་ཀྱང་བ། །ཇི་ལར་སྟན་བ་རྫོགས་སངས་རྒྱས་། །བན་བྱེད་འཛྲིགཏེན་སྒྱས་བྱར་པ། །སྣ་ཚོགས་ཡེ་ཤེས་རྡེས་བསྡུས་པ། །རྣལ་འབྱོན་ཆེན་པེར་དེ་ 


=» 


ྦ ༡ རོ ༩ ༩༠༡༦ ༩༨༣༧ =ˆ གད་ ཐས་བས་ 
ོ ༢༨ ལྭ ` ར་ རཾ &‡ 8 ༣ 
¢ པོ ; ༣ ཕེ 


༩ འ ༥ ± 


ང་ཆར ༣༥ ༩ དཱ ' 
ྦ ༨༦ དཱ ་ཱ ཡེས། དྲམ་དངགེའ་འུ་ཡའབའྱས་ ༽།དེ་ནས་དེ་དག་མགུ་གུཊ་ཏེ། །ར་རཾ་སེམས་འབའ་བད་ཆེལ་། རུ སྦེོ་བ་འདེད་པའི་ 
- ཤཧངདམ་ཆགད། །སྒལ་ལྡན་དྲེ་མྡ རརིིགི་སསསསསཀས | སངསྐྱརས་ུན་དང་མཉམ་སྩཾད་བ རསས རལ 
ཀ་ཆུ །འབ་ྱས་ལཛས་ བ་ སྲ །ནལ་གབ་མ་ཡིང་མཟགཉང།ཟུངམེ་ཅསའར་བར་མན། ལག་པ་བ ་ད་ས་ཐིག་ལ་ཡད་དགྲ་ཚ། £ ༦ 
ྦ , , བ་ནང་། །གཞུག་པ་དད་ནི་གཏང་བ། སི །གཉང་རད་ིམདགསངདངའདགདེཉིད་བབག་ཅ་དྲབབ་ཆན་ཐེག རབས རབ ་བའབིར་ཡོ་ུན་་ཤིལ་འཁེད་ 
+ ༥ ན, སའ་བ ་།*} ༣ ༽ ±; ། བྲའི ར༦་ ཟླ ཀྭ ཏི ༨ ༩ 
]ཟརྱ་རུལ་བའེ་ད་བལ་ཞེསྱ་བ་བཞྲི་ཆོས་ རར རྨ དདུ་དུ་བའ་བྱཏུ་བཏག་བྱ་གཛུད། །དྲ་ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་བད་ཟྲ་ཆེན་པ་ 


1 ཿ ཛང * མ་འ མ་ ཱེ ༽་རལ་ ཧྲ ལེ 
3 བ་དང་། འཐན་བདད། ༢་བཏུབསུལ་བ་དང་། མཉེ་བ་དང་། གཏིགས་ཐ་དང་། ཡེང ཡའ ས་ཏེ ནལ་འྱ་བརོ་མ་ཐམསཅད་ཤིན་ཏུ་དྲགས་བ་ཆེན་པེའ་གསལ་བཀུ 


ˆ 


ཤ 


!' 
ད་ 


3 ཀཀ རཾ ལའ £ །ུ་བདག་དང་། ལུས་སུལ་བཾ་དང་། ཚངས་པ་དང། གཏོགས་ 
.2 བམད་བ་དང་། མཆན་དང་། རྡོ་རྗེ་དང་ བད་མེ་དང་། རིནཾ་དང་ སེ་གྱི་དང་། ཐཱེ་བ་དང་། དྲ་ཐིག་པ་དང། རྩེ་མོ་གསུམ་བ་ངང་། འཁོར་ལ་དང་། 


ཀྱོས ]་བཅོར ལན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཐམས་ཅད་ཀི་བདག་པ་ཤོན་ཏུ་དྭགས་པ་རྫོར་གདེན་མི་བ་བཅན་ཨོ། གསང་བུ་ཆེན་པའོ་དགངས་བ་ངེས་པར་འཐེལ་བཅེན་པལ་ཐག་མཛད་དེ། མངོན་དུ་ཡང་དག་པར་བསྒུལ་ནས 
ཤུ མུ ལེའི = `` ལེ ཅེ ' ཐེ ༡ ་འརི་།་ཚར ༢ × ངཱ ༨ རོ ངེ } 
ས་པ ང་ཀ ༤ །གུང་ས་ས་འདོདབ་བདེ་ཆེ་བ།།གང་གིས་འདོདལྭ་བང་ུ་ྱ་གར །འཇད་ཆགས་བལ་ནཚྟ་ཱ་བད། །གང་གེས་ནེ་སྡ་མཆི། །གང་གིས་གྲིམ་རར་ལྔ་ཆ། བེས བག་རགས་བད་མིདློ་ 
འྱུག། ཁངགིསརྱི་བལནམ་མཁའི་ལག 'མཁའ་ཐདག །གང་མིས་་ཕ་དེག་གདན་མོི་བ། །བངརབ་སེམས་ཆིཿི་ལཱར་བད། །གང་གིས་བ་ཟེད་མཆོད་བར་འབྱུར། 


( ། 
ཤྲ ' 
› ' ¡ཱ ྭ 


༨ 


® 
རཱ ༧ 


༢༤༤༨ རེར ༤༨ '/ ་ད 

 བས། །ཡི་སཾ་མཆོག་ཆི་བབཔརཁྱནང།།ཛི་ཝར་འདམའ་ྕ་ཏ་ཝ།།བསནཔཡས་ནིཆུདུའཐུམ། །ཇིར་གསང་བ་མཉམ་སྦུར་བས། །རད་དུ་བུང་བའི་དབང་བྱུར་འྱགར། །ཇི་ལྟར་པད་མ་མཉམ་སྒྱོར་ཁས། །དཀིལ་ ¬~ ད 

ྒ ' ¦ _ ཁཁེརོརྭྭཏཱ་འྱངག་པར་འྱགུར་། །ངི་ལར་དྷིརཱ་བང་ནུབ་དང་ བདམའ་དང་སྣང་མཛད་ཆེན་པེ་ཡས། །དམ་ཆག་ཉེད་ཅུ་ཇི་སར་འྱགུར་། ་ཛི་ལར་བཏུང་བརབ།་བརྟག །དེ་ནས་བཅམ་ལྔན་ཁངས་ཤིན་ཏུ་དྱ་གེས་པ་ཆེན་བའོ་བདག་པ་ ༥ ཁ; 
, ཀུནཏཱ་བཟང་བས་། ྡོ་ར་་རལཏཱ་ཙིན་པའི་གསང་བཆེན་མོ་ནེ་དག་ཝམས་ཅད་ལ། རང་གི་བདེ་བས་མཉེས་བྱྱ་དས་ཏེ། མི་མནུམ་པ་དང་མཉམ་པའྲིསས་བཅེན་པའེ་ཤིན་ཏུ་སས་པ་མཆོགུ་གསང་བའྲ་རས་ལན་ཆོན་པཤོའི་སུ་དང་ 

ྦ ༦ ང་ངེ། །ངན་སང་གསུམ་ག་འཛིགས་བྱེད་དུ། །སེམས་ཅན་ཉེན་མེངས་སྡང་བྱེད་བས། །དེ་རྫིརང་ནེཛེརྡཆེ། །ཞེ་སང་ཞེས་ནི་བླསགས་བ་ཡིན། །ངན་སང་འཇིགས་པ་ཆེན་བཅརུ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


རྫོ་ྱ་བུད་བས་། །དུ་ཨ་ ཐིར་ནི་གཏིསུག་སྟེ། །རྟག་བྱ་ཐུབ་བ་མཆོག་ཨོན་ན༽་ །ཐབས་དང་ཤེས་འཐ་ནུལ་ཉིདྱ་ཀིས། །འྲགོ་ཁ་ཐམས་ཅད་བགའ་བྱེད་ཅིང་ །བད་མེབད་མེ་ལྕི་བཞྲི་ཧིང། དེ་བརདོདཆགས་ཞེསྭ་བའོ། །བདེ་ཆེནསྨྱིན 
 པའི་སྤཾན་གྱེས་ཞཱི་ །སེ་མས་ཅན་ ཱ ་ེ 


༈སུསྐ་བམས་ཅད་དྲུ་ཧང་བྷ།།ི ར་སམ| བ དེ་ཟིར་མཁའ་ཆེན་ཇྱ་ཅལ་ཡིན། །རེ་ལསགས་པའི་མཉམ་སྦྱར་བས། །བ་ངོག་ནྡོ་རེ་གདོན་མི་ཟ་། 'སྣུ་ཆོགས་དྲན། 
ན། ། བདག་ནི་རབ་རྱསེས་སྲས་པ་ཆ། །འདད་བ་མ་གཏགས་འབྱེ་རེད་མེད། །བདཱ་ཆེན་འདེད་པའང་ང་ཡིན་ན། །འདོད་ཆགས་ ༧ 
་ལ་བད་ཀྱེད་ཀྱེ༽ །བདེ་བ་མཆོག་ཏུ་དད་འ་བུང་འྱུར་། ༽ཀྱང་ 


=: སིར་རཾབྱཏུ་འཇུག་ཡྱིར། །དེ་ཨི་ཧོ ་ནི་སྣ་ཚོགས་ཆེ། །འདོད་ཆགས་བལ་བ་དགའ་མེད་ 
སད །དནབམདན་འདོདཆགས་མད།འས་པའིནངན་ཚགས་ཕལ་ཏ། གྦསབདེ་མཆག་མཉེས་ཆདྲ། །འདོདམག་ས་ཞན་ 


| 
| 


| 


 ༦ཧྱ། ཧཱ ་ ཀྱུབ་སེམས་མད་བདྲ་བེད་ག་ཞན། །འཛིག་རྟེན་གསུམ་པ་འདིང་མེད་དོ། ཐྲམས་ཅདྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་ངོ་ཐེ། །བདྲ་པེད་ཐམས་ཅད་ཐེབ་བར་འགྱུར་། །བ་ཞེས 
.ཤ མྡྡ་རྡོ་རྡེར་བཤད་། ]ཌི་ཞེས་པ་ནི་གཟཟུངས་མའི་མཆོག། ཅི་ཞེས་བནི་ཟག་པར་བཤད་། །ཏ་ཞེས་བ་ནི་བདེ་བ་ཆ། །མཆོད་བ་མད་བས་བདྲེ་རུད་མེད་། །བད་བ་མད་པས་མགུ་བམེད་། །མགུ་བས་དངསྔོ་ཟུབ་ཐབ་པར་འགུར། ། 
༧ ཟླུབ་ན་བདྱེ་བེད་རྟག་བ་ཡིན། །ཟག་ན་རྡ་རེ་བདེ་བ་ཆེ། །འདོད་པའི་བད་བས་མཆོད་ཕྱདྲ་ཅིང་། །ཚེ་འདི་ཉིང་ལ་ཐབ་པདའྱཀུར་། །བདྱེ་བུང་ཐམས་ཅད་མཉམ་གཞག་བས་། །ཆེས་ཀྱི་ད་བངས་ནྙི་རམ་པརའཛཇིན་ །རྡོ་རེ་འཇིན་བེ 
” བྲབུངས་མས། །ཞེས་པ་ནི་པད་མ་འཇིན་། །འདི་ ་དང་མཉམ་བར་སྒེར་བ་ ཨཾས། །ཡ་གྱེ་མུར་དཱ་གུབ་པར་འགུར་། །འདོད་པ་ལ་ཡི་ཡེན་ཏན་ཀུན་། ། རྫོགས་སངསྤྱ་རསྱ་ཀྱི་གུལ་བ་སྣ། སངསྐྱ་ཆསྣ་ནམས་དང་རྲ་རའཇིན།། 
ཿ ཁ་ལ་སྒྱུར་བའི་ལངས་སྩད་དེ། ,དེཕྱིར་འདོད་པའི་ཡེན་ཏན་ལྔ། །འདི་ཞོས་བསྟན་ན་གྲུབ་བར་འགྱུར། ཤསྔགས་ཀྱི་སྐུ་འཛིན་དབལ་དང་ལྡན། །དབང་བྱུག་མཆོག་གིས་སྦགས་བཤད་དེར །རྡཾརྡི་སེམས་དཔའ་ཐུགས་ལས་སྐྱེས )` 
© མཆན་ན་མཆོག་ཏུ་སྦས་བར་ཟཤད། །དེ་དབ་མཞམ་དུ་སྦྱན་བ་ཡེས་། །མཆིག་གེ་དབང་ནི་བསྐུར་བར་འགྱུན། །བད་མེའི་དཀྱིལ་འཁར་ཞེས་བྱ་བ། །དྱ་ཀིལ་འཁེར་ཐམས་ཅད་འ་གུབ་པའྲ་བེད་ -ཀ །བླེ་ལྡན་དེང་ནཞུགས་ 
གྱུར་ན། །དམ་ཚིག་སྤས་པ་ཚེགས་ཀྱི་རྣམས། །དིརྷུ་ཏྱར་ཆུབ་དམར་པའ་མཆོག། །ཤ་ཆེན་སྤྲང་རྩེ་མར་ཉིན་ཀྱིས་། }ལུས་ལ་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་གནས་ཏ། །དེ་ཡི་བྱིདན་རམ་ཚིག་ཆེ༽ །དམ་ཆིག་འདི་ཡིས་དངས་གུབ་སྣེ། །དམ་ཆིག་ ༢ 
༡ཡི་གེར་ལྡན་པ་ཡཾས། །སྦྱར་ཆེན་སྦྱང་དང་བསྐྱེད་བྱས་ནས་། །ཟྲེསོ་དང་དངོསོ་བླབ་ཐོབ་བརའགྱུར་། །དེ་ནས་བཟེལ་བྱོན་མཀུན། །པད་མེའི་གཟིགས་པ་རྒྱས་པ་ཡཾ༽ །འཛུམ་བཅས་གཡོན་ནས་གད་མཛད་ཅིང་། །རག་པ་ལ 


ˆ ཤྭ ོོོིིིགིགླ&¶གཁྲླ<ྲླླ‰༩༥༩༥༩༥༩༥‰༥‰༥‰༥‰པོཔ༨ས༨པ༨པ༨ས༨སགསསས་ྲི།¶།ྐ་ ང་ང ་་ ་་ང་་་་་པཔ་་ཾ ི ིིཡི་ཾ་ཾཾ་ཾཾིཾིཾོོིོི་ 


ཅེས 


ནི་ཡུད་གསེའ་བུ། །རིགས་ནྡི་ནམ་བྱཅུ་རུ་བསྟན་། །ཛིལར་སྦས་པ་ ་གསུམ་ཞེས་བྱསི།་ །སཱ་ཆོགས་ཆིན་པས དེ་དག་ཀུན ་བད་ལ་གནས་ཕས་བཤད་ངུ་གསལ། །དེ་ནས་བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ 
གཞིས་སུ་མེད་ བའི མ༣ མ་པའྟ་ཉིདྱ་ཀི་བད་བཆེན་པ་ཞེས་བ་ བའི་ཏིང་ཏ་འཛིན་ལ་སམས་པན་ཞུགས་ནས། ཉིད་ཀྱ་སྐུ་ དད་གསུང་དང་བུགས་རྡོ་རེ་འདི་ཉིང་ལས་ད་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་དྱ་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་བ་རོལ་ཏུ ྦ 
ཆ་བའི་ད་ཁ་ཡ་ནཉིན་བབྱ་བུང་ོ། །ང་ཏོཐཱར་བ་བཿསཁན་འས །རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་དོན་ཆེན་སྦྱོན། །རིགས་ཀྱི་ཁྱབ་བར་ལྟ་རྣམས་ཀྱིས་ །སྤོད་བྱས་མཾ་ཧུཾད་རྣམ་པརའེལ། །རྟག་བ་མེ་བསྐྱེད་རིན་ཆེན་འབྱང་། 
བ་་ ཁསནདཱ་བ་བྱད་བསན་ཏེ། །མདོརུ་བྱསུས་ནྭ་རམ་པ་ཝ། །ལུས་དང་ངག་དང་ཡིདྡ་དམས་ཀྱི༽ །ཁྱད་པར་ཐེག་པ་ནམ་བ་གསུམ། །རྡོ་རྨིད་དེ་ཉིད་གསུམ། །བད་བའི་གནས་ལ་རབ 

ཏུརལ་། །དེ་ནས་བཅེམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་བམས་ཅད་མཆོགཏུ་ངོ་མཚརྩང་་རྱུར་ཏེ། འང་གི་སྡཾམ་པ་གསེལ་ཐ་འདབས་སེ༽ །སྣེམཾ་པ་དངོས་གྱུབ་ཀུན་སྱེན་པ་ །བརུལ་ཞུགས་དཀའ་ཐུབ་སྔགས་མཁནྱ་གེས།།དམ 

ཅིག་ག ངལའི་དས་། །བཅེམ་ལྡན་གསང་བ་ཉིད་ཀྱེས་གསུངས་། །དེནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ཀུན་ཏུ་བཟད་པ་ཆེན་པ་མཆོག་ཏུ་ཤིན་ཏུ་དྲགས་པའི་ ་བད་བས་བདེ་བ་་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
 ཐམས་ཏདྱ་ཀིས་གསེལ་ཐ་བཏབ་བར་མྱའེན་ཏེ། །ཞལ་རབ་ཏུ་བཞད་བསླྲ་རསནས་། ཉྱིདྱ་ཀི་སུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡེ་རྡེལས་ བྱི་བ ་ 

¡ཱ ཡིས་ནི་བསད་ནམས་ཆེ། །དངོས་གུབ་ཤེན་ཏུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་། དདེ་ནིདའྱི་རུ་ཆེ་བ་ཡི༽ །ཨིདྱ་ཀེས་ཁ་དག ་བིསཆེནྱ་སིས་ རོ 


ས་ལཱསགས་བས་བཏབ། །སས་པའྱིསུ་ནི་རབ་བླུབ་བ་། །རྡོད་གསུང་དུ་རབ་སྒྱར་དྲ་ 


༨ 


ཤི ཆ་  །།ཁོས་ཀི་ོ་བྱི་ཁགར་བརད། ངག་མུས་གསུལ་ཁར་བྗོད་པ་ན།།ང་རྭ་གངས་པའི་ཛད་གསུང་ །རང་སེམས་ར་བྱཏུ་འྱ་ཐིགསྣ་བུ་ཡཾས།༽ླབ་ཁྣ་ངོ་རྗི་རམ་བར་བླསོས། །རང་གིངོ་ཟོ། 

3 ”གསུམ་གཅིག་བསམ། །འདེ་ནེ་ཡེད། 2 ] །འདི་ནིད་ཉིདྱ་རུ་ཆེ་མཆོག། ]རྒྱུན་ཏུ་བསམ་བླ་རསྤ་བས་ཏེ་། །གསུམ་སྦྱེར་བས་ནིའ་གྲུ་བ་བར་འགྱུར། །གཞན་མིན་རྡོ་རེ་འཛིནྱ་གིས་གསུངས་། བག་གསུམ་ལབོའྱིསྦ་ཆོ། ཁ་ཁ ི 

ཙཿ ༨༦ ཏནྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི༽ ཟྲས་གསུམ་ནམ་བརླ་ས་བར་བ། །དོ་ད་འཛིན་མཆོག་ཆེན་བའོ ༽།གཅུ་བེ་ཆེན་པས་བྱེན་བྱེས་བརློབ་ །བུན་པེ་གང་གས་འདས་བས་ ༽ །རྡོར་འཛྲན་པ་ཡང་སྐད་ 

༩ = ཧས །ཅག་འཇིག་། །སམས་དཔའ་ཆེ་དང་བལ་འྱ་གུར་ན་། །ངོན་སང་གསུམ་དུ་ཡད་དང་ཡང་། །ཅཙམ་ནམ་མཁནའེ་དྱཀིལ་འཁེད་དུ་།། ཤིན་ཏུ་མི་བཟད་སྒེན་པར་འགྱུར་། །དེ་ནས་དམ་ཚིག་དེ་དག་ཀུན་། ྐཱ ༢༢ ] ། 

_ཞངཱམ་བའྱི་བག་ཁས་གར་མཛུད་ཅི་། །གཡེནྭ་ཙསྭ་ཕགྱ་བས་སྲར་གསུལ་བ། །གུར་དོབངྡརམ་གཉེན་གནོན་ཁས་གར་མཛད་ཅིང་ །མཐའ་ཨས་བག་ནི་བྱར་པའི་བྱསངས་པ་ཡིས། །བད་མེ་འཇམ་པ་ལྭ་བ་བྱདད་པྱེ་ནས། །གཉིས་ 

རུ ཛ་བདེ་བ་ྡོར་བངག་ུད་དེ།སས་ལ་ནེ་ཉིང་སི་མཉཊ་གསང་བདུ་བྒྱ་ག། །ྡ་ཇཾ་འདམ་སྐྱེས་ཟླ་ཁ་ཡང་དག་ངུ་། །ཐགས་དང་ཤེས་རབ་དྭ་གས་བདྲ་བདྱ་སགས་པ། །བདེ་གཤིགསྣ་ནམས་ཀྱེསླ་སྲས་པ་ཉིདྲ་ཀིས་ཤེད་། །སྒྱེར་དང་སྒྱོར་ 

ཟད མཱ་ཡང་དག་སྙེར། །ཚི་བའི་ཐལ་མེ་མཆོགཅུ་བདེ། །འདོད་བྭཝ་ཡོ་ཡེན་ཏན་ཁྭགཟ་། །སཇས་རྒྱས་བྱ་ ཁི རྫ །དེ་ནས་བཅས་ལྡན་དམ་ཚེགྱ་ཆ་། །དེ་རེ་སེམས་དཔའ་བདེ་བཆེ། 
སར ༣ །རྡེ་རྗ་བད་མེ་མཉམ་སྦྱོར་བས།་། ཆོ་གར་ལྡན་བས་གང་དབེང་བསྐུར་། ཱུ 


ངར ར་ ཌ ུ ནི་ཉིད་སྦས་ཐ་བསྒུལ་བ་ཨེས། ཅེ 
ཁར་འགྐད་བཞླི་གབ་དབེན་ཁིག། །དེ་ཉིདནཱ་ནདལ་བསྟན་། །འདི་ལྭ་བུས་ཟྱེད་ངས་པ་མེད། །དཀའ་བུབ་མེད་ 


རེ 


ེ་དཀས་པསང་མ།སྔངས་རས་ཟམས་ཅདམཆས་བང་བ། །་་བས་ཁྕགསཔརའྱུར། ཀས་ད་ངག་སེམསྡར་ས། །དྡ་ེ་སེ་མ་པའཉདུ་།།ྡོརེབ་བ་ེསའགརན།།ཅཅམའདད་བ་ནས་མཁར་འབུས། 
'„„ ཉིང་ཁི་ནྡོི་ཁཅུར་ཁཅིས། འ་ལུ་བས་རམ་བྟམས་ཏ། །དྱྭ་པས་པནིུལྱ་ཅས་བསེན་བེས་ན་།༽ཟྡཾར་སེམས་དཔའ་སྒད་ཅག་འྱུང། །རམ་སྒིག་དྲ་གིས་པའྡ་ནམ་གནན་པས། །རབ་དྭགེས་སར་ནིའེ་ཡེད་དེ། །སངས་རྒྱས་བེ 
ྦ བ་ཆེན་པ་དང་།།གུབ་བ་ཨིཾསྭ་ཀང་ཨ་ཆོད་བེད་མཐེང། དེ་རི་སེམས་དབའྱི་ར་ཆེ་མཆེག། །འགྱིང་བའི་ལངས་སྤྲད་གར་བྱེད་ལས། །གདྱེ་ཟེད་ཟཱ་ཁའི་འོད་འདད་ཞིང་། །ལསྱ་ཀྱི་བད་པར་ལསགས་གནོན། །སྨས་བའི་གར་གྱེས་གར་ཀྱས་ | 
| བས། །སྦས་བ་སྨྱེརབའི་ཐད་ག་ཉིད་འགུབ། །སྣ་ཆོགས་དྲྭ་ཡིལ་འཁར་གར་བ་དང་། །ལག་པ་མང་བསྡ་རམ་བརྒྱར་དང་། །ཐི་བརང་དྲཉརས་སུ་ཝྡན་བ་དང་། །ལཾའབའྲ་དིམེད་ལ་བ་ཡཾས་། །གངུལ་དཀའ་གནོན་བཞེའྲ་རིག སྱ་རེད་ | 
པ་པ ཨ་འབབཆིའི་དབསཉད་ད། བ་ལ་ནཱཾ་ཛད་བླས་བསན་ རུད་ད་འཇིགཏེན་དན་བླླབ་བྱུང། །འཇིག་ཏེན་གསུམ་པ་ནསྱ་རལ་འགུར། །ལྷ་མེ་བཞིདང་མཉམ་ཐ རཾ་ཐས། 

ཉི་གཉེགས 3:༦༨ རི །༢བཏྩསས་ི་མ་ཐགཆུའྱགར །རབ་དྩམས་མཆོག་རག་བ་ཞི། །ས་ཆེན་ནལ་འྱ་བོ་འྲ་ག་འྱོགར་ཏེ༽ །ལྷ་མ་ བཞེ་དང་འཕྲེགས་པ་ཡས་། ཀསེམས་ཅན་རྣམས་ཀྱ་དེན་ཀུན་རྱང་།། 

། དེནས་དེ་བྲཞ་ ག་འ ་པ་འི་དག་ཐམས་ཅད་བད་ བ་ཆེན་པ་ལྭ་པག་བཞེས་ནས་གསལ་བ། །ཝལ་མ་ཡང་དག་སྤྱར་བྱས་ཏ། །བྱག་རྒྱ་དེ་ཉིད་ཉིད་ཀྱིས་ཤེ། །ཌེ་ཚི་མཚེག ལ་གསེལ་བ་འདེ་བས་། ་ བའི་བདག་ཉིང་མ་ཆོད་པ གདོ 
། གཟུགས་དང་སླ་དངརྡི་ཆེ་དང་། །རེ་དང་འེག་པ་མིད་འོང་ཐ། །ཡུགས་རྗ་ཆེན་པ་བླསཔ་པ་ཨེ། །དབང་པེ་ཆེན་པཉོདི་ཀྱིསྲ་ཤྐད །དེ་ནས། བཅེམ་ལྡན་བདྲ་སུད་ཆེ། །རྡེརི་སེམས་དབའ་བདག་པ་ཆ། །ཁགྱཧ་བཅིང་བ་བད་བླ་ཆེ། །དེ་ཉིད་མཆོག 
༧ འ ུ ༦ ད ༥ རའ ད ་ེ 


- 


ནཱ ་ཀྭ་་༡ ; ཟསོརོ་ (༄༅།་ | ༩ ༠ དེར ཀནི་བཤད་བ་མཛད། །དང་པོ་ཆིས་་ཀྱི་ཡུགརྒྱཙ ༽།གཉེས་པ་དམ་ཚིག་ཁྱགརྒྱ་ཡིན་། །གསུམ་བ་ཁུག་རཆེན་པ་ས་། །བཞི་པ་ལས་ཀྱི་ཟག། ར་བཤད་། །དེ་ནས་ད ། ངེ 
གསུང་བུགས་དྲ ཱེ ྒུ དཱ ལས་ཀྱི་བགྱར་ སྲུ 
ྭ ཏི ཡོ ༣ ི་ོ ི་ོ ས་ཆེགས་སིཤསྣ་རེས་བྱསས་ཐ། །མ་ཆོགས་ཆན་བས་བཤད་པ་མཛད་། ག་བདེན སར་པྷ་སེ། །མེ་བསད་ང་ཛེ་དཀར་པེ་ཡོན་། །ནམ་མཁའི་སཱང་པེ་མཐིང་ཀ་ཝཱ། „ 
༦ ༦ འུ་ཧུ་ངཉ་ཆེདི་བ་ཕུན། ྣ་ཆོགས་སྦྱེར་བ་བད་ཆེ་བའི༽ ཀྩ་མེ་བཞི་དང་མཉམ་པར་སྒྱོར། །་ཇི་སྨྱཾར་པ་བདག་བླསམོས་ན། །རྡ་རེ་སེམས་དཔའ་བདག་ཉེད་འགུར་། །རྡོར་སེམས 
ལ་ད བུ་ལ ལཿ རང་གི ོལ་ཆོག་གིས་བྱརན་དང་གི་ ༈ ཅ་ཁགྱ་ཆན་གནས་པ་ཐསས། །བད་མེ་གནན་གྱི་ཚུལ་རྒྱསཚྣེ །བེ་དང་ལྡན་བས་བླསསོ་བུས་ཧ། ༽ 
༡ སིང་བ་ས གས་པར། །སུས་པ་ཆེ་ལ་བདྲི་ཀེན། །འྱ་ིངབའི་ེ་དངྡ་ལན་པ་ཡི།།སྡ་རཆེན་པདེའླག་སེ། ཨ་ཚོགས་དཀིལ་ཁ་ཁར་རབ་ཉེ་བར། ཡ ་ : 
༣ ཌྷུ པའི་ཉས་ཅད ཟས་མངོ ཞྭ བགྱུར་ཁཅས་ཆ་ཤད་ད། །རྟག་ལུསེགས་པའི་དེ་ཁྲེ་ན། །གང་གིས་ཆུནཏཱ་བཅིངས་པ་ཡེས་། །སངསྦྱ་རུས་དངས་གུ་བ་བདུ་ཆེར་འྲ་ག། བབས ྦ 
ན་གཞསྭ་ཆི་ལློཊ་སྭཱ་པ། །དེ་གཞེན་གཡེན་པཤེས་རབ་ །ཞི་བའི་ཐལ་མེ་གསུམ་ཉིདྱ་ཉེས། །སྦྱར་ཀའི་ཆུལ་གྱིས་བསྒ་ བརླ་བ། །སྙེྒོབོ་ཐམས་ཅད་རན་བར་དུ། །མཉམ་ངུ་སྦྱར་བས་ཁྱད་ཕར་སྦྱེན། ནྡོ་ཛེི་ནི 


རེ ༨ ༩ ་ 
༢ ! 


རི 


།ཐལ་མ་ཁ་དེས་། །སངསྦ་རས་ཐམས་ཅད་ཉིད་དུ་འྭགུབ། །འདྲིནི་བཅིངས་བཅམ་ ༨ -གྱིས་ཀྱང་།ཀནམ་མ་ཁའི་སཱོང་པོ་གནས་སུ་འགྲེ། །འདི་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བཅེངས་པ་ཡིས་། 
སཅམ་ཀུན། །ུནཏུ་བྱསུམ་སྟེ་བཅིང་བཅྩ་བུ། །རྡ་རེ་བཅིངས་པ་བ ས་བ་ཡི། །བཅིང་བྭ་ལན་པརྡ་ད 


ཐར་འགུབ། །དེ་ཉིད་བཅིང་བ་ཐཅིང་ཀས་ཏ། །ཁེ་པཾ་གཉིས་ནེ་མཚན་བཞིན་ངུ།། 
; དམ་པའི་རིགས་ཀྱིས་མཆོད་པའ་འགྲེག། །བཅིང་བདྡེ་ནི། 
བ་ཉེད་པ། །གང་གིས་བཅིང་བཅམ་རྱེས་ནི། །རབྭ་ཏཾདྱཾཾས་ 
! ཤཱ །སངསྨ་ཆས་ཐམས་ཅད་ར་དཏ་གནས་། །ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བའི་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་པརྒྱ་ཧས་པའ། །བཅིང་བ་ལ་ཡི་ཆོག 
 །དསཀ {|{|༼ླྣྒ་ གཡེནསྱིཧིང་ཁར་གཟུང་བརབུ། ། ༠༨ 

། །གདེན་མི་ཟ་བར་ཆེ་འདི་ལ། །རྟག་པ་འད་བྲ་ཐབ་བར་བྱེད། །གཡེན་པ་དེ་ཉིད་སྟེང་ཁང་། འི 


„ .„„ _ གསས་ཀྱིཉེ་མེ་བླསང་ྱས་ཏེ། །རྡ་རིའི་ཛཱལྱ་གིས་གཟུང་བརྡ་བ།་ །ཕྱག་ྒྱ་འདི་ནི་བྱང་ཆུབ་བད་། །སཇས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཉིད་དུ་འགྲུབཝ 


དུ 


(ཀེ ་རིམ་ལོས་་ ༨. ༦ །བཞིག། །གཡས་བས་ལ་རེགྱ་བས་པ། །ས་མ་བད་བ་ལལ་པ་ཡིས། ། 
-ཤ བྱ། །འདི་ཡིས་རིན་ཆེན་སྐལ་ལྡན་སྩོགས་། །ནམ་མཁའ་ཉེ་བན་འྱགུབ་པར་འགྱུར་། །དེ་བཞིན་གཡོན་བ་སྟང་ཁར་བཞག། ཤག 
མུ འྱག་། །དེ་བཞིན་གཡེན་བ་གང་ཁར་གཞག་། །ལག་ཁ་གཡས་པ་མ་འཐིགས་སྦྱན་། །འཇིགས་བ་མ་ཡུས་རབ་སླྲལ་བ། །སྣཾག་པ་གངུག་པ་འཇྲེགས་པ་ཆེ། 

རཾ ཊཾ ཚེ །འདི་ནི་ཆེན་པའོ་ཆེན་པར་འགགྱུར་། ཀདེ་བཞིན་བཅིང་བ་གཉིས་ཀྱས་ཏེ། །གཡོན་པ་གཡོན་ངུ་སྱར་བར་བྱ། 

ཅ 


འདི་ཡིས་མི་བཟད་ཐེབ་ པར་འགྱུར] །དེ་བཞིན་སྟེང་ཁར་གཡེན་པ་གཞག། །རྟག་པར་གཡས་པ་རབ་སྩེན ¦ 
ཨས་རྐང་བཞག་སྟེ་ཏེང་འཇྲིན་གནས་། །འདི་ཡས་ཚེ་དཔག་མད་པ་ཉིད། །ཚེའདི་ཉིད་ལ་ཐབོ་བར་ བཱ 


།འདི་ཡེས་ཐམས་ཅད་འདྲོག་པར་ཕེད་། །གདོན་མབ་བཞིངས་པའི་ 
།གཡས་ནི་སང་ཁར་གཟུང་བྱས་ཏེ༽ །བརྡིད་བས་རབཏུ་བཞད་ཅིང་གནས་། །བདེ་བ་ཆེན་པ་ཐབས་གནས་པས། 
ད དངུ་བྲསབ་བ་པ། །ཆེའདི་ཉིད་ལ་ཐེབ་པར་འརྱུར། །དེ་བཞིན་བཅིང་བ་བཅྱ་བྲས་ཏེ། །སྦྱིར་དང་ལྡན་པས་བརྟན་བར་བྱ། །སྤེམོ་བེའརྩེ་མེ་པང་མེའི་གནས། །གཡེནྡོ་གྱིར་མར 
སས ྲ༽།ཾིཾིཾིཾྗཾྣེྣེྣེོིེན་ དས་བྱསེསམཆོག་བླཐ་པ་མེ། ། 

 འདྷི་ནེ་བཅིངས་བཅ་སྦྱ་གིས་ཀང་། །ཡང་དག་རྡོ་རེ་རྩ་ས་ས་པ་འྲབབོ། །ར་བ་རྱ་སས་ལངས་སྦྱོད་བདེ་མཆོག་གི། ༽གཅོན་མ་དངས་ཟུབ་ཉིདའགྱུ་། །གཡས་ཀྱི་མཆན་ནིདུང་བུསཏེ། ུགསིཀུའིཚུལ་ཅུ་གཞག་པར་བྱ། །རྡ་རྡེ་འདད 
| _ མ་ལྱགས་ཀྱུ་སྟེ། །རྡོ་རྔ་འདེདོ་ཕྱེད་བཅུན་མཞོཀ་ །རྣལ་འརྱེར་འདི་ཞི་བཅིངས་པ་ཡིས་། །རབ་དགཾས་ལསགས་མ་ལུས་པ་། །འབ་དགས་འོལ་པ་བླསྒིངས་པ་ཡིས་། །སྒད་ ཉིད་ཅུ་འདེན་པར་འྱུར། །དེ་བཞིན་སྦེམ་པའོཅི་མོ་སྦྱར་ 


- 


| 
སིངརེ་ཆནཔེ་ཞིར་གཞག་པ།༡ གལ་པ་ཆན་པྐརྡརི་སུན། དེིདདོན་ཀུན སྙནོ་ཕྱེད་ཨ། །འདིནི་ཨང་དག་བཅིངས་པ་མ། །དྡོར་རག་པའིསྤྱན་དུ་འགྱུར་ ཀཡོད་དང་མེད་བྷ་ནམ་སྤངས་བ་། །དངོས་པི་ཐམས་ཅད་སླེང་ཟར་འྱ་གས།། 
( “ རྡོརི་ཐལ་མོ་གཏནྭ་བས་ཏེ། །།ཁོ་མེའ་ཅི་མཾ་ཟླུམ་པེ་ཡཾས། །མཐན་པཿ་མཚན་དང་འྲྲ་བས་ཏེ།་ །སྤམ་པེ་རྡཾ་རི་བརན་པ་ཆེ ། ༽དེ་འདི་བཅེམ་ལྡན་འདས་མ་མཆོག། །རྡོ་རེ་པད་མའོ་བདེ་ཐོབྱ་ཟེད་ །རྣལ་འབྱེན་མནེ་བཅིངས་པ་ 
རར: ཡིས། །སཱས་པ་ཆེན་པའོ་དྲྭགེས་པ་འཐྲེབ། །དེནས་ལྡུ་མེ་ཆེན་མེ་དག་། །སྤྲོ་བ་ཆེ་ཟས་གར་མཛན་ཉིང་། །རྡོརྗ་ཁང་ཕྱེད་བདག་ལཾ་ཉིང་ལ་ །འདུད་དང་ལྡན་བས་བྱག་བྱས་ཏེ། །ཆོས་ཀི་ཡ་གེ་ཐབས་གནས་བས། །དེ་ཉིད་ 
| [ ཉིས་ནི་གསལ་བ་འདེབས། །ཅོས་ྱི་ཁགརྒྱབདེ་བ་ཆ། །ནྡོརི་བཅམོ་ལན་བཤད་དུ་གསེམ། ༼བླམབ་བ་བསོ་ནརབ་བླསམསན། །གང་གྲིས་ལྷ་ནོ་འགྲུབ་པན་འགྱུར་། །གང་གེས་རྱུརུ་བྙིན་བརྣ་བས་ནས་། །སངས་རྒྱག 
_ ྱདཆུབ་རབ་བླས་ཐས་ཉེ། །བདྩེབད་ཀུནརྱིསྣཆེ་བ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་གནབ་འཇུག་འཟུང་། ༣ ལཱན་འདེས་ལྷ་ཝ་མེ་ཐགས་ད་ཉིས་གསལ་བ་བཏབ་བར་མའེན་ནས། 
;༣ ; × ཆར །བྱས་གསུམ་བདག་ཉིད་འདེན་བ་སྟེ། །ཐིལ་ལེ་ལྟར་ནེ་ཡང་དག་ལྡན། ] བྲ་མར་ཧ་ཿ 
ངི ༡༦ ད་བྱ་བགྱ་ཐ་ཁདྲེ་བས་ན་། །དགའ་ཤེད་ལྷན་ཅིག་ཅེན་བེང་ཅིང་། ༽སྤྱདདངམོ་སྦྱོད་འགྱུ་བ་འགྱུར་ཏེ། །རྣལ་འབྱེར་བདེ་ཁྲཆེན་པེའྲ་ཞྲེ། །དེ་ཐ 
_ ° ཡངདག་ལྟན་། ཀམ་གཉིས་གསུལ་བཟླ་་་ འྷ་གིངལབབནགྱ་བས། །ིནེཞན་ས།་བ་་ ལེ 


།ཉིད་ཀྱི་སྐུ་དང་གསུང་” 


ར་ཐིག་ལར་གནས་༽ །རབ་ཏུ་དགེ་བའི་རོ་རྡེ་དགསཀ ད 
འདིན་པ་ཐོག་མད་བུ། །རྲོ་རཾ་འདོདུ་པའྱི་ཀྱ་ཁ་མཆོག་། འོ ོ་མིག་ཁྲེར་ ༤ 
།བདེ་བཤིན་ཏུ་ཏག་པ་ཡེ༽་ ` ེ་༢རི༥ཝས་ཨ་ཆོག་ཏུ་རངོས་ཁུ་བ་པ། །འདྲེན་བ་དེ་ཉིད་ཐོག་ ཛུ 


\ 


པ 


རེ › 1" { 

མཆོག་ཁམས་ཅད་བླསབ་པ་བས་། །དྲག་ཡྟི་ནམས་ནི་གཞིཀ་པར་ུ་། །སྦྱང་དང་ལྡན་པས་འབུམ་བླབས་ཏེ། །ལས་ནམས་ཐམས་ཅད་ཧེིད་བན༽ །གདེན་མོ་ཐ་བར་ཀུན་འགུར་ཏེ། །ཛཝེ་སེམས་དབའའང་བསྒྲབ་བ། 
སྒི ། ཉེས་བཅམ་ལྡན་འདས་རྡརེ་སེམས་དཔས་གསུངས་ས༽ ། ༽།ཤྲཾ་ བའྲལཀྱ་ཧའི་ས་ཤེས་སཾ་ །བིནས་སཿསྤྱ་དས་ཆེ་ད་དག་། །སངསྤྱརས་ཉིད་ སྨྱེས་ཐམས་ཉད་མཆོག། །གཟུངས་མྣ་རལ་འྭ་བར་མ་ཐམས་ཧད་། ། 
རང་གི་ཞ་ཁེརྭ་གི་འ་ཁེར་ལའ་ཚིགས། ་་།བན་ཙུན་བདེ་བར་ལྡན་པ་ཡི༽ །དགའ་ཐས་འཁེརྨ་ནསས་འཐགས་ཞྱུགར་ཏུ།།རང་གི་བངྲ་བླེགས་བས་འབེལ་།ཀ་སལ་པཅིན་བྱ་ཆེན་པར་བྱེད། །ངེ་ནས་བཅོས་ལྡན་འདས་ནྡེ་རེ་ཤིད་ 
༤ ཏུ་དྱཾསེས་པ་ཆན་པས་། ཀནང་གི་འ།འརྩཾ་ཨི་འཁེར་ལཚོགས་ནམས་ལ། །ཡང་དང་ཡདཏུ་གྲནིགས་ཏེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་པ དྲ་བི་འདེན་བའི་རིག་པལྟིསྟང་ེ་འཛིས་སྣད་པ་ མཛད་ངེ། ) ཨ་བང་ཨ 
” གྒྱུལ་ཀུ་འུ་ཊུ་། ་ཨེ་ཧེ་ཧ་ཀ་ཏཱ་ཀདྷ་རྷ་ཐིིགུད་ཊྲི་ཀདྱ་པ། སྤརན་པ་རི་ཤད་ཙག་ཀ་སན་ས་ཡོ། བཛ་ཨྭ་གུ་ཤ་ཧཱུཾ་ཕཊ། །འདྷི་ནྱི་པགྱར་དཱ་རཱ་ཡཾ། །བཅིང་ཐ་གཉིས་ནིདམ་བུས་ཏེ། །རྫཾ་ཁེ་མི་དགྲོལ་བདྡ་བ །རྡེ་རེ་ ཀོ 
` འི་བླསཱར་པ། །ོངཱ་ཀུ་བ་ཞསྭ་བའི། །འྲག་དང་རི་ལེ་སེམས་ཅནྟ་རམས། ཀའདེས་ཞིདེ་དག་ཀུན་འགུགས་ ༡ །འདེད་པས་འྱ་གང་བའི་ཡིད་ཏག་ནམས། །མོ་ཡཾ་བུ་མཾ་མེས་ཙི་དགེས་། །དྡོངེ་བཅིང་བ་མཉམ་ 
ཐོང་ཞུཀ་ག ཀགཨིནྱ་གི་སྟང་ངུ་དེ་བཞིན་གཞཀྲ། །དབས་སྭུ་གམ་པ་གཞག་པས་བྱ། །རྡེའི་འདན་མ་གཟེ་བྗརིད་པ། །རྡོ་རེ་བཅིང་ཁ་བསས་བས་ཏེ། །ནེི་སྦམ་པ་ཅི་མ་སྤད་། །བདག་ཞིཛྡ་རེ་ཞེས་བྨསམ་ཞཾང་༽ ༈ . 
_ བཅོང་ལ་དེཏིད་དྨགམ་ཁར་བ། །དེ་ཉིང་བཅིང་བ་དས་བྱ ས་ཏེ། །དབང་དད་ཆུ་ངུ་ཆེ་ཨེཁ་མཚམས །དྡང་སྔམ་བེཞུབ་བས་ཏ། ¡འབ་དྱ་ས་བདག་ཉིང་བསྒྱེད་པར་བྱ། །དེ་ལས་རྡོ་རྔ་མཆོག་ཉིད་འསྐྱེད་། འདུད་པའི 
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